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Material didáctico

SÍNDROME 
DE DOWN

Metztli Rodríguez· Gabriela Aguilar



Todo ser humano tiene derecho a recibir 
una respuesta adecuada a sus necesidades, 
así como el reconocimiento de sus 
derechos y la oportunidad de integrarse a 
la sociedad dignamente ” 

-Fundación Down de Puebla, A.C., 1980. 

“



5.1% de la población padece 
una discapacidad.

En México 150 mil personas 
tienen síndrome de Down.

1 de cada 745 nacidos



TRISONOMÍA 21

Generado por la copia 
extra de un 
cromosoma. 

Código genético de 47 
cromosomas.

Deficiencia intelectual 
y dificultades físicas.

¿QUÉ 
ES?



5.1%Discapacidad 
en México

150 mil Síndrome 
Down 



FUNDACIÓN DOWN DE 
PUEBLA, A.C.

Mejorar la calidad de vida de personas con Síndrome de 
Down, generando capacidades para la integración social.



Motricidad fina 

Motricidad gruesa

Área cognitiva

Área de autocuidado 

Lenguaje 

Capacidad laboral 

Talleres

ÁREAS 
DE 

ENSEÑANZA



El aprendizaje de ciencias naturales de los niños de 
la Fundación Down de Puebla, A. C. Grupo D se 
ve limitado porque no existe una estrategia de 
enseñanza que incluya material específico.

PROBLEMA



¿Cómo podemos contribuir mediante material 
didáctico con la fundación Down de Puebla, A. C. 
para que obtenga mejores resultados en el proceso de 
enseñanza – aprendizaje en la materia de ciencias 
naturales con los alumnos del grupo D?



OBJETIVO
GENERAL

Contribuir con la formación 
académica de los niños del 
grupo D, de la Fundación 
Down de Puebla, 
A.C. aportando material que 
facilite las actividades diarias 
en el proceso enseñanza –
aprendizaje. 



Recopilar datos necesarios de la 
institución y de fuentes externas 
para realizar una propuesta.

Elaborar una propuesta de material 
gráfico, que reúna los requisitos 
para la enseñanza especial de los  
alumnos y que a la vez, resulte 
estimulante para ellos.

1

2
OBJETIVOS

ESPECÍFICOS



METODOLOGÍA 
DE

BRUCE ARCHER



4. Desarrollo de prototipos

5. Preparar y ejecutar validación

6. Preparar documentos para la 
producción

1.Definición del problema

2. Datos relevantes

3. Análisis y síntesis de los 
datos



METODOLOGÍA DE 
ENSEÑANZA ESPECIAL

Objetivos especiales 

Explicación a detalle

Estimulación de los sentidos



Modelo cognitivo 
individualizado 

Modelo cognitivo 
socializado 

MODELOS 
DIDÁCTICOS DE 

EDUCACIÓN 
ESPECIAL



Elaboración de 
material didáctico de 
manera que se generen 
los estímulos 
necesarios para facilitar 
la comprensión del 
grupo.

SUPUESTO



La psicóloga Ángeles Ortiz Avilez 
atiende un grupo de alumnos con 
capacidades diferentes. 

ESCUELA PRIMARIA IGNACIO ROMERO VARGAS

CASO 
ANÁLOGO



DESARROLLO 
DE SOLUCIÓN





PERFIL DE USUARIOS

13 años, programa 
educativo de 4 a 5 
años

10 años, programa 
educativo de 3 a 4 años



43.25 x 27.91 cm

43.25 x 32.92 cm 



Tipografía
Century Schoolbook.

Método de impresión
Corte láser e impresión 
digital.



Z

IMPORTANCIA DE 
CIENCIAS 

NATURALES



Motricidad fina

Conocimientos 
acerca de animales y 

sus ecosistemas.

Reconocimiento de 
formas y texturas.



ANIMALES
Y SUS 

ECOSISTEMAS













VALIDACIÓN





JUSTIFICACIÓN

Dimensión de Formación 
Profesional

Dimensión de Formación 
Social

Dimensión de Formación 
Integral



CONCLUSIÓN




