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L'empathie

L'empathie est la capacité de se mettre a la
place des autres et de communiquer avec les
autres en étant sensible. Lorsque vous étes

empathique avec les autres, vous connaissez la

réalité des autres, vous apprenez d'eux et vous

vous enrichissez.

C'est ainsi que les liens de fraternité se forment et qui
permettent de développer la confiance entre les uns et les
autres, aboutissant d une société intégrée qui se respecte,

valorise et travaille en équipe pour la croissance et

I'apprentissage collectif.

Pourquoi creer une société emphatique ?
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A L'interculturalité implique la

- ! reconnaissance et I'acceptation des
autres cultures, ainsi que le respect

P —— des différences.

Sont des principes fondamentaux Une perspective interculturelle est

E galité

des droits de I'homme. essentielle pour promouvoir le respect
des droits de I'homme, en particulier
Chacun, sans distinction aucune, ceux des peuples autochtones
peut se prévaloir de tous les droits, reconnus dans la Constitution,

y compris celui de I'égalité devant la  lesquels sont violés et exclus du
loi et celui de la protection contre contexte interculturel, donc la lutte

toute discrimination fondée sur pour l'unification et I'empathie pour
diverses raisons, dont l'orientation  tous les peuples est fondamentale
sexuelle et l'identité de genre, la pour pouvoir réaliser une veritable
race, le sexe, la langue et la religion. fraternité interculturelle.

Il est important de se
rappeler que nous sommes
tous des citoyens du
monde et que la majorité
des personnes qui migrent
ne le font pas par plaisir
mais par nécessité. Nous
devons faire preuve de
solidarité et nous mettre &
la place de ceux qui
arrivent dans notre pays,
toute aide est bonne &
prendre, qu'il s'agisse de
faire des dons aux centres
d'aide ou méme de les
traiter correctement
lorsque nous les
rencontrons.
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en México: asi es la odisea para que lleguen. Expansién.
efugiados-de-afganistan-en-mexico-asi-es-la-odisea-para-

ce : clés pour la rencontre interculturelle. [PDF]. Récupéré de
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