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Introduccion
El mundo actual se encuentra en una crisis que ha desestabilizado a la gran mayoria
de las naciones, los ciudadanos se encuentran cada vez mas conscientes de sus
necesidades y de las problematicas que adolecen. No sélo esto, sino que un gran
porcentaje de estas personas se ha dado a la tarea de manifestar sus inquietudes
y alzar la voz en contra de los sistemas causantes de sus carencias. Lo anterior es
un gran logro analizado por si mismo, la manifestacion de las ideas dentro de una
democracia es una de las formas fundamentales para propiciar el didlogo y
asegurarse de gque cada vez sea escuchada. Sin embargo, analizado desde otra
perspectiva, este también es un sintoma de que en las sociedades contemporaneas
existian un gran nimero de colectivos, abanderando una causa, que simplemente

no eran tomados en cuenta.

Lo anterior puede llevar a muchos a realizar serios cuestionamientos sobre
el tipo de sociedad en que se desarrolla, sobre sus instituciones y sobre sus
personas, pero también sobre sus formas de gobierno. Una pregunta importante a
realizarse es ¢ Por qué en el régimen del didlogo y del poder del ciudadano no existe

un verdadero dialogo y las voces de los ciudadanos no son escuchadas?

Ante la pregunta anterior y el entendimiento de que las democracias nunca
alcanzan un nivel de excelencia en la préactica, resulta importante entonces
cuestionarse de qué manera es posible fortalecer nuestros sistemas de gobierno y

vivir mas democraticamente.

La anterior resulta ser la pregunta detonadora de este trabajo de
investigacion, el cual buscara, a través de diversos medios, encontrar las
alternativas mas adecuadas para que la sociedad mexicana puede dar unos pasos
mas hacia el concepto de una democracia fuerte, bien establecida y en la que prime

el dialogo.

Mas importante aun, este trabajo de investigacion tratara de problematizar la

democracia mexicana, encontrando asi sus mayores errores y desaciertos,



buscando evidenciar que la democracia mexicana no solo se encuentra lejos de ser

perfecta, sino que también es una democracia fallida.

Para lo anterior se buscara partir de un analisis histérico de la democracia,
entendiendo asi cuéles son sus motivos, sus valores y mas importante aun, los
contextos en los que las democracias se han desarrollado y han prosperado, de
manera que sea posible llegar a un entendimiento profundo de la misma, de su
historia y de sus implicaciones a futuro. Para lograr esto se partira de un analisis a
las democracias mas antiguas, para asi entender su evolucién al régimen tan
complejo que fue la democracia romana. Mas adelante, se buscaré entender en qué
contexto resurge la idea de la democracia y cuales son sus nuevas caracteristicas,
dando asi pie al entendimiento de las democracias contemporaneas y de cuéles son

los principios y valores que estas deberian abordar.

Continuando, se buscara profundizar en un concepto que se fortalece en las
democracias contemporaneas, el cual resulta ser el de la visiobn adjetiva o
procedimental de las mismas. En este aspecto se analizara la serie de requisitos
necesarios para el proceso democratico y la teoria del mismo, afiadiendo al
concepto analizado anteriormente, un grado de complejidad mayor que permita
tener también un concepto a partir del cual evaluar la democracia con mayor

eficacia.

Para finalizar, se buscara problematizar la democracia mexicana desde su
propia historia, entendiendo asi cuales fueron los caminos seguidos para llegar al
sistema actual. De esta manera, también se partira del concepto alcanzado
anteriormente para evaluar la democracia mexicana respecto a dos problematicas
principales, que resultarian ser la educacion y la subsistencia de los ciudadanos.
Entendiendo asi, de qué manera éstas problematicas intervienen y afectan en el

juego democratico de México.

Una vez realizado esto, se tendra una perspectiva mas amplia y una vision
mas profunda, la cual dard mas elementos para la blusqueda de respuestas a la

pregunta realizada en un inicio y pondra fin asi al trabajo de investigacion.



Capitulo 1: Conceptualizaciéon Histérica de la Democracia

1.1 La Democracia en la Epoca Antigua

Para poder entender a mayor profundidad el concepto de la democracia, es
necesario realizar un estudio histérico de este mismo concepto, de esta manera se
vuelve posible ahondar en los valores democraticos mas caracteristicos y poder
diferenciar cuales forman parte del concepto original y cuéles se han ido afiadiendo
con el paso del tiempo. Lo anterior permite entender las circunstancias y momentos
qgue propiciaron la creacién de un concepto democratico mas amplio, complejo y

actual, lo cual finalmente garantiza un entendimiento profundo del concepto.

El nivel de entendimiento antes mencionado resulta de suma importancia
para poder problematizar en torno al concepto de la democracia y su aplicacién en
México, lo cual finalmente puede llevar a reflexiones mas profundas y complejas,
logrando asi que las conclusiones a las que se lleguen sean mas acertadas y con

mejores fundamentos.

En este tipo de andlisis resulta importante entender cuél es la génesis
histérica del término, de modo que este pueda ser ubicado tanto geograficamente,
como temporalmente. Si bien, no existe como tal un registro especifico que indique
el nacimiento del concepto de la democracia, si es posible ubicar las primeras
civilizaciones en utilizar esta como su forma de gobierno, siendo la antigua Grecia

la mas importante de su época.

1.1.1 La Democracia en la Antigua Grecia

A mediados del siglo VIII A.C. y hasta el siglo V A.C., Atenas era una ciudad
que se dividia socialmente en cuatro tribus, las cuales se componian de linajes, que
a su vez estaban constituidos por familias. La pertenencia a una de estas tribus
garantizaba a las personas el reconocimiento de ser ciudadanos atenienses, lo cual

a su vez implicaba la posesion de derechos y obligaciones.!

1 RODRIGUEZ, B. y FRANCES, P. Filosofia Politica 2: Apuntes de Clase.2014. p. 2. Recuperado de
https://www.ugr.es/~pfg/001Temal.pdf (22 de Marzo de 2021)




Lo anterior resulta de suma importancia para el entendimiento de la
democracia griega, ya que como se establecio, solamente aquellos pertenecientes
a las tribus eran considerados ciudadanos. De manera mas explicita, la sociedad
ateniense se componia principalmente por cuatro categorias de personas: las
mujeres los esclavos, los hombres nacidos en Atenas y los extranjeros. De estos

cuatro grupos, solamente uno gozaba de la ciudadania.?

En el afio 594 A.C. Solon alcanza el poder en Atenas y comienza a
implementar una serie de reformas que son consideradas por muchos, el primer
paso de la Grecia antigua hacia la democracia. El impacto de estas reformas
consistio principalmente en perdonar todas las deudas existentes. Esto resulta de
suma importancia, debido a que en el contexto griego, muchas deudas se pagaban
con la libertad. Fue a través de estas deudas que muchos ciudadanos atenienses

cayeron en la esclavitud.

Como es de entenderse, la condonacioén de las deudas implicé la liberacion
de una gran cantidad de esclavos y el acceso de los mismos a derechos y
obligaciones. Dicha reforma vino acompafiada de la prohibiciéon de usar la libertad
como fianza en préstamos, también trajo consigo la participacién de todos los
ciudadanos en la asamblea y en los tribunales, y la creacion del consejo de los

cuatrocientos, que estaba constituido por cien miembros de cada tribu.?

Si bien, las reformas implementadas por Solén son consideradas por muchos
como el primer paso a la democracia real en Grecia, es sabido que la verdadera

democracia griega nace con la reforma de Clistenes.

La reforma anterior consistio principalmente en una sustitucion de las cuatro
tribus existentes, por diez tribus designadas a partir de espacios territoriales. Dichas
tribus se encontraban representadas en el consejo por cincuenta miembros de cada

una, haciendo asi que el consejo pasara a convertirse en el consejo de los

2 NAVARRO, Eduard Gonzalo. Teoria de la Democracia: Génesis Histérica y Desarrollos Contempordneos.
Cataluiia. Universidad Oberta de Catalunya. 2014. p. 8. Recuperado de
https://www.ugr.es/~pfg/001Temal.pdf (el 22 de Marzo de 2021)

3 RODRIGUEZ, B. y FRANCES, P. op. cit. p. 3.




quinientos, el cual fue considerado por muchos como el mayor 6rgano de gobierno

en Atenas.*

Ademas de estas medidas, la democracia griega alcanzé su punto mas alto
a través de diversas reformas que buscaban reducir el poder de los funcionarios
publicos y aumentar los niveles de participacion ciudadana en la mayoria de los

ambitos que implicaran una toma de decisiones respecto de la sociedad ateniense.

Tal como lo indica Navarro, “Existia toda una serie de medidas —Como la no
distincion de privilegios entre quienes desarrollaban cargos publicos y el resto de la
poblacién ciudadana; la eleccion mediante un sorteo, o bien la rotacion; la
remuneracion de los servicios publicos y los mandatos breves— que aseguraban la
intervencién practica en el gobierno de cualquiera que formara parte del cuerpo de

ciudadanos”.®

Lo anterior hace notar que, si bien la democracia ateniense se encontraba
reservada para aquellos que fuesen reconocidos como ciudadanos, quienes eran
una minoria en la sociedad, si se buscaba restarles poder politico a los funcionarios
publicos y se promovia la participacion activa de los ciudadanos, lo cual senté las

bases de la democracia de la antigiiedad.

El andlisis de la democracia ateniense hace entrever que uno de los mayores
valores de este sistema es la libertad, la cual puede ser entendida en forma positiva
0 negativa. La libertad positiva hace referencia al autodominio y la posibilidad de
gobernarse a si mismo, mientras que la libertad negativa hace referencia a la
ausencia de obstaculos. Aristoteles y Pericles sefialaron en esa época que la
democracia ateniense se componia de ambos tipos de libertad. Por un lado, la
libertad positiva se veia reflejada en la posibilidad de los ciudadanos de formar parte
del gobierno y de la toma de decisiones, siendo gobernantes y gobernados en
periodos alternados y en diferentes momentos. Por otro lado, la libertad negativa se

podia apreciar en el espacio de la esfera privada, donde los ciudadanos gozaban

4 Ibidem
> NAVARRO, Eduard Gonzalo. op. cit. p. 9



de una ausencia de obstaculos para vivir como fuese deseado, constituyendo asi la

libertad individual y colectiva en una sola forma de gobierno.®

El siguiente valor democratico mas importante para los griegos fue el de la
igualdad, el cual no es entendido como en la modernidad, haciendo referencia a la
igualdad de derechos o de condiciones de vida dignas, sino que se remonta a la
igualdad de libertad. De esta manera, los ciudadanos atenienses eran considerados
iguales en cuanto era igualmente libres entre ellos. Cabe mencionar que dicha
igualdad excluia a mujeres, extranjeros y esclavos y simplemente era un concepto

aplicado a los varones adultos.’

De esta manera es posible concluir que la democracia griega se cre6 a partir
de una serie de reformas que, a lo largo de los afios, brindaron a los ciudadanos
atenienses la posibilidad de participar activamente en el gobierno y en la toma de
decisiones, llevando el poder al pueblo de Atenas, mientras se buscaba construir
una sociedad donde prevalecieran los valores de igualdad y libertad, todo esto con
lo que hoy en dia seria considerado un defecto grave, que es el hecho de que dichas
libertades e igualdad pertenecian a un minoria de la poblacion. A pesar de todo
esto, Grecia logré instaurar efectivamente una forma de gobierno que reducia el
poder de los funcionarios y daba participacion directa en los asuntos del Estado a

los ciudadanos.

Si bien esta forma de gobierno era la que prevalecia en Atenas, no siempre
fue bien recibida e incluso encontré la oposicion de varios de los pensadores mas
importantes de la época, como lo fueron Platon, Aristételes, Polibio y Cicerdn,
quienes abogaban por un modelo mixto que pudiese combinar las diferentes
virtudes de las formas de gobierno conocidas en la antigtiedad. Dicho modelo Mixto
buscaba brindar un nivel basico de igualdad a todos los ciudadanos, para después
dividirlos en varios grupos sociales, dependiendo de si eran libres, esclavos,

hombres o mujeres, lo cual derivaria en una serie de prerrogativas mayores o

SARIZA-RODRIGUEZ, Sergio Reinel. Teoria de la Democracia Griega. Colombia. Revista Cientifica General José
Maria Cérdova, vol. 17, nim. 27. 2019. pp. 602-623 Recuperado el 22 de Marzo de 2021 de
https://www.redalyc.org/jatsRepo/4762/476263203008/html/index.html

7 Ibidem.
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menores dependiendo del caso. De igual manera, este modelo contaria con una
divisibn de cargos, ya que mientras algunos serian de eleccion por parte de la
asamblea popular, otros serian designados por los estratos superiores de la
sociedad y otros se ganarian de forma vitalicia para premiar ciertos servicios

prestados.?

1.1.2 La Democracia en la Republica Romana

Es bien sabido que una de las sociedades que mejor logro implementar este modelo
mixto fue Roma durante la etapa de su republica. En dicho modelo, se establecieron
una serie de instituciones de caracter oligarquico, aristocratico y democrético, como
lo fueron las magistraturas, el senado y el tribuno, cada uno con diferentes formas
de elegirse y con diversas competencias. De igual forma, cada una de estas

instituciones representaba los intereses de diversos sectores poblacionales.

La evolucion hacia la republica romana comienza en el siglo VI a.c. con la
caida del monarca Tarquino el Soberbio. La caida de la monarquia y el fin de los
puestos vitalicios hizo que los patricios de la época abogaran por la instauracion de
un régimen oligarquico. Lo anterior llevd a la creacion de un sistema politico
complejo que consistia en dos consules patricios con igualdad de poder tomando el
lugar del rey y afiadiendo la periodicidad en el cargo, se les sumé la creacion de
nuevas asambleas civicas y la instauracién del Senado, cuyos miembros no eran
electos por la ciudadania, sino que se contaba con un mecanismo especial para

seleccionarlos.®

Se puede notar que, en este caso, la republica romana instauro varias de las
caracteristicas de muchas de las sociedades actuales, tomando este modelo mixto
y afiadiendo una suerte de democracia representativa, lo cual es mas beneficioso
para sociedades y civilizaciones de mayor tamafno, contrario a la democracia

ateniense, que por las caracteristicas geograficas y densidad poblacional de dicha

8 ARIZA-RODRIGUEZ, Sergio Reinel. op. cit. p. 10

9 GARCIA LOPEZ, Luisa Fernanda y MALAGON PINZON, Miguel. Mecanismos de proteccion de derechos: de la
Republica Romana a la accion publica del siglo XIX en Colombia. Medellin. Opinién Juridica, Vol. 8, No. 16.
2019. p. 152 Recuperado de http://www.scielo.org.co/pdf/ojum/v8n16/v8n16a09.pdf (22 de Marzo de
2021)
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civilizacion permitia instaurar mecanismos de democracia directa, lo cual en la

mayoria de las sociedades actuales resulta mas complicado.

Probablemente una de las mayores instituciones democraticas en la roma
antigua fue la comitia tributa, que empezé siendo una asamblea dirigida a los
plebeyos con cierta capacidad econdmica y bienes inmuebles adquiridos,
llamandose en ese entonces comitia tributa plebis. Sin embargo, entrada la etapa
de la republica romana, esta evoluciond a la comitia tributa y comenzo6 a admitir
miembros con menores ingresos y menores posesiones, para mas adelante
renovarse nuevamente y aceptar miembros que simplemente tuviese bienes
muebles o incluso ningun bien, lo cual abrié una instituciébn romana al pueblo entero.
Esta institucion era un organismo politico a través del cual los ciudadanos romanos
se dividian en tribus para poder votar respecto a asuntos como elecciones de
magistrados menores, los cuales también, al ejercer su cargo e imponer una multa,

debian buscar la ratificacion de la comitia tributa.10

Sin restar importancia a la comitia tributa, probablemente la institucién de
mayor peso demaocratico en la republica romana fue el tribuno de la plebe, un cargo
publico consistente en una magistratura dedicada exclusivamente a la proteccién
de los derechos de los plebeyos. Lo anterior implico darle al tribuno de la plebe la
posibilidad de exigir mejoras econdémicas y politicas para su gente, mientras que
también tenian la facultad de vetar varias las decisiones de los deméas érganos en
caso de que no fueren acordes a los intereses de su gente, constituyendo asi una
de las figuras mas importantes para los plebeyos de la época, figura que
representaba un verdadero contrapeso y la posibilidad de verse representados de

mejor manera en la vida publica de Roma.!

Estas magistraturas mantenian un contacto constante con los plebeyos a
través de la concilia plebis, en donde se formé otra de las fuentes del derecho

romano en la republica: los plebiscitos. Dicha figura juridica consistia en la

10 jdem, pag. 153
11 DE JESUS LEDEZMA, José y BERNAL, Beatriz. Historia del Derecho Romano y de los Derechos
Neorromanistas. México. Porrda. 2004. pp. 76-77
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obligatoriedad del cumplimiento de los acuerdos alcanzados durante las concilia
plebis, los cuales en un inicio solo vinculaban a los plebeyos. Sin embargo, el paso
del tiempo y la proclamacion de nuevas leyes en favor de las clases bajas dio a los

plebiscitos el rango de ley vinculante para todos los ciudadanos romanos.*?

Resulta importante retomar esta figura debido al caracter democratico de la
misma en la actualidad, ya que aunque su importancia en la republica romana tuvo
comienzos complejos, logro instaurarse como una de las figuras mas importantes
para las democracias modernas, abriendo la toma de decisiones hacia el pueblo y
permitiendo una participacion mas directa en la vida politica de los Estados que

eligen utilizar dicho mecanismo en sus figuras democréaticas.

Finalmente, la institucion romana por excelencia durante la republica fue el
senado, que paso de ser un consejo de ancianos a convertirse en un érgano politico
conformado por ex magistrados, los cuales accedian a este puesto de forma vitalicia
y contaban con la facultad de tomar decisiones politicas importantes, asi como de
aceptar o negar las diferentes resoluciones emitidas desde las asambleas del
pueblo, lo cual era similar a lo que hoy en dia conocemos como el control de
constitucionalidad. De esta manera, contrario al tribuno de la plebe, el senado
defendia los intereses de las clases mas altas en Roma. Sumada a las anteriores
facultades, el senado romano también gozaba de la capacidad de elegir a los

magistrados romanos.!3

Si bien facultades del senado romano no eran realmente extensas, si es
posible decir que mantenian un coto de poder bastante importante, al recaer en
dicha institucion la posibilidad de controlar las decisiones aparentemente
democraticas tomadas por el pueblo, asi como la posibilidad de designar los puestos
de mayor poder en la republica. Lo anterior en papel parece no ser mucho, pero en
la practica implicaba que las decisiones mas importantes de la vida publica debian
tener el visto bueno del senado, lo cual combinado con la caracteristica vitalicia del

cargo y el hecho de que para acceder al mismo era necesario haber sido un

2 jdem, p. 77.
13 GARCIA LOPEZ, Luisa Fernanda y MALAGON PINZON, Miguel. op. cit. p. 154.
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magistrado anteriormente, es posible entender que esta institucion también alejaba

a la republica romana de la democracia verdadera.

Una vez analizadas las instituciones democraticas de la republica romana,
es posible entender que si bien este sistema no era puramente democrético, la
democracia si formaba parte de sus instituciones y de los propios intereses de la
republica, lo cual recuerda que el mismo cicerén establecié que este sistema
romano era uno en el que primaba la busqueda de valores como la estabilidad y la
libertad “(r)ecordad lo que he dicho al principio: que la republica no puede conservar
su estabilidad a no ser que se de en ella un equilibrio de derecho, deber y poder de
suerte que los magistrados tengan la suficiente potestad, el consejo de los hombres

principales tenga la suficiente autoridad, y el pueblo tenga la suficiente libertad”.*4

De hecho, es posible decir que unas de las mas grandes diferencias
existentes entre la democracia ateniense y la republica romana eran, en primer
lugar, la complejidad de la estructura social y las instituciones en la republica, era el
método utilizado para seleccionar los cargos a ocupar. Mientras Atenas apostaba
por la idea de que todos sus ciudadanos ocupasen un cargo publico por lo menos
una vez en sus vidas, en Roma se priorizaba la idea de que solo aquellos
considerados los mas adecuados tuviesen la oportunidad de ocupar un cargo
publico, lo cual lleva a una diferencia abismal en los métodos de eleccion, ya que
en Atenas se designaban cargos por sorteo, excluyendo del sorteo a aquellos que
ya habian participado en un puesto, buscando asi la rotacion constante y que todos
los ciudadanos gobernasen al menos una vez en su vida, mientras que en Roma
los puestos eran designados o por elecciones directas o indirectas a través del
senado, lo cual implicaba una busqueda constante del ciudadano mas apto para el

cargo.®®

Retomando los principios democraticos presentes en la antigliedad, es

posible entender que las sociedades politicamente mas avanzadas de la época se

14 CICERON en GARCIA LOPEZ, Luisa Fernanda y MALAGON PINZON, Miguel. op. cit. p. 154

15 RODRIGUEZ, B. y FRANCES, P. (2011). op. cit. p. 11
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decantaban por una forma de gobierno que, siendo cien por ciento democratica o
no, priorizaba la existencia de valores especificos, como lo eran la libertad, la
igualdad y la estabilidad, mientras que sus instituciones y estructuras en general,
buscaban evitar los cotos de poder y fomentar la participacion del ciudadano en las
decisiones referentes a la vida publica, mientras que a su vez establecian bases
minimas para la libertad en la esfera privada. Lo anterior puede ser considerado
como un resumen de las caracteristicas de las sociedades democraticas de la época
antigua, asi como una ventana a traves de la cual vislumbrar las caracteristicas de

las posteriores democracias modernas.

1.2 La Democracia Moderna

La caida de las civilizaciones democraticas de la antigiiedad y la llegada al poder
de los pueblos barbaros trajo consigo el regreso de las viejas costumbres a la vida
publica en general de la edad media. Se abandoné la idea de que el poder debia
depositarse en el pueblo y que el poder del gobernante debia tener una suerte de
restricciones, se comenzé a ahondar en la idea de que el poder supremo de la
sociedad venia de una entidad divina y que este mismo poder divino se depositaba
en una sola persona, que a su vez lo transferia a su linaje, el cual se encargaria de
gobernar tras la muerte del soberano, perpetuando el poder en un coto tan cerrado
que era imposible acceder a él de no tener lazos sanguineos o matrimoniales con

alguno de los miembros de la familia real.'®

Fue asi que desde la caida de las antiguas civilizaciones, ningun régimen
volvié a adoptar la democracia como forma de gobierno por varios siglos, en los que
reind el oscurantismo como caracteristica ideoldgica, el feudalismo como modelo
econémico y la monarquia como forma de gobierno. Esta serie de mecanismos
ideologicos, politicos y economicos desequilibraron las sociedades de la época de
formas sumamente graves, llevando a varios pensadores a realizarse
cuestionamientos profundos sobre cudl es el verdadero origen del poder, cuales son
las mejores formas de organizacién social e incluso de la funcién misma que cumple

el Estado.

16 |bidem.
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De esta manera, durante la ilustracion, una serie de pensadores concibieron
la mayoria de las teorias impulsoras de los movimientos sociales que terminarian
con los antiguos regimenes y traerian de vuelta la republica y la democracia como
forma de gobierno en las civilizaciones modernas, generando asi una revolucion
ideologica que precederia todas las revoluciones sociales que se vivirian en los

siguientes siglos.

Para esta revolucion ideoldgica fue imprescindible el estudio que
Montesquieu realizo acerca de las distintas formas de gobierno que formaban parte
de la historia de la existencia humana, en este sentido el pensador logré reconocer
en las civilizaciones la existencia de tres poderes principales que se repetian
constantemente a los diferentes gobiernos preexistentes, el legislativo, ejecutivo y
judicial, que en algunas civilizaciones se encontraban concentrados en una sola
persona y en otros se encontraban un tanto divididos, fue asi que este pensador
expresO una de las ideas mas importantes para la concepcion de la organizacion
politica de los Estados moderno “Todo estaria perdido si el mismo hombre, 6 el
mismo cuerpo de los proceres 6 de los nobles 6 del pueblo, ejerciese estos tres
poderes: el de hacer las leyes, el de ejecutar las resoluciones publicas y el de juzgar
los delitos 6 las diferencias de los particulares™’

Lo anterior trajo consigo el comienzo del cuestionamiento de si el poder del
monarca debia ser absoluto o debia tener sus restricciones, y si era pertinente
encontrar en él todas las facultades necesarias para dirigir una nacién. La respuesta
a estos cuestionamientos llevd a muchos al entendimiento de que el régimen
monarquico en que vivian debia terminar para poder idear una sociedad con las

cualidades necesarias para ser lo suficientemente justa con sus integrantes.

Por su parte, Jean Jacques Rousseau en El Contrato Social, se dedico
principalmente al estudio del nacimiento del 6rgano conocido como Estado,

realizando una dura critica sobre el mismo. A diferencia de varios filosofos politicos

17 Montesquieu. Del Espiritu de las Leyes. México. Porria. 2007. p. 228
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de la época, Rousseau creia que el hombre era bueno por naturaleza y que este se
veia corrompido y limitado en su libertad por el Estado. Fue en esta obra que
Rousseau impulsé directamente la idea de una revolucion mediante la siguiente
frase “En tanto que un pueblo esta obligado a obedecer y obedece, hace bien; tan
pronto como puede sacudir el yugo, y lo sacude, obra mejor aan, pues recobrando
su libertad con el mismo derecho con que le fue arrebatada, prueba que fue creado
para disfrutar de ella. De lo contrario, no fue jamas digno de arrebatarsela™?

Es asi, que en pleno siglo de las luces dos grandes pensadores hicieron
fuertes criticas al sistema politico francés que habia llevado a la nacion a una gran
crisis que trajo consigo hambre, miseria, muerte, vagabundeo y miedo. En la
efervescencia de un malestar que aquejaba al 90% de la poblacién francesa, estas

ideologias fueron una pieza clave para el estallido de la revolucion.

1.2.1 La Democracia Liberal de Estados Unidos

Sin embargo, la revolucion francesa esta lejos de ser el Unico movimiento social
importante de la épocay es posible decir que la obra de los pensadores del siglo de
las luces tuvo su propio efecto, incluso con anterioridad, en una de las civilizaciones
mas influyentes del nuevo mundo, por lo que antes de adentrarse por completo en
los efectos que tuvo la revolucién francesa en la practicidad de la democracia, es
importante analizar uno de los movimientos sociales que inspiraron la revolucion:
La independencia de los Estados Unidos, que fue uno de los primeros paises en
transformar la revolucién ideoldgica de la ilustracion en una revolucién social,
mientras era uno de los pioneros de la aplicacion practica de los principios

democraticos y republicanos de estos pensadores.

El movimiento de independencia de los Estados Unidos comienza tras la
guerra de siete afios entre Inglaterra y Francia, la cual dej6 a Inglaterra en
condiciones poco favorables que intentaron mejorarse al aumentar los impuestos
en sus colonias. Lo anterior generd una inconformidad social sumamente grande y

llevo a los colonos a una serie de revueltas y protestas, que tras la represion de

18 ROUSSEAU, Jean Jacques. El Contrato Social. México. Porrta. 2003. pp. 4-5
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Inglaterra culminaron en la ruptura de relaciones entre el régimen britanico y sus
colonias, entrando asi al periodo de la lucha de independencia estadounidense, la
cual fue obtenida en 1787, dando pie a la creacion de un gobierno autébnomo y
soberano, que a su vez cred su propia constitucion y en la cual establecié una serie
de principios, como la division de su poder en tres oOrganos, que cumplirian

funciones legislativas, ejecutivas o judiciales, segun el caso especifico.®

La promulgacién de la constitucidn norteamericana tuvo un gran impacto en
la cosmovision de la época, no soOlo se habia logrado una de las primeras
independencias de los paises colonizadores, sino que se habia instaurado una
forma de gobierno novedosa que buscaba terminar con los cotos de poder que
primaban en la época. Acompafiada a este movimiento, la consagracion de la frase
“Todos los hombres fueron creados iguales” en la declaracién de independencia
estadounidense trajo a los paises atentos a la problemética la esperanza de que
ellos también pudiesen vivir en condiciones mas iguales. Sin embargo,
juridicamente la frase anterior no era del todo valida, ya que, si bien se habia
terminado con el gobierno de un monarca y una nobleza nacida superior a su
pueblo, las desigualdades continuaron perpetuandose en el sistema
norteamericano, excluyendo de derechos politicos a los colectivos indigenas,
afroamericanos y de mujeres, lo cual lleva a entender que la democracia

norteamericana de la época aun tenia un largo camino por recorrer. 20

Dentro de ese propio camino recorrido, es posible notar que la democracia
norteamericana tendio bastante a la idea de la representatividad, instaurando como
mecanismo de eleccion de funcionarios publicos, el de los colegios electorales, los

cuales reemplazan la institucion del voto directo en la mayoria de las democracias

% Enciclopedia de Historia. Independencia de Estados Unidos. 2018. Recuperado de
https://enciclopediadehistoria.com/independencia-de-estados-
unidos/#:~:text=EI%20proceso%20de%20Independencia%20de,posiciones%20francesas%20en%20dicho%2
Ocontinente (22 de Marzo de 2021)

20 ROMANO, Silvina y MAGLIANO, Maria José. Origenes de la Democracia Norteamericana, Mitos y
Contradicciones. San Miguel de Tucuman. Universidad de Tucuman. 2008. p. 8. Recuperado el de
https://cdsa.aacademica.org/000-108/879.pdf (22 de Marzo de 2021)
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modernas, lo cual indica que realmente no existe un grado de participacion directa

de la ciudadania en su gobierno.

Por otro lado, Estados Unidos es uno de los paises que mas ha subyugado
los valores democréticos ante otros valores, especificamente los econdémicos. Es
posible notar entonces, que la formalidad juridica que envuelve su sistema
democratico en ocasiones es avasallada por la realidad econémica presente en el
pais. Lo anterior tiene su origen en la propia concepcion de la democracia
estadounidense, que nace con la intencién de proteger derechos como la propiedad
para poder asi proteger el desarrollo de modelos econdmicos capitalistas, los cuales
perpetuaron las condiciones econOmicas, sociales y culturales de exclusion,
llevando asi a la redefinicion de la democracia, hacia el sistema democratico liberal

y eventualmente una reduccién completa de este a mero liberalismo.??

En el sentido anterior, el renacimiento de la democracia, especificamente de
la democracia liberal, junto al capitalismo, ha hecho que ambos conceptos se
mantengan sumamente cercanos, propiciando asi la constante injerencia de lo
econémico en lo politico. Una de las perspectivas que mas ha afectado esta
problematica, es también la de la visibn adjetiva o procedimentalista de la
democracia, que en contraposicion a la concepcidon sustantiva, reduce la
democracia a sus propios procedimientos, sin tomar en cuenta sus fines.?? Es
debido a esto que es posible encontrar un régimen como el estadounidense, una
democracia como forma de gobierno, correctamente instalada en lo legal y con
bastantes afios de estar bien establecida, y sin embargo, un sistema que perpetia

la exclusién, la opresion y la desigualdad.

1.2.2 La Democracia Después de la Revolucidon Francesa

Como se ha mencionado anteriormente, la revolucién francesa no fue el tnico ni el
primer movimiento social de la época. Sin embargo, si fue uno de los que trajo
consigo el mayor legado para las sociedades contemporaneas. Cabe destacar, que

como es bien sabido, la revolucion francesa fue una revolucion burguesa, lo cual

2 fdem, p. 11.
2 jdem, p. 12.
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trajo consigo la situacién de que existian muchas ideas filosoficas y politicas detras
de ella, como la emanacion del poder en el pueblo y no en Dios y la busqueda de
una sociedad libre, igualitaria y fraterna a través de la democracia.

Lo anterior trajo consigo la posibilidad de encontrar resultados bastante
interesantes de dicha revolucién, ya que no solamente se logré terminar con la
opresion ejercida desde la corono hacia el pueblo, sino que se establecieron
diversas pautas que al dia de hoy siguen siendo dignas de analisis. En primer lugar,
se logro promulgar la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano,
que es a su vez una precursora de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, en segundo lugar se logré publicar una nueva constitucién, que a lo largo
de los afios buscé abolir las monarquias, terminar con varias de las ideas politicas

provenientes de la edad media e instaurar una nueva forma de gobierno.

“Una de las claves fundamentales para instaurar la nueva forma politica en este
periodo fue superar la idea de democracia directa que sugiri6 Rousseau, cuando
afirmaba que la manera de establecer la voluntad popular en una hipotética
republica formada por diez mil personas, se limitaba a la votacién de cada norma
por todos los contrayentes del contrato social. En realidad, reducir la democracia al
acto de votar cada cierto periodo o con motivo de una concreta ocasién es una
eguivocacion por muchas razones que van mas alla de las dificultades practicas de

reunir a los ciudadanos”.?

Esta democracia tuvo como su mayor acierto la instauracién de una serie de
métodos, instituciones y leyes que eran acordes a los principios sustanciales de la
democracia, ya que fue a su vez una revolucion mas apegada a la idea teodrica del
Estado que lograron concebir los pensadores de la ilustracion. Lo anterior ha llevado
a la revolucion francesa a destacar de entre los movimientos sociales de la épocay
alcanzar el reconocimiento de ser uno de los movimientos de masas con mayor

importancia en la historia moderna, e incluso de la historia en general. Es por ello

23 E|l Maravedi. Revolucién Francesa y Democracia. 2017. Recuperado de
https://elmaravedi.wordpress.com/2017/10/01/revolucion-francesa-y-democracia/ (22 de Marzo de 2021)
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gue resulta importante analizar el legado de dicha revolucidén y entender como es

que ese legado logro transformar la realidad contemporanea.

Una de las contribuciones mas grandes de la época fue la promulgaciéon de
la Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, una suerte de ley que
traia a colacion las grandes teorias del siglo de las luces y las experiencias vividas
durante los afios recientes, para establecer un minimo de privilegios que el ser
humano, sin distincion de género, clase social o lugar de nacimiento, debia tener y

le debian ser garantizados por su gobierno.

En la lectura de esta declaracion, es posible recuperar varios puntos
importantes que constituyeron un fuerte progreso para las ideas juridicas de la
época, estableciendo principios democraticos y republicanos y a su vez inspirando
a las sociedades contemporaneas hacia una legislacion mas efectiva. Muchos de
estos puntos son vigentes en la actualidad y puede apreciarse en la mayoria de las

constituciones recientes. Dichos puntos abarcan, pero no se limitan a: 2

1. Todos los seres humanos nacen en igualdad de Derechos.

2. La finalidad de todo Estado es la proteccién de los derechos naturales.
Dichos derechos constan de: la libertad, la propiedad, la seguridad y la
resistencia a la opresion.

La soberania reside en la Nacion.

4. Las personas son libres de actuar como deseen en tanto su actuar no afecte
a terceros. El Unico limite de los derechos son los derechos de los demas.

5. Todas las personas tienen el derecho a contribuir en la elaboracion de las
leyes, ya sea directa o indirectamente. De igual forma, todos los ciudadanos
tienen derecho a ser electos para cualquier puesto publico, sin que sus
caracteristicas especificas puedan ser un impedimento para ello.

6. Ninguna persona debe ser incomodada por las opiniones que exprese

mientras su forma de manifestarlas no perturbe el orden publico.

24 Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano. Francia. 1789. Recuperado de
https://www.conseil-constitutionnel.fr/sites/default/files/as/root/bank mm/espagnol/es ddhc.pdf
(22 de Marzo de 2021)
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7. Para proteger el derecho a la libre comunicacion de pensamientos, todos los
ciudadanos cuentan con la posibilidad de hablar, escribir e imprimir
libremente.

8. La fuerza publica es instituida para beneficio de la sociedad y no para el de
los gobernantes.

9. Los ciudadanos tienen derecho a exigir rendiciones de cuentas por parte de
los funcionarios publicos.

10.Si en una sociedad no se garantiza el acceso a derechos, ni se establece
una forma de separacion de poderes, dicha sociedad carece de una

constitucion.

Durante este capitulo fue posible entender que la democracia es un concepto
que ha logrado evolucionar a lo largo del tiempo, implementandose en él las
ideologias de diversas sociedades, las cuales se encontraban sujetas a las
necesidades sociales de la época y los aprendizajes de épocas pasadas. Es posible
también retomar el hecho de que ninguna democracia ha sido realmente incluyente,
ya que desde la antigua Grecia hasta la Francia de la Declaracion de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano, no hubo ningin régimen que no excluyera diversos
grupos sociales especificos, de entre los cuales una de las constantes es la
exclusion a mujeres. Sin embargo, como se podra apreciar mas adelante, una
tendencia de las democracias contemporaneas es incluir cada vez mas a los grupos
vulnerados a lo largo de la historia, buscando asi solidificar la idea de una sociedad
bien representada.

Es posible retomar también el concepto del republicanismo, el cual se encontré
ligado a la idea democrética en la mayoria de las sociedades, buscando un trabajo
conjunto para establecer los mejores mecanismos de pesos y contrapesos en los
gobiernos de las distintas civilizaciones, entendiendo asi que las republicas
democraticas hayan aumentado su nuamero en la transicibn a la época

contemporanea.

Finalmente, rescatando el concepto de la democracia a lo largo de la historia, es

posible entender que esta consiste en una forma de gobierno con el objetivo de
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brindar la mayor cantidad de poder a los gobernados, que una de las mejores formas
de medirla es con respecto a la participacion que tienen los grupos vulnerados en
la toma de decisiones y que sus valores principales se centran en la igualdad de
derechos, en la libertad privada, en la estabilidad social y en la eliminacion del poder
de una sola persona, entendiendo asi que estas son caracteristicas esenciales para

poder concebir una democracia moderna.
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Capitulo 2: Democracia Contemporanea y Derechos Fundamentales

2.1 Perspectivas Contemporaneas de la Democracia

Una vez terminado el analisis histérico de la democracia, es posible adentrarse al
analisis de las teorias contemporaneas de la misma, entendiendo asi los diferentes
puntos de vista que existen en torno a ellas, los cuales son variables dependiendo
de las corrientes iusfilosoficas y politicas del propio pensador, asi como de las
condiciones politicas, econémicas y sociales en que este mismo se contextualiza.
Sin embargo, si bien diferentes al pensamiento preponderante de algunas naciones,
muchas de estas teorias guardan en si mismas un valor bastante grande, de modo
que gracias a estas también es posible entender otras realidades y vislumbrar la

propia con una mirada diferente.

De igual manera, las teorias contemporaneas de la democracia dan una
mayor pauta al establecimiento de una conexién entre los derechos fundamentales
y las formas de gobierno en que se desarrollan, lo cual era imposible en épocas
anteriores debido al poco desarrollo de la democracia y a la inexistencia de un

concepto similar al de los derechos inherentes a las personas.

Para comenzar este analisis de las democracias modernas, es necesario
entender cual fue la busqueda de las sociedades democréticas a lo largo de los
altimos afios. Un andlisis general puede indicar la existencia de una tendencia
progresiva en el desarrollo de la democracia, buscando siempre avanzar y mejorar
como forma de gobierno. Esta tendencia progresiva se puede ver con mayor
claridad en dos aspectos principales, la creacion de derechos politicos y el &mbito
de aplicacion de la forma de gobierno. En este sentido es posible recordar que las
democracias analizadas con anterioridad estaban reservadas para porcentajes muy
pequefios de la poblacion, siendo que la instauracion del derecho al voto y el
sufragio universal es relativamente reciente, datando de mediados del siglo pasado.
Entendiendo asi que la busqueda democratica ha consistido principalmente en
lograr que mas gente pueda acceder a los derechos politicos que de ella emanan.
El ambito de aplicacion también se extendid de manera progresiva, pasando de

ciudades importantes a grandes extensiones territoriales que conforman los
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Estados, y de igual manera, tras la segunda guerra mundial, se ha buscado instaurar
una suerte de democracia internacional a través de organismos de la misma

indole.?>

Cabe destacar que es precisamente en esta transicion hacia ambitos
geograficos de mayor amplitud, y con la conformacion de los Estados-Nacion que
la democracia directa se vuelve una alternativa casi imposible para las sociedades
contemporaneas, llegando asi a la institucion de una de las mas grandes

caracteristicas de las democracias actuales: La representatividad.

Ahora, si bien algunos de los cambios en las democracias actuales se dieron
en la parte sustancial de la misma, la mayor parte de los cambios se dieron en el
area adjetiva o procedimental de las democracias contemporaneas, por lo cual es
posible notar que todas ellas, al menos las que aspiran a convertirse en
democracias series, contemplan una serie de principios y reglas que son necesarias

para el procedimiento democratico, las cuales constan de los siguientes principios:2®

1. Todos los ciudadanos que hayan alcanzado la mayoria de edad, sin
distincién de raza, religion, condiciébn econémica y sexo, deben de disfrutar
los derechos politicos, es decir, cada uno debe disfrutar del derecho de
expresar la propia opinion y de elegir a quien la exprese por él.

2. El voto de todos los ciudadanos debe tener el mismo peso.

3. Todos los que disfrutan los derechos politicos deben ser libres para votar
segun la propia opinion, formada lo mas libremente posible, en una
competicion libre entre grupos politicos organizados, en concurrencia entre
ellos.

4. Deben ser libres también en el sentido de que deben ser puestos en la
condicion de elegir entre soluciones diversas, es decir, entre partidos que

tengan programas diversos y alternativos.

25 BOBBIO, Norberto. Teoria General de la Politica. Madrid. Trotta. 2003. p. 453
2% jdem. p. 460
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5. Tanto para las elecciones, como para las decisiones colectivas, debe valer la
regla de la mayoria numérica, en el sentido de que se considere electa o se
considere vélida la decision que obtenga el mayor nimero de votos;

6. Ninguna decision tomada por la mayoria debe limitar los derechos de la
minoria, particularmente el derecho de convertirse a su vez en mayoria en

igualdad de condiciones

Este conjunto de normas, que también constan de una manera de observar la
democracia, no a través de sus ideales, sino a través de sus procedimientos, nos
indican que las democracias contemporaneas y el andlisis iusfiloséfico de las
mismas evoluciond hacia una concepcién mas amplia de dicha forma de gobierno,
estableciendo ahora mecanismos y principios necesarios para la vida democratica,
gue van mas alla de enarbolar ciertos principios, sino que buscan establecer

juridicamente ciertas condiciones de amplia libertad e igualdad.

Es también a través de la vision procedimental de la democracia, que esta logro
instituirse en lo méas profundo de los sistemas juridicos contemporaneos,
enraizandose en la constitucion de muchas naciones y expandiéndose a través de
ciertas leyes. Lo cierto es que la tendencia democratica a partir del siglo XX es

también la de la constitucionalidad.

Ahora, una parte importante de la vida democrética es también la aplicacion de
estas normas, ya que en la actualidad no basta con legislar, sino que se debe
garantizar el acceso real a los derechos politicos y la verdadera aplicacién de las
normas, lo cual no significa que la legislacion en estos términos no sea un gran
avance, de hecho es probablemente el mayor avance hacia la institucion de una
democracia real, tal como menciona Bobbio “Estoy también dispuesto a admitir que
para que un Estado sea verdaderamente democratico, no basta la observancia de
estas reglas, quiero decir que reconozco los limites de la democracia solamente

formal, pero no tengo dudas sobre el hecho de que basta la inobservancia de una
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de estas reglas para que un gobierno no sea democratico, ni verdadera ni

aparentemente”?’

La anterior me parece una excelente aportacion de parte de Bobbio, ya que en
primer lugar permite entender que los criterios citados anteriormente deben
encontrarse claramente en la legislacion del Estado que aspira a la democracia,
tomando también en cuenta que la inexistencia de estos principios en una sociedad
implica la ausencia de una democracia en la misma, pero de igual manera logra
hacer una distincion bastante importante, la de la de la democracia formal, con sus
principios y procedimientos establecidos en el texto legal de las naciones, y la de la
democracia real, la democracia llevada a la préactica, la que logra mantener los

valores democraticos y que a su vez lleva a cabo sus procedimientos sin fallas.

Esto permite entender que en la época contemporanea es posible hacer varias
distinciones dentro del concepto de la democracia. En primer lugar es posible hablar
de una vision adjetiva y una sustantiva de la misma, cada una enfocandose en los
valores democraticos o en los procedimientos segun es el caso. De igual manera,
es posible visualizar otra clasificacién dentro de estos parametros, que seria la
vision formal o la practica, las cuales se enfocan respectivamente en la legalidad de

la democracia y en la aplicacion de la misma.

Ahora, la postura ante estas formas de entender dicha forma de gobierno no es
una de divisidn que se decante por alguna de ellas, sino una que busca integrar
todas las visiones y buscar que las partes esenciales se cumplan a priori, para mas
adelante asegurar un cumplimiento total de las partes, entendiendo que la vision
formal y la adjetiva son indispensables, pero que son un mero punto de partida para

alcanzar fines mas profundos y a la vez, con mayor impacto.

Es a través de esta concepcion, que también se vuelve posible entender el por
qué ciertas sociedades aparentan ser democraticas y terminan sin serlo, el
reduccionismo de la democracia a cualquiera de estos puntos de vista terminaria

por limitarla en algan sentido y evitaria la posibilidad de progreso y aumentaria las

27 fdem. p. 461
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probabilidades de corromperse ante la idea de que por cumplir alguno de los
requisitos, ya se vive democraticamente. Dicho lo anterior, es posible reconocer que
México es uno de muchos paises que cojea en alguno de estos aspectos. En su
caso especifico, la parte formal y la procedimental se cumplen a cabalidad. Sin
embargo, los fines de la propia democracia o la aplicacion de la misma, incluso el
verdadero cumplimiento de los componentes formales y procedimentales, asi como
el verdadero acceso a derechos politicos, son factores que no se cumplen del todo

o cuyo cumplimiento es casi nulo.

2.2 La Esfera de lo Indecidible

Si bien las reglas del juego de Norberto Bobbio buscan ser una serie de lineamientos
procedimentales para la democracia, es posible hacer una interpretacion extensiva
de las reglas. En un repaso general, las primeras cinco establecen las
precondiciones necesarias para el correcto funcionamiento de una democracia,
marcan el como se decide, y si bien los procedimentalistas evitan hablar sobre el
qué se decide, Bobbio hace una excepcién en su sexta regla, estableciendo que es
necesario excluir las decisiones que pudiesen llegar a dejar sin efecto las demas
reglas del juego, protegiendo los derechos de las minorias y las condiciones

necesarias para su funcionamiento.?®

Es de esta manera que se comienza a abordar un tema de suma importancia,
incluso desde el punto de vista procedimental, el qué no es decidible, y es que si
bien las democracias actuales se centran en un principio de mayoria, también es
importante limitar el poder de dicha mayoria, logrando asi que las decisiones
tomadas por esta no atenten contra los derechos de otros, o incluso contra la

democracia misma.

Es por lo anterior que una serie de pensadores ha llegado a la conclusion de
gue toda democracia debe de establecer una serie de principios, esenciales para la

democracia, que se encuentren fuera del alcance del poder de la mayoria, logrando

28 BOVERO, Michelangelo. Qué no es Decidible. Cinco Regiones del Coto Vedado. Turin. Universidad de Turin.
2008. p. 4 Recuperado de https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/19182/1/Doxa 31 12.pdf (05 de Abril
de 2021)
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asi que sin importar el contenido de las decisiones tomadas, nunca se llegue a
vulnerar algun requisito sustancial para la democracia, evitando asi que en su
libertad y en su casi absoluto poder, la mayoria logre que la democracia se destruya

a si misma.

Garzon Valdés fue el primer jurista en acufiar el término Coto Vedado, para
nombrar esa serie de principios inviolables. En su concepto, Garzon establece que
el Coto Vedado no es mas que un conjunto de principios o0 normas de grado
constitucional que se encuentran fuera del alcance de cualquier poder politico,
incluido el de la mayoria en los estados democréticos de derecho, logrando asi que
sea posible entender una democracia representativa sin la idea del dominio de la
mayoria, sino con la existencia de un simple principio de mayoria que no atenta

contra las libertades individuales ni el sistema mismo.2°

Otro jurista que utiliza un término sinénimo es Norberto Bobbio, quien parte
de la idea de que las constituciones liberales del siglo XXI establecen una serie de
principios, dentro de los que destacan los derechos fundamentales, que son de
dificil modificacién, no solamente por su rango constitucional, sino también por las

caracteristicas de progresividad con que cuentan dichos derechos.3°

Finalmente, Luigi Ferrajoli también aborda el mismo concepto. Sin embargo,
contrario a los otros autores, Ferrajoli le da un toque menos procedimental a su
definicion, estableciendo que La Esfera de lo Indecidible consta de dos condiciones
esenciales, siendo la primera la prohibicion irrestricta de eliminar o reducir los
derechos fundamentales y demas requisitos esenciales para la democracia, asi
como la obligacion positiva de legislar en torno a ciertos temas. Estableciendo asi
gue los poderes estatales tienen la obligacion de respetar una serie de principios,

mientras indiscutiblemente deciden en torno a otros.3!

29 GARZON VALDEZ, Ernesto. Algo mds Acerca del Coto Vedado. Doxa. S/F p. 209. Recuperado de
https://rua.ua.es/dspace/bitstream/10045/10845/1/Doxa6_12.pdf (05 de Abril de 2021)

30 BOBBIO, Norberto en BOVERO Michelangelo. op. sit.

31 FERRAJOLI, Luigi en BOVERO, Michelangelo. fdem.
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Los argumentos dados a lo largo de esta disertacion son bastante
novedosos. Sin embargo, es posible pensar que varios autores limitaron su
concepto del coto vedado para que este se mantuviera dentro de la misma corriente
iusfilosofica a la que pertenecen, siendo Ferrajoli el Unico que, en su concepto,
trasciende las nociones de democracia adjetiva y sustantiva que han estado en

debate a lo largo de este capitulo, logrando asi una postura sintética y completa.

Para su concepto, Bovero parte de la idea de Luigi Ferrajoli y su esfera de lo
indecidible y busca ampliarla mas, entendiendo que el Coto Vedado no debe
limitarse Unicamente a los derechos politicos que forman parte de las reglas del
juego de Bobbio, sino que debe contemplar la mayor cantidad de requisitos
esenciales para la democracia en su esfera intocable por los poderes politicos, de
esta manera, Bovero encuentra en su trabajo un listado de principios esenciales que

de acuerdo a su concepto, deben formar parte de este coto.

En primera instancia, se considera que cualquier derecho fundamental que
pueda ser entendido como una precondicion de la democracia, que para Bovero son
la Libertad Personal, la Libertad de Opinién y Manifestacion del Pensamiento, la
Libertad de Reunién y la Libertad de Asociacién; debe quedar fuera del alcance del
poder de las mayorias, lo cual en primera instancia seria cierto para la mayoria de
las normas que se encuentran plasmadas en una constitucién rigida. Sin embargo,
el autor considera que es necesario también alejar dichas normas del poder de

revision con el que cuentan los tribunales constitucionales.®?

La anterior puede llegar a ser una afirmacién disruptiva en el sentido de que
es dificil imaginar que un tribunal constitucional no tenga la facultad de revisar
ciertas normas dentro de su sistema legal. Sin embargo, México es uno de los
muchos paises en los que la corte parte de un principio de constitucionalidad por el
que para ellos es imposible ejercer accion alguna contra normas previamente

establecidas en la constitucion.

32 fdem. p. 6
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Sin embargo, una afirmacioén que puede llegar a causar problemas es la de
la idea de que una constitucion rigida aleja las normas y principios del poder de la
mayoria, ya que es importante recordar que México cuenta con una de las
constituciones mas reformadas del mundo, entendiendo, que si bien, existe un
proceso complejo para reformarla, esta ha tenido un total de 741 reformas en 103
afios®, por lo que al menos en este pais seria conveniente buscar maneras de alejar
aln mas ciertas normas y principios del poder de la mayoria, estableciendo quiza
procesos complejos para reformarlas o garantizando un verdadero sistema de

pesos y contrapesos en los congresos.

Mas adelante, Bovero procede a explicar que la esfera de lo indecidible, debe
también abarcar dos derechos sociales que son indispensables de igual manera
para la democracia. “en primer lugar, el derecho a la instruccion, entendido como
derecho a la educacion del ciudadano, sin cuya garantia parece «vano», inutil y
carente de sentido asegurar a los individuos las condiciones objetivas de una

eleccion politica libre”*

Me parece que en este sentido resulta importante entender el derecho a la
educaciéon del ciudadano, no solamente como la educacion que podria recibir
cualquier miembro de la sociedad, sino también a la educacion necesaria para ser
un ciudadano en medio de una democracia. Es decir, la educacion que consta de
mostrar la importancia de elegir de manera inteligente a los representantes de la
sociedad, como lograr un voto diferido y cudl es la necesidad de la existencia de

una division de poderes, por poner algunos ejemplos.

El siguiente derecho que Bovero propone colocar dentro del coto vedado es

el derecho a la subsistencia “sin cuya garantia se corre el riesgo, ya mencionado

33 CAMACHO, Zésimo. 741 Reformas a 136 Articulos: Una Constitucién Rebasada. México. Contralinea. 2020.
Recuperado de https://www.contralinea.com.mx/archivo-revista/2020/02/03/741-reformas-a-136-
articulos-una-constitucion-
rebasada/#:~:text=Suman%20243%20decretos%20para%20modificar,a%C3%B1os%20de%20haber%20sido
%20promulgada (14 de Abril de 2021)

34 BOVERO, Michelangelo. op sit. p. 6.
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por ROUSSEAU, de que alguien sienta la tentacion de vender el propio voto, y

sabemos que siempre encontrara a alguien dispuesto a comprarlo®

Lo anterior resulta muy acertado de parte de Bovero, sobre todo al intentar
entender las democracias latinoamericanas, las cuales se caracterizan por estar
situadas en espacios de escasos recursos econdémicos y en los que resulta dificil
garantizar los derechos sociales mencionados anteriormente, es por ello que, como
se pudo analizar en el anexo 1 de este trabajo, las democracias latinoamericanas

cuentan con puntajes tan bajos dentro de la escala de The Economist.

Es debido a lo anterior que el autor opta por la opcion de llevar todos estos
derechos al rango de la superconstitucionalidad, no solamente por su caracter de
derechos naturales, sino también por la posibilidad de entenderlos como
condiciones y precondiciones indispensables para la democracia, llevandolos asi
lejos del poder de la mayoria y del poder de revision constitucional, lo cual en México
también implicaria alejarlos de la posibilidad de perderse en medio de una reforma

constitucional.3¢

De esta manera, y para concluir, Bovero establece que es necesario seguir

una serie de pasos para la proteccion de estos derechos, los cuales constan de:3’

a) Contar con normas constitucionales que garanticen estos derechos politicos
y sociales.

b) Sustraer estos derechos del poder de revisidn constitucional de los
tribunales.

c) Establecer normas que los garanticen.

Es a través de estas indicaciones que Michelangelo Bovero logra establecer una
serie de mecanismos juridicos que pueden ayudar a fortalecer y a blindar las
democracias, lo cual resulta de mucha utilidad para el mejoramiento de la
democracia mexicana, que constantemente se encuentra supeditada a las

decisiones del poder de la mayoria. En este sentido, resulta importante también

35 Ibidem.
36 Ibidem.
37 Ibidem.
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entender que existen una serie de reglamentos y leyes electorales que son de facil
modificacion y valdria la pena contemplar mejores maneras de protegerlas ante las
alarmantes mayorias de los congresos, que son constantemente utilizadas para
realizar modificaciones y reformas a leyes, y a la misma constitucion a la manera
que el partido politico en el poder desee, tal como se explorara a profundidad en el

siguiente capitulo.

Los ultimos dos elementos que Bovero busca incorporar al Coto Vedado son los
de la division y equilibrio de poderes, los cuales garantizan la prevalencia de un
principio de legalidad y de un principio de imparcialidad, asi como la separacién de
los llamados poderes sociales, que constan de “el poder politico, basado en el
control de los medios de coaccion; el poder econdmico, basado en el control de los
bienes y de los recursos materiales; y el poder ideoldgico, basado en el control de

las ideas y del conocimiento, esto es, los medios de informacion y persuasion”s8

Ahora bien, para cerrar el capitulo, resulta importante retomar los elementos que
Bovero indica deben formar parte de esta esfera lejana al poder de la mayoria y al
de revisién constitucional. En primera instancia se habla de las reglas del juego que
establece Bobbio para la democracia, las cuales se pueden resumir en los

siguientes puntos:

e Todos los ciudadanos, sin distincién alguna, deben contar con derechos
politicos.

e Todos los votos deben contar con el mismo peso.

e El voto debe ser libre y conforme a una opinion formada de la manera
mas libre posible.

e Debe existir una diversidad de partidos politicos con pluralidad de ideas y
agendas.

e Las decisiones se toman por el principio de mayoria numérica.

e La mayoria no podra tomar decisiones que afecten a las minorias o les

impidan convertirse en mayorias.

38 BOVERO, Michelangelo. op. cit. p. 8
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Estas resultan ser las reglas necesarias para todo procedimiento
democrético y sientan las bases de la democracia adjetiva. Sin embargo, el autor
opta por sumar ciertas reglas de caracter sustancial al propio coto vedado, las

cuales se pueden resumir en los siguientes puntos:

e La Libertad Personal.
e La Libertad de Opinién y Manifestacion del Pensamiento.
e La Libertad de Reunion.

e La Libertad de Asociacion.

Estas resultan ser las cuatro grandes libertades necesarias para que, sin
importar los procedimientos, la propia democracia pudiese tener sentido, e incluso
yendo mas alla, para que la propia vida en sociedad tenga algun valor. Resultan
ser, desde mi perspectiva, una de las caracteristicas esenciales mas importantes
para la vida politica en un Estado, e incluso, resultan ser una de las caracteristicas
mas valoradas por las democracias de la antigliedad, como pudo observarse a lo

largo del primer capitulo.

Mas adelante, el autor opta por abarcar dos derechos sociales que le dan
mas sentido a la libertad de las democracias y establecen las condiciones culturales

y econdmicas para el correcto desarrollo de las mismas, los cuales son:

e El derecho ala educacion.

e El derecho a la vivienda digna.

Logrando asi, que las libertades aseguradas con anterioridad puedan llevar
a los ciudadanos a un voto mas responsable e informado, mientras al mismo tiempo
se busca que el ciudadano tenga las condiciones minimas necesarias para subsistir

y no caer en la tentacion, o en la necesidad de vender su voto.

Para finalizar, Bovero incluye en esta esfera los principios de division de

poderes politicos y sociales, que constarian de:

e Poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial.

e Poderes Politico, Econdémico e Ideoldgico.
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Ahora bien, gracias a esta concepcion extendida del coto vedado de Garzon
Valdés y de las reglas del juego democratico de Norberto Bobbio, es posible formar
un concepto mucho mas amplio de las democracias contemporaneas y los
elementos esenciales para su existencia, asi como los puntos que pueden ayudar
a fortalecerlas. Dandonos como resultado que una democracia fuerte es aquella que
en sus principios sustanciales contempla la busqueda de la libertad y la igualdad,
mientras que a su vez cuenta con una serie de procedimientos bien delimitados y
una serie de precondiciones establecidas que garantizan su correcto
funcionamiento, teniendo todos estos puntos consagrados en su propia

constitucién, por encima de todas las leyes y lejos del poder de la mayoria.

Es a través de esta definicion extendida que es posible trascender las
disputas de la democracia adjetiva y la democracia sustantiva, entendiéndolas como
dos caras de una misma moneda, procesos complementarios que ayudan a la
convivencia y dan sentido a la vida en sociedad, mientras que a su vez se apoyan
en una constitucion para resguardarse y hacerse valer. Es esta definicion, la que
servird como base para entender los problemas democraticos de México a lo largo
de todo el tercer capitulo y a su vez, es esta definicion la que ayudara a vislumbrar
las posibles soluciones a dichos conflictos.
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Capitulo 3: Analisis y Comparaciéon de la Democracia Mexicana
Para el tercer capitulo se buscara realizar un analisis profundo de la historia
mexicana, asi como de sus instituciones y procesos actuales, para poder
desentrafarlos a la luz de los conceptos y definiciones alcanzados en los capitulos
anteriores, de modo tal que sea posible entender las fallas y aciertos de la

democracia mexicana, buscando a su vez alternativas para su solucion.

Para la busqueda de propuestas de solucion, se pretende realizar una
entrevista a un experto en la materia, que pudiese aportar, a través de su
experiencia, una vision practica de nuestra democracia, de modo que sea posible
entender también cual es el mayor acierto de nuestro pais y qué areas de
oportunidad quedan por mejorar, logrando asi tener un parametro tedrico y uno
practico para evaluar la democracia mexicana y buscar alternativas que solucionen

sus conflictos.

Para lograr lo anterior y entender de mejor manera la situacion actual de
México, es necesario remontarse a la historia del mismo y de sus propios procesos

democréticos, comenzando asi por el principio de la democracia en México.

3.1 Analisis Historico de la Democracia en México

A lo largo de su historia reciente, México ha estado en la larga lista de democracias
constitucionales alrededor del mundo. Sin embargo, los sucesos histéricos de los
altimos dos siglos permiten ver que este siempre ha sido un punto del que adolece
este pais, ya que una vez finalizado el proceso en el que se independiz6 de Espafia,
México no tardd muchos afios en volver a caer en un gobierno de una sola persona
con la llegada al poder del militar Porfirio Diaz, quien logré demostrar que la
periodicidad en el cargo seria fundamental en los afios venideros, manteniéndose
en el poder desde finales del siglo XIX hasta principios del siglo XX, logrando asi
ocupar el cargo de presidente de la republica mexicana por un periodo extendido de

31 afios.3°

39 GOBIERNO DE MEXICO. Porfiriato e Inicio de la Revolucién Mexicana. México. s/f. Recuperado de:
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/3174/fasciculo 4 momentos estelares.pdf (17 de Abril
de 2017)
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Lo anterior tiene la posibilidad de ser retomado como un ejemplo del por qué
la periodicidad en el cargo es un elemento tan importante en la politica mexicana y
en general, en la vida democratica de los paises, lo cual se puede verificar al
entender la tendencia de todas las civilizaciones, revisadas en este trabajo de
investigacion, a realizar su transicion a la democracia después de atravesar una
etapa con regimenes monarquicos o autoritarios, entendiendo desde la propia teoria
de la democracia que una de las busquedas principales es diluir el poder y evitar

que se concentre en una sola persona.

El siglo XX tampoco fue muy diferente para México. Cuando la revolucion
mexicana logré un cambio de gobierno y un cambio de constitucién, que aparte de
garantizar derechos sociales ahora establecia bases mas soélidas para una vida
democratica, se esperaba que este pais no tuviese la misma suerte que las demas
naciones latinoamericanas, las cuales durante ese siglo entraron y salieron, en
repetidas ocasiones, de regimenes autoritarios, los cuales plagaron la historia de

Latinoamérica de golpes de Estado y dictaduras.*®

Mientras tanto, México se encontraba en lo que en su momento Vargas Llosa
llamoé La Dictadura Perfecta, que se caracterizaba por no tener la permanencia de
un solo hombre en el poder, sino de un partido politico*'. No estaba dentro de un
régimen militar, no habia un gobierno impuesto y no hubo ningan golpe de Estado,
pero desde la década de los treintas hasta el afio 2000, México no vio a ningun
partido en el poder que no fuese el PNR, hoy conocido como PRI. Era una dictadura
de muchos rostros, disfrazada de una democracia, pero con grados tan elevados de
represion y autoritarismo, que son varias las fechas que han quedado grabadas en

la memoria de los mexicanos como inolvidables.

40 ARRATIA, Alejandro. Dictaduras latinoamericanas. Venezuela. Revista Venezolana de Analisis de
Coyuntura, vol. XVI, no. 1, 2010, pag. 34. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=36415689004 (17 de Abril de 2021)

41 YVARGAS LLOSA, Mario en EL PAIS. Vargas Llosa: "México es la dictadura perfecta”. México/Madrid. 1990.
Recuperado de: https://elpais.com/diario/1990/09/01/cultura/652140001 850215.html (17 de Abril de
2021)
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La estructura politica de la republica mexicana en siglo XX fue una sin mucha
complejidad, existia una gran variedad de instituciones, cargos y personajes
importantes; sin embargo, en ninglin momento alguno de estos actores politicos

tuvo mas poder que el presidente de la republica, ya que

“La Constitucién de 1917 dio primacia al poder ejecutivo, construyendo un sistema
politico en el cual el presidente concentra una gran cantidad de competencias que
le otorgan un papel decisivo —por encima de cualquier otra institucion— en el

desarrollo de la politica del pais”.*?

En ese mismo sentido, la constitucion no era la Unica que fijaba los papeles
democréticos que jugaba cada ciudadano mexicano. La importancia del partido en
el poder era tan grande que la estructura interna del mismo podia definir quiénes

encabezarian las instituciones mas importantes.

“Dentro del partido, por ejemplo, el presidente es el encargado de designar al
candidato que lo suceda, asi como de seleccionar, aprobar o proponer las
candidaturas para los puestos de eleccion popular. De esta forma, la trayectoria del
PRI —y por lo tanto, del Estado mexicano— ha estado estrechamente ligada a la

voluntad y a las intenciones politicas de los presidentes del momento™?

Lo anterior implica que los procesos democraticos, si bien existentes, eran
tan reducidos que la voluntad del pueblo mexicano realmente no se veia reflejada
en su pais, sus leyes o sus gobernantes. Todo lo anterior llegé a un punto critico
cuando en 1988, la caida del sistema de la Comision Federal Electoral dio una
aparente ventaja a uno de los candidatos a la presidencia de la republica y si bien,
dicho suceso nunca pudo ser demostrado, si se detectaron varias anomalias en el

proceso electoral, lo cual implicé el descontento de toda la oposicion. 44

Estos sucesos pudieron acontecer debido a que en dicha época las diversas

instituciones mexicanas gozaban de muy poca o nula autonomia, lo cual implicaba

42 ONTIVEROS, Victoria. El PRI, 70 afios dominando México. 2019. Recuperado de:
https://elordenmundial.com/el-pri-dominando-mexico/ (17 de Abril de 2021)

3 Ibidem.

44 CASTRO SANCHEZ, Aida. El dia en que "se cayd el sistema™ y gand Salinas. México. El Universal. 2018.
Recuperado de: https://www.eluniversal.com.mx/colaboracion/mochilazo-en-el-
tiempo/nacion/sociedad/el-dia-en-que-se-cayo-el-sistema-y-gano-salinas (17 de Abril de 2021)
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el hecho de que en la gran mayoria de los acontecimientos politicos de este pais,

tenia inherencia el presidente de la republica.

“Hace 30 afios no existia un drgano politico independiente del gobierno que
organizara las elecciones y realizara el conteo de votos. El encargado de dicho
proceso era la Comision Federal Electoral (CFE) y su presidente el secretario de

Gobernacion”. %

A partir de esto, es posible notar que la falta de diversidad politica, el exceso
de facultades del presidente y la ausencia de 6rganos constitucionales autbnomos,
permitia que una gran parte del poder en este pais, recayera en las manos de un
solo partido politico, lo cual hace claro que la democracia del siglo XX en México,

realmente se encontraba muy lejos de ser lo que hoy en dia aun se intenta lograr.

Lo anterior encuentra su fundamento en una las teorias democraticas que se
analizaron en capitulos anteriores, una con tendencia a la formalidad, pero sin una
verdadera revision del cumplimiento de estas mismas exigencias formales. Es de
esta manera que la forma de gobierno que predominaba en el pais fue la
democracia, y aun con normas constitucionales y procedimientos bien establecidos
para jugar el juego democratico, México se encontraba mas cerca de ser una

dictadura, que de ser una verdadera democracia.

A pesar de que las faltas principales de este pais se encontraban
mayoritariamente en el aspecto material de las normas, es dificil ignorar el hecho
de que formalmente no existiesen ciertos mecanismos o requisitos democraticos
mencionados en los capitulos anteriores, dentro de los cuales se puede destacar el
exceso de facultades conferidas al presidente y al poder ejecutivo, la deficiencia en
la pluralidad ideolégica y de partidos, asi como la inexistencia de un concepto similar

al de los derechos fundamentales, protegidos y reconocidos por una constitucion.

A lo anterior es posible sumar el hecho de que, como se menciond con
anterioridad, la ausencia de autonomia en diversos 6rganos de la administracion

publica, llevaba al presidente a poder involucrarse de una manera poco deseable

4> Castro Sanchez Aida. op. cit.
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en asuntos ajenos a sus competencias, tal es el caso de la Comision Federal
Electoral y el hecho de que el presidente de la misma fuese el propio secretario de

gobernacion.

En este sentido, es posible entender que el poder ejecutivo tenia una especie
de control casi absoluto de los diversos organismos gubernamentales, llegando al
grado de también tener dentro de su control a la propia comisién encargada de
organizar las elecciones en el pais, siendo una suerte de juez, jurado y verdugo, lo
cual no termind hasta la descentralizacion de una serie de instituciones y la creacion

de los organismos constitucionalmente autbnomos.

De esta manera, un solo partido politico encabezo la republica mexicanay la
mayor parte de sus instituciones durante 70 afios, logrando asi demostrar que las
dictaduras latinoamericanas tenian muchas formas y que podian tener muchos
rostros. Esta situacion llegé a su fin en el afio 2000, cuando por primera vez en la
historia reciente de México hubo un cambio drastico en el poder, el cual implicé la
salida del Partido Revolucionario Institucional. De esta manera, se entiende que
este pais logré trascender los afios en los que la democracia era una palabra sin
mucho significado material y logré abrirse un poco hacia la idea de ser un verdadero

régimen democréatico.

3.2 Problemas Democraticos Actuales

En la actualidad, la formalidad respecto a las normas que constituyen la estructura
democratica del pais, se puede considerar una problematica menos grave, tomando
en cuenta la reciente creacion de una serie de estructuras e instituciones que en su
composicién legal cuentan con figuras de autonomia parcial o absoluta del poder
ejecutivo, asi como las reformas en materia de derechos humanos, que reconocen
la preexistencia de estos derechos, elevandolos por encima de cualquier otra norma

perteneciente al sistema legal.

Sin embargo, es posible notar que las mayores problematicas en términos de
democracia se pueden encontrar principalmente en el aspecto practico o material
de la misma, entendiendo por esto, la norma o conjunto de normas, puestas en

practica, de manera que los textos legales pudiesen sefialar un procedimiento
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determinado en materia electoral o una serie precondiciones alcanzadas a través
de derechos sociales, que de analizar inicamente los conjuntos normativos, estos
pudiesen mostrar sefiales de ser productores de una democracia fuerte, mientras

gue el analisis de la realidad indica lo contrario.

Un sustento del argumento anterior puede ser encontrado en el indice anual
de democracia realizado por The Economist Intelligence Unit, el cual busca crear un
ranking de las democracias mas fuertes del mundo, a la vez que evalla factores
especificos de cada una de ellas para proporcionar una calificacion final. En el
reporte del afio 2020, México recibe una calificacion final de 6.07, lo cual lo ubica
dentro del rango de paises con democracias fallidas. Para obtener este resultado
se realizaron andlisis del desempefio de esta democracia en cinco diferentes rubros,

los cuales muestran los siguientes resultados:4®

Proceso Electoral y Pluralismo — 7.83
Funcionamiento del Gobierno — 5.71
Participacion Politica — 7.78

Cultura Politica — 3.13

Libertades Civiles — 5.88

o bk 0N PRE

Analizando los resultados anteriores, es posible llegar a la misma conclusién que
se estableci6 con anterioridad, y es que si bien existen puntos formales o del propio
proceso electoral a mejorar, las mayores problematicas se encuentran en la idea de
la democracia puesta en practica, lo cual se traduce en una calificacion reprobatoria

en los rubros de Funcionamiento del Gobierno, Cultura Politica y Libertades Civiles.

Los rubros anteriores estan, de hecho, contemplados en la lista de cotejo

obtenida a través del analisis del texto de Bovero, encontrando en ella la necesidad

46 Economist Intelligence Unit. Democracy Index 2020: In Sickness and in Health? Londres. The Economist.
2020. p. 37. Recuperado de: https://pages.eiu.com/rs/753-RIQ-438/images/democracy-index-
2020.pdf?mkt tok=eyJpljoiTOdKaFIUSTVPREEOTORBMIilsInQiOiJTSDR3MUxsaUdOVnJHOGFcL2NVSWZ1VUQ4
YKNHWXhGcihBU2N5NkxpU2FXXC9qY1JqVUI1CUEXPNIFIUGdud3d6ZzdlamRyTVISY2FBAFRVbWhYdFhzTHhyd
WpGCcjlZM2FRUTZUdnFOXC9ueXBzcUVnRXJFVWVKT3FARG1PbXZIRitneSJ9 (18 de Abril de 2020)
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de libertades civiles y de una instruccién del ciudadano, la cual en definitiva es la

responsable de la existencia de una alta o baja cultura politica en una sociedad.

3.2.1 Pobreza, Desigualdad y Compra de Votos

Como es posible notar, la historia de México no siempre ha visto los acontecimientos
mas favorables para el desarrollo de la nacion y de la sociedad que la conforma, de
igual manera, existe una serie de problematicas que no son ajenas a ningun pais y
que, en México, debido a los resultados de sus mudltiples procesos historicos,
muchas de estas problematicas se han visto exacerbadas o disminuidas
dependiendo del contexto. Sin embargo, uno de los grandes obstaculos para que la
mayoria de los mexicanos pueda desarrollar una vida digna es la desigualdad y la
pobreza en este pais. Sin embargo, el efecto de estas dos problematicas no se
detiene a afectar el ambito personal, sino que, por su naturaleza, se ha podido
trasladar facilmente a aspectos sociales, que tienen que ver con la economia
general del pais. Lamentablemente, estos no son los Unicos aspectos afectados por
la pobreza y la desigualdad de México, sino que la politica y, por ende, la
democracia, se han visto transformadas continuamente a raiz de estas

problematicas.

Las cifras de 2018 del CONEVAL indican una situacibn sumamente
alarmante para la poblacion mexicana. En su ultima medicién de pobreza, esta

institucion logré recabar los siguientes datos:#’

e 41.9% de la poblaciébn mexicana vive en situacion de pobreza.
e 7.4% vive en pobreza extrema.

e 6.9% son vulnerables por ingresos.

e 29.3% es vulnerable por carencias sociales

e 21.9% no es pobre ni vulnerable.

47 CONEVAL. Medicién de Pobreza 2008-2018, Estados Unidos Mexicanos. México. 2018. Recuperado de:
https://www.coneval.org.mx/Medicion/Paginas/Pobrezalnicio.aspx (19 de Abril de 2021)
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De igual manera, se rescato que los indicadores de carencia social indican que,
dentro de la poblacién vulnerable por carencias sociales, se encuentran los

siguientes datos:*®

e 16.9% de la poblaciéon presenta rezago educativo

e 16.2% tampoco tiene acceso a servicios de salud.

e 57.3% no tiene acceso a seguridad social.

e 20.4% no tiene acceso a alimentacion.

e 11.1% no cuenta con calidad y espacios de vivienda.

e 19.8% no cuenta con acceso a servicios basicos en la vivienda.

Lo anterior quiere decir que cerca de la mitad de la poblacién se encuentra en
alguna situacién de pobreza, mientras que de la mitad restante, la gran mayoria se
encuentra en alguna situacion de vulnerabilidad, dentro de las que destaca el no

acceso a seguridad social, servicios basicos de vivienda y alimentacién adecuada.

Es a través de estos datos, que se puede llegar a la conclusion de que
practicamente el 80% de la poblacion no tiene realmente asegurado el derecho a la
subsistencia que Michelangelo Bovero considera indispensable para el correcto
desarrollo de una democracia debido a que es una de las mejores vias para evitar
el fendmeno de la compra de votos. Por otro lado, es importante recalcar que esta
es una de las muchas discrepancias entre la norma y la realidad que existen, ya que
varios de estos indicadores de carencia social se encuentran consagrados como
derechos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, entendiendo
que la existencia de los derechos fundamentales no es el problema, sino el correcto

y verdadero acceso a ellos.

Continuando con la linea de Bovero, es posible entender la gran posibilidad que
existe, en un pais en el que s6lo una quinta parte de la poblacion no se encuentra
en alguna situacién de vulnerabilidad econdmica o social, de que un fenédmeno de
compra de votos se desarrolle en el mismo. Lo anterior se puede ver sustentado en

la informacion proporcionada por la Fiscalia Especializada Para la Atencion de

8 Ibidem.
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Delitos Electorales (FEPADE) respecto a la percepcion ciudadana de delitos
electorales durante las elecciones de 2018. En este caso, los datos obtenidos

muestran lo siguiente:*°

e El 28% de los entrevistados consideraron que las elecciones fueron
totalmente limpias.

e EI 39% consider6 que fueron algo limpias.

e EI 20% considerd que fueron poco limpias.

e EI 9% consider6 que fueron nada limpias.

De igual manera, al realizar la pregunta de qué tan comdn fue que algun
candidato, partido o funcionario ofreciera dinero, regalos o favores a cambio del
voto, se encontré6 que el 47% de los entrevistados declararon que no habia
sucedido, mientras que el 44% dio una respuesta que se encontraba entre muy

comU(n y poco comuin.>®

Lo anterior resulta interesante tomando en cuenta que los comicios de 2018
son considerados unos de los mas democraticos en la historia reciente de México y
si bien, existe una buena percepcion general de los mismos, un 68% de los
entrevistados sefialaron que no consideraban que las elecciones hubiesen sido del

todo limpias.

De acuerdo a la FEPADE, los resultados mostrados pueden sefalar una
tendencia hacia la limpieza de las elecciones debido a que la exposicion de los
ciudadanos a ofertas de compra de votos y demas estrategias se vio influenciada
por la alta confianza en la secrecia del voto y la amplia diferencia de resultados

electorales.?!

Sin embargo, resulta importante recordar que las diferentes practicas

electorales que constituyen delitos no son las Unicas maneras de influenciar el voto

49 FEPADE. Estudio Nacional de Compra y Coaccién de Votos 2018. México. 2018. p. 9. Recuperado de:
http://www.fepade.gob.mx/work/models/fepade/Resource/151/Estudio Delitos Electorales 2018.pdf (19
de Abril de 2021)

50 fdem. p. 12

51 jdem. p. 21
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de las personas, sobre todo al tomar en cuenta que México cuenta con una gran
variedad de programas sociales que proporcionan apoyos econdémicos constantes
a las familias y que también pudiesen ser utilizados como un mecanismo para

favorecer a algun candidato politico.

Respecto a lo anterior, el mismo estudio muestra que un 56% de los
entrevistados es o tiene a alguien en su hogar que es beneficiario de alguno de
estos programas. Si bien es cierto que la mayoria de ellos reconoce que esto no es
algo que deban agradecerle a alguien en especifico®? siempre existe la posibilidad
de utilizar estos y otros programas sociales, asi como la promesa de ciertos apoyos
econdmicos por parte del gobierno para influenciar a sectores especificos de la

poblacién que pueden tener ciertas necesidades economicas.

Para concluir con el analisis de estudio, una de las preguntas finales hace
referencia a cual es considerada la causa fundamental para que pueda haber una
compra de votos, siendo la respuesta principal, con un 44% de los entrevistados
eligiendo la misma, la necesidad econémica®3, lo cual confirmaria la hipétesis de
gue un bajo acceso al derecho a la subsistencia es una de las principales causas

de la compra de votos.

Es asi que es posible concluir que mientras existan diferencias sociales tan
grandes como las encontradas hoy en dia en México, siempre existird una gran
posibilidad de influenciar el voto de la poblacion a través de medios legales o
ilegales, lo cual resulta ser un gran obstaculo a superar en el desarrollo de una
democracia fuerte, integrada por ciudadanos libres y responsables de sus

elecciones.

3.2.2 Cultura Politica y Participacién Ciudadana
Sibien el indice de democracia de The Economist muestra una valoracion aceptable
en el aspecto de participacion politica en la democracia mexicana, existe una serie

de factores que pueden demostrar que, si bien existe un nivel determinado de

52 fdem. p. 15
53 fdem. p. 16
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ciudadanos activos en los procesos electorales del pais, esta participacion no

necesariamente se encuentra bien encaminada.

De acuerdo a los datos recabados por Consulta Mitofsky, en su evaluacion
de gobierno correspondiente al periodo de Vicente Fox Quesada, es posible
entender que su indice aprobatorio, si bien variable, fue en picada desde el
comienzo del sexenio hasta el final del mismo “que sus 6 afos iniciaron con una
primer evaluacion de 70 por ciento que ya nunca logro alcanzar; su punto mas bajo
fue 45 por ciento en febrero de 2002; su mejor racha fue de noviembre de 2005 a
agosto de 2006 con 4 trimestres sobre 60 por ciento; y al final su aprobacion final
fue de 59 por ciento con un promedio de 58 por ciento en todo el periodo sexenal”.>*

El siguiente sexenio tampoco estuvo marcado por una gran conformidad, ya
que una problematica de seguridad y una serie de acontecimientos especificos logré
que la aprobacion del presidente Felipe Calderén Hinojoza, si bien variable, fuese
en declive hasta el final de su sexenio. Los datos recuperados por Consulta Mitofsky
muestran que el presidente termind su sexenio con un indice de aprobacién del 29
por ciento, habiendo comenzado el mismo con un indice de aprobacion del 38 por
ciento. De manera inversa, el presidente comenzé su sexenio con un registro de
opinidn negativa de 18 puntos porcentuales, el cual, al término de su sexenio, se
habia convertido en una opinién negativa de 25 puntos. De esta manera, los
diversos acontecimientos y decisiones tomadas en su sexenio lograron que la
popularidad del presidente cayera 9 puntos y la opinién negativa en torno a él

aumentara 7 puntos.®®

La dltima evaluacién final realizada por Mitofsky corresponde al sexenio de
Enrigue Pefia Nieto y arroja los datos mas reveladores hasta ahora. El presidente
comenzoO su periodo con una aprobacion del 54 por ciento y lo terminé con una

aprobacion del 24 por ciento, decayendo asi 30 puntos porcentuales. Por otro lado,

54 CAMPOS, Roy. Evaluacién Final de Gobierno: Presidente Vicente Fox. México. Mitofsky. 2006. p. 9.

55 Consulta Mitofsky. Evaluacion Final de Gobierno: Presidente Felipe Calderén. México. Mitofsky. 2012.
Recuperado de: https://www.alcalorpolitico.com/informacion/felipe-calderon-evaluacion-final-de-gobierno-
2006-2012--105231.html#.YB7vCegzZPY (19 de Abril de 2021)




46

la percepcion negativa existente en torno a él comenzdé con un registro de 35 puntos

porcentuales y terminé con uno de 74, aumentando asi 39 puntos porcentuales.>®

Los indices anteriores muestran dos tendencias bastante claras. La primera
es gque al comenzar los sexenios en los que hubo un cambio de partido en el poder,
el indice de aprobacién del presidente siempre es elevado, superando los 50 puntos,
lo cual muestra el descontento con el partido anterior y la expectativa con el nuevo
partido. La siguiente tendencia es que sin importar quién fuese el presidente o el
partido en el poder, los indices de aprobacion siempre terminan mas bajos que

como iniciaron.

Lo anterior quiere decir que a lo largo de los 18 afios mas democraticos de
México, una gran cantidad de electores ha terminado decepcionada por el candidato
que eligieron. Esto permite confirmar una de las problematicas méas grandes para la
vida democratica de la actualidad, que se encuentra relacionada con una cultura
politica y democratica débil, que no promueve la investigacién profunda de las
propuestas, ni la participacién activa de los ciudadanos, logrando que la aprobacion
sea alta en tiempos de campafa y esta disminuya cuando las propuestas de los

candidatos no se pueden cumplir.

Esto se puede demostrar mas facilmente analizando los indices de
participacion ciudadana del Instituto Nacional Electoral, los cuales muestran los

siguientes datos:®’

. La eleccion presidencial del afio 2000 tuvo un porcentaje de participacion

ciudadana del 64 por ciento.

. La elecciébn de diputados federales del 2003 tuvo un porcentaje de

participacion del 41.3 por ciento.

56 Consulta Mitofsky. Evaluacién Final de Gobierno: Enrique Pefia Nieto (2012-2018). México. Mitofsky.
2018. p. 1 Recuperado de: http://www.consulta.mx/index.php/encuestas-e-investigaciones/evaluacion-de-
gobierno/item/1255-evaluacion-final-de-gobierno-enrique-pena-nieto-2012-2018 (19 de Abril de 2021)

57 Instituto Nacional Electoral. Estudio muestral sobre la participacion

ciudadana en las elecciones federales de 2018. México. INE. 2019. p. 13. Recuperado de:
https://centralelectoral.ine.mx/wp-content/uploads/2019/08/EMPC-2018.pdf (19 de Abril de 2021)
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. La eleccion presidencial del afio 2006 tuvo un porcentaje de participacion
58.6 por ciento.

. La eleccion de diputados federales de 2009 tuvo un porcentaje de

participacion de 44.8 por ciento.

. La eleccion presidencial del 2012 tuvo un porcentaje de participacion del 63.1
por ciento.
. La elecciéon de diputados federales del 2015 tuvo un porcentaje de

participacion del 47.7 por ciento.

. La eleccidén presidencial del 2018 tuvo un porcentaje de participacion del 63.4
por ciento.

Los datos anteriores muestran de manera consistente que la participacion
ciudadana de los ultimos 18 afios no ha podido superar el 65 por ciento y que ha
logrado llegar tan bajo como el 41.3 por ciento en elecciones federales de diputados.
Esto puede conducir al entendimiento de que una gran parte de la poblacion, de
entre el 35y el 59 por ciento, segun el caso, elige no salir a votar. Lo anterior es una
muestra evidente de que en nuestro pais no existe una cultura democratica

saludable.

Entrando en el terreno de las elecciones més recientes, es decir, los comicios
de 2018, es posible apreciar una serie de anomalias y tendencias de mucha
gravedad. La mayoria de los candidatos presidenciales incluyd en sus discursos
una serie de propuestas que tenian poca viabilidad econémica y juridica. En el
aspecto econdmico se encontraron una serie de propuestas de desarrollo social,
que iban acompafadas de la promesa de no aumentar los impuestos a los
ciudadanos y en lugar de ello reducir el gasto burocratico y eliminar la corrupciéon

para financiarlas, lo cual de acuerdo a expertos era inviable

“Las propuestas de reduccién del gasto publico, disminuir los beneficios de la alta

burocracia, mejorar la estructura del gasto y reducir la corrupcion, de Andrés M.
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Lopez Obrador, Ricardo Anaya y José Antonio Meade, no son desdefiables pero

son insuficientes para que lleven a cabo el resto de sus propuestas”. 58

Las propuestas inviables y poco factibles no se detuvieron ahi y continuaron
con aberraciones logicas y juridicas que demostraron la gravedad de la situacion
politica en México. Desde planes de seguridad que consistian en terminar con la
delincuencia con el ejemplo del presidente, hasta reformas inconstitucionales que
buscaban aplicar penas fisicas a los delincuentes. En una sociedad donde es
necesario estudiar una carrera especializada para entender de estos temas, y en un
pais en el que el indice de escolaridad promedio es el equivalente a estudiar el
primer afio de preparatoria®, es posible que los candidatos aprovechen la
ignorancia en torno a estos temas para proponer ideas que suenan bien, pero que

en la practica son inviables.

A través de una recapitulacién de lo expuesto anteriormente, es posible
deducir que en primera instancia, los niveles de participacion ciudadana siguen
siendo bajos, al contemplar casi siempre a menos de la mitad de la poblacion, y en
ocasiones excepcionales, a s6lo un poco mas de esta. De igual manera, es posible
entender que la participacion ciudadana existente puede encontrarse con una serie
de vicios que evitan que esta se ejerza de manera responsable e informada, los
cuales, como se menciond anteriormente, pueden estar ligados principalmente a
una cultura democratica pobre o inexistente en este pais, la cual en mdltiples
ocasiones ha sido referida como uno de los principales obstaculos para que un pais

logre convertirse en una verdadera democracia.

Es de esta manera, que el Dr. Raul Avila Ortiz sefiala de igual manera que
uno de los principales obstaculos para la democracia que ha podido encontrar es el

de la educacién

58 GARCIA DE LEON, Verdnica. Propuestas de presidenciables, inviables solo con austeridad. México.
Expansion. 2018. Recuperado de: https://expansion.mx/economia/2018/06/13/propuestas-de-
presidenciables-inviables-solo-con-austeridad (19 de Abril de 2021)

59 USLA, Héctor. Promedio de escolaridad, con escaso avance: es equivalente al primer afio de prepa. México.
El Financiero. 2019. Recuperado de: https://www.elfinanciero.com.mx/economia/promedio-de-escolaridad-
con-escaso-avance-es-equivalente-al-primer-ano-de-prepa (19 de Abril de 2021)
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“Luego, uno de los principales obstaculos para que avance la democracia politica o
electoral o la democracia en cualquiera de esos ultimos sentidos es la falta de
conocimiento y compromiso con esos conceptos e instituciones. En otras palabras,
requerimos que en el contexto de las instituciones democraticas y electorales, los
grupos y personas que integran la sociedad cuenten con mejor educacion para
entender, comprender y actuar o ejercer con mas efectividad sus derechos, en

general, y los derechos de participacion politica, en particular”®

Por lo que nuevamente se aborda el tema de la educacion ciudadana, no
solamente como el concepto de la educacion general que reciben los ciudadanos,
sino como la instruccién especifica en temas relevantes para desenvolverse
responsablemente dentro de una democracia. El anterior, no es el Unico de los
problemas, pero si uno cuya solucion pudiese traer un gran avance democratico a
pesar de los demas “Desde luego que el contexto incluye otros elementos que
operan como obstaculos o impedimentos para la calidad de la democracia, por
ejemplo, la desigualdad o la pobreza, pero sin duda que la educacién aun en la

pobreza es clave para sostener la democracia”*!

3.3 Pasos Para Fortalecer la Democracia en México

Como se ha podido apreciar en los capitulos anteriores, uno de los primeros puntos
a revisar resulta ser el aspecto formal de la democracia, el cual en teoria se
encontraria en su mayoria protegido por su propio caracter constitucional, lo cual no
implica que varios principios se encuentren exentos de perderse en una reforma
constitucional, mas aun, es posible afirmar que como tal no existe una normativa
constitucional que siquiera garantice la existencia de una pluralidad politica en las
elecciones. La mejor manera de legislar y proteger estas normas seria a través de
la creacion de derechos fundamentales. Ejemplo: El derecho a decidir entre una
gama amplia de partidos politicos que puedan abarcar las posturas ideolégicas del
ciudadano, lo cual le brindaria a dicha norma una proteccion especial debido a la

caracteristica de progresividad de dichos derechos.

60 AVILA ORTIZ, Raul. Entrevista. 17 de Abril de 2021. Véase anexo 1.
51 Ibidem.
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Por otro lado, tal como se ha podido revisar con anterioridad, una de las
mayores probleméticas consiste en que la existencia de una norma no garantiza la
aplicacion de la misma. Mas aun, no garantiza la correcta aplicacion de la misma.
Creo que en este sentido vale la pena retomar la interpretacion realizada a Bovero
con respecto al derecho de instruccion del ciudadano, lo cual implicaria dotar a los

ciudadanos de las herramientas suficientes para fortalecer su propia democracia.

Para lo anterior resulta importante recordar el fundamento legal de la
educacion y cuales son las finalidades de la misma “Hay que tener presente que en
el articulo 3o de la Constitucion, la educacién es un factor clave de la democracia y
esta se define no solo como un régimen juridico y politico sino como una forma de
vida basada en el constante mejoramiento social, econémico y cultural del pueblo™®?,
De modo que no solamente es posible, sino necesario dar a la educacion ese
verdadero caracter de construccién de ciudadania que se menciona en el texto

constitucional y que es tan importante para la sociedad mexicana.

Lo anterior puede lograrse a través de planes educativos mas explicitos en
su educacion ciudadana, que otorguen las herramientas necesarias de acuerdo al
grado escolar en el que pertenezcan, proporcionando valores como la autonomia,
el respeto, el dialogo, la tolerancia, el compromiso, la responsabilidad, la pluralidad,
la diversidad, el cumplir con las reglas, y promover la paz; desde una temprana
edad, y en etapas como la secundaria y la preparatoria, volverse aliin mas explicitos
en su contenido democratico, ya que estas son las etapas en las que afianza la

personalidad y la ciudadania democratica.®®

De igual manera, una de las acciones necesarias es ayudar a la
profundizacién del conocimiento en materia legal respecto a la democracia, lo cual,
si bien requiere de un mayor nivel de comprensién y compromiso de parte de los
estudiantes, puede lograrse facilmente durante los estudios universitarios, tal como
establece Raul Avila “En varias ocasiones he propuesto que, en todas las

licenciaturas del pais, en ciencias sociales o naturales, se lleve la materia de

62 AVILA ORTIZ, Radl. op. cit.
83 Ibidem.
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Derecho Constitucional y la de Derechos Humanos para enriquecer mas la

educacion y la cultura democratica”.®

La afirmacion anterior es una con la que he coincidido plenamente a lo largo
de mi carrera y que creo, no deberia limitarse a estudiantes de licenciaturas en
Ciencias Sociales, ya que ambas materias representan unos de los conocimientos
mas profundos y a la vez practicos de la educaciéon legal, entendiendo que un
verdadero conocimiento de estas materias puede otorgar a los jovenes mayores
herramientas, no so6lo para decidir en una democracia, sino para entender el
funcionamiento de la estructura gubernamental de México, sus derechos y las
obligaciones de las autoridades ante ellos, el cual considero que es un conocimiento

tan importante que no debe limitarse su estudio a los estudiantes de derecho.

En el sentido anterior, resulta conveniente apoyar la organizacién de cursos
y planes de estudio que brinden estos conocimientos a los estudiantes de cualquier
carrera, sin la necesidad de profundizar en los temas mas complejos de dichas
materias, lo cual debe ir acompafiado de una ensefianza didactica y agradable que

puede incentivar en los jovenes el gusto por este tipo de conocimientos.

Finalmente, cabe recordar que las democracias encuentran obstaculos y
fallan cuando se centran solamente en sus procedimientos o en sus fines, asi como
los sistemas juridicos fracasan cuando se centran en la promulgacion de leyes y no
en la correcta aplicacion de éstas. México cuenta con un sinnimero de instituciones
encargadas de vigilar el procedimiento democrético, teniendo también uno de los
mas solidos y a la vez costosos. Sin embargo, el fracaso constante de la democracia
mexicana yace en la falta de atencion a las ideas sustanciales de la democracia, y
la existencia formal y material de las mismas, lo cual resulta mas importante al tomar
en cuenta que estas ideas también fortalecen a la democracia, pudiendo entender
a la misma como un circulo virtuoso, en el que aplicarla hacia los fines correctos

produce resultados que también hacen que su aplicacion sea mas sencilla.

4 |bidem.
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De esta manera, olvidar las concepciones formalistas y procedimentales que
tanto abundan en México, es una de las vias més seguras para dejar de ver el texto
de la ley y comenzar a ver la realidad de nuestro pais. Los mecanismos legales ya
existentes cuentan con una gran posibilidad éxito si son aplicados correctamente y
se vigila que exista un verdadero acceso a los mismos, lo contrario implicaria el
fracaso de nuestro sistema juridico, pero el poder visualizar el derecho en la
realidad, tiene la posibilidad de cumplir con uno de los fines ultimos de la creacion

de las normas, la de conformar una sociedad mas libre, igualitaria y justa.
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Conclusiones
A partir de lo analizado en el presente trabajo de investigacién y retomando lo
expuesto en capitulos anteriores, se ha podido llegar a las siguientes conclusiones:

1. Los conceptos ideoldgicos y sustantivos de la democracia nacen con las
antiguas civilizaciones, las cuales, debido a sus caracteristicas demogréficas
y geograficas podian establecer mecanismos sencillos para el cumplimiento
de los mismos, mientras que la expansion de las ciudades, el aumento de la
poblacién y la complejidad de los gobiernos hicieron que las democracias
contemporaneas desarrollaran mas ampliamente la caracteristica adjetiva de
las mismas, llevando asi a una visiébn mas procedimental de la democracia
en la actualidad.

2. La vision adjetiva logré establecer una serie de reglas previas necesarias
para los procesos democraticos. Sin embargo, el listado de reglas debe
expandirse para abarcar otros de los requisitos indispensables para la
democracia, dentro los cuales destacan una serie de derechos
fundamentales. Dandonos asi una perspectiva mas amplia de los mismos,
entendiendo que se debe buscar su proteccion constitucional, no solamente
por el hecho de ser derechos naturales, sino por ser requisitos indispensables
para vivir en una democracia.

3. En México resulta dificil hablar de la existencia de un verdadero limite al
poder de la mayoria, ya que, si bien se considera que la constitucién
mexicana es una de tipo rigido, también es una constitucion con un gran
namero de reformas, lo que indica que su capacidad para proteger ciertos
aspectos fundamentales no es tan amplia como en otros paises.

4. A pesar de no contar con un régimen expresamente autoritario, la democracia
mexicana se encontrd con un gran numero de obstaculos durante el siglo
pasado, los cuales correspondian principalmente a la estructura del Estado.
Sin embargo, las probleméticas sociales como la mala distribucion de la
riqueza y los bajos indices en educacion contintan siendo obstaculos para el

correcto desarrollo de la democracia en la actualidad.
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5. Es posible encontrar y enumerar una gran cantidad de impedimentos y
amenazas a la democracia mexicana. Sin embargo, una de las soluciones
mas rapidas y mas viables consta de la implementacion de planes educativos
gue fomenten los valores democraticos desde una edad temprana y que
puedan otorgar a las personas el conocimiento necesario para ser
ciudadanos de una sociedad democratica en la actualidad. Una gran parte
de estos conocimientos pueden encontrarse a lo largo de las materias de
Derecho Constitucional y Derechos Humanos, por su naturaleza, dichos
conocimientos no deberian ser exclusivos de estudiantes de derecho.

6. Corresponde a los legisladores, abogados, a los maestros y a los alumnos,
romper con el paradigma de la formalidad en el derecho, entendiendo que la
ley por si sola no puede producir un cambio sustancial en la sociedad y que
cualquier estudio de la norma, debe ir acompafiado de un estudio de su
aplicacién material. Entendiendo asi que la lucha por la transformacion social
no se termina cuando una ley se promulga, sino cuando tiene efectos reales

y positivos en la sociedad.
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Tema: Fortalecer la democracia mexicana a través de un correcto acceso al

derecho a la educacion y a la vivienda digna.

Objetivo General: Demostrar la debilidad de la democracia mexicana y la
posibilidad de fortalecerla a través del correcto acceso al derecho a la educacion y

a la vivienda digna.
Objetivo 1: Desarrollar historicamente el concepto de democracia.

Objetivo 2: Explicar la correlaciéon existente entre los Derechos Fundamentales y la

Democracia.

Objetivo 3: Demostrar la importancia de los derechos de la educacion y la vivienda

digna para la democracia mexicana.

Hipotesis: Asegurar el correcto acceso al derecho a la educaciéon y a la vivienda

digna puede fortalecer la democracia mexicana.
Justificacion:

La pregunta de cual es la forma de gobierno correcta es una que se ha repetido en
diversas ocasiones a lo largo de la historia de la humanidad, remontandose a la
antigua Grecia a mediados del siglo VI antes de Cristo y siendo retomada por
diversos pensadores en contextos muy diferentes a través de los afios. Esta sola
pregunta ha provocado la caida de varios gobiernos, monarquicos y democraticos,
y ha transformado la manera en que percibimos a la sociedad y al ser humano desde
finales del siglo XVIII.

En pleno 2020, esta pregunta sigue siendo el centro de un debate constante.
La inestabilidad economica, el autoritarismo, el populismo y la discriminacion, han
llevado a muchas personas a preguntarse si la forma de gobierno que tienen ciertos
paises realmente es la adecuada. Mientras que paises como Chile llevaban meses
de protesta para lograr las reformas constitucionales necesarias para al fin dejar
atras la constitucion de Pinochet, en México se luchaba por la despenalizacion del

aborto y en Estados Unidos las protestas de Black Lives Matter se convirtieron en
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uno de los movimientos mas memorables de la Gltima década. Cada vez queda mas
claro que en medio de nuestros regimenes democraticos, existen muchas voces

que aun no han podido ser escuchadas.

¢Por qué en los gobiernos del pueblo no gobierna el pueblo? ¢Por qué en
una democracia existen colectivos tan grandes cuyas opiniones no son tomadas en
cuenta? ¢Por qué si es la gente la que elige a sus gobernantes, estos fallan en
responder a las necesidades de su nacion? Una de las respuestas mas sencillas es
gue no vivimos en una democracia perfecta, como tampoco lo hace ningun pais en
el mundo, ya que, de acuerdo a The Echonomist Intelligence Unit la calificaciéon méas
alta alcanzada por un pais en el indice de democracia es de 9.81, correspondiente
a Noruega, seguida por Islandia con 9.37. La problematica yace en que, si bien, no
existen las democracias perfectas, si existen las democracias fallidas. EI mismo
indice de The Echonomist, ubica a Estados Unidos y a México dentro del rango de
las democracias fallidas, mientras que Chile se encuentra bastante cerca de ese
mismo rango (EIU, 2020)

Hay quienes aprovechan las probleméticas recientes para asegurar que hay
paises que necesitan cambiar su forma de gobierno, ya sea porque el propio
sistema democratico tiene fallas graves o porque son los mismos votantes quienes
en parte son responsables de estas situaciones. Lo cierto es que también existen
aquellos que no creen que debamos abandonar el sistema democrético, sino que
necesitamos aun mas democracia, la tesis a realizar se ubica en este lado de la

discusion.

A lo largo de su historia reciente, México ha estado en la larga lista de
democracias constitucionales alrededor del mundo. Sin embargo, los sucesos
histéricos de los ultimos dos siglos permiten ver que este siempre ha sido un punto
del que adolece nuestro pais, ya que una vez finalizado el proceso de
independizacion de Espafia, México no tardé mucho en volver a caer en un gobierno
de una sola persona con la llegada al poder del militar Porfirio Diaz, quien logré
demostrar que la periodicidad en el cargo seria fundamental en los afios venideros,

manteniéndose en el poder desde finales del siglo XIX hasta principios del siglo XX,
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logrando asi ocupar el cargo de presidente de la republica mexicana por un periodo

extendido de 31 afios.

El siglo XX tampoco fue muy diferente para México. Cuando la revolucion
mexicana logré un cambio de gobierno y un cambio de constitucién, que aparte de
garantizar derechos sociales ahora establecia bases mas sdlidas para una vida
democratica, se esperaba que este pais no tuviese la misma suerte que las demas
naciones latinoamericanas, las cuales durante ese siglo entraron y salieron, en
repetidas ocasiones, de regimenes autoritarios, los cuales plagaron la historia de

Latinoamérica de golpes de Estado y dictaduras.

Mientras tanto, México se encontraba en lo que en su momento Vargas Llosa
llamé La Dictadura Perfecta, que se caracterizaba por no tener la permanencia de
un solo hombre en el poder, sino de un partido politico (Llosa, 1990). No estaba
dentro de un régimen militar, no habia un gobierno impuesto y no hubo ningan golpe
de Estado, pero desde la década de los 30s hasta el afio 2000, México no vio a
ningun partido en el poder que no fuese el PNR, hoy conocido como PRI. Era una
dictadura de muchos rostros, disfrazada de una democracia, pero con grados tan
elevados de represion y autoritarismo, que son varias las fechas que han quedado

grabadas en la memoria de los mexicanos como inolvidables.

La estructura politica de la republica mexicana en siglo XX fue una sin mucha
complejidad, existia una gran variedad de instituciones, cargos y personajes
importantes; sin embargo, en ningln momento alguno de estos actores politicos

tuvo mas poder que el presidente de la republica, ya que

“La Constitucion de 1917 dio primacia al poder ejecutivo, construyendo un sistema
politico en el cual el presidente concentra una gran cantidad de competencias que
le otorgan un papel decisivo —por encima de cualquier otra institucion— en el

desarrollo de la politica del pais” (Ontiveros, 2019).

En ese mismo sentido, la constitucion no era la Unica que fijaba los papeles
democraticos que jugaba cada ciudadano mexicano. La importancia del partido en
el poder era tan grande que la estructura interna del mismo podia definir quiénes

encabezarian las instituciones mas importantes.
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“Dentro del partido, por ejemplo, el presidente es el encargado de designar al
candidato que lo suceda, asi como de seleccionar, aprobar o proponer las
candidaturas para los puestos de eleccion popular. De esta forma, la trayectoria del
PRI —y por lo tanto, del Estado mexicano— ha estado estrechamente ligada a la
voluntad y a las intenciones politicas de los presidentes del momento” (Ontiveros,
2019)

Lo anterior implica que los procesos democraticos, si bien existentes, eran
tan reducidos que la voluntad del pueblo mexicano realmente no se veia reflejada
en su pais, sus leyes o sus gobernantes. Todo lo anterior llegbé a un punto critico
cuando en 1988, la caida del sistema de la Comision Federal Electoral dio una
aparente ventaja a uno de los candidatos a la presidencia de la republica y si bien,
dicho suceso nunca pudo ser demostrado, si se detectaron varias anomalias en el

proceso electoral, lo cual implico el descontento de toda la oposicion (Castro, 2018).

Estos sucesos pudieron acontecer debido a que en dicha época las diversas
instituciones mexicanas gozaban de muy poca o nula autonomia, lo cual implicaba
que en la gran mayoria de los acontecimientos politicos de nuestro pais, tenia

inherencia el presidente de la republica.

“Hace 30 afos no existia un organo politico independiente del gobierno que
organizara las elecciones y realizara el conteo de votos. El encargado de dicho
proceso era la Comision Federal Electoral (CFE) y su presidente el secretario de
Gobernacion” (Castro, 2018).

A partir de esto, es posible notar que la falta de diversidad politica, el exceso
de facultades del presidente y la ausencia de 6rganos constitucionales autbnomos,
permitia que una gran parte del poder en nuestro pais, recayera en las manos de
un solo partido politico, lo cual hace claro que la democracia del siglo XX en México,

realmente se encontraba muy lejos de ser lo que hoy en dia aun se intenta lograr.

De esta manera, un solo partido politico encabez6 la republica mexicanay la
mayor parte de sus instituciones durante 70 afios, logrando asi demostrar que las
dictaduras latinoamericanas tenian muchas formas y que podian tener muchos

rostros. Esta situacion llegé a su fin en el afio 2000, cuando por primera vez en la
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historia reciente de México hubo un cambio drastico en el poder, que implico la
salida del Partido Revolucionario Institucional. De esta manera, se entiende que
nuestro pais logro trascender los afios en los que la democracia era una palabra sin
mucho significado material y logré abrirse un poco hacia la idea de ser un verdadero

régimen democréatico.

Sin embargo, el camino por delante adn era y aun es demasiado largo. Los
altimos 21 afios han estado marcados por una gran cantidad de transiciones en el
poder, lo cual no necesariamente significa que nuestra democracia se haya
fortalecido. Si bien es cierto que en la actualidad existe una mayor cantidad de
instituciones y organismos auténomos e independientes, cuya funcién especifica es
velar por los intereses democraticos de este pais y su ciudadania, también es cierto
que las problematicas actuales han cambiado y la idea de una democracia sana aun

se encuentra lejos de volverse realidad.

De acuerdo a los datos recabados por Consulta Mitofsky (2006), en su
evaluacion de gobierno correspondiente al periodo de Vicente Fox Quesada, es
posible entender que su indice aprobatorio, si bien variable, fue en picada desde el
comienzo del sexenio hasta el final del mismo “sus 6 afos iniciaron con una de 70
por ciento que ya nunca logro alcanzar; su punto mas bajo fue 45 por ciento en
febrero de 2002; su mejor racha fue de noviembre de 2005 a agosto de 2006 con
4rimestres sobre 60 por ciento; y al final su aprobacién final fue de 59 por ciento”
(Mitofsky, 2006).

El siguiente sexenio tampoco estuvo marcado por una gran conformidad, ya
que una gran problematica de seguridad y una serie de acontecimientos especificos
logré que la aprobacion del presidente Felipe Calderén Hinojoza, si bien variable,
fuese en declive hasta el final de su sexenio. Los datos recuperados por Consulta
Mitofsky muestran que el presidente termino su sexenio con un indice de aprobacion
del 29 por ciento, habiendo comenzado el mismo con un indice de aprobacion del
38 por ciento. De manera inversa, el presidente comenz6 su sexenio con un registro
de opinion negativa de 18 puntos porcentuales, el cual, al término de su sexenio, se

habia convertido en una opinién negativa de 25 puntos. De esta manera, los
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diversos acontecimientos y decisiones tomadas en su sexenio lograron que la
popularidad del presidente cayera 9 puntos y la opinién negativa en torno a él
aumentara 7 puntos (Mitofsky, 2012).

La dltima evaluacién final realizada por Mitofsky corresponde al sexenio de
Enriqgue Pefia Nieto y arroja los datos mas reveladores hasta ahora. El presidente
comenzo su periodo con una aprobacion del 54 por ciento y lo terminé con una
aprobacion del 24 por ciento, decayendo asi 30 puntos porcentuales. Por otro lado,
la percepcion negativa existente en torno a él comenzdé con un registro de 35 puntos
porcentuales y terminé con uno de 74, aumentando asi 39 puntos porcentuales
(Mitofsky, 2018).

Los indices anteriores muestran dos tendencias bastante claras. La primera
es gque al comenzar los sexenios en los que hubo un cambio de partido en el poder,
el indice de aprobacion del presidente siempre es elevado, superando los 50 puntos,
lo cual muestra el descontento con el partido anterior y la expectativa con el nuevo
partido. La siguiente tendencia es que sin importar quién fuese el presidente o el
partido en el poder, los indices de aprobacién siempre terminan mas bajos que

como iniciaron.

Lo anterior quiere decir que a lo largo de los 18 afios mas democraticos de
México, una gran cantidad de electores ha terminado decepcionada por el candidato
que eligieron. Esto permite vislumbrar una de las problematicas mas grandes para
la vida democrética de la actualidad, que podria estar relacionada con una cultura
democrética débil, que no promueve la investigacion profunda de las propuestas, ni
la participacién activa de los ciudadanos, logrando que la aprobacion sea alta en
tiempos de campafa y esta disminuya cuando las propuestas de los candidatos no

se puedan cumplir.

Esto se puede demostrar mas facilmente analizando los indices de
participacion ciudadana del Instituto Nacional Electoral (2019), los cuales muestran

los siguientes datos:



67

e La eleccion presidencial del afio 2000 tuvo un porcentaje de participacion

ciudadana del 64 por ciento.

e La eleccion de diputados federales del 2003 tuvo un porcentaje de

participacion del 41.3 por ciento.

e La eleccion presidencial del afio 2006 tuvo un porcentaje de participacion

58.6 por ciento.

e La eleccion de diputados federales de 2009 tuvo un porcentaje de

participacion de 44.8 por ciento.

e Laeleccion presidencial del 2012 tuvo un porcentaje de participacion del 63.1

por ciento.

e La eleccion de diputados federales del 2015 tuvo un porcentaje de

participacion del 47.7 por ciento.

e Laeleccion presidencial del 2018 tuvo un porcentaje de participacion del 63.4

por ciento (INE, 2019).

Los datos anteriores muestran de manera consistente que la participacion
ciudadana de los ultimos 18 afios no ha podido superar el 65 por ciento y que ha
logrado llegar tan bajo como el 41.3 por ciento en elecciones federales de diputados.
Esto puede conducir al entendimiento de que una gran parte de la poblacién, de
entre el 35y el 59 por ciento, segun el caso, elige no salir a votar. Lo anterior es una
muestra evidente de que en nuestro pais no existe una cultura democratica

saludable.

Entrando en el terreno de las elecciones mas recientes, es decir, los comicios
de 2018, es posible apreciar una serie de anomalias y tendencias de mucha
gravedad. La mayoria de los candidatos presidenciales incluyé en sus discursos
una serie de propuestas que tenian poca viabilidad econémica vy juridica. En el
aspecto econdmico se encontraron una serie de propuestas de desarrollo social,
que iban acompafadas de la promesa de no aumentar los impuestos a los
ciudadanos y en lugar de ello reducir el gasto burocratico y eliminar la corrupcion

para financiarlas, lo cual de acuerdo a expertos era inviable
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“Las propuestas de reduccion del gasto publico, disminuir los beneficios de la alta
burocracia, mejorar la estructura del gasto y reducir la corrupcion, de Andrés M. Lopez
Obrador, Ricardo Anaya y José Antonio Meade, no son desdefables pero son

insuficientes para que lleven a cabo el resto de sus propuestas” (Garcia, 2018).

Las propuestas inviables y poco factibles no se detuvieron ahi y continuaron con
aberraciones logicas y juridicas que demostraron la gravedad de la situacion politica
en México. Desde planes de seguridad que consistian en terminar con la
delincuencia con el ejemplo del presidente, hasta reformas inconstitucionales que
buscaban aplicar penas fisicas a los delincuentes. En una sociedad donde es
necesario estudiar una carrera especializada para entender de estos temas y en un
pais en el que el indice de escolaridad promedio es el equivalente a estudiar el
primer afo de preparatoria (Ulsa, 2019), es posible que los candidatos aprovechen
la ignorancia en torno al tema para proponer ideas que suenan bien, pero que en la

practica son inviables.

Las elecciones pasadas también trajeron una serie de aprendizajes a nivel
personal que causaron en mi una inquietud con respecto al tema. Trabajando en la
campanfa politica del 2018, acudi a tocar puertas para explicar las propuestas de un
candidato local. Lo que sucedi6 en diversas ocasiones fue que varias personas del
municipio en el que me encontraba se negaron escuchar las propuestas y en lugar
preguntaron qué se les iba dar a cambio de su voto. La conducta fue reiterada y en
algunos casos llegaron a hacer varias peticiones especificas, lo cual después fue
comentado con compafieros de otros municipios que afirmaban les habia sucedido
lo mismo. Llevo ya varios afios participando en campafias politicas en mi estado y
si bien lo acontecido en las elecciones pasadas no era ajeno a mi, no era algo que

sucediese tan cominmente como a partir del 2018.

Lo cierto es que esta conducta es de preocuparse, porque habla de un sistema
politico en el que no sélo existen partidos politicos intentando comprar votos, sino
ciudadanos buscando venderlos. Es en ese sentido que concluyo que la situacién
social y cultural de nuestro pais no ha sido y no es la adecuada para construir un

sistema democratico fuerte. Si bien es cierto que dicha situacion no puede cambiar
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drasticamente, si creo que existe una serie de derechos fundamentales, que de ser
garantizados correctamente, pueden sentar las bases de una sociedad democrética
mas racional, activa y justa. Dentro de estos derechos fundamentales, para el caso
especifico de México, me gustaria destacar el derecho a la educacion y el derecho
a la vivienda digna, los cuales desde mi perspectiva son vitales para la democracia
en el 2021.

Metodologia: Investigacion de corte cualitativo

Método: Debido a que se analizaran ciertas teorias y principios generales para
después aplicarlos a un caso concreto, se utilizara en primer lugar el método

deductivo.

El segundo método a utilizar sera el Inductivo, puesto que también se partir4 de

casos patrticulares para llegar a una conclusion general.

Para finalizar, se hara uso del método comparativo, que consiste en el andlisis de

semejanzas Yy diferencias entre dos o méas casos.

Técnicas de Investigacion: Se partira de la investigacion documental e informatica
para obtener informacidén sobre aspectos teéricos e historicos, asi como ciertos
indices importantes para entender la problematica actual. De igual forma se recurrira
a las entrevistas para obtener opiniones de expertos en el tema sobre las

circunstancias actuales.
Marco Tedrico — Conceptual

Democracia: etimolégicamente proviene de la conjuncion de dos vocablos griegos
“Demos” cuyo significado es pueblo y “Kratos” que significa poder. En este sentido,
la frase en si significa el poder del Pueblo. La democracia es una forma de gobierno
gue aspira a la dilucién del poder en las diferentes personas que la integran,
haciéndolos participes de manera directa o indirecta de las decisiones a tomar
(Definiciones, 2020).

Derechos Humanos: Son una serie de prerrogativas y principios universales,

establecidos en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Sus principales
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objetivos son los de salvaguardar la dignidad de las personas, estableciendo los
requerimientos minimos para el desarrollo humano, y proteger al ciudadano ante las

acciones de sus gobernantes y el abuso de poder (Gonzalez, 2018)

Derechos Fundamentales: Un derecho fundamental consiste en una prerrogativa
o0 principio que emana del texto constitucional de un pais, comprometiéndose asi el
mismo a garantizar dicha prerrogativa a todo individuo que se encuentre en el
territorio nacional. Es posible decir que los derechos fundamentales son derechos
humanos que gozan de reconocimiento y proteccion constitucional (Gonzalez,
2018).

Democracia Sustantiva: La democracia sustantiva hacer referencia a los valores y
principios de la democracia. En ella se ven plasmados los anhelos e intereses
personales y colectivos a los que se busca llegar con esta forma de gobierno
(Quiroga, 2000).

Democracia Adjetiva: La democracia adjetiva, también conocido como democracia
procedimental, es aquella que hace referencia a los sistemas formales que dan pie
a la existencia de la democracia, como lo son leyes, reglamentos y procesos

democraticos en si mismos (Quiroga, 2000).

Democracia Liberal: Hace referencia al tipo de democracia que se auxilia del uso
de una constitucidén para establecer limites al poder gubernamental y al principio de
mayoria, logrando asi salvaguardar los derechos fundamentales de todos sus

miembros, principalmente de las minorias (Sartori, S/F).

Derecho a la Educacion: El articulo tercero de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, establece en dicho derecho la obligatoriedad de la
educacion basica, la cual tendra que ser, al ser impartida por el Estado, universal,

inclusiva, publica, gratuita y laica.

De igual forma, se establece que los principios en los que se basara la
educacion seran: El respeto a la dignidad humana, el respeto a los derechos y

libertades, asi como la busqueda de la igualdad sustantiva (CPEUM, 2021).
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Derecho a la Vivienda Digna: El articulo cuarto de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, establece, dentro de un gran catélogo de derechos, el
derecho de todas las familias mexicanas a gozar de una vivienda digna y decorosa
(CPEUM, 2021).

Capitulado

1. Concepto histérico de la democracia: Como introduccion a la tesis, se
pretende abordar el concepto de la democracia, desarrollandola
histéricamente para asi entender la forma en que era concebida inicialmente,
los procesos histéricos que afectaron el mismo concepto y su propia
evolucion hacia el concepto actual, donde también se abordaran los
requisitos esenciales para la existencia de una democracia en pleno siglo
XXI.

Subtemas: 1.1 La Democracia en la Antigua Grecia

1.2 Lademocracia en lailustracion y la revolucion francesa.

1.3 Democracia Liberal

1.4 Democracia Moderna

1.5 Las Reglas del Juego Democratico

2. Democracia y Derechos Fundamentales: En este capitulo se buscara

ampliar la vision tradicional de la democracia, a una que se encuentra
fuertemente ligada a los derechos fundamentales. Se explicara de qué
manera estos conceptos se interrelacionan y se complementan, mientras se
analiza criticamente cudles son los derechos fundamentales mas
importantes para la existencia de un régimen democratico.

Subtemas: 2.1 Teoria de los Derechos Fundamentales

2.2 Los Derechos Fundamentales como requisitos para la
Democracia
2.3 El coto vedado y la esfera de lo indecidible
3. Andlisis y Comparacion de la Democracia Mexicana: El capitulo final
tendr& como objetivo principal el mostrar cuéles son las carencias

democraticas mas grandes de nuestro pais, entendiendo la democracia
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actual como una correlacion entre derechos fundamentales y politica, lo cual
llevara a la comparacion de sociedades democraticas en materia legislativa
y material, lo cual finalmente dard una respuesta a la hipétesis planteada.
Subtemas: 3.1 Andlisis historico de la Democracia en México

3.2 Problemas Democraticos Actuales

3.3 Comparativa con paises mas democraticos

3.4 ; Como fortalecer la democracia en México?

Bibliografia Tentativa

Aguilar Rivera. Vol. 69, Num. 1. (2019). La redencion democrética: México 1821-
1861. Historia de Meéxico. El colegio de México. Recuperado de:

https://historiamexicana.colmex.mx/index.php/RHM/article/view/3914/3898

Asbjarn Eide. Alston (1990). Miembro Superior y ex Director del Instituto Noruego
de Derechos Humanos, Relator Especial encargado de examinar la cuestion
del derecho a una alimentacion suficiente como derecho humano,
Subcomision de las Naciones Unidas sobre Prevencion de Discriminaciones
y Proteccion de las Minorias. EL DERECHO HUMANO A UNA
ALIMENTACION ADECUADA Y A NO PADECER HAMBRE. Recuperado de:
http://www.fao.org/3/W9990S/w9990S03.htm

Benito Aldez Corral (2011). El derecho a una vivienda digna en el derecho
internacional y Constitucional comparado (notas para un proyecto de ley
asturiana de garantia del derecho a la vivienda digna) Pareceres emitidos em
4.04.2011 e 4.04.2011. Artigo aceito para publicacdo em 12.04.2011.
Recuperado de:

https://www.unioviedo.es/constitucional/miemb/alaez/pdf/Derechoalaviviend

adigna.pdf

Carlos Kohn Wacher. (2014). Teorias de la democracia y participacion politica.
Caracas. EPISTEME, version impresa ISSN 0798-4324. Recuperado de:



73

http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci arttext&pid=S0798-
43242014000200005

Casa Nova Gonzales Pablo. (1965). La democracia en México. Hecho en México.
Serie popular ERA. Recuperado de:
http://ru.iis.sociales.unam.mx/jspui/bitstream/IIS/5208/1/La_democracia_en
M%C3%A9xico.pdf

Central electoral. (2019). Conoce mas acerca de la historia de la democracia en

México. Recuperado de: https://centralelectoral.ine.mx/2019/07/05/conoce-

mas-acerca-la-historia-la-democracia-mexico/

Constanza H. Chamy. (2015). ¢ Qué hace a Noruega el pais mas democratico del
mundo? BBC News Mundo. Publicado por The Economist Intelligence Unit el
20 de enero. Recuperado de:

https://www.bbc.com/mundo/noticias/2015/01/150121 noruega pais mas

democracia ch

Dayanna Fuquen Galindo. D.C. (2018). La cultura politica noruega como un factor
determinante en la integracién regional. Pontificia Universidad Javeriana
Facultad de Ciencias Politicas y Relaciones Internacionales Carrera de
Relaciones Internacionales Bogota. Recuperado de:
https://repository.javeriana.edu.co/bitstream/handle/10554/40783/1.La%20c
ultura%20pol%C3%ADtica%20noruega%20como%20un%20factor%20dete
rminante%20en%201a%20integraci%C3%B3n%20regional%20DFG..pdf?se
guence=1&isAllowed=y

Economist Intelligence Unit (2020). Democracy Index 2020 In sickness and in
health? Recuperado de: https://pages.eiu.com/rs/753-RI1Q-

438/images/democracy-index-

2020.pdf?mkt tok=eyJpljoiTOdKaFIUSTVPREEOTORBMIlsInQiOQiJTSDR3M
UxsaUdOVnJHOGFcL2NVSWZ1VUQ4YKNHWXhGcIhBU2NSNkxpU2EXXC
9aqY1JqVUI1CUEXPNIFIUGdud3d6ZzdlamRyTVISY2FBAdFRVbWhYdFhzTHhO




74

ydWpGcjilZM2FRUTZUdnFOXC9ueXBzcUVNRXJFVWVKT3F4RG1PbXZIRit
neSJ9

Eduardo Gonzalo Navarro. (2014). Teoria de la democracia. Génesis historica y
desarrollos contemporaneos. Recuperado de:
http://openaccess.uoc.edu/webapps/o2/bitstream/10609/78330/5/Teor%C3
%ADas y sistemas pol%C3%ADticosM%C3%B3dulo 2_Teor%C3%ADa de

la democracia.pdf

Enrique Suarez-ifiigue. (2005). Teoria de la democracia. Una propuesta
integradora. México, FCPyS/UNAM y Miguel Angel Porrda, 2003; Estudios
Politicos, nuam. 4, México, FCPyS/UNAM. Recuperado de:
http://www.revistas.unam.mx/index.php/rep/article/view/29327/27261

Giovanni Sartori. (1988). Teoria de la democracia. 1. El debate contemporaneo. 566

AU, Ciencias Sociales. Alianza  Editorial. Recuperado de:
http://148.206.32.30/mydes/wp-content/uploads/2018/02/Giovanni-Sartori.-
Cap.1.pdf

Giovanni Sartori. (2003). Teoria de la democracia. Alianza universidad. Editorial
Alianza. Recuperado de:
http://www.esi2.us.es/~mbilbao/SartoriDemocracia.htm

Instituto de Investigaciones Juridicas, Linea de Investigacion "Instituciones,
Representacion Politica y Democracia”. Universidad Nacional Autbnoma de
México. Instituto Nacional Electoral. Todos los derechos reservados 2021.

Recuperado de: https://farodemocratico.juridicas.unam.mx/la-democracia-

en-mexico/

Janne Julsrud (2012). Noruega, compartiendo las responsabilidades en un mundo
globalizado. Desarrollo Global. Desarrollo, mercado y transparencia. CADAL.
Recuperado de:

https://www.cadal.org/revistas/Anuario Desarrollo Global 2012.pdf

Karl Johans, Traduccién al espafiol: Maria Luna de Torres. (2014) El parlamento de
Noruega. OSLO 2 edicion. STORTINGET. Recuperado de:



75

https://www.stortinget.no/globalassets/pdf/hovedbrosjyre-div-spraak/2013-
spansk-2.pdf

Mario Zaragoza Ramirez. (2009). Situacion de la democracia en México. Gustavo
Emmerich, coord., México, UAM, Iztapalapa. Recuperado de:
http://www.scielo.org.mx/pdf/polis/v8n2/v8n2a9.pdf

Michelangelo Bovero, Luigi Ferrajoli. (2012). Teoria de la democracia. Dos
perspectivas comparadas, coleccion "Temas de la democracia" DR © 2012.
Instituto Federal Electoral. Recuperado de:
https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv/resultados?ti=TEORIA+DE+LA+DEMOC

RACIA&radio-libro-coleccion=on&radio-titulo-autor=on#cargando

Norberto Bobbio. (1975-1976). La teoria de las formas de gobierno en la historia
del pensamiento politico. México. Fondo de cultura econémica. Recuperado
de: http://www.terras.edu.ar/biblioteca/10/FP_Bobbio_1 Unidad 2.pdf

Oscar Mejia Quintanal y Carolina Jiménez. (2005). Nuevas teorias de la
democracia. De la democracia formal a la democracia deliberativa. Colombia.
Colombia internacional. Recuperado de:

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5622525.pdf

Referencias

Castro, A. (2018). El dia en que "se cayo el sistema" y gan6 Salinas. Recuperado

de: https://www.eluniversal.com.mx/colaboracion/mochilazo-en-el-

tiempo/nacion/sociedad/el-dia-en-que-se-cayo-el-sistema-y-gano-salinas

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos (2021). Articulos 3 y 4.
Recuperado de:

http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf mov/Constitucion Politica.pdf

Consulta Mitofsky (2006). Evaluaciéon Final de Gobierno: Presidente Vicente Fox.
Recuperado de:
file:///C:/Users/Aspire/Downloads/2006_MITOESKY VICENTEFOX EVFIN

AL.pdf




76

Consulta Mitofsky (2012). Evaluacion Final de Gobierno: Presidente Felipe
Calderon. Recuperado de:
https://www.alcalorpolitico.com/informacion/felipe-calderon-evaluacion-final-
de-gobierno-2006-2012--105231.html#.YB7vCeqgzZPY

Consulta Mitofsky (2018). Evaluacion Final de Gobierno: Enrique Pefia Nieto (2012-
2018). Recuperado de: http://www.consulta.mx/index.php/encuestas-e-

investigaciones/evaluacion-de-gobierno/item/1255-evaluacion-final-de-

gobierno-enrigue-pena-nieto-2012-2018

"Democracia”. En: Significados.com. Disponible en:
https://www.significados.com/democracia/ Consultado: 7 de febrero de 2021,
03:11 pm.

Economist Intelligence Unit (2020). Democracy Index 2020

In sickness and in health? Recuperado de: https://pages.eiu.com/rs/753-RIQ-

438/images/democracy-index-

2020.pdf?mkt tok=eyJpljoiTOdKaFIUSTVPREEOTORBMIlsInQiOiJTSDR3M
UxsaUdOVnJHOGFcL2NVSWZ1VUQ4YKNHWXhGcIhBU2NSNkxpU2EXXC
9qY1JqVUI1CUEXPNIFIUGdud3d6ZzdlamRyTVI5Y2FBAdFRVbWhYdFhzTHh
ydWpGcilZM2FRUTZUdnNFOXC9ueXBzcUVNRXJFVWVKT3F4RG1PbXZIRIt
neSJ9

Garcia, V. (2018). Propuestas de presidenciables, inviables solo con austeridad.

Recuperado de: https://expansion.mx/economia/2018/06/13/propuestas-de-

presidenciables-inviables-solo-con-austeridad

Gonzéles, O. (2018). Derechos Humanos y Derechos Fundamentales. Recuperado
de: https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/hechos-y-
derechos/article/view/12556/14135

Instituto Nacional Electoral (2019). Estudio muestral sobre la participacion

ciudadana en las elecciones federales de 2018. Recuperado de:
https://centralelectoral.ine.mx/wp-content/uploads/2019/08/EMPC-2018.pdf




77

Ontiveros, V. (2019). ElI PRI, 70 aflos dominando México. Recuperado de:

https://elordenmundial.com/el-pri-dominando-mexico/

Quiroga, H. (2000). ¢Democracia procedimental o democracia sustantiva? La
opcion por un modelo de integracion. Recuperado de:

file:///C:/Users/Aspire/Downloads/Dialnet-

DemocraciaProcedimentalODemocraciaSustantiva-5848857.pdf

Sartori, G. (S/F). Democracia. Recuperado de:
http://www7.uc.cl/icp/revista/pdf/rev1312/ar6.pdf

Usla, H. (2019). Promedio de escolaridad, con escaso avance: es equivalente al
primer afio de prepa. Recuperado de:

https://www.elfinanciero.com.mx/economia/promedio-de-escolaridad-con-

escaso-avance-es-equivalente-al-primer-ano-de-prepa

Vargas, L. en El Pais (1990) Vargas Llosa: "México es la dictadura perfecta".
Recuperado de:
https://elpais.com/diario/1990/09/01/cultura/652140001 850215.html




Cronograma

78

Producto

Fecha

PROTOCOLO DE INVESTIGACION

Martes 9 de Febrero

Entrega CAPITULO | y avances del
CAPITULO Il

Martes 6 de Abril

Entrega CAPITULO Il y avances del
CAPITULO IlI

Martes 20 de Abril

Entrega de  TESINA totalmente

concluida

Jueves 29 de Abril

PRESENTACION FINAL EN POWER
POINT de la TESINA que incluya una
INFOGRAFIA que resuma el tema de

investigacion

Martes 4 de Mayo

Jueves 6 de Mayo

Entrega del proyecto juridico en su
version definitiva para la aprobacion final

del mismo.




79

Anexo 2: Sintesis
El presente trabajo parte de una investigacion historica y teorica para profundizar
en el concepto de la democracia y su aplicacién en las sociedades contemporaneas,
haciendo una revisién rapida de los principios sustantivos y procedimentales mas
importantes para el desarrollo de un régimen democratico y problematizando sobre
el mismo y la experiencia comuan en torno a él en un pais como México. A partir de
esta problematizacion, se buscan y se encuentran una serie de propuestas juridicas

y sociales para la mejora de la vida democrética en este pais.



Anexo 3: Infografia

DERECHOS
FUNDAMENTALES

México, al igual que muchos paises, se enfrenta a una crisis
debido a la desconfianza que existe en torno a los gobiernos. En
este contexto cabe preguntarse cuales son los obstéculos y
soluciones para vivir mas democraticamente.

SOLUCION
VIABLE

Las Unicas normas lejos del alcance del poder
suficientes para limitar el poder de la de la mayoria son los derechos fundamentales,
mayoria. Mientras que en otros paises por su caracteristica de progresividad. Legislar|

esto se logra a partir de la lo necesario en forma de derechos o afiadir
constitucionalizacion de ciertas normas,

Meéxico no cuenta con los mecanismos

esta caracteristica a los fundamentos de la
en México esta no es una garantia. democracia puede protegerla mejor.

EDUCACION
DEMOCRATICA

En México, cerca del 40% de los ciudadanos
opta por no participar en las elecciones que
le corresponden. De igual manera, un amplio
porcentaje termina decepcionado del
candidato por el que vot6.

POBREZA Y
COMPRA DE
voTOs -

: > o

SEICIE R EREERECTIIRIERURIER jerecho resulta complicado por las variantes

situacién de pobreza, mientras que cerca del PSS o que existen en el tema, esto es
» A : " ’ i

G RECR I R R BERRIEI b o sible a largo plazo. Como alternativa a corto

Se explica que la compra de votos tiene su plazo, la educacién democrética puede brindar
origen en un mal acceso al derecho de buenas herramientas, atn en la pobreza.

subsistencia

CONCLUSION

Jorge Daniel Solis Mateos
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Anexo 4: Entrevista con el Dr. Raul Avila Ortiz
El doctor Raul Avila es doctor en Derecho por la UNAM y Maestro en Estudios
Latinoamericanos por la Universidad de Texas. Es autor de diversos textos en
materia de derecho constitucional y justicia electoral. Es integrante del Sistema
Nacional de Investigadores del CONACYT y desde julio de 2019 es Secretario
Técnico de Mando Superior de la Sala Superior del TEPJF.

1. ¢, Cuales considera que son los principales problemas que impiden el

desarrollo de la democracia en nuestro pais?

Conviene tener presente que, en concepto, las instituciones y los derechos
asociados a la democracia dependen mucho de los contextos historicos del pais al

gue nos refiramos.

Para empezar, en sentido estricto, por democracia debemos entender el
procedimiento para elegir gobernantes mediante elecciones libres, auténticas y

periddicas.

Pero en sentido amplio, la democracia no es solo politica sino también civil, social y
cultural, y hasta nos podriamos aventurar a decir que "constitucional" si reconoce,

regula, garantiza y hace efectivos aquellos tipos de democracia y de derechos.

Luego, uno de los principales obstaculos para que avance la democracia politica o
electoral o la democracia en cualquiera de esos Ultimos sentidos es la falta de

conocimiento y compromiso con esos conceptos e instituciones.

En otras palabras, requerimos que en el contexto de las instituciones democraticas
y electorales, los grupos y personas que integran la sociedad cuenten con mejor
educaciéon para entender, comprender y actuar o ejercer con mas efectividad sus

derechos, en general, y los derechos de participacion politica, en particular.

Desde luego que el contexto incluye otros elementos que operan como obstaculos

o impedimentos para la calidad de la democracia, por ejemplo, la desigualdad o la
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pobreza, pero sin duda que la educacion aun en la pobreza es clave para sostener

la democracia.

2. Considero que actualmente la educacion en materia de democracia no se
imparte correctamente a los ciudadanos. Si coincide usted conmigo ¢ Cuales son

los principales obstaculos a superar para que esta exista?

Podriamos citar o mencionar varios.

Pero si consideramos los sistemas de educacién formal hay que considerar que los
habitos y la cultura democratica se adquieren desde la infancia y se refuerzan a lo

largo de los diferentes niveles educativos.

Asi que hay que incluir en todos los niveles y planes educativos los contenidos que
propicien conductas, sensibilidades y mentes que aprecien y practiquen valores
tales como la autonomia, respeto, diadlogo, tolerancia, compromiso, responsabilidad,
pluralidad, diversidad, cumplir con las reglas, y promover la paz, y no lo contrario.

En este punto es muy importante fortalecer la educacion y la cultura de la igualdad
entre géneros y prevenir todo tipo de violencias porque esto genera mas actitudes

y comportamientos favorables a la democracia.

En particular, estimo que se deben reforzar tales contenidos en la secundaria y la
preparatoria porque ahi es donde se afianza la personalidad y la ciudadania

democréatica o autoritaria.

3. ¢ Qué temas considera que deberian abordarse para una educacién

completa en democracia y en qué nivel educativo?
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Creo que los contenidos de los programas educativos deben ser mas explicitos y
prever meéetodos didacticos para propiciar el cultivo de los referidos valores

democraticos.

Pienso que, ademas, seria muy util ampliar y manejar mejor los temas de historia
nacional y de civismo porque hemos perdido el conocimiento de los grandes

procesos que han hecho de México el pais que hoy somos.

Esto seria util para no repetir los errores que pudimos haber cometido, sobre todo
en periodos autoritarios como los de Antonio Lopez de Santa Anna, Porfirio Diaz o

el PRI en sus momentos mas rigidos y antidemocraticos.

En varias ocasiones he propuesto que, en todas las licenciaturas del pais, en
ciencias sociales o naturales, se lleve la materia de Derecho Constitucional y la de

Derechos Humanos para enriguecer mas la educacion y la cultura democratica.

4, ¢, Cuales son nuestras fortalezas como sociedad en los temas democraticos?

Las principales fortalezas de los mexicanos en favor de la democracia son su muy
conocida capacidad de trabajo, conversacion, cooperacion y solidaridad, de actuar
de buena fe, de preferir que las cosas sean claras y equitativas y no ser violentos,

todo ello en condiciones normales.

Pero, claro, si hay injusticias graves y reiteradas, sobre todo por parte de quienes
mAas tienen y pueden, entonces aparece la otra cara del mexicano que puede ser
muy desagradable y muy poco democratica al grado de preferir el autoritarismo y la

dictadura sobre los valores democréaticos

5. ¢,Cuales son nuestras principales areas de oportunidad en éstos mismos

temas?
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Creo que en cada proceso de cambio cientifico y tecnoldgico en el mundo occidental

ha habido oportunidades y algunas las hemos aprovechado mas que otras.

Es decir, las pasadas 3 revoluciones industriales: la primera o de la mecanizacién
de la industria textil, ferrocarriles y buque de vapor; la segunda o de la electricidad
y el petréleo, y la tercera o del internet, hemos hecho la independencia, la reforma,

la revolucion y la modernizacion del pais, respectivamente.

En esas etapas hemos puesto mucho énfasis en la educacion y conseguimos hacer
cosas extraordinarias para preservar la integridad del pais y convertirnos en una de

las principales economias del mundo.

Pero no podemos seguir con el rezago social y educativo que tenemos y por ello es
que debemos aprovechar la revolucion de la tecnologia digital y ampliar mas la
cobertura y calidad de la educacion y la inclusién en las escuelas y universidades

del mayor nimero de personas posibles.

Ahora bien. Toda la tecnologia es inutil si no cambiamos nuestras préacticas y
mentalidades cotidianas en todas las llamadas instituciones sociales que van desde
la familia, las iglesias, clubes, empresas, sindicatos o gobiernos porque de ello

depende que mejoremos la democracia.

Hay que tener presente que en el articulo 3o de la Constitucion la educacion es un
factor clave de la democracia y esta se define no solo como un régimen juridico y
politico sino como una forma de vida basada en el constante mejoramiento social,

econdmico y cultural del pueblo.
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