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Resumen: En este proyecto se evaluó el efecto de cuatro raciones alimentarias sobre el 
crecimiento y contenido nutrimental de peces tilapia de la especie Oreochromis mossambicus 
durante la etapa de engorda, a partir de un alimento comercial (AC) mezclado en diferentes 
proporciones con sorgo y maíz molido (SM, MM). Las raciones fueron: tratamiento 1: 100% 
AC (testigo), tratamiento 2: 70% AC + 30% SM,  tratamiento 3: 70% AC + 30% MM y 
tratamiento 4: 50% AC + 25% SM + 25% MM. Los parámetros evaluados fueron: contenido 
nutrimental y crecimiento en peso y longitud durante 60 días. Los peces alimentados con la 
ración del T4 presentaron mayor crecimiento en peso y longitud con relación a los peces 
alimentados con la ración testigo (T1). Así, los peces alimentados con la ración testigo (T1) 
presentaron el mejor contenido nutrimental, seguido de la ración del T2, T4 y T3. Los 
resultados obtenidos sugirieron que el sorgo y maíz molido que representan un recurso local 
disponible para los productores de la granja acuícola podrían tener un potencial de uso en la 
elaboración de raciones para la alimentación de peces tilapia, en cuanto a peso y longitud.  
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Planteamiento del problema 
En la granja acuícola “El Pedernal” la 
alimentación de los peces tilapia durante la 
etapa de engorda se basa en alimento 
comercial como materia prima; dicha etapa 
es caracterizada por mayor uso de insumos 
alimentarios, por lo tanto origina un 
problema en la demanda de alimento. Esto 
conlleva al interés de la búsqueda de 
nuevas alternativas de recursos locales 
disponibles para la alimentación de los 
peces tilapia.  
 
Objetivo(s)  
 
General:  
Evaluar el efecto de las cuatro raciones 
alimentarias sobre el crecimiento y 
contenido nutrimental en peces tilapia 
Oreochromis mossambicus durante la 
etapa de engorda en la granja acuícola “El 
Pedernal”. 

 
Específicos:  
Determinar la formulación de las raciones 
alimentarias para los peces tilapia; 
Proporcionar  las raciones alimentarias a 
los peces tilapia; Determinar el crecimiento 
y contenido nutrimental de los peces tilapia. 
 
Justificación:  
Este proyecto se llevó a cabo con la 
intención de ayudar a la granja acuícola “El 
Pedernal” mediante el aprovechamiento de 
recursos locales que ellos mismos 
producen, tal es el caso del sorgo y maíz; 
así como por medio de la formulación y 
elaboración de raciones de tipo artesanal a 
bajo costo, permitiendo obtener beneficios 
óptimos para el crecimiento y requerimiento 
nutrimental de los peces tilapia. 
 
 
 



Marco contextual:  
La granja acuícola “El Pedernal” se ubica 
en la localidad de Agua Dulce, Municipio de 
Tilapa, Puebla, la cual está conformada por 
10 socios; dedicados a la  producción semi-
intensiva de peces tilapia Oreochromis 
mossambicus, y a la siembra de sorgo y 
maíz. 
 
Marco referencial: Los peces tilapia 
Oreochromis mossambicus, son  una 
especie omnívora, que acepta alimentos 
como harinas (pescado, carne, hueso, etc.) 
y granos (trigo, maíz, avena, cebada, arroz 
y sorgo), los cuales son utilizados como 
materias primas en la elaboración de 
raciones por su principal fuente de hidratos 
de carbono y proteínas; éstas últimas 
influyen en el crecimiento como 
constituyente muscular (1). El 
requerimiento nutrimental de los peces 
tilapia en etapa de engorda es del 20 al 
35% de proteína cruda, 4-6% lípidos y 20-
46% de hidratos de carbono. El contenido 
nutrimental de la tilapia depende de varios 
factores como: pH y turbidez del agua, 
temperatura ambiental y alimentación (3). 
 
Metodología: Para determinar la 
formulación de raciones se utilizaron como 
ingredientes: alimento comercial (Nutripec 
2506 AP, marca Purina), sorgo y maíz 
molido. Posteriormente se estableció la  
combinación de las cuatro raciones 
aplicando manualmente el método de 
Cuadrado de Pearson. Para proporcionar 
las raciones se seleccionaron 
aleatoriamente 200 peces tilapia 
Oreochromis mossambicus en inicio a la 
etapa de engorda determinados por peso 
(g) y longitud (cm), formando cuatro grupos 
de 50 organismos cada uno, los cuales se 
distribuyeron en estanques de concreto 
(2x2 m, profundidad 1 m y suministro 
continuo de agua). Los peces fueron 
alimentados tres veces al día (9:00, 14:00 y 

19:00 horas), donde la cantidad de ración 
diaria a suministrar se calculó a partir de la 
fórmula de tasa de alimentación, y las 
raciones fueron ofrecidas al boleo (método 
para suministrar y controlar el alimento al 
alrededor del estanque). Para determinar el 
crecimiento en peso y longitud de los peces 
tilapia se realizaron muestreos 
morfométricos quincenales durante 60 días, 
de igual manera se registró la temperatura 
del agua y se llevó a cabo la limpieza de los 
estanques. Por último se procedió a evaluar 
el contenido nutrimental de los peces tilapia 
sacrificados, realizando análisis 
bromatológicos por duplicado, donde para 
la determinación de proteína se utilizó el 
método de Kjeldahl (NMX-F-068-S-1980), 
para lípidos el método de Soxhlet (NMX-F-
089-S-1978), para  humedad el método por 
secado (NOM-116-SSA1-1994), para 
cenizas (NMX-F-066-S-1978) e hidratos de 
carbono por diferencia.  
 
Resultados: La formulación de las cuatro 
raciones fueron: T1: 100% de alimento 
comercial (AC) considerado como testigo 
por ser utilizado como único insumo por la 
granja acuícola, T2: 70% de alimento 
comercial (AC) y 30% sorgo molido (SM), 
T3: 70% alimento comercial (AC) y 30% de 
maíz molido (MM), T4: 50% de alimento 
comercial (AC), 25% de sorgo molido (SM) 
y 25% de maíz molido (MM). El peso y 
longitud promedio de los peces tilapia 
seleccionados al inicio de la etapa de 
engorda se observan en la Tabla I.  
 
Tabla I. Peso y longitud  promedio de los 
peces tilapia (O. mossambicus). 

Inicial Tratamientos 
T1 T2 T3 T4 

Peso (g)  92.7 92.8 92.8 92.7 
Longitud (cm)  15.5 15.5 15.5 15.5 

 
En la Tabla II, se observa que los peces 
tilapia alimentados con las raciones  del 



tratamiento T2, T3 y T4 durante los 60 días 
presentaron quincenalmente mayor y 
similar crecimiento en peso en comparación 
con la ración testigo (T1).  
 
Tabla II. Crecimiento en peso (g) de los 
peces tilapia (O. mossambicus) 
alimentados durante 60 días. 

 
Peso 

(g) 

Tratamientos 
T1 

testigo T2 T3 T4 

Inicio 92.7 92.8 92.8 92.7 
15 días 142.7 146.9 147.6 148.5 
30 días 209.0 215.0 215.6 215.8 
45 días 272.0 280.3 280.6 280.8 
60 días 345.8 366.6 366.8 367.1 
Ganancia 
de peso 

promedio 
253 273.8 274.0 274.4 

 
Como se puede observar en la tabla 
anterior, a partir de los 45 días los peces 
tilapia alimentados con las raciones del 
tratamiento T2, T3 y T4 habían  alcanzado 
el peso de venta de los peces tilapia (280 
g) por parte de la granja acuícola “El 
Pedernal”, ahorrando a los productores 15 
días de suministro de alimento.  
 
Tabla III. Crecimiento en longitud (cm) de 
los peces tilapia (O. mossambicus) 
alimentados durante 60 días. 

 
Longitud 

(cm) 

Tratamientos 
T1 

testigo T2 T3 T4 

Inicio 15.5 15.5 15.5 15.5 
15 días 17.8 17.9 17.9 18.0 
30 días 19.9 20.0 20.1 20.2 
45 días 21.7 22.1 22.3 22.5 
60 días 23.9 24.0 24.2 24.4 

Ganancia de 
longitud 

promedio 
8.4 8.5 8.7 8.9 

 

En cuanto a crecimiento en longitud los 
peces tilapia alimentados con las raciones 
del tratamiento T2, T3 y T4 presentaron 
quincenalmente similar comportamiento 
con relación a la ración testigo (T1). Así, el 
mayor crecimiento en longitud se presentó 
en los peces alimentados con la ración del 
T4, seguido del T3, T2 y T1 (Tabla III).  
 
La Tabla IV, mostró que el mayor contenido 
nutrimental de proteínas y lípidos se 
presentó en los peces tilapia alimentados 
con la ración testigo (T1), seguido del T2, 
T4 y T3. Cabe destacar que el contenido 
nutrimental de proteínas, lípidos, cenizas y 
humedad de los peces tilapia alimentados 
con las cuatro raciones se encontró dentro 
del rango establecido; a excepción de 
hidratos de carbono. 
 
Tabla IV. Contenido nutrimental de los 
peces tilapia (O. mossambicus). 

 
 

Tratamientos 
T1 

testigo T2 T3 T4 

Proteínas 19.7 17.5 15.5 16.6 
Lípidos 4.1 1.3 0.80 0.67 
Cenizas 1.2 1.1 1.2 1.2 

Humedad 73.9 78.8 77.1 76.1 
Hidratos 

de 
carbono 

1.1 1.3 5.4 5.4 

 
Discusión:  
Se observó que los peces tilapia 
alimentados con las cuatro raciones con un 
20% de contenido de proteína obtuvieron 
un aumento de crecimiento en peso y 
longitud durante 60 días. Como menciona 
Jiménez, et al., en el 2008, los peces tilapia 
alimentados con 20% de proteína cruda 
durante la etapa de engorda mostraron 
buenos resultados en peso y longitud. De 
igual manera Moreno, et al., en el 2000 
mencionaron que los peces tilapia logran 



un crecimiento idóneo con valores óptimos 
de proteína cruda entre un 20-40%, y a 
medida que la proporción de proteína 
aumenta en las raciones alimentarias se 
observa un mayor incremento en el 
crecimiento de los peces. El crecimiento en 
peces tilapia no solo está en función de la 
proteína, también en la densidad de peces 
de siembra, de la tasa de alimentación y de 
la calidad de agua como: pH, oxígeno y 
temperatura (Delgado, et al., 2009). Por 
otro lado, la temperatura del agua que se 
registró en este estudio fue de 28 a 34.5 
ºC; los peces tilapia que se desarrollan en 
estanques de concreto comprenden un 
rango de temperatura de 27 a 35 ºC, por 
arriba de los 35ºC y por debajo de los 27ºC 
su apetito se reduce junto con su 
crecimiento (CONAPESCA, 2010). El rango 
permitido de contenido nutrimental en los 
peces tilapia es: proteínas (13-25%), lípidos 
(0.79-8.5%), cenizas (0.5-1.5%), humedad 
(72-80%) e hidratos de carbono (<1%) (De 
Castro, et al., 2007). Cabe destacar que el 
contenido nutrimental de proteína, lípidos, 
cenizas y humedad de los peces tilapia 
analizados en el laboratorio se encontraron 
dentro del rango establecido. 
 
Conclusiones y recomendaciones: 
Los peces tilapia alimentados con 70% de 
alimento comercial y 30% de sorgo molido 
presentan buena evolución de crecimiento 
en peso y longitud como en el contenido 
nutrimental. 
 
Sin embargo, el contenido nutrimental 
óptimo de proteínas y lípidos en peces 
tilapia se obtienen con la ración del 100% 
de alimento comercial. 
 
El uso de recursos locales disponibles 
como sorgo y maíz son una opción viable 
económica que se les ofreció a los 
productores de la granja acuícola “El 
Pedernal” para la elaboración de raciones 

alimentarias en peces tilapia durante la 
etapa de engorda para un buen crecimiento 
en peso y longitud. 
 
Se recomienda la evaluación de 
crecimiento en peso y longitud y contenido 
nutrimental, utilizando porcentajes de 
adición de sorgo y maíz molido mayores al 
30%, debido a los resultados obtenidos 
durante el estudio realizado.  
 
Por último, se propone  evaluar el efecto de 
la adición de sorgo y maíz molido en 
raciones alimentarias durante la etapa de 
crecimiento de peces tilapia (Oreochromis 
mossambicus). 
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