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RESUMEN

Este trabajo aborda las experiencias de juego, aprendizaje y convivencia en el espacio
publico de nifias y nifios tsotsiles que migran junto con sus familias desde la region de Los
Altos de Chiapas a ciudades mexicanas para trabajar como estrategia de subsistencia. El
estudio se desarrolla en el contexto de la colonia La Loma y las inmediaciones de ‘la
escuelita’ de Yo’on Ixim A.C., en la ciudad de Puebla, realizando trabajo de campo entre
febrero de 2022 y junio de 2024. La metodologia empleada es cualitativa y se recuperan
perspectivas de la antropologia, la sociologia, la psicologia social y el urbanismo. Desde
ahi, se logra dar cuenta de la migracién y trabajo de las familias tsotsiles, asi como de las
formas en que se construye colectivamente el espacio publico y comunitario, donde el juego
tiene un papel central en la mediacion de las relaciones socio-espaciales. Como resultado
de la investigacién, se presenta una propuesta para la recuperacion y activacion del espacio
publico de ‘la escuelita’ de Yo’on Ixim, misma que pudo implementarse junto con las nifias,
nifios y familias tsotsiles. En conjunto, este trabajo puede ser de interés para comunidades,
investigadores, organizaciones de la sociedad civii asi como para instancias
gubernamentales que buscan acompafar procesos y fortalecer vinculos sociales con
nifieces, grupos migrantes e indigenas.

Palabras clave: Nifiez tsotsil, Migracion interna, Espacio publico, Espacio comunitario,
Juego

ABSTRACT

This work addresses the experiences of play, learning, and conviviality in public spaces of
Tsotsil children who migrate with their families from Los Altos region of Chiapas to Mexican
cities to work as a subsistence strategy. The study is carried out in the context of La Loma
neighborhood and the surroundings of Yo'on Ixim A.C.'s ‘escuelita’, in the city of Puebla,
carrying out fieldwork between February 2022 and June 2024. The methodology used is
gualitative and perspectives from anthropology, sociology, social psychology, and urban
planning are recovered. From there, it is possible to account for the migration and work of
Tsotsil families, as well as the ways in which public and community space is collectively
constructed, where play has a central role in mediating socio-spatial relations. As a result of
the research, a proposal is presented for the recovery and activation of the public space of
Yo'on Ixim’s ‘escuelita’, which was implemented together with the Tsotsil children and
families. Overall, this work may be of interest to communities, researchers, non government
organizations as well as government agencies that seek to accompany processes and
strengthen social connections with children, migrant and indigenous groups.

Key words: Tsotsil childhood, Internal migration, Public space, Community space, Play
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INTRODUCCION

«La ciudad de los nifios» no es un proyecto para los nifios, sino para la
ciudad. [...] es una utopia concreta, una utopia sostenible. [...] Naturalmente,
lo que se propone para los nifios vale para todos los ciudadanos > >.

Francesco Tonucci, pedagogo italiano, 2015

Podemos afirmar que México es un importante escenario de procesos de movilidad
humana tanto internacional —de origen, destino, transito y retorno— (Meza, Pederzini
y De La Pefa, 2017), asi como de migracion interestatal, intraestatal, interurbana e
intrametropolitana al interior de sus fronteras (Romo, Téllez y Lopez, 2013), donde
participan comunidades, familias, nifieces, y demas grupos de personas con
diversos origenes geogréficos y étnicos.

En estos procesos de movilidad, se hacen evidentes los desafios que
enfrentan las personas migrantes para hacer valer sus derechos humanos en todas
las esferas de vida, entre ellas, la esfera de la vida publica, como espacio que se
comparte con el resto de habitantes del lugar que transitan o al que llegan. En
consecuencia, se plantean una serie de retos y oportunidades importantes para los
gobiernos, las organizaciones de la sociedad civil, la academia, asi como para las
comunidades de origen y destino que den respuesta a las necesidades de quienes

participan de estos procesos de movilidad.

Como sefiala Petit (2003), quienes migran se enfrentan a una serie de
desafios y obstaculos, muchas veces asociados a la experiencia de distintos tipos
de violencia desde su lugar de origen, durante el transito, asi como al llegar a su
destino, donde aprenden a navegar en un nuevo habitat, buscando acceder a los

bienes sociales para subsistir y crecer.

En palabras de Ceja, Alvarez y Berg, “Ixs migrantes encarnan una lucha
contestataria frente a las extremas condiciones de desigualdad sistémica, la
violencia del régimen de control fronterizo y migratorio contemporaneo [en el caso
de migrantes internacionales irregularizados] y el terreno extremadamente hostil en
el que se mueven” (2021, p. 15), desafiando las logicas que producen
desigualdades, construyendo otras formas de vida en el movimiento.

1



Es a partir de esas logicas de exclusion que olvidamos que las ciudades que
actualmente habitamos se han formado y enriquecido gracias a la coexistencia y
vinculos de una diversidad de actores (Jacobs, 2011). En particular, la migracion de
grupos diversos con origenes en territorios fuera y dentro del pais, ha hecho de las
urbes un escenario multicultural de encuentros y confrontaciones de identidades,
cosmovisiones y formas de vida, que se expresan, entre otras formas, en ese

espacio que se habita y se comparte (Borja y Castells, 2004).

En este sentido, hablar de la presencia de nifieces de comunidades
migrantes —internas e internacionales— en el espacio publico de las ciudades, nos
lleva a profundizar sobre el encuentro, pero también el desencuentro y las
confrontaciones, que dan lugar a formas de discriminacion, estigmatizacion y
exclusion de las alteridades. Esto hace evidente el caracter conflictivo que tiene
dicho espacio, a partir de las tensiones que surgen de la diferencia (Blanco-Bello y
Victoria-Cogollo, 2013), por ser migrante, indigena, de cierto origen nacional, por la
condicion econdmica, pero también por pertenecer a ciertos grupos de edad, como
sucede con la nifiez, acentudndose las desigualdades interseccionales vy

multidimensionales que experimentan estos grupos.

En el contexto mexicano, de manera general, la relacion que tienen las nifias
y nifios en y con el espacio publico de la ciudad se ha deteriorado, pues con
frecuencia, el paradigma de la modernidad les excluye a través politicas que no
consideran sus necesidades, ni les toma en cuenta en los procesos de toma de
decisiones sobre las transformaciones del entorno urbano; mucho menos si estas

nifieces pertenecen a grupos étnicos y a familias o comunidades migrantes.

Sumado a esto, resaltamos que a partir de estas exclusiones, se obstaculiza
el proceso por el cual las nifieces hacen propio el espacio publico en el lugar donde
habitan; es decir, por el que se apropian socialmente del mismo, que de acuerdo a
Vidal y Pol (2005), permite dotarlo de sentido, sintiéndose identificado con él,
reconociéndolo y siendo reconocido en el mismo por el resto de la comunidad,
encontrando posibilidades de usarlo y transformarlo para satisfacer las necesidades
propias y colectivas, lo cual resulta crucial en procesos como los que viven las

nifieces migrantes e indigenas.



Como resultado de esta exclusion de la nifiez en las calles, plazas, parques,
mercados y demas espacios publicos, Gilgénen y Corona (2015) plantean que hay
un aumento del riesgo que implica para nifias y nifios usar el espacio publico, siendo
los incidentes de transito una de las principales causas de muerte en este grupo de
edad. En otras palabras, observamos una serie de dificultades a las que se
enfrentan las nifieces para acceder a algunos de sus derechos mas importantes en
la ciudad, incluyendo el juego, a partir del cual se desarrollan fisica, social y
psicolégicamente, con el que construyen conocimientos y habilidades para el resto

de sus vidas, tanto a nivel individual como colectivo.

De ahi laimportancia de pensar en las posibilidades que ofrecen los espacios
publicos de la ciudad a las nifias y nifios, como entornos seguros y saludables para
jugar, asi como para encontrarse y aprender, particularmente a aquellas nifieces
cuyas vidas estan atravesadas por desigualdades sociales de acuerdo a su origen

étnico, geografico, estatus migratorio, socio-econémico y edad.

Al enfocar esta problematica de uso y acceso al espacio publico en las
nifieces migrantes e indigenas en la ciudad, podemos ver que, por un lado, las
causas gue obligan a las familias, nifias y nifios a dejar sus lugares de origen, los
llevan a trabajar y acompafar a sus familias al trabajo en espacios publicos como
mercados Yy calles de sus lugares de destino como estrategia de subsistencia ante
las desigualdades estructurales que experimentan.

Esto muestra las diversas experiencias que tiene la nifiez en la ciudad y en
el espacio publico, pero también llama la atencién sobre las exclusiones
entrecruzadas que viven las nifieces indigenas y migrantes; si bien no siempre
tienen acceso a espacios publicos de juego, encuentro y recreacion, se abren
camino en el espacio publico de la ciudad para trabajar, exponiéndose a los riesgos
implicitos —sobre todo al trabajar en la calle— en un modelo de ciudad que prioriza
al automavil y al capital financiero, antes que a las personas, a las nifileces y a los

grupos en mayor desventaja.

Aterrizando estas probleméticas al contexto de estudio, encontramos que en
el caso de Puebla, hay nifieces originarias de pueblos como el mazateco, mixteco,

totonaca, nahua y tsotsil, que migran junto con sus familias a la capital como
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estrategia de subsistencia, lo cual se refleja en el registro de hablantes de 53
lenguas indigenas en el municipio de acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI, 2020). Con frecuencia, estos migrantes son familias buscando
mejores oportunidades de vida, asentandose de manera temporal o permanente en

las diversas colonias y barrios del municipio de Puebla.

Como antecedentes del acercamiento desde la academia a estas realidades,
encontramos el trabajo de Hernandez y De La Torre (2021), con nifieces migrantes
de la comunidad mazateca en las vecindades y espacio publico del centro histérico
de Puebla, asi como la tesis doctoral de Elizabeth Martinez (2008), quien estudia
las relaciones interétnicas y el conflicto social entre mazatecos, nahuas y mestizos
en una escuela ubicada en el entorno de la Central de Abastos. Ambos trabajos
indagan sobre la experiencia y relacibn que los grupos migrantes indigenas
construyen con la ciudad y sus agentes, y dejan la puerta abierta para seguir

indagando sobre la experiencia que tienen las nifieces indigenas en la ciudad.

Cabe sefialar que para el caso de las nifieces tsotsiles migrantes en la ciudad
de Puebla, hay estudios como el de Rodriguez (2023), en el que se abordan sus
experiencias de vida y educativas en ‘la escuelita’ de Yo’on Ixim, Coraz6n de Maiz
A.C., vislumbrando las posibilidades de una educacion ‘hospitalaria’ que rompe con
las préacticas racistas y discriminatorias sociales e institucionales hacia quienes
pertenecen a diversos grupos étnicos y migrantes. No obstante, es dificil encontrar
trabajos que aborden las relaciones de estas nifieces en y con el espacio publico en

sus lugares de destino.

Ahora bien, son muchas las organizaciones de la sociedad civil que buscan
acompafar a las comunidades migrantes e indigenas en las ciudades, ofreciendo
apoyo para atender sus necesidades. Algunos ejemplos pueden ser FM4 Paso Libre
en Guadalajara, Jalisco y Sin Fronteras en la Ciudad de México, mismas que
trabajan principalmente con personas y grupos de migrantes internacionales en
transito, refugiadas, apatridas y/o solicitantes de asilo en México, que entran por la
frontera sur del pais, muchas de ellas con esperanzas de cruzar la frontera norte y
entrar a Estados Unidos. Son este tipo de organizaciones las que con mayor

frecuencia establecen vinculos de confianza con las y los migrantes, ademas de
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llevar un registro tanto de las experiencias de migracion como del trabajo que
realizan con las personas tsotsiles migrantes, permitiendo comprender mejor esas

realidades.

En Puebla, como mencionamos, encontramos que la asociacion civil Yo'on
Ixim, Corazén de Maiz, A.C. recibe y acompafia de manera hospitalaria a familias
indigenas migrantes internas que llegan a la ciudad, ofreciendo servicios
educativos, artisticos, culturales y de economia social dirigidos en buena parte a
nifas, nifos y mujeres tsotsiles (Yo’on Ixim, 2019), en el espacio que es mejor
conocido como ‘a escuelita’, ubicada en la colonia La Loma, al norte de la ciudad
de Puebla.

Las familias que asisten a la escuelita de Yoon Ixim pertenecen
principalmente al pueblo tsotsil, con origen en comunidades del municipio de San
Miguel Mitontic en la region de Los Altos de Chiapas, una de las mas empobrecidas
del pais. Estas familias llegan a vivir a La Loma de manera temporal, pues viajan
mas de una vez al afio desde Chiapas a ciudades como Puebla para trabajar en los
principales bulevares y avenidas, como limpiaparabrisas, malabaristas y
vendedores de dulces, por poner algunos ejemplos, donde las nifias y nifios tienen

una importante participacion.

Es a partir del acercamiento a esta realidad, que se busca comprender la
relacion de la nifiez migrante con el espacio publico en que viven y juegan, mas alla
de sus espacios de trabajo, asi como de conocer el trabajo de Yo’on Ixim con las
familias, nifias y nifios tsotsiles en el contexto de La Loma, que surgen las siguientes

preguntas y objetivos de investigacion:

Preguntas de investigacion
e ;CoOmo se apropian del espacio publico las nifias y nifios tsotsiles migrantes
en la escuelita de Yo’on Iximy la colonia La Loma, Puebla?
e ¢ Qué estrategias favorecen el juego, aprendizaje y convivencia de las nifias

y niflos tsotsiles migrantes en Puebla como lugar de destino?



Objetivo general
Analizar y proponer estrategias de apropiacion del espacio publico para el juego,
aprendizaje y convivencia de nifias y nifios tsotsiles migrantes en la escuelita de

Yo'on Iximy La Loma, Puebla.

Objetivos especificos
1. Comprender las practicas, interacciones y vinculos de las nifieces y familias

tsotsiles migrantes en el contexto de la ciudad de Puebla y de la colonia La

Loma, Puebla.

2. Analizar las formas de apropiacién del espacio publico de las nifieces

tsotsiles migrantes durante las actividades de Yo’on Ixim.

3. Desarrollar estrategias socio-espaciales de apropiacion del espacio publico

para el juego, aprendizaje y convivencia de nifieces migrantes en la ciudad.

Perspectiva metodoldgica

La investigacién que soporta el presente trabajo se desarrolld entre agosto de 2021
y junio de 2024 con actividades de investigacion de gabinete, al igual que en campo.
La metodologia ha sido principalmente cualitativa, aunque también se recuperan
datos cuantitativos del andlisis estadistico y demogréfico con base en los Censos
de Poblacién y Vivienda del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI),
permitiendo conocer el contexto sociocultural, econémico y espacial. Asimismo, el
trabajo de campo ha tenido un papel central, pues se realizaron visitas semanales
entre febrero de 2022 y junio de 2023 a la colonia La Loma, con visitas mas
esporadicas posteriores a este periodo hasta junio de 2024. Observando sus calles
y el Mercado Hidalgo ahi ubicado, asi como visitas al espacio de ‘la escuelita’ de
Yo’on Ixim, acompafiando y participando en sus actividades con las nifias y nifios
(Ver Anexo D).

Como parte del trabajo de campo, se recuperaron métodos y técnicas de la
antropologia, realizando siete entrevistas semi-estructuradas a madres y padres de
familia de las nifias y nifios que asisten a las actividades de Yo’on Ixim, asi como a
la fundadora de esta organizacion. También se entablaron conversaciones con los

colaboradores de ‘la escuelita’ y con las nifias y nifios tsotsiles a partir del
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acompafiamiento de las actividades en este espacio. Aun mas, se realizaron
observaciones directas y participantes en ‘la escuelita’ y su entorno urbano, asi
como en el espacio publico de La Loma —sus calles y el Mercado Hidalgo—,
encontrando elementos para caracterizar el contexto, al igual que para analizar las
practicas, interacciones y vinculos sociales que las nifias y nifios tsotsiles

establecen en el espacio publico.

Finalmente, a partir de los hallazgos de este trabajo, se propuso una
estrategia para favorecer la apropiacion del espacio publico de nifias y nifios
migrantes e indigenas en la ciudad mediante el juego, aprendizaje y convivencia, a
partir de implementar adecuaciones fisicas asi como programas de activacion del
mismo, que puede ser de utilidad para organizaciones de la sociedad civil como
Yo’on Ixim en la mediacién de actividades educativas, artisticas y culturales con los

grupos sociales con que trabajan.

La investigacion se guio por el supuesto de que las nifias y nifios tsotsiles se
apropian del espacio publico al realizar actividades cotidianas en él, en especial, al
jugar y construir vinculos sociales significativos en el lugar. Cuando se construyen
vinculos con los lugares y las personas que lo habitan, puede propiciarse la accion-
transformacién del espacio para mejorar sus condiciones y con esto, el bienestar de

quienes lo habitan.

Lo anterior retroalimenta el proceso de identificacion-simbolizacién del lugar,
al igual que con el lugar y con las personas que lo ocupan. En este sentido, las
personas migrantes, en este caso indigenas tsotsiles, incluyendo a las nifieces,
pueden hacer y recibir aportes en el espacio publico como forma de intercambio
material y simbolico con la comunidad a la que llegan o de destino, fortaleciendo asi

los sentidos de habitar lo comun.

Estructura de la tesis

Este trabajo de tesis se compone de cinco capitulos; en el primero, abordamos
nociones y perspectivas tedricas relacionadas al espacio publico, su significacion y
apropiacion, asi como al caracter ludico que este puede tener. En el segundo

capitulo, profundizamos en la metodologia empleada para realizar esta

7



investigacion, la cual anticipamos en el apartado anterior. El capitulo tres aborda el
contexto socio-espacial de las familias tsotsiles migrantes, revisando algunos
aspectos de su contexto de origen, y de manera mas rigurosa, las practicas,
interacciones y relaciones que establecen en la ciudad de Puebla como lugar de
destino.

Posteriormente, en el capitulo cuatro presentamos los principales hallazgos de
esta investigacion, describiendo las interrelaciones entre las nifieces tsotsiles y el
espacio publico comunitario de ‘la escuelita’ de Yo'on Ixim. A partir de estos
hallazgos, en el quinto capitulo damos cuenta de la propuesta elaborada e
implementada como estrategia para la apropiacién del espacio publico para el juego,
aprendizaje y convivencia de las nifieces tsotsiles migrantes en Yo'on Ixim,
mostrando la revisibn de casos que se hizo previamente, la forma en que se
desarrollaron las actividades en la implementacion del proyecto, asi como
describiendo los principales resultados obtenidos. Finamente, presentamos las

conclusiones del trabajo.



1 MARCO TEORICO

Los espacios nos son, al tiempo que les somos, esenciales. Porque somos el
espacio en que estamos y estamos en el espacio en que somos.

Guzmdn, 2004, p. 277

Con el fin de sentar las bases tedricas para analizar las interacciones y procesos de
apropiacion del espacio publico de nifias y nifios tsotsiles migrantes en la ciudad de
Puebla, asi como elaborar una propuesta de adecuacion y activacion de este tipo
de espacios que promueva el juego, aprendizaje e intercambio cultural, en este
capitulo se pondran en dialogo algunas aproximaciones al concepto de espacio y

espacio publico en diversas escalas y desde perspectivas diversas.

Se incluyen nociones y planteamientos tedricos de la sociologia, antropologia
y la psicologia social; también normativos y urbanos, analizando las caracteristicas
y configuraciones materiales, asi como los sentidos culturales y simbolicas que dan
forma al espacio publico, notando sus contrastes y &reas grises con relacion al

espacio privado.

A partir de esta caracterizacion, se estudia el vinculo entre nifiez y espacio
publico, integrando al andlisis el juego y sus posibilidades espacializadas,
reconociendo el importante papel que tiene jugar en el desarrollo cognitivo y social
humano desde edades tempranas. Recuperaremos categorias para analizar los
tipos de espacios de juego, asi como las condiciones actuales de los mismos y las

posibilidades que ofrecen.

1.1 El espacioy sus dimensiones

La cuestidén del espacio publico ha sido estudiada desde una gran diversidad de
disciplinas y perspectivas, produciéndose una amplia discusion sobre su definicion,

sus caracteristicas y los significados que le atribuimos socioculturalmente.

Antes de indagar sobre su caracter publico, podemos empezar por entender
gue el espacio en términos amplios es uno de los elementos fundamentales que
articulan la vida social, “un componente medular en las practicas sociales de diversa

indole, en los procesos de construccion identitaria y en la configuracion de
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subjetividades” (Kuri, 2013, p. 71); incluso puede afirmarse desde las ciencias
sociales y humanas que la relacion entre espacio y sociedad es recursiva, de mutua
influencia, y que debe considerarse como un elemento multidimensional —material,

histérica, cultural, politica y simbdlicamente— (Kuri, 2013).

Asi, encontramos ejemplos de esta recursividad entre espacio y sociedad con
estudios como el de Tonnies, quien habla de sociedades con formas de relacion
comunitarias y tradicionales, donde el espacio se materializa en aldeas y casas que
favorecen una cercania fisica, que se corresponde con una cercania emocional y
social. Por el contrario, Simmel analiza que en sociedades modernas donde las
relaciones sociales suelen ser distantes e impersonales, las formas espaciales se
corresponden con mayores distancias fisicas, donde predomina el capital y el
mercado, reforzando que las relaciones y configuraciones sociales dan formay vida

al espacio (en Kuri, 2013, p. 73).

Desde la sociologia, Bourdieu (1999) plantea el concepto de espacio social
donde las jerarquias y distancias sociales se materializan a la vez que se
naturalizan, reproducen y legitiman a través de procesos simbdlicos en el espacio
fisico. La configuracion del espacio social y fisico en este sentido, es resultado de
un proceso historico inacabado en el que se inscriben realidades sociales que al
mismo tiempo son introyectadas y corporizadas por los sujetos a través de las
estructuras mentales que se forman en esta serie de relaciones. Al mismo tiempo,
las personas, grupos e instituciones son agentes sociales que operan en estas

estructuras y las retroalimentan recursivamente.

Esto deja ver que el espacio en sus diversas escalas puede ser un
instrumento que sirva en términos econdémicos, sociales, culturales y simbdlicos,
pues permite construir, operar, legitimar, pero también fisurar y transformar las
relaciones, que a final de cuentas, estan espacializadas (Kuri, 2013). Por
ejemplificar esto, el poder a través del espacio “pretende distinguir, magnificar,
sacralizar, perpetuar, justificar y legitimar sus estructuras, su racionalidad, sus
figuras, sus mitos y sus instituciones” (p. 85). No obstante, aclara Bourdieu (1999),

éstas sblo pueden modificarse al haber movimientos simbolicos ademas de los
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fisicos, para lo cual se requiere de capitales econémicos, politicos, sociales y

culturales distribuidos entre los agentes sociales.

Estos planteamientos permiten reconocer la interrelacion e interacciones que
existen entre la nifiez migrante indigena y el espacio de la ciudad a la que llegan a
vivir, en este caso de la colonia La Loma, Puebla, donde se entiende que el espacio
es un instrumento que da soporte a las relaciones sociales entre diversos actores
gue habitan un mismo espacio, asi como anuncia la posibilidad de transformacién
de dichas relaciones como consecuencia del movimiento de sus estructuras

materiales, sociales y simbdlicas.

1.2 El espacio: entre lo privado y lo publico

Berroeta y Vidal (2012) analizan la nocion de espacio publico haciendo un recuento
histérico sobre su origen y transformacion desde la época medieval en la Grecia
clasica, pasando por el renacimiento, la ilustracion y la modernidad, hasta llegar al
acelerado desarrollo del libre mercado y del capital contemporaneos, permitiendo

ver los matices del concepto contrastando el discurso con la practica.

Asi encontramos que si bien el espacio publico puede ser aquél que se
concibid en sus inicios como un espacio comun para la convivencia, la discusiéon y
la toma de decisiones colectivas, asi como para el ejercicio de la democracia y la
politica en busqueda del bien comun, también puede ser aquel espacio perdido que
en la practica queda relegado a ciertas élites y grupos de poder, dejando fuera a los

grupos sociales de menor estatus! (Berroeta y Vidal, 2012).

Aln mas, si bien en sus origenes en la Grecia clasica, las ciudades se
formaban en torno al espacio publico (Berroeta y Vidal, 2012), actualmente
encontramos que los espacios privados son los que definen la forma en que se

estructuran las ciudades y en particular, las latinoamericanas; “por eso, el espacio

1 En la época medieval las personas debian pertenecer a la polis para discutir los asuntos publicos
en el espacio del Agora; en la ilustracion, era la nueva capa burguesa de profesionistas, intelectuales
y funcionarios publicos quienes discutian estos asuntos, dejando fuera en el primer caso a
campesinos, y después a obreros asi como a mujeres (Berroeta y Vidal, 2012).
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publico es lo que queda luego de definir los usos del suelo en vivienda, comercio,
administracién e industria, entre otros” (Carrion, 2016, p. 14), con lo que su
planeacién, construccion y mantenimiento con frecuencia quedan en segundo

término, disminuyendo asi su calidad.

En las ultimas décadas, esta pérdida del espacio publico se ha acentuado
con la globalizacion e implementacion de politicas neoliberales, que detonaron
procesos sociales, politicos y econdmicos que dan forma a un modelo neoliberal de
ciudad (Carridn, 2016) en el que lo privado —que responde a intereses particulares,
corresponde a aquello que se oculta, que no se muestra o se reserva, y que su
acceso es selectivo— cobrd un valor superior a lo publico, por lo que la tendencia ha
sido la privatizacion de lo publico, asi como el borramiento de los limites entre lo

publico y lo privado.

En consecuencia, este desvanecimiento de limites da lugar a espacios semi-
publicos y semi-privados definidos por diferentes niveles de apertura y acceso en
funcién de fechas, horarios y expectativas de uso; tal es el caso de una biblioteca
publica, una escuela, un centro cultural, un teatro o una calle provisionalmente

cerrada para un festival (Carrion, 2016).

Por otra parte, estas expectativas de uso también se vinculan al consumo
gue se hace en estos espacios y a las representaciones que se tienen sobre las
caracteristicas identitarias (edad, etnicidad, racialidad, clase, género) que permiten
a una persona o grupo hacer uso de los mismos; es decir, no cualquier persona
accede a espacios como galerias, centros comerciales, restaurantes, entre otros
(Neri, 2009).

En términos de lo que plantean Vidal y Pol (2005), estamos ante la formacion
de una ‘ciudad analoga’, en la que los espacios publicos son sustituidos por
espacios de consumo, provocando el deterioro de la practica colectiva de generary
negociar sentidos y significados, asi como una segregacion social que limita la
interaccién con los ‘otros’ diferentes (p. 284). En otras palabras, el espacio publico
se reorganiza como mercancia, dejando en segundo término la funcidn social que

tiene como espacio de convivencia (Portal, 2016).
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Por si fuera poco, Portal (2016) y Carrion (2016) coinciden en que este
deterioro del espacio comun afecta a la ciudadania, expresandose en forma de
fragmentacion social, espacial y politica, asi como en una menor capacidad socio
organizativa, aunque por otra parte, esta problematica hace del espacio publico uno
“de confrontacion y de lucha por la reivindicacion de derechos” (Ramirez en Portal,
2016, p. 369).

Lo anterior nos da elementos para entender como la tendencia a privatizar el
espacio comun de la ciudad afecta a grupos minorizados, como las nifieces, los
grupos étnicos y los grupos migrantes de diversa condicion. Pero también, ayuda a
comprender la importancia de reivindicar al espacio publico como ese que se
construye de manera colectiva para el bien comun, por encima de los intereses
particulares que soélo benefician a una minoria privilegiada. A continuacion, se
recuperan algunas definiciones que serviran para comprender mejor la realidad
socio-espacial de las nifias, nifios y familias tsotsiles migrantes en el espacio publico

de La Loma, Puebla.

1.3 El espacio publico: definiciones y caracteristicas

En términos técnicos, la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano
(SEDATU, 2022)? define al espacio publico como “las areas, espacios abiertos o
predios de los asentamientos humanos destinados al uso, disfrute o
aprovechamiento colectivo de acceso generalizado y libre transito cuyo dominio lo
tiene el poder publico” (p. 4). Por otra parte, desde la perspectiva antropoldgica y de
la psicologia social —que tienden a ser similares— los espacios publicos son aquellos
lugares de expresion, sociabilidad, tensiones y conflicto, donde los pobladores de
una ciudad o territorio —los ciudadanos— se desenvuelven cotidianamente, realizan

actividades diversas —transito, dialogo, juego, lucha—, pero sobre todo, construyen

2 De acuerdo a la SEDATU, su mision es “impulsar el desarrollo territorial sostenible e incluyente del
pais mediante el disefio, coordinacién e implementacion de politicas de ordenamiento territorial,
desarrollo agrario y desarrollo urbano y de vivienda adecuada, con un enfoque transversal y
articulado con el Plan Nacional de Desarrollo, a fin de contribuir a la mejora del bienestar de la
poblacion que habita o transita en el territorio nacional” (SEDATU, s.f,
https://www.gob.mx/sedatu/que-hacemos )
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relaciones sociales; estos son las calles, parques, canchas, plazas publicas, entre

otros (Blanco-Bello y Victoria Cogollo, 2013).

Idealmente, el espacio publico es el que integra e incluye a todas las
personas que habitan una ciudad; es accesible, abierto, visible, est4 conectado y
esta destinado al bienestar comun (Portal, 2016; Berroeta y Vidal, 2012), al ejercicio
de la libertad de expresion y al establecimiento de vinculos; a la participacion, el
entendimiento y el encuentro, en el que se modela el mundo compartido de manera
intersubjetiva, bajo la gestién y accién del pueblo —o de su autoridad—, dejando los
intereses privados en segundo término (Berroeta y Vidal, 2012).

El caracter de propiedad publica de este espacio significa que pertenece a la
comunidad o incluso al Estado, a lo que se suma que quienes lo utilizan pueden ser
quienes lo gestionan; aln mas, la accesibilidad se garantiza con el acceso sin
distinciones ni requisitos especificos para las personas; y su interpretacion de uso
es flexible, plurifuncional, por lo tanto no es restrictivo, lo cual refuerza su

inclusividad (Gonzalez, 2008).

El espacio publico también puede ser concebido desde una perspectiva
sistémica, urbana y normativa como “un elemento estratégico para el desarrollo
sostenible de los asentamientos humanos y el bienestar de sus habitantes”
(SEDATU, 2022, p. 1), como un “elemento urbano esencial para el bienestar
individual y colectivo, el lugar donde la vida comunitaria, las expresiones de
diversidad y la riqueza cultural, suceden y se entrelazan para generar identidades
particulares en las distintas zonas de la Ciudad [...]" (Gobierno de la Ciudad de
México y Laboratorio para la Ciudad, 2018, p. 29), asi como el espacio “principal del
urbanismo, de la cultura urbana y de la ciudadania, de cuya calidad, multiplicacion,
asi como accesibilidad depende en buena medida el progreso de la ciudad”, que se
manifiesta cultural, tecnolégica, politica, asi como econdmicamente (Berroeta y
Vidal, 2012, p. 10).

Ahora bien, Berroeta, Vidal & Di Masso (2016) diferencian al espacio publico del
espacio publico comunitario, que se configura a partir de la articulacion de

estructuras y funciones de una comunidad territorial, donde se manifiestan
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“‘maneras particulares en que interactuan las caracteristicas fisicas, los usos y los
significados asociados al espacio publico en la escala de barrio” (p. 76),

generandose interrelaciones e intercambios entre individuos y el ambiente fisico.

Este concepto puede resonar con el planteamiento que Jane Jacobs (2011)
hace sobre el espacio publico y las dinamicas sociales que suceden en €l pues
describe las actividades vy rituales cotidianos que ocurren en las calles como un
‘intrincado ballet de las aceras’ en el que pueden coexistir una diversidad de actores
que construyen relaciones sociales en favor de una cercania saludable, que genera
confianza, inclusion y una percepcion de seguridad sobre el lugar que se habita, al

igual que sobre las personas con las que se comparte.

Para Berroeta, Vidal y Di Masso (2016), la distincién entre espacio publico y
espacio publico comunitario se hace necesaria pues el primero, en términos
amplios, refiere a un espacio que si bien da soporte al encuentro social, hay un
mayor anonimato y distancia entre las personas —similar a lo que Simmel describe
gue ocurre en las ciudades modernas (en Kuri, 2013)—, mientras que en el segundo,
las personas se conocen, reconocen y establecen vinculos méas intimos, dado que

forman parte de una misma comunidad espacializada.

Estas definiciones y caracteristicas que se le atribuyen al espacio publico
permiten comprender la importancia que tiene el mismo a nivel social y comunitario,
observando las formas en que se establecen relaciones sociales y espaciales. A
continuacion, se aborda la dimensién significativa y simbélica del espacio publico

desde la mirada de la psicologia social, la antropologia y la sociologia.
1.4 Significacion y apropiacion del espacio publico

Es posible abordar la experiencia significativa y simbolica en el espacio publico y
comunitario desde la perspectiva de los actores con el concepto de habitar, que
sirve para comprender esta diversidad de subjetividades que coexisten en la ciudad,
y que siguiendo a Pallasmaa (En Burbano y Figueroa, 2020) “se estructura sobre la
base de los significados, las biografias, la memoria, los contenidos empiricos y los

valores sociales, sea de manera consciente o no, permitiendo que a través de sus
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experiencias se construyan identidades colectivas y sentidos de comunidad” (p.
10),.

En este sentido, la psicologia social ha buscado comprender estos procesos
a partir del andlisis de las acciones, comportamientos, emociones y pautas que se
expresan en un determinado espacio, para dar cuenta de las formas en que las
personas construyen cotidianamente nociones, experiencias, vinculos y significados

sobre los lugares que habitan o transitan (Vidal y Pol, 2005).

Aun més, hablar de habitar implica comprender al espacio y sus conexiones
en dimensiones practicas y mentales, sensoriales y corporales, en suma,
existenciales, en donde los sujetos son agentes activos que experimentan y se
vinculan con el espacio que habitan en relaciones osmaticas (Burbano y Figueroa,
2020). Retomando el caracter recursivo entre espacio-sociedad-actor, vemos cOmo
la densidad y la diversidad poblacional caracterizan los estimulos sensoriales y, con
ello, las experiencias, memorias y significados a través de sus expresiones en el
espacio, lo cual a la vez define la experiencia que los habitantes de una ciudad

tienen en conjunto (Simmel en Kuri, 2013).

Ahora bien, retomando esta relacion de mutua influencia entre el espacio y la
sociedad, Bourdieu (1999) nos dice que es a través de la significacion y
simbolizacién del mismo que este puede ser habitado y apropiado a través de la
interaccion entre las estructuras fisicas, sociales y mentales, corporizadas en las

personas y grupos sociales, asi como materializadas en el espacio.

Asi, la apropiacion del espacio puede entenderse como esta “posibilidad de
moverse, de relajarse, de poseer, de actuar, de resentir, de admirar, de sofiar, de
aprender, de crear siguiendo sus deseos, sus aspiraciones y sus proyectos”
(Bordieu, 1999, p. 9), vinculando a traves de procesos psicosociolégicos al sujeto
con el objeto, con lo que observamos no sélo los vinculos personales con un espacio
determinado, sino con la ciudad completa (Chombart de Lauwe en Burbano y
Figueroa, 2020, p. 9).

Desde la perspectiva de la psicologia soviética y marxista, la apropiacion del

espacio publico puede explicarse como “un mecanismo basico del desarrollo
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humano, por el que la persona se ‘apropia’ de la experiencia generalizada del ser
humano, lo que se concreta en los significados de la ‘realidad’”, a partir de procesos
intra e interpsiquicos, es decir, individuales e interpersonales (Vidal y Pol, 2005, p.
282).

Es importante entender que estos procesos son dindmicos, pues los lugares
“crecen, florecen y declinan en la medida en que el espacio, la actividad o los
edificios toman o pierden significado” (Paramo y Burbano, 2014, p. 8). Vidal y Pol
(2005) plantean que esta configuracidbn se materializa en la comunicacion entre
subjetividades, en la practica social de “la narraciéon de los lugares como
reconstruccion social constante” (p. 289); como ejercicio de memoria en donde se
comparten significados y se forman identidades, con lo que los autores vislumbran

que puede generarse un arraigo y una apropiacion del lugar.

Para comprender mejor este mecanismo, Vidal y Pol (2005) proponen un
‘modelo dual de apropiacion’, cuyos elementos, funcionamiento y efectos se
describen a continuacion con la intencidn de retomarse para estudiar la experiencia

de las nifias y nifios tsotsiles migrantes en el espacio publico de La Loma, Puebla:

e El modelo describe dos efectos de la apropiacién espacial: 1) la ‘accion-
transformaciéon’ en y del espacio, sobre el cual las personas ‘dejan huella’,
significandolo individual y colectivamente a partir de actuar sobre él, y 2) la
‘identificacion simbdlica’ con el mismo, en el que hay un reconocimiento entre
personas en el espacio y un reconocimiento del espacio mismo.

e Con la apropiacion espacial se pueden identificar tres procesos psico-
sociales y espaciales interrelacionados que dan continuidad o provocan el
cambio en la identidad: “identificar el entorno”, “ser identificado por el
entorno” e “identificarse con el entorno” (p. 288). Estos a su vez, se
relacionan con el proceso de ‘construccién de los lugares’, en el que se
simboliza el espacio a partir de “las caracteristicas fisico-estructurales, de la
funcionalidad ligada a las practicas sociales que en éstos se desarrollan o de
las interacciones simbdlicas entre los sujetos que ocupan dicho espacio” (p.
286).
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e Por lo anterior, hay que reconocer el ‘contexto ecologico’ compuesto por los
objetos y su distribucion en el espacio; las necesidades de las personas y las
posibilidades que se generan de interaccion entre las personas, los objetos
y el espacio para satisfacerlas (p. 287). Asi vemos que coinciden los
planteamientos sociologicos de Bourdieu (1999), los de Ténnies y Simmel
(en Kuri, 2013); es en esa interaccion de lo material y lo social que los
significados se activan, transforman y reelaboran, ya sea desde instancias
con poder o desde la propia comunidad, dando como resultado la apropiacion
del espacio.

e Por otra parte, apropiarse del espacio, tiene efectos sobre las personas y
comunidades nos dicen Vidal y Pol (2005), en donde ocurre un proceso
interiorizador de la persona al identificarse con los significados y simbolos de
un lugar, y un proceso exteriorizador en el que la persona expresa su
identidad, dando asi continuidad y estabilidad al ‘self, a la vez que se
refuerzan las diferenciaciones, repercutiendo en el autoestima y la
percepcion de autoeficacia individual y grupal; asi como favoreciendo la
participacion de las personas en su entorno en base a una responsabilidad
ecoldgica y social.

e Esto ultimo es de especial importancia, pues lo que los autores nos dicen es
que mas alla de experimentar y habitar un lugar, “el entorno ‘apropiado’
deviene y desarrolla un papel fundamental en los procesos cognitivos [...],
afectivos [...], de identidad y relacionales” (p. 284).

e Por ultimo, Vidal y Pol proponen construir una agenda social a partir de los
procesos de apropiacioén espacial, donde integran, ademas del estudio de las
acciones cotidianas en el lugar, el de las orientadas hacia el lugar y las que
se proyectan a futuro en el lugar, donde vislumbran resultados como la
participacion, el ‘empoderamiento de la comunidad’, el fortalecimiento y

articulacion del tejido social (2005, p. 293).

1.5 El espacio publico como escenario de juego

Son multiples los autores e instituciones que reconocen al juego como un elemento
fundamental en la vida humana, sobre todo durante la nifiez, pues este sirve al
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proceso de socializacion, al desarrollo fisico y mental de las personas desde la
primera infancia (Gulgbnen, 2016). Para este trabajo, recuperamos la definicion de
juego que hace el Comité de los derechos del nifio dentro del Comentario General
No. 17 sobre el derecho del nifio al descanso, el ocio, el juego, las actividades
recreativas, la vida cultural y las artes (En International Play Association, 2016, p.

1). A continuacion, esta definicion se desglosa en vifietas para facilitar su lectura:

e “Eljuego de nifios es cualquier comportamiento, actividad o proceso iniciado,
controlado y estructurado por las nifias y nifios [en] cualquier lugar y
momento en que surja la oportunidad.

e Los cuidadores pueden contribuir a la creacion de ambientes en los que el
juego tome lugar, pero el juego en si mismo no es obligatorio, es impulsado
por una motivacion intrinseca y es un fin en si mismo, contrario a ser un
medio para llegar a un fin.

e Eljuego involucra el ejercicio de la autonomia, asi como de la actividad fisica,
mental o emocional, y tiene el potencial de tomar formas infinitas, ya sea en
grupos o de manera individual. Estas formas pueden cambiar y adaptarse a
lo largo de la nifiez.

e Las caracteristicas clave del juego son la diversion, la incertidumbre, el reto,

la flexibilidad y la no-productividad”.

En 1959, la Organizacion de Naciones Unidas establecié que el juego y la
recreacion son derechos dentro de la Declaracion de los Derechos del Nifio, para lo
cual las naciones y sus autoridades deben promover su ejercicio y disfrute
(International Play Association, 2016). En este sentido, algunos paises han
incorporado leyes a su marco constitucional en las que se establece el derecho al
juego o al esparcimiento de la nifiez; en México es el articulo 4°, asi como el capitulo
Décimo Segundo de la Ley General de los Derechos De Nifas, Nifios y
Adolescentes los que se refieren al derecho al descanso y esparcimiento (Goémez,
2020, p. 36).

En cuanto a los beneficios del juego, podemos decir que como actividad
experimental detona aprendizajes individuales y colectivos pues “plantea

oportunidades de simulacion y exploracion creativa”™ en la solucion de retos y
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situaciones de vida, laborales y sociales que conforme crecemos, son cada vez mas
complejas (Gobierno de la Ciudad de México y Laboratorio para la Ciudad, 2018, p.
16).

El fildsofo Johan Huizinga (2014) vincula al arte y al juego, pues identifica el
sentido autbnomo de estas actividades: se desarrollan en si mismas y
paraddjicamente, esto permite notar que son un asunto serio. La accion de jugar se
relaciona con el goce y la distension, con la expresion de la vitalidad, con la
imitacion, con el autocontrol, asi como con conseguir o provocar algo diferente, lo

cual genera beneficios en la salud de las personas y las comunidades.

Durante el juego, las personas y grupos humanos de todas las edades
representan y recrean mundos; actlan en ese nuevo universo que se crea
momentaneamente. En este sentido, lo ludico también puede tratarse como factor
cultural, como una forma de expresion de lo social, en donde puede encontrarse un
enlace y un desenlace: “durante un tiempo determinado y en un lugar concreto, el
juego crea dentro del mundo ordinario otro universo propio, extraordinario y acotado
en el que los jugadores se mueven de acuerdo con una ley especial e imperiosa

hasta que ésta los libera” (Huizinga, 2014, p.23).

En el ambito urbano, Jane Jacobs (2011) habla del juego como una de estas
dindmicas que da vida a las estructuras de la ciudad, formando parte del repertorio
de interrelaciones socioespaciales que se establecen en las calles, barrios y
colonias, que favorecen la percepcion de seguridad, permitiendo el reconocimiento
entre quienes habitan y transitan dichos espacios. La presencia de nifias y nifios
jugando anima la calle, motiva la vigilancia comunitaria —los famosos ojos en la calle
—, y favorece procesos de aprendizaje desde edades tempranas sobre formas de

convivencia en el espacio compartido que se habita.

Es asi que el juego puede entenderse como una forma de apropiacion del
espacio publico desde la nifiez, detonando sensaciones y emociones que sustentan
la experiencia humana, influyendo en la percepcion y el sentido de pertenencia que
se tiene con el lugar que se habita (International Play Association, 2016), al mismo
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tiempo que las caracteristicas de dicho lugar posibilitan, limitan y dan forma tanto a

las posibilidades de juego como de apropiacion del espacio.

En este sentido, se hace necesario profundizar en las diversas formas en que
el juego toma lugar en el espacio, notando estas condiciones socioespaciales que
lo definen —caracteristicas fisicas, organizativas, programaticas y socioculturales—,
asi como el impacto que tiene en las nifias y nifios a nivel cognitivo, emocional,
fisico y social. Por lo tanto, con el fin de analizar mas adelante los espacios de juego
de las nifias y nifios tsotsiles migrantes, a continuacion, se presenta una tabla
recuperando la categorizacion de juego que hace Withebread en The Importance of

play (En Gob de la Ciudad de México y Laboratorio para la Ciudad, 2018).

Tabla 1 Tipos de juego

Caracteristicas Desarrollo de habilidades Ejemplos
Juego activo Coordinacion 6culo manual Correr, saltar, bailar, jugar a las
Jugar a pelear Manejo de la agresion luchitas con los amigos, colorear
.8 Motricidad fina Concentracion y  manipular juguetes de
LUI) Perseverancia construccion, entre otros.
Fuerza
Resistencia
" Juego a partir de la | Razonamiento Armar, construir, crear, ordenar
= % curiosidad y la exploracion; | Solucién de problemas objetos
(®) '_g‘ detona narrativas
° Juego a partir de los Expresion a través de diversos | Contar chistes, contar objetos,
9 sistemas simbolicos medios inventar palabras, oraciones e
2 humanos: lenguaje verbal Reflexion sobre la propia | historias, crear musica, expresar
£ y no verbal; lecto-escritura, | experiencia problemas mateméticos.
@ matematicas, artes.
& Juego a partir de crear | Narracion Usar disfraces, representar a un
= mundos imaginarios Légica personaje, jugar con mufecas,
\g Relaciones interpersonales jugar a la comidita
_‘g Relacién intrapersonal
o Representacion
'g Autorregulacion
L Autorrepresentacion
Juego que permite Comprensioén de perspectivas | Escondidas, encantados, Stop,
c 9 explorar el funcionamiento | Cambio de turnos juegos de mesa, deportes como
8 E” del mundo Compartir el futbol, basquetbol
2
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1.6 Tipologia de espacios jugables

Ahora, asi como se puede hacer esta categorizacion del juego en funcion de sus
caracteristicas y de las habilidades que detona en la nifiez, también se pueden

analizar los espacios en que tiene, puede o podria tener lugar el juego en la ciudad.

Como antecedente, tenemos el trabajo realizado por el Laboratorio para la
Ciudad, que con el apoyo del Gobierno de la Ciudad de México (GobCDMX y
Laboratorio para la Ciudad, 2018), publicaron Arquitectura para el juego urbano, un
libro en el que hacen una profunda y amplia revision del estado de la cuestion sobre
el juego urbano en el espacio publico, aterrizando el andlisis en la Ciudad de México,
abordando también las gestiones gubernamentales que se necesitan para

garantizar el derecho al juego y a la ciudad a todas las nifias y nifios que ahi habitan.

También esta el trabajo de Gulgdnen (2016b) en ‘Jugar la Ciudad’, en donde
comienza a vislumbrar las condiciones culturales, normativas, de politica publica,
planificacion y disefio del espacio publico urbano que se requieren para posibilitar
el juego de manera segura y saludable en la misma Ciudad de México. AUn mas, la
autora analiza los distintos espacios que se usan y/o destinan para el juego en la
nifiez, revisando el momento en que se comenzaron a disefar y construir espacios
para el juego de nifias y nifios, en la década de los 60s. Entonces, las propuestas
urbanistas, influenciadas por la corriente funcionalista, comenzaron a popularizar la
restriccién y segregacion de los usos del espacio, incluido el puablico, promoviendo

asi la exclusién de ciertos usuarios, en este caso, los nifos.

Si bien, antes de este momento la ciudad toda era terreno ludico para el uso
creativo de la nifiez, la tendencia fue a confinar su actividad a solo un area
previamente asignada, que respondia al modelo de ciudad neoliberal en constante
crecimiento, donde se comenz0 a privilegiar el transito vehicular a altas velocidades,
poniendo en riesgo la seguridad de los peatones, pero de manera especial, de las

nifas y ninos (Gulgdnen, 2016, p. 27).

En este sentido, los espacios de juego son aquellos que no son disefiados
especifica o necesariamente para las nifias y nifios, que sin embargo las nifias y

nifios utilizan para jugar. Al respecto, Lynch (en Gulgonen,, 2016) describe las calles
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y los terrenos baldios como &reas de juego en Ecatepec en la década de 1970, esto
mismo sigue sucediendo en muchas colonias populares en las ciudades
latinoamericanas que todavia lo permiten; en otras, el juego en estos espacios ha

dejado de suceder dadas las condiciones de inseguridad vial y publica.

Lo que es cierto, es que “a pesar de las evidencias acerca de un desarrollo
urbano que tiende a excluir a los nifios y a las nifias, [...] la calle sigue siendo, en
efecto, para muchos de ellos, un lugar importante de sus vidas cotidianas”, mas aun
en las vidas de nifias y nifios que viven o pasan varias horas al dia en este espacio
(Gulgonen, 2016, p. 419), como es el caso de las infancias trabajadoras, que

muchas veces son indigenas y migrantes.

1.7 Las condiciones actuales del espacio publico de juego en México

Tanto Gulgdnen (2016b), como el Gobierno de la Ciudad de México y Laboratorio
para la Ciudad (2018) y Lugo (2017), hacen un analisis de las condiciones actuales
del espacio publico en México en relacién con el juego, y proponen tipologias de
estos espacios analizando su ‘jugabilidad’ en funcién de la accesibilidad,
equipamiento, flexibilidad de uso, libertad de movimiento y seguridad que ofrece a

las nifias y nifos.

Este analisis incluye espacios exteriores e interiores, que pueden clasificarse en
el espectro de lo publico, lo semi-publico y lo privado. A continuacién, se presenta

una reorganizacion de sus propuestas a manera de sintesis:

e Areas verdes y espacios recreativos para todos (Gillgénen, 2016b). Sirven
para el esparcimiento e interaccién de la poblacién en general. Permiten el
juego libre y flexible de nifias y nifios.

e Areas con juegos tradicionales: tienen columpios, resbaladillas, pasamanos,
entre otras estructuras de juego. Pueden ser estaticos y aburridos (Gulgtnen,
2016b).

e Areas de juego contemporaneo. Son ambientes disefiados para el juego,
pueden tener un eje tematico que cumple una funcidn estética (Gulgonen,
2016b).
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Parques con equipamiento de juego. Areas verdes con un area delimitada de

juegos infantiles.

e Parques vecinales. Por su proximidad con las viviendas facilitan la
supervision adulta; no siempre cuentan con equipamiento de juego (Lugo,
afo).

¢ Remanentes urbanos y viales con equipamiento de juego (Gulgdnen, 2016b;
GobCDMX y Labdc, 2018). Responden a la carencia de espacios de juego
en la ciudad; cuentan con modulos de juego o aparatos de ejercicio; su
construccion y localizacion en espacios remanentes los puede hacer
inseguros y de dificil acceso.

e Espacios publicos y semi-publicos interiores. Son espacios culturales como
ludotecas, casas de cultura, complejos culturales, con una organizacion
formal de actividades controlada por los adultos (Lugo, 2017).

e Espacios socialmente excluyentes. Se encuentran dentro de espacios de

consumo como establecimientos y plazas comerciales, o dentro de

vecindarios cerrados, cuyo uso se ve condicionado por la capacidad
adquisitiva de sus usuarios, excluyendo a la mayoria de la poblacion (Lugo,

2017).

A esta identificacién de espacios de juego, se le puede afadir el andlisis de su
accesibilidad y seguridad en relacion a un determinado contexto respondiendo a
preguntas como ¢ qué tan cerca esta de las viviendas?, ¢ qué tan cerca esta de vias
de alto flujo vehicular?, ¢a qué velocidad transitan los autos en las vialidades
préximas al espacio de juego?, ¢qué tan transitado es el espacio por quienes
habitan el lugar?, ¢ es un lugar iluminado por las noches?, ¢hay algun otro elemento
gue ponga en riesgo a las personas?, y ¢qué elementos hay para proteger a las

personas de dichos riesgos?

Asimismo, para reconocer la plurifuncionalidad de los espacios publicos y de
juego, podemos preguntarnos si ¢tiene espacios que sirvan para descansar?, ¢hay
sombra en el dia?, ¢ hay vegetacion?, ¢ hay elementos con los que jugar?, ¢ qué tipo
de juegos posibilita?, ¢, qué otras actividades se pueden realizar?, ¢ cuales no?, ¢qué
elementos lo permiten y cuales lo dificultan?

24



Encontraremos que en varios contextos fuera de las centralidades de la
ciudad, las condiciones de accesibilidad, seguridad y plurifuncionalidad del espacio
publico son restringidas. Por eso, se hace necesario reflexionar sobre los espacios
posibles de juego a partir de experiencias en otras latitudes, de las que se puede

aprender y retomar lo necesario en contextos como La Loma, Puebla.

1.8 Posibilidades para el juego en el espacio publico

En este apartado, recuperamos la tipologia de espacios publicos de juego que
realiza el Gobierno de la Ciudad de México y el Laboratorio para la Ciudad (2018),
misma que realizan a partir de una recopilacion de experiencias a nivel nacional e

internacional en Arquitectura para el juego urbano.

Los tipos de espacios que se describen brevemente a continuacién posibilitan
en diferentes grados el movimiento, la autonomia, la creatividad, la accion y el juego,
a través de la interaccién con sus elementos y materiales, su vegetacion, mobiliario,
estructuras y equipamiento, dejando ver las posibilidades para el espacio publico y

semi-publico en las ciudades.

e Terrenos ludicos. Son espacios abiertos con una topografia disefiada de
manera organica, integrada y dindmica que, en su totalidad, posibilita el juego
y la exploracion en autonomia, a partir de la interaccion con la naturaleza, la
activacion fisica y la creatividad.

e Espacios de aventuray exploracién. Similares a los terrenos ludicos, pero
en este caso el disefio del espacio no es definido; las nifias y nifios tienen a
su disposicion materiales y herramientas para construirlo, por lo que
aprenden a manipular los mismos mientras que juegan en el proceso.

e Calles de juego. Estas tienen el fin de subsanar la carencia de espacios
abiertos en zonas y barrios de la ciudad desfavorecidas. Su implementacién
implica el cierre temporal o permanente al transito vehicular para dar paso a
actividades ludicas, artisticas, culturales y deportivas en el espacio de una
calle. Son de especial importancia en zonas con una alta poblacién infantil,
donde el acceso a areas verdes o0 espacios publicos de juego es dificil, y

donde el indice de marginacién es alto o muy alto.
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e Patios y areas de juego escolares. Ante la falta de espacios abiertos de
juego y recreacion dentro de las escuelas, cuando las condiciones lo
permiten, los alumnos y profesores realizan visitas a jardines, patios o plazas
publicas en el entorno préximo a la sede escolar, lo cual promueve la
integracion comunitaria.

e Espacio dejuego tecnoldgico. Instalaciones temporales o permanentes en
las que se explora la integracion de las personas con el entorno a través de
la tecnologia, ofreciendo una experiencia interactiva, donde el estimulo de
los sentidos juega un papel central.

e Instalaciones urbanas temporales. Posibilitan transformar la experiencia y
percepcion de las personas en espacios ya conocidos a través de la creacion
e instalacion de objetos tridimensionales que responden a las condiciones
del contexto; pueden invitar a procesos de disefio participativo, con el fin de
generar nuevos sentidos de pertenencia comunitaria.

e Ludoteca publica. En general son espacios interiores en los que hay a
disposicion recursos para el juego y el aprendizaje —libros, juguetes, juegos
de mesa—, asi como actividades recreativas, educativas y ludicas guiadas
por facilitadores. En general, son gestionados por asociaciones civiles e

instancias gubernamentales.

A través de esta tipologia, también puede comprenderse la importancia que tiene la
promocién del derecho al juego, a las relaciones comunitarias de personas de todas
las edades y de diversas procedencias, al vinculo con el entorno natural y urbano,
asi como al desarrollo progresivo de la autonomia de nifias y nifios. Ain mas, a
partir de conocer los elementos que configuran estos tipos de espacios de juego,
podemos empezar a imaginar posibilidades para el espacio publico de la colonia La

Loma.

1.9 Conclusiones

La revisidén de los conceptos de espacio publico y comunitario, en contraste con el
espacio privado, nos da elementos para analizar de qué maneras se privatiza el
espacio publico en las ciudades desde una perspectiva de nifieces, asi como la

contraparte, viendo aquellas formas de apropiacion social del espacio publico que
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se ponen en practica, la manera en que se significan, e incluso en que se construyen
como espacios comunitarios. Asimismo, caracterizar los espacios publicos en
términos de las posibilidades de juego que ofrece, nos permite reconocer en el
contexto de estudio elementos que repercuten en la accesibilidad a espacios
publicos de juego y esparcimiento, asi como en el acceso al mismo derecho al juego

de nifias y nifios.

En conjunto, este marco tedrico multidisciplinario permite vislumbrar a una
escala humana alternativas para construir colectivamente espacios de encuentro en
la ciudad, considerando las necesidades e intereses de las nifias y nifios, de las
personas indigenas y migrantes, para en conjunto definir y experimentar con el
disefio de las caracteristicas fisicas que se requieren, asi como los posibles usos,

usuarios y gestores responsables de estos espacios.
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2 METODOLOGIA

Si vamos a aprender de un colectivo, a apoyarlo en lo que sea relevante y a
debatir con sus miembros durante un periodo intenso, no podemos salir de
esta experiencia sin ser transformados por ella, pues la vivencia de prdcticas
contrahegemanicas nos demuestra que es posible actuar cotidianamente de
forma distinta a la que acostumbramos.

Ledn, 2007

En este capitulo se presentan cuatro apartados que describen la metodologia
cualitativa con que se realizé este trabajo: el primero da cuenta del enfoque y disefio
de investigacion desde la fenomenologia hermenéutica. El segundo apartado
presenta reflexiones sobre mi posicionalidad como autora-investigadora ante el
problema de estudio, asi como en la relacidbn con quienes participaron en este
proyecto. En el tercer apartado se abordan las estrategias de investigacion y
recoleccion de datos, describiendo la forma en que me acerqué con los
participantes, los métodos, técnicas y herramientas recuperadas de la antropologia,
la psicologia social y la geografia, asi como las consideraciones éticas que se
tuvieron en el proceso. Posteriormente el cuarto apartado expone el procedimiento
por el cual se analizaron y categorizaron los datos recolectados. Finalmente, el
capitulo cierra con conclusiones resumiendo todo este proceso, asi como
exponiendo los aprendizajes y limitaciones que se tuvieron para llevar a cabo el

proyecto.

2.1 Enfoquey disefio de investigacion

Este proyecto fue elaborado desde un enfoque fenomenoldgico hermenéutico, pues
buscd conocer e interpretar las experiencias de apropiacion social del espacio
publico de nifias y nifios tsotsiles migrantes en un proceso inductivo, procurando
una comprension profunda del contexto de estudio, de las relaciones sociales que
establecen en él, preguntando, observando, acompafiando, participando y
aprendiendo de las actividades, dinAmicas, procesos, significaciones y formas de
expresion de los propios actores, acercandonos a la manera en que perciben su

realidad social (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006).
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Sumado a lo anterior, se recuperaron elementos de dos tipos de disefio
metodolégico que Hernandez Sampieri, etal. (2014), presentan como
fenomenolégico y de investigacion-accion. Las caracteristicas del disefo
fenomenoldgico posibilitan la comprension de un fenédmeno desde la perspectiva de
sus actores, en este caso, la relacion que las nifias y nifios tsotsiles migrantes
establecen en y con el espacio publico en La Loma, Puebla, asi como el papel que

tiene Yo’on Ixim A.C. en la mediacion de estas relaciones.

Por otra parte, el disefio de investigacién-accion busca “comprender y
resolver problematicas especificas de una colectividad vinculadas a un ambiente”
para transformar la realidad junto con los actores que la configuran” (lbid.); fue asi
que para este trabajo se revisaron estrategias analogas que promueven la
apropiacion del espacio publico por nifias, nifios y migrantes, asi como se realizaron
observaciones y actividades de juego, educativas y culturales con las nifias y nifios
en ‘la escuelita’ de Yo'on Ixim para analizar estas formas de apropiacién del espacio
publico. Posteriormente con los hallazgos de este analisis, se elabor6 una propuesta
de estrategia que amplie las posibilidades de juego, aprendizaje y convivencia de

estas nifleces migrantes.

Desde la perspectiva constructivista (Segal, 1994), se entiende que la
realidad que buscamos conocer es compleja y no puede ‘descubrirse’ como verdad
objetiva ultima, por lo que es importante reconocer que las observaciones que se
realizan en un determinado contexto se ven afectadas por la manera en que se
perciben e interpretan, tanto por las personas investigadoras como por las

investigadas, donde siempre habra elementos que delimiten su comprension.

En este sentido y con la intencion de poner en practica formas mas
horizontales en el proceso de investigacion, se recuperd la propuesta que Lincoln
hace para entender la relacion entre ‘investigadora-investigadas’, como aquella que
se establece “entre el/la que quiere conocer y los/las que poseen el conocimiento
deseado”, reconociendo que ambas partes son co-creadoras de un nuevo

conocimiento (Ledn, 2007, p. 643).
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Aunado a lo anterior, Moscoso y Diaz (2018) nos dicen que este proceso de
investigacion cualitativa es uno interactivo entre subjetividades, en el que se
establecen relaciones entre la persona(s) ‘investigadora’ y la o las ‘investigadas’.
Asi, tenemos que en esta investigacion participaron las nifias y nifios tsotsiles que
migran a La Loma, sus familias, las personas que colaboran en la organizacion
social de Yo’on Ixim —que acompaiia y brinda atencion a estas familias tsotsiles—, y

yo como investigadora autora.

Con la intencion de reflexionar y esclarecer algunos de estos limites en la
investigacion y comprension de la realidad de las nifias y nifios tsotsiles en el
espacio publico de La Loma, asi como en la escuelita de Yo’on Ixim, en el siguiente
apartado se presenta un ejercicio de posicionalidad, es decir, de reflexion sobre mi
lugar en este proyecto de investigacion — accion y de las relaciones que desde ahi

se fueron construyendo con las personas y lugares que involucra este trabajo.

2.2 Posicionalidad y reflexividad en la investigacion cualitativa

De acuerdo a Bover, la posicionalidad es este “primer ejercicio reflexivo practico que
sitla y describe socialmente al investigador y posibles participantes en el contexto
de estudio, explicado por factores que determinan poder y estatus, como pueden
ser la raza, el género, la clase social, entre muchos otros” (2013, p. 34), permitiendo
esclarecer la influencia que tienen las experiencias vitales de quienes investigan en
el proceso de recoleccion de datos, asi como en el “analisis, interpretacion y difusion
de los resultados” (lbid.), donde ciertamente puede haber perspectivas definidas,

hasta sesgos y asunciones por develar.

Sumado a lo anterior, Ledn nos dice que del entramado de relaciones que se
teje en una investigacion, puede emerger un “descubrimiento mutuo y
autodescubrimiento, [en el que] debe darse valor a la reflexividad autocritica y
responsable” (2007, p. 629). Es asi que como punto de inicio de esta reflexividad y
posicionalidad, en este apartado hago un breve recuento de las relaciones que he
establecido con las nifieces, con comunidades migrantes e indigenas, con

organizaciones de la sociedad civil, con el espacio publico y con el juego, buscando
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identificar aquello que alimenta mi interés en un proyecto como el que aqui presento,

asi como moldea la perspectiva con la que percibo e interpreto la realidad.

En principio, lo que motivd este trabajo fue el interés por estudiar y
comprender las relaciones que las nifieces establecen en y con el espacio publico,
notando la urgencia que hay de transformar el actual paradigma colonial, capitalista,
neoliberal y moderno, con respecto a la manera en que pensamos y construimos el

habitat en las ciudades.

En este sentido, se hace necesario dejar atras intereses individualistas y
consumistas que se expresan, por ejemplo, en un sistema econdmico-politico que
privilegia al automovil a través de politicas publicas, infraestructura urbana,
ordenamientos territoriales, entre otras formas, que excluyen a la mayoria y mas
vulnerables usuarios de la calle: peatones, ciclistas, nifieces, cuidadoras, personas
con discapacidad, adultas mayores, empobrecidas, migrantes, entre otras. En su
lugar, es necesario construir ciudades y habitats junto con todas estas personas,
para favorecer entornos sanos con multiples oportunidades para jugar, crecer y
desarrollarse; en particular, mi interés es hacer esto junto con las nifias, nifios y sus

familias.

Género y edad. Soy mujer y la mayor de cinco hermanas; eso ha dado forma en
buena parte a una vocacion de trabajo con nifias y nifios a lo largo de mi vida como
cuidadora, nifiera, asi como antropologa en el ambito académico y profesional. En
este sentido, ‘ser adulta’ dista mucho de ‘ser nifia o nifio’, implica asumir
responsabilidades con quienes son mMAas pequefios para cuidarles fisica vy
emocionalmente, reconociendo la disimetria de poder que existe en el vinculo, a la
vez que requiere de hacer uso de conocimientos, habilidades y actitudes que, de

manera sensible, favorezcan el despliegue humano en la nifez.

Aln mas, —ser mujer— esta vinculado a roles de género asociados a los
cuidados de la vida y su reproduccion, por lo que facilita tomar posiciones como el
de ‘cuidadora’, ‘maestra’ o ‘facilitadora’, que pueden ser utiles al realizar una
investigacion como la que se presenta aqui, pues las personas estan familiarizadas

con este rol. Es asi que, dentro de ‘la escuelita’ de Yo’on Ixim, me asumi ‘facilitadora’
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de actividades ludicas y did4cticas; en ocasiones también de ‘acompafante’,
asistiendo a otros facilitadores y educadores en sus actividades, acompafiando(nos)
con las niflas y nifios y con otros acompafantes y facilitadores de Yo’on Ixim en los
recorridos hacia y desde nuestros hogares por la colonia, antes y después de las
actividades. También contribuyendo en la mediacién de la convivencia y los
aprendizajes, escuchando y aprendiendo de las experiencias de quienes

coincidimos en el espacio de ‘la escuelita’.

Etnicidad y clase social. Desde la licenciatura, me acerqué con familias, nifias y
nifos jornaleros agricolas migrantes en la Sierra Norte de Puebla, a las
problematicas que experimentan comunidades nahuas, totonacas y mestizas en
relacion con la educacion, el trabajo y la migracién, observando los factores que
influyen en la construccion de vulnerabilidad social de las familias. La posicion en la
que naci y me he desarrollado dista de la que ocupan estos grupos en la sociedad
y el interés por acercarme a ellos surge, por un lado, por cuestionar las injusticias y
desigualdades sociales desde un lugar més privilegiado, por el interés de conocer
sus formas de vida en medios rurales y populares y por la curiosidad de descubrir

qué podemos construir en conjunto.

Estudiante, antropologa y profesionista. Ahora bien, como estudiante de
antropologia, realicé el servicio social, las practicas profesionales, y al graduarme
segui colaborando con Resorte A.C., una organizacion que fomenta la creatividad y
el consumo responsable desde la edad mas temprana posible a través de
estrategias, programas y actividades artisticas y culturales tanto en la ciudad, como
en zonas rurales, haciendo un importante uso del espacio publico como soporte.
Esta fue una importante aproximacién a conocer el potencial que tienen las
organizaciones de la sociedad civil para formar vinculos con la ciudadania, las
comunidades, las familias y con las nifieces para juntos construir otros mundos

posibles desde espacios comunes.

Sumado a esto, vale decir que el resultado de este trabajo no hubiera sido el
mismo sin las reflexiones, aprendizajes e intercambios de conocimiento que se
detonaron al cursar la Maestria en Habitat y Equidad Socio Territorial en la

Universidad Ibero Puebla con las y los profesores y comparieros, atravesados a su
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vez por formaciones en diversas areas que van del disefio y las artes —con
disciplinas como la arquitectura y el urbanismo—, pasando por las humanidades y
ciencias sociales, —en disciplinas como la filosofia, la economia y la sociologia—, asi
como las ciencias ambientales, —en disciplinas como la biologia y la ecologia—, y
con quienes las discusiones siempre tuvieron un enfoque humanista, buscando
contribuir a la construccion de habitats y habitares desde una perspectiva de justicia

social.

Peatona, ciclista, usuaria del transporte publico. Este interés por la construccion
de ciudades incluyentes y humanas también surge de mi experiencia como peatona,
ciclista, asi como usuaria del transporte publico, en la que se han hecho evidentes
los vicios y fragmentaciones de las ciudades en que vivimos, donde todavia se
privilegia al auto y al capital en favor de una minoria social, desde lugares altos de
toma de decisiones que terminan repercutiendo a toda la poblacién acentuando las
ya existentes desigualdades, pero de manera particular, afectando a los grupos y

personas mas vulnerables, incluidas las nifias y nifios.

Habitante en fraccionamientos y en colonias. Adn mas, participando en
proyectos de consultoria como antropologa social en barrios y colonias del municipio
de Puebla, creci6 mi interés por los estudios urbanos y del espacio publico,
aprendiendo del papel tan importante que este tiene en la creacion y fortalecimiento
de vinculos sociales, al igual que en la expresion cultural de diversas identidades
en actividades cotidianas, festivas y rituales.

Es asi como, tanto a partir del trabajo con nifias, nifios y familias diversas,
como a partir de mi propia experiencia en un contexto desigual como el nuestro, me
interesé por los obstaculos y problemas con que se enfrentan las infancias en el
entorno en que viven. Especificamente me encontré con el caso de las infancias
tsotsiles migrantes en Puebla y con el trabajo de acompanamiento que hace Yo’on
IXim A.C., lo cual facilit6 el proceso de acceder al contexto de estudio.
Paralelamente, comencé a indagar sobre la forma en que las instancias sobre todo
no gubernamentales, se organizan y trabajan para transformar las urbes y hacerlas
mas humanas; de ahi mi interés por pensar en alternativas para la transformacion

de las ciudades.
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2.3 Estrategias de investigacion y recoleccion de datos

En este apartado se presentan las estrategias que se utilizaron para recopilar y
sistematizar la informacién, abordando la manera en que se realiz6 el acercamiento
a la temética y campo de estudio, en que se invito a los participantes; los métodos
y técnicas de investigaciébn empleadas, asi como las consideraciones éticas que se

tuvieron a lo largo de la realizacion del proyecto.

2.3.1 Acercamiento

El acercamiento al temay campo de estudio inicié con una investigacion de gabinete
con la que se desarrollé el marco teérico, conociendo los abordajes conceptuales y
tedricos; el estado del arte sobre los trabajos académicos que tratan la relacion entre
nifias, nifios y espacio publico; al igual que encontrando trabajos que presentan
estrategias empleadas que favorecen la apropiacion del espacio publico por las

nifas y niflos, asi como por grupos migrantes.

Al mismo tiempo, fui indagando sobre posibles escenarios y comunidades
con las que podria realizarse el proyecto, y en el proceso, recordé que conoci el
trabajo de Yo’on Ixim en junio de 2021, antes de entrar a la maestria, en un foro
organizado por el Instituto Poblano de la Juventud del Estado de Puebla, donde se
abordaron temas de trabajo y explotacion infantil desde la interdisciplinariedad y las

miradas de las juventudes.

En esa ocasion Paco, uno de los colaboradores de Yo’on Ixim asi como
educador popular, presenté el trabajo de la organizacién con la comunidad tsotsil
migrante en Puebla, donde varias de las actividades que se realizan, se dirigen a
las nifias y nifios de la comunidad. Al recordar esto, me puse de nuevo en contacto
para ver la posibilidad de colaborar con Yo'on Ixim y acercarme a la comunidad
tsotsil que llega a La Loma en Puebla, acordando que realizaria un trabajo de
voluntariado y acompafiamiento de actividades de manera semanal entre febrero
de 2022 y febrero de 2023 en 7a escuelita’, ubicada en las inmediaciones de la
colonia La Loma, Puebla. Este periodo de investigacion se extendid hasta junio de

2024 con visitas mas esporadicas a la escuelita.
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Esta inici6 siendo una forma de acercamiento a las experiencias de las nifias
y nifios tsotsiles en el espacio publico, pero a medida que avanzo el tiempo, fue
notoria la importancia de indagar y registrar estas experiencias en relacion con el
trabajo y esfuerzos de Yo'on Ixim por las relaciones socio-espaciales que se
generan ahi. Asi, pude profundizar y aprender de la relacion no sélo con las familias
tsotsiles, sino también con los colaboradores, talleristas y personas voluntarias de

Yo’on Ixim.

Alun més, notando con las primeras visitas a campo la gran diversidad socio
cultural de expresiones en la colonia La Loma y en el Mercado Hidalgo, resulté
interesante indagar sobre las relaciones que este grupo de nifias y nifios establece
en este espacio. La riqueza de este contexto, asi como las diferencias sentidas en
contraste con mis propias experiencias, motivaron mi interés por adentrarme en las

dinamicas socio-espaciales de nifias y nifios migrantes en La Loma.

Cabe aclarar que si bien, el trabajo que realizan las nifias, nifios y familias
tsotsiles en las principales calles, avenidas, bulevares y cruceros de la ciudad de
Puebla, plantea probleméticas, retos y cuestionamientos importantes vinculados a
la precarizacién del trabajo haciendo uso y apropiacion del espacio publico, me
parecid relevante conocer sus experiencias en los espacios del lugar donde residen
temporalmente en la ciudad, en el que se desenvuelven otro tipo de relaciones mas

alla de lo laboral.

Asi, cabe resaltar que la relaciébn y colaboraciébn con Yo'on Ixim fue
fundamental para el desarrollo de este trabajo, pues permitid conocer e invitar a
participar a las nifias, nifios y familias tsotsiles en este proyecto, asi como conocer
mas a fondo y aprender del trabajo de esta organizacion social. A continuacion, se
presentan los métodos, técnicas y herramientas empleadas en el trabajo de campo

para llevar a cabo la investigacion.

2.3.2 Métodos, técnicas y herramientas
Como parte del trabajo de campo, se recuperaron herramientas, métodos y técnicas
cualitativas de la antropologia y la psicologia social, que permitieron reconocer,

describir, analizar e interpretar los procesos de apropiacién del espacio publico de
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las nifias y nifios tsotsiles migrantes, asi como las relaciones que establecen dentro

de La Loma y la escuelita.

Para empezar, se recuperé la etnografia como proceso metodologico
caracteristico de la antropologia en el que la persona que investiga hace un ejercicio
de extrafiamiento de su propio contexto espacial y sociocultural para adentrarse en
otro que le es relativamente ajeno, pero accesible y no del todo lejano. Podemos
entender este proceso como ‘trabajo de campo’, en el que, a su vez, se emplean
técnicas como la observacion directa y las entrevistas, asi como el diario de campo
a manera de herramienta, que permiten recolectar y registrar datos sobre el tema
de interés (Ferrandiz, 2011).

En este sentido, para el trabajo que aqui se presenta se realizaron visitas de
campo semanales entre febrero de 2022 y junio de 2023 a ‘la escuelita’ de Yo'on
Ixim durante sus actividades con las nifias y nifios los dias domingo® de 11 am a 2
pm; y de manera esporadica, los martes y jueves entre 11 am y 2 pm, asi como
entre 5y 7 pm. A lo largo de este periodo, se llevo un diario de campo en el que se
registraron descripciones, interpretaciones, preguntas e ideas sobre las relaciones
de las nifias y nifios tsotsiles en el espacio publico, incorporando elementos de la

revision literaria al analisis (ver Anexo A).

Posterior a este periodo de trabajo de campo, participé el 16 de noviembre
de 2023 en el festival K’in ta ixim organizado por Yo’on Ixim en sus instalaciones,
para celebrar su octavo aniversario, y en la posada que tuvo lugar en diciembre de
ese mismo afio, eventos en los que también se realizd un ejercicio de participacion

observadora, técnica que se describe mas adelante.

Alun mas, se diseflaron instrumentos metodologicos como la hoja de
informacion y consentimiento informado, un guion de entrevista para madres,

padres, tutores y colaboradores de la organizacién civil; guiones tematicos de

3 Para conocer con mayor detalle mi participacion dentro de estas actividades, puede revisarse el
Anexo D.
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observacion y conversacion con las nifias y nifios, asi como dindmicas de

exploracion sobre los procesos de apropiacion espacial (ver Anexo B).

A continuacion, se describen las técnicas metodolégicas empleadas en el

marco de este acompafamiento continuo de actividades de Yo’on Ixim con las nifias

y nifos:

2.3.2.1 Observacion directay participante

Se realizaron observaciones directas y participantes tanto en ‘la escuelita’
como en el espacio publico de La Loma —sus calles y el Mercado Hidalgo—,
encontrando elementos para caracterizar el contexto, al igual que para
analizar las practicas, interacciones y vinculos sociales que las nifias y nifios
tsotsiles establecen en el espacio publico,

Durante las visitas de campo, se hicieron observaciones en el espacio de la
colonia al recorrerlo desde la parada de autobuses fuera del Mercado
Hidalgo, sobre el Bulevar 5 de Mayo, hasta el punto en que se ubica ‘la
escuelita’ de Yo'on Ixim. Entre febrero y octubre de 2022 esta localizacion
estuvo sobre la calle 23 norte y 74 poniente dentro de la colonia La Loma, y
mas adelante en octubre de 2022 tuvieron que relocalizarse en otro espacio
en la esquina de la calle 17 norte y 34 poniente, por lo que se hicieron

recorridos diferentes.

2.3.2.2 Participacion observadora

El voluntariado en Yo'on Ixim incluyé tanto la guia como el acompafamiento
de actividades relacionadas a la ensefianza-aprendizaje de la lecto escritura,
las matematicas, juegos guiados de distinto tipo, asi como dinamicas
disefiadas para conocer mejor el contexto socio-cultural de las nifias y nifios,
e investigar sobre sus perspectivas, percepciones Yy experiencias
relacionadas al espacio publico y su apropiacion en la colonia La Loma,
contrastandolas con las que viven en Chiapas.

Cabe sefalar que, en ocasiones, mi papel fue el de acompafiante en
actividades desarrolladas por otros voluntarios o colaboradores, en las que

con frecuencia también pude aprender del contexto, practicas vy
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comportamientos de las nifias y nifilos. Algunos de los talleres y actividades
en los que fui acompafiante son los siguientes:

o Taller de arte facilitado por Ara

o Taller de cartografias facilitado por Karen y Mily

o Taller de circo facilitado por Onder Escarabajo

o Actividades facilitadas por prestadoras de servicio social universitario
y voluntarias

o Convivios con presentaciones artisticas de Clown, circo y grupos
musicales.

En otras ocasiones, dependiendo de la disponibilidad de tiempo en la
planeacién de la escuelita, y de la asistencia de los talleristas, pude
desarrollar actividades vinculadas a este proyecto de investigacion. No falté
la improvisacién por el ocasional cambio de planes y la adaptacion cuando
no se pudieron realizar las actividades. Asimismo, muchas de las actividades
se realizaron de manera coordinada y/o colaborativa con Valeria, antrop6loga
voluntaria en Yo’on Ixim A.C. Muchas veces desarrollamos en conjunto las
actividades, otras, una de nosotras proponia y la otra apoyaba. Entre las
actividades propuestas a las nifias y nifios en ‘la escuelita’, estuvieron:

o Ejercicios ludicos: propuesta de juegos populares, asi como de juego
guiado en la calle afuera de la ‘vieja’ escuelita y en el patio dentro de
la ‘nueva’ escuelita.

o Ejercicios de lecto-escritura: dinamicas alfabetizadoras mediadas por
imagenes y dibujos mediante las cuales se detonaron conversaciones
sobre sus lugares de origen, sus familias, su identidad.

o Recorridos por la colonia: dinamicas de reconocimiento del espacio y
sus elementos.

o Taller ‘La capsula del tiempo’: dinAmicas orientadas al fortalecimiento
de la identidad de las nifieces tsotsiles migrantes a través del dibujo,
el trabajo manual y la presentacion de materiales audiovisuales.

Finalmente, en marzo de 2024 se postulo la propuesta incluida en esta tesis,
en la convocatoria de los Laboratorios Ludicos de Artes de Alas y Raices

2024 (Secretaria de Cultura, 2024), la cual fue seleccionada y ejecutada
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entre abril y junio de este mismo afio. Esto signific6 asumir un rol méas
participativo y proactivo, sin dejar de lado la observacion y registro de datos

para dar cuenta de los resultados de su implementacién en este trabajo.

2.3.2.3 Entrevistas y técnicas conversacionales

Se realizaron siete entrevistas semiestructuradas a madres, padres, tutores
y cuidadores de las nifias y nifios tsotsiles migrantes participantes; en las que
se busco conocer mejor la experiencia de la comunidad tsotsil al migrar a la
ciudad de Puebla y habitar en la colonia La Loma; buscando reconocer la
percepcion que tienen de la ciudad de Puebla, del espacio publico en la
colonia, las actividades cotidianas que realizan en él y los vinculos que
establecen.

Esto fue posible pues de manera progresiva, conversé con las familias
tsotsiles que asisten a la escuelita acerca de este proyecto, sobre todo con
las madres de las nifias y nifios, compartiendo mi interés por conocer sus
experiencias. Una vez que se establecid un vinculo de confianza, pude
entrevistar a cinco de ellas y a un padre de familia. Las entrevistas se
realizaron en el espacio de la escuelita, y en dos ocasiones, en el espacio de
las viviendas de las entrevistadas. La otra entrevista realizada, se hizo con la
fundadora de la asociacion civil.

Por otra parte, se entablaron conversaciones y entrevistas informales con las
nifias y nifios, que buscaron entablarse a través de recursos como el dibujo
y dindmicas grupales que motivaran el dialogo y exploraciéon de sus
experiencias en el espacio publico de la colonia La Loma, Puebla,
identificando el conocimiento que tienen del mismo, la significacion que le
dan, las actividades que realizan y las que les gustaria realizar en él.
También se generaron conversaciones con los colaboradores de ‘la
escuelita’, algunas veces iniciadas por mi a partir de una guia de preguntas
sobre su trabajo y sobre la comunidad tsotsil migrante, asi como se
registraron algunos fragmentos de las asambleas que tuvimos entre

colaboradores y voluntarios de la escuelita con el mismo fin.
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2.3.3

Participantes

Durante las visitas de campo, se realizaron actividades con un total de 44 nifios y

nifias en su mayoria tsotsiles, que pertenecen a 15 familias y que asisten a la

escuelita de Yoon Ixim en diversas temporalidades con distintos grados de

intensidad; cabe hacer los siguientes apuntes al respecto:

1)

2)

3)

4)

Los métodos, instrumentos y herramientas metodoldgicas se disefiaron para
conocer la experiencia de quienes tienen entre 6 y 12 afos, pues de acuerdo
con Loaiza y Heredia (2018) a partir de los 6 afios, las nifias y nifios son
capaces de dar su ‘asentimiento’, reflexionar sobre su identidad, a la vez que
es cuando ocurre el proceso de descentracion.

No obstante, también se incluyeron actividades y observaciones sobre el
comportamiento de nifias y nifios en otros rangos de edad, pues las
actividades que se realizan en Yo’on Ixim involucran a nifias y nifios desde
la primera infancia hasta la adolescencia.

El trabajo realizado fue mas intenso y frecuente con los integrantes de seis
familias que asistieron de manera mas consistente a las actividades en Yo'on
Ixim; los nifios y niflas que pertenecen a dichas familias en el rango de edad
de 6 a 12 afios fueron alrededor de 15.

Es importante reconocer también los obstaculos que surgieron en el proceso
de investigacion con las familias tsotsiles, pues, en primer lugar, nos
encontramos con la barrera de la lengua: yo no hablo tsotsil y no todas las
personas tsotsiles hablan espafiol; hay nifias y nifios que si lo hablan, por lo
gue hubo sentidos y significados que se pierden en el camino. Esto limito la

comprension de las expresiones de las infancias, por lo cual me apoye en la

4 Alrededor de los 6 afos ocurre el proceso de descentracion, por el que nifias y nifios establecen
relaciones méas objetivas con el tiempo, el espacio, los objetos, las personas y consigo mismos;
entonces son capaces de “enunciar claramente las relaciones légicas y acceder al pensamiento
operatorio (Piaget). Operar es seleccionar, comparar, asociar independientemente de referencias
personales”; a su vez, son capaces de considerar al otro y escucharle, desarrollando la funcién de
socializaciéon (Aucouturier, 2004, p. 158).
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observacion de sus practicas, conductas y emocionalidad al realizar las

diversas actividades.

2.3.4 Consideraciones éticas

Haciendo énfasis en la relevancia que tienen los cuidados éticos al trabajar en la
investigacion con niflas y nifios, (Moscoso y Diaz, 2018), asi como de la
sistematizacién de experiencias en este ambito (Graham, Powell, Anderson, Taylor
y Fitzgerald, 2013) recuperamos la importancia que tiene orientar este proceso bajo
los principios de beneficencia y no maleficencia, el consentimiento y asentimiento
informado, asi como la comprension de los procesos de desarrollo en la infancia,
proceso que va desde la invitacion a los nifios, nifias y sus tutores, el disefio y
aplicacion de instrumentos metodoldgicos, el resguardo de la informacién, hasta la

redaccion y difusion de los resultados.

En este sentido, se desarrolld una hoja de informacion para comunicar a los
participantes de la investigacion los objetivos, alcances y procedimientos de la
investigacion; la hoja de consentimiento informado, donde se cuid6 que el mensaje
fuera claro en particular para nifias y nifios, utilizando iconos e imagenes. Ambos
documentos se presentaron a la organizacion civil de Yo’'on Ixim, asi como a las

familias que con mas frecuencia asisten a la escuelita.

Si bien, se mostraron estas hojas, el consentimiento informado se obtuvo de
manera informal a través de las conversaciones, y en algunas ocasiones, a través
de la grabacién de audio en las entrevistas realizadas a las madres y padres. Por
su parte, con las niflas y nifios se tuvieron conversaciones sobre el proyecto,
algunas veces mostrandoles la hoja de informacion, muchas otras solo durante la

conversacion.

Como se mencion0 anteriormente, la seleccidn de participantes fue compleja
pues las familias migran por temporadas y a veces fue dificil dar seguimiento a la
recoleccion de consentimientos informados y de datos por esto mismo. Sumado a
lo anterior, algunas nifias y nifios llegan solos a la escuelita y no pudo establecerse

contacto con sus padres de familia.
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Por lo anterior, las observaciones y expresiones de nifias, nifios y familias que
se presentan en los apartados siguientes s6lo mencionaran el pseudénimo de
quienes estuvieron informados y aceptaron participar dentro del proyecto de
investigacion. Por otra parte, las observaciones realizadas con otros nifios, nifias y
miembros de sus familias son descritas de manera general protegiendo su identidad

y privacidad.

2.4 Anédlisis de datos

Los datos recopilados se analizaron de manera cualitativa, a través del lente de las
perspectivas tedricas y conceptos revisados previamente. Los hallazgos lograron
clasificarse en dos principales grupos: 1) Contexto socio-espacial de las familias
tsotsiles migrantes que habitan la Ciudad de Puebla, residiendo en la colonia La
Loma, y 2) Interacciones en la escuelita de Yo’on Ixim: expresiones de apropiacion
del espacio publico y comunitario. Estos dos grupos de hallazgos se desarrollan

respectivamente en los capitulos 3 y 4 de este trabajo.

En cuanto al contexto socio-espacial de las familias tsotsiles migrantes en
Puebla (capitulo 3), retomamos los testimonios de madres y padres de familia
tsotsiles, hablando sobre el viaje que realizan desde el municipio de Mitontic,
Chiapas; sobre su experiencia de moverse y trabajar en la ciudad, asi como de vivir
en La Loma. Esto se complementa con observaciones realizadas en las calles y

espacios publicos de la colonia a partir del trabajo de campo.

Por otra parte, para analizar las interacciones socio-espaciales y formas de
apropiacion espacial en la escuelita de Yo’on Ixim (capitulo 4), se recuperan las
observaciones realizadas con niflas y nifios durante las actividades formativas,
artisticas, culturales y ludicas de festejo, asi como de juego cuando asisten a este

espacio educativo y cultural.

A partir de lo anterior, se gener6 una propuesta de recuperacion y activacion
del espacio publico para motivar el juego, aprendizaje e intercambio cultural
(capitulo 5), considerando las necesidades y deseos de las nifias, nifios y familias
tsotsiles, asi como de Yo’on Ixim, con el fin de enriquecer su habitar en un espacio

como La Loma, Puebla, donde al mismo tiempo se beneficie a la demas poblacion
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gue habita esta colonia urbana popular. La propuesta fue presentada y seleccionada
en la convocatoria de los Laboratorios Ludicos de Artes 2024 de Alas y Raices,

logrando obtener recursos para su implementacion.

2.5 Conclusiones

A partir del disefio e implementaciéon de esta metodologia es que logramos obtener
los hallazgos que se presentan en los siguientes capitulos, para los cuales hay que
reconocer ciertas limitantes, sobre todo linglisticas. En este sentido, como ya se ha
mencionado, al hacer la investigacién en espafiol y no en tsotsil, se pierde cierta
profundidad en la comprension de significados que las nifias, nifios y sus familias le

dan a su experiencia en el espacio publico y la ciudad de Puebla.

No obstante, logramos escuchar a aquellas nifias, nifios, mamas y papas
tsotsiles que hablan espafiol, asi como hacer observaciones sobre las interacciones
socio-espaciales de nifias y nifios en el espacio publico, notando sus respuestas
corporales y comportamientos, acercandonos asi a sus experiencias, haciendo este

ejercicio de reflexividad y posicionalidad a lo largo del proceso de investigacion.

AUn mas, el trabajo con nifieces implicé cuidar de manera mas rigurosa las
consideraciones éticas, protegiendo las identidades y datos de las nifias, nifios y
sus familias; buscando hacer el proceso de investigacion atractivo, amigable y

agradable para ellas y ellos, reconociendo sus intereses y respetando su autonomia.

Asimismo, a partir del trabajo con la organizacion de Yo'on Ixim y sus
colaboradores, se detonaron procesos de aprendizaje constructivos y horizontales
sobre migracion, hospitalidad y acompafamiento, al igual que sobre la colaboracion
y el trabajo coordinado entre diversos actores para ofrecer este acompafiamiento a

las familias tsotsiles migrantes.
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3 EL CONTEXTO SOCIO-ESPACIAL: FAMILIAS TSOTSILES HABITANDO LA
CIUDAD DE PUEBLA Y LA LOMA

Estamos aqui recordando nuestras historias de movilidad humana, reivindicamos
gue son el origen de las sociedades humanas y no humanas, sin embargo, con
todo y los siglos a cuestas, seguimos preguntandonos cdmo convivir dignamente a
pesar de las contradicciones y diversidades que somos, como ser realmente una
sociedad que cuida y sostiene, cdmo ser ese mundo donde quepan muchos
mundos.

Voces Mesoamericanas, Accion Con Pueblos Migrantes

A continuacion, y como respuesta al objetivo especifico uno de este trabajo, que es
comprender las practicas, interacciones y vinculos de las nifieces y familias tsotsiles
migrantes en el contexto de la ciudad de Puebla y de la colonia La Loma, Puebla,
se presenta una caracterizacion del contexto socio-espacial en que viven las nifias,
nifios y familias tsotsiles migrantes a partir de una revision documental, asi como de
la sistematizacién de una primera parte de los hallazgos del trabajo de campo. El
capitulo se organiza en tres apartados que abordan lo siguiente: 1) la ciudad de
Puebla como destino migrante, 2) las familias, nifias y nifios tsotsiles migrantes

como actores en la ciudad de Puebla, y 3) la vida publica en la colonia La Loma.

Por lo tanto, iniciamos acercandonos a comprender algunos de los motivos
por los cuales las familias tanto de Chiapas, como desde otros estados del pais,
eligen ciudades con caracteristicas urbanas similares a las de Puebla como lugar

de destino, y colonias como La Loma, como lugar de residencia temporal.

Para dar cuenta de la experiencia de nifias y nifios tsotsiles migrantes en el
espacio publico de La Loma, asi como de las formas de apropiacién de estos
espacios, en este capitulo se analizan las dinamicas sociales de trabajo y vida de
las familias migrantes en este contexto a nivel municipal, asi como barrial,

caracterizando el contexto en que suceden.

3.1 Puebla como destino migrante

El municipio de Puebla forma parte del altiplano central mexicano, asi como de la
Zona Metropolitana de Puebla-Tlaxcala, conectando al sureste con el centro del
pais. Esta ubicacion geografica estratégica, sumada al desarrollo demografico,

economico y urbano, hacen de la capital poblana un importante polo que moviliza
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dindmicas sociales, politicas y economicas a nivel nacional y regional, asi como
atrae a personas de otros municipios, estados y regiones por razones laborales y

educativas (ver Figura 3.1) (Gobierno del Estado de Puebla, 2022).

Figura 3.1. Mapa del municipio de Puebla en el contexto nacional y estatal

Nota: Elaboracién propia con base en INEGI, 2020.

Podemos decir que la ciudad de Puebla ha crecido junto con la Zona Metropolitana
de Puebla-Tlaxcala de una forma horizontal, dispersa y poco densa, estableciendo
equipamientos e infraestructura concentradas en sus centralidades, principalmente
en el Centro Histérico y en la Reserva Territorial Atlixcayotl, donde hay oficinas de
gobierno, clinicas, hospitales, planteles educativos, universidades, comercios,

restaurantes, centros culturales y sitios de interés turistico (ver Figura 3.2).

También encontramos instalaciones de la Benemérita Universidad Autonoma
de Puebla en Ciudad Universitaria al sur de la ciudad y en el Centro de Puebla; la
zona militar del 2° Regimiento Blindado al este; asi como el estadio Cuauhtémoc de
futbol, el Hermanos Serdan de béisbol, la Central de Abastos, la Central de
Autobuses Puebla, los parques industriales al norte de la ciudad y una serie de

mercados repartidos en diversas colonias y barrios.
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Figura 3.2 Municipio de Puebla

Municipio de Puebla
Colonia La Loma Norte
Centro Histérico de
Puebla

Nota. Elaboracion propia con base en imagenes satelitales de Google Earth (2024).

Conocer las dimensiones de la ciudad, asi como entender sus flujos de movimiento
en relacién con los espacios donde se concentran y mueven capitales —econémicos,
politicos, sociales y culturales— permite comprender las dinamicas que también dan
sentido a la migracion, asi como al trabajo que realizan las familias tsotsiles
migrantes, que seran descritas con mayor detalle en los siguientes apartados.
Ciertamente, la forma que estas dinamicas toman en la ciudad se distingue de la
que toma en zonas rurales y poblados mas pequefios como sus lugares de origen,
pero veremos cOmo ciertos principios dentro de las practicas culturales tsotsiles se

siguen reproduciendo en la ciudad.

3.1.1 Lapoblacion en la Ciudad de Puebla

Actualmente, el INEGI (2020) encontré que el municipio de Puebla cuenta con 1
millén, 692 mil 181 habitantes, de las cuales el 52.3% son mujeres y el 47.6%,
hombres; 22 de cada 100 personas son menores de 14 afios; una cuarta parte son
jovenes de entre 15 y 29 afios; el 43.2% tiene entre 30 y 64 afios, y el 8.5% son

mayores de 65, poblacién que se estima aumentara para 2030 a 9.3%.
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De esta poblacién, se registra que un 13.6% (231,022 habitantes) son
personas inmigrantes internas, es decir, que provienen de otros municipios del
Estado de Puebla o de otros estados del pais; el 2.31% son afromexicanas y el 2.9%
(49,806 personas) fueron hablantes de alguna lengua indigena (INEGI, 2020). Al
respecto, se tiene informacion de que en 2010, los grupos étnicos con mayor
representacion en el municipio de Puebla fueron los hablantes de nahuatl (30,229
hab.), totonaco (6,670 hab.); mazateco (4,763 hab.); mixteco (1,036 hab.) y
zapoteco (816 hab.), ademas se registraron hablantes de popoloca, mixe, otomi,
chinanteco, maya, tzeltal, tlapaneco, tsotsil, chol, entre otras (Sistema Nacional de
Informacién Municipal, 2010), dando asi cuenta de la diversidad cultural y linguistica

en la capital Puebla.

Lo anterior indica la presencia de grupos y personas originarias de regiones
como la Sierra Norte y Nororiental de Puebla, de Los Altos de Chiapas, asi como
del estado de Oaxaca, por mencionar unas cuantas, quienes muchas veces realizan
migraciones por razones laborales y educativas®. Alln mas, observamos cémo los
motivos migratorios se vinculan con las dinamicas econémicas, asi como con los
beneficios que ofrece la ciudad, como son equipamientos, servicios e
infraestructuras y que, al tener acceso a ellos, favorecen la calidad de vida de

quienes habitan Puebla, ya sea de manera temporal o permanente®.

No esta de mas decir que, si bien las ciudades ofrecen este tipo de beneficios
en cuanto a acceso a servicios, la contraparte del crecimiento urbano es el aumento
de presiones ambientales que se reflejan en una alarmante contaminacién del agua,

la tierra y el aire, generadas por la actividad industrial, que en conjunto ponen en

5 De acuerdo a Unidad de Politica Migratoria, Registro e Identidad de Personas y Secretaria de
Gobernacion (2022, p. 19), las cinco razones por las que las personas realizan migraciones
interestatales a Puebla son: “39.3% por motivos de reunién familiar, 12.4% por cambio u oferta de
trabajo, 11.4% para buscar trabajo, 10.7% para estudiar y 10.6% porque se casé o unio”.

6 En México predominan los movimientos poblacionales hacia las urbes —no sélo desde ambitos
rurales, sino también desde otras ciudades—; donde las regiones Norte y Sur-Sureste del pais son
expulsoras de poblacion, mientras que las entidades de la Frontera Norte y del centro del pais
alrededor de la Ciudad de México, son lugares de destino (Sobrino, 2023).
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riesgo la salud de quienes habitan este espacio, asi como el derecho a vivir y jugar

en un ambiente sano de las nifias y nifios (Gobierno del Estado de Puebla, 2022).

3.1.2 Economia e indicadores de desarrollo humano

Ahora bien, las principales actividades econdémicas del municipio de Puebla son
secundarias y terciarias con un 25.7% y 72.1% de poblacion ocupada en estas
respectivamente para el ultimo trimestre de 2023 (INEGI, 2023), dentro de las que
con frecuencia se establecen micro, pequefias y medianas empresa, al igual que

industrias manufactureras.

En esa misma linea, encontramos que el 95.8% de la poblacion
econdémicamente activa esta ocupada, sin embargo, la tasa de informalidad alcanz6
los 51.8 puntos para el tercer trimestre de 2023 (INEGI, 2023), lo cual deja ver la
vulnerabilidad laboral a la que se enfrenta cerca de la mitad de la poblacién en la
ciudad de Puebla, y en particular, la poblacion migrante que muchas veces se

inserta en ese mercado de trabajo.

Lo anterior se refleja en los indicadores de desarrollo humano y social para el
municipio de Puebla, que si bien expresan niveles mas altos de bienestar entre la
poblacién en comparacion con regiones como el sureste del pais’, no estan cerca
de ser optimos: el porcentaje de personas con ingresos por debajo de la linea de
bienestar es del 53%; la poblacidén en situacion de pobreza alcanza el 41.4% vy el
5.4% se encuentra en pobreza extrema; 20 de cada 100 personas presentaron
carencia alimentaria y el 29.1% no cuenta con acceso a servicios de salud (INEGI
en Gobierno del Estado de Puebla, 2022).

7 En municipios como Mitontic, Chiapas, de donde provienen familias tsotsiles que migran a la ciudad
de Puebla, el porcentaje de pobreza y pobreza extrema entre la poblacion es de 98.4% y 49%
respectivamente (INEGI, 2020; CONEVAL, 2020) Para mas informacion, se puede consultar el
Sistema de informacion geogréfica de pobreza del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL) en este enlace: https://municipal-coneval.hub.arcgis.com/ .
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3.2 Familias tsotsiles en la ciudad de Puebla

3.2.1 Moverse a la ciudad: dinamicas migratorias de familias tsotsiles

Los pueblos tsotsiles de Los Altos de Chiapas, asi como muchos otros pueblos
indigenas y campesinos de México, se vieron afectados por las transformaciones
del modelo econdémico-politico a nivel global y nacional de la década de 1980
(Prud’homme, 1995), pues se introdujeron politicas neoliberales con las que el
Estado dejé de mediar la relacion entre los pequefios productores y el mercado, lo
que signific6 que la tarea de regular precios quedara en manos del mercado,
beneficiando asi a los productores agricolas con mas tierras, tecnologia e
infraestructura, haciendo insostenible el trabajo agricola para las familias

campesinas con menor capital.

Esto provocd una crisis de precios en los productos del campo, que en
regiones como Los Altos de Chiapas afectd, entre otros, a productores de café
(Villafuerte y Garcia, 2014); lo cual se sumé a conflictos interétnicos y de tierra, asi
como a un creciente deterioro del suelo agricola productivo, llevando a la poblacién
campesina mexicana y en particular, a la poblacién indigena de diversas regiones,
a condiciones de pobreza, rezago y marginacién social, que desde entonces les
orilla a buscar alternativas para la subsistencia, tales como la migracion a otras

ciudades del pais, e incluso, a Estados Unidos.
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Figura 3.3 Mapa de la poblacion migrante tsotsil en México (2020)
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Nota. Obtenido del Atlas de los Pueblos Indigenas de México (Instituto Nacional de los Pueblos
Indigenas / Instituto Nacional de las Lenguas Indigenas, 2020).
En Chiapas encontramos dinamicas expulsoras de poblacion a nivel intermunicipal,
interestatal e internacional (ver Figura 3.3), que se suman a esta prevalencia de la
estructura agraria polarizada y de un campesinado sin tierra, como son una serie de
conflictos agrarios; el desplazamiento provocado por organizaciones
contrainsurgentes y militarizadas buscando suprimir al movimiento del Ejército
Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN); incluso los desastres causados por los
huracanes Mitch y Stan —en los afios de 1998 y 2005 respectivamente— que

afectaron gravemente las economias campesinas (Villafuerte y Garcia, 2014).

Hasta aqui, la razon aparente de atraccibn de migrantes chiapanecos de
municipios como Mitontic hacia otros municipios del estado, otros estados del pais,
asi como a los Estados Unidos, es la busqueda de nuevas fuentes y formas de
subsistencia. Paralelamente, el descubrimiento de yacimientos de gas y petréleo en
el Norte del Estado y en Tabasco, la construccion de megaproyectos turisticos en
Quintana Roo, asi como la confluencia que hay en Chiapas de flujos migratorios

qgue atraviesan la frontera Sur de México con rumbo a los Estados Unidos, son
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algunos ejemplos de las causas que atraen a las y los migrantes (Villafuerte y
Garcia, 2014).

No obstante, es fundamental dar cuenta de otras posibles causas que
atraviesan los procesos migratorios de las familias y nifieces tsotsiles originarias de
Mitontic, Chiapas, pues desde el levantamiento del EZLN en 1994, se ha visto la
violacion de derechos humanos provocada por la accion contrainsurgente del
Ejército mexicano, de grupos paramilitares y del crimen organizado en complicidad
con el Estado mexicano (Centro de Derechos Humanos Fray Bartolomé de Las
Casas, 2020).

En este sentido, organismos como el Centro de Derechos Humanos Fray
Bartolomé de Las Casas (2020), han documentado la invasion de territorios y la
ejecucion de crimenes de lesa humanidad por los grupos antes mencionados, que
ha resultado en desplazamientos forzados, afectando especialmente a las
comunidades indigenas en Chiapas, tanto en la regién de Los Altos como al Norte
de este estado. Con esto, comprendemos la complejidad de la configuracion de este
contexto socio-territorial, atravesado por conflictos a nivel estatal y regional, en el

que viven las familias tsotsiles que participaron en esta investigacion.

Ahora bien, de acuerdo con el testimonio de personas tsotsiles migrantes en
Puebla y colaboradores de Yo'on Ixim, se estima que la poblacién tsotsil comenz6
a migrar al municipio de Puebla a finales de la década de 1990 y principios del afio
2000. Esta migracién, como se muestra en la figura 3.4, consiste en la movilizacién
pendular o circular de parejas junto con sus hijas e hijos e incluso, junto con su

familia extensa, entre la region de Los Altos de Chiapas® —especialmente el

8 La region de Los Altos de Chiapas es una de las mas empobrecidas del pais, donde casi la totalidad
de la poblacién en municipios como Mitontic (98.4%), se encuentran en situacion de pobreza y casi
la mitad (49%), en pobreza extrema (INEGI, 2020). Si bien, las entrevistas y conversaciones
establecidas con las familias tsotsiles dan cuenta de una migracién circular por motivos econémicos
y violencias estructurales, no descartamos la posibilidad de que su movilidad forme parte de estos
desplazamientos forzados de manera mas o menos directa, para lo cual queda pendiente hacer una
investigacion mas detallada en el contexto de origen de estas familias.
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municipio de Mitontic— y la ciudad de Puebla, movimiento que realizan mas de una

vez al ano®.

Figura 3.4 Dinamica migratoria de familias tsotsiles a Puebla

Dinamica de hace al menos
20 anos S

» Temporal, irregular

» Pendular, 1-4 veces al afio
 Familias extensas
* Motivos de trabajo

Nota: Elaboracién propia a partir de las entrevistas realizadas con familias tsotsiles en este trabajo,
con base en INEGI, 2020.

Por ejemplificar lo anterior, Caro, mujer tsotsil de 29 afos, nacida en Mitontic,

Chiapas, vino por primera vez a Puebla a los 9 afios a trabajar con su mamay su

hermana. Por su parte, Felipe de 26 afios, cuya familia proviene de Chalam, Mitontic

cuenta que su familia ya migraba a la ciudad antes de que él naciera; él inclusive

nacié en Puebla y hasta la fecha, se mueve junto con sus hermanos, sus papas, y

ahora su esposa e hijos entre Chiapas y Puebla.

Para comprender mejor esta realidad, y haciendo un andlisis en el contexto
latinoamericano, Glockner (2021, p. 42) sefiala que, frente a las desigualdades

econdmicas, violencias y fragmentaciones de las condiciones de vida, “la migracién

oA partir de las entrevistas realizadas y del conocimiento que se tiene en Yo’on Ixim, las familias
tsotsiles también migran a ciudades como San Cristébal de las Casas, Chiapas; Oaxaca, Oaxaca,
Guadalajara, Jalisco y Tijuana, Baja California, en las que realizan un trabajo informal de calle similar
al que se describe en el apartado 3.2.2.
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se ha convertido en una estrategia de reproduccién social, cultural y econémica del
tal importancia que salir del lugar de origen se ha vuelto ‘el destino’ ineludible para
millones de nifixs y jévenes”. Este es el caso de la migracion de nifieces y familias
tsotsiles desde Los Altos de Chiapas, para quienes el movimiento hacia un lugar u
otro depende de lo que requiere la familia en diferentes momentos.

Asi, encontramos que estas familias tsotsiles migran a Puebla, pues obtienen
recursos monetarios que no encuentran en Chiapas; regresan a sus casas en
Chiapas para ‘descansar’, para atender sus tierras de cultivo para el autoconsumo
—sembrar, limpiar, abonar, cosechar—, actividades en las que también participan las
y los nifios mayores. Asimismo, visitan a la familia, algunas mujeres embarazadas
vuelven para parir a sus hijos, regresan para hacer tramites administrativos
gubernamentales, recibir apoyos de programas sociales gubernamentales y de

manera general, resolver cualquier asunto que requiera su presencia alla.

Los periodos que pasan en uno y otro lugar varian dependiendo de las
necesidades que tienen; hay familias que permanecen en Puebla mas tiempo que
en Chiapas. Por ejemplo, una de las familias entrevistadas hizo cuatro viajes
durante el 2022; paso6 cerca de 9 meses en Puebla y sélo 3 meses en Chiapas. No
obstante, aun cuando esto es asi, las familias consideran que su casa esta en sus

pueblos de origen.

Si bien, las familias no poseen tierras de cultivo para la produccién mas alla
del autoconsumo, algunas veces si cuentan con parcelas de milpa y huertas de
traspatio, asi como casas que son de su propiedad o de su familia en Chiapas, a
diferencia de la forma en que acceden a la vivienda en la ciudad, donde
forzosamente rentan un cuarto para toda la familia en vecindades de colonias

populares como La Loma, de la cual se hablara méas adelante.

En este sentido, al ser la migracién a diversas ciudades de México, incluida
la ciudad de Puebla, una de las principales formas de subsistencia para familias
tsotsiles de Los Altos de Chiapas, encontramos que muchas de las personas que
empezaron a migrar desde la nifiez, han dado continuidad a esta practica, formado

familias propias que en diferentes grados de frecuencia e intensidad, se mueven
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entre sus lugares de origen y destino, asi como sigue creciendo el nimero de

familias que se incorporan a esta dinamica.

Familias como la de Lucia, mujer tsotsil de 26 afios de edad del pueblo de
Chalam, Mitontic, empezaron a migrar a Puebla desde el afio 2010 para trabajar;

practica a la que ahora ella da continuidad junto con su pareja e hijos:

¢,Cuando fue la primera vez que vinieron aqui a Puebla?

LUCIA: Vine como de 13 afios, venia con mi papa.

¢ Y venian y se quedaban un rato a vivir aqui en La Loma?

LUCIA: Si.

¢, Tu papa sigue viniendo?

LUCIA: No.

¢ Tu papé fue entonces el primero que empez6 a salir de alld de Chalam?

LUCIA: Si

¢ Y cuando tu venias a los 13, venias con toda tu familia?

LUCIA: Con mis hermanos también.

¢ Por qué empezaron a venirse para aca?

LUCIA: Venimos a trabajar. Venimos a vender palanquetas. Aqui lo

compramos, en la Central [de Abastos].

(Entrevista en La Loma, Puebla: 05 de febrero de 2023).
Por su parte, tenemos ejemplos como el de la familia de Esmeralda y Toméas (mujer
y hombre tsotsil de 34 y 37 afios respectivamente), que migraron por primera vez a
Puebla a principios del afio 2019, cuando su hija de 3 afios tenia 3 meses de nacida.
También esta el caso de Rosa (mujer mestiza de 19 afios, originaria del Estado de
México y casada con un hombre tsotsil), que comenzé a salir de Chiapas desde
2020 —antes de eso, migro del Estado de México a Chiapas— y Alicia (mujer tsotsil
de 31 afios, originaria de Mitontic, Chiapas), lo hizo desde 2021, al convertirse en

madre soltera:

¢, Cuando empezaron a salir de su lugar de origen para trabajar en otras
partes?
ALICIA: Yo como dos afios creo, su edad de mi hijo. Yo cuando yo estaba

estudiando [en Chiapas] no salia yo, no venia yo aca, y como hago trabajos
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y asi, hago mi dinero aparte, aunque sean 800, 500, asi, no gasto mucho.

Pero como tuve mi hijo, pus ...

ROSA: Hay mucho gasto

ALICIA: Si, tuve que venir, es mas gasto. Por eso, tengo dos afios [de

trabajar en la calle] yo.

¢ Empezaste a venir aqui a La Loma?

ALICIA: Mh [si].

¢Y tu [Rosa]?

ROSA: Bueno, yo llegue hace muchos afios ahi en Chiapas, pero apenas

tiene igual como tres afios que venimos aqui en Puebla a trabajar en la

calle, si.

¢Han ido a algun otro lado que no sea Puebla a trabajar?

ROSA: No, namas aqui.

(Entrevista en La Loma, Puebla: 13 de enero de 2023).
Este aumento de familias tsotsiles que migran corresponde con los datos que
recoge el INEGI (1990, 2000), pues para el afio de 1990, el Censo de Poblacién y
Vivienda registr6 a 16 personas hablantes de tsotsil; mientras que para el afio 2000
se registraron 73 hablantes de esta lengua, lo cual significd un crecimiento de 4.56
veces el tamafio de esta poblacién. Para el afio 2010 la comunidad registrada
hablante de tsotsil en el municipio de Puebla lleg6 a ser de 186 personas y para el
afo 2020, de 204 personas; por otra parte, encontramos que desde el afio 1990 al
afio 2020, esta poblacion ha crecido 12.75 veces su tamafio en la ciudad (INEGI,
2010; 2020).

La comprensién de este registro de datos de poblacién, que bien no dan
cuenta de la totalidad de poblacion tsotsil en Puebla, y que ademas parecen poco
significativos en términos cuantitativos, se complementa con el analisis que hacen
Villafuerte y Garcia (2014, p. 19) sobre la migracion interestatal en Chiapas, que
entre 2000 y 2010 se consolidd como una de las principales expulsoras de
poblacion, revelando un importante problema vinculado a “la precariedad de las

condiciones econdmicas que obliga a la poblacion a desplazarse a otras entidades
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que ofrecen mayores oportunidades” (Villafuerte y Garcia, 2014, p.19); en particular,

en el sector informal para la gente del campo.

3.2.2 Trabajar en los cruceros: dinamicas laborales de familias tsotsiles

Las familias tsotsiles se emplean de manera informal y bajo condiciones sumamente
precarizadas realizando actividades como la venta de dulces y chicles, la limpia de
parabrisas, malabareando o desempefiando la mendicidad en los semaforos y
cruceros de los principales bulevares y avenidas de la ciudad, en donde por su alto
flujo de trnsito vehicular, los conductores y pasajeros de autos privados se vuelven

sus principales clientes.

En este sentido, ciudades como Puebla y su zona de influencia metropolitana
se vuelven atractivas para estas familias por sus grandes dimensiones y su
dinamica econdmica. Alicia (mujer tsotsil) y Rosa (mujer mestiza casada con un
hombre tsotsil), ambas migrantes en la ciudad de Puebla junto con sus familias,
relatan cdmo han buscado implementar la estrategia de migracion y trabajo en San
Cristébal de las Casas antes de llegar a Puebla, encontrando en esta ultima la mejor
opcion:

ROSA: En la comunidad donde vivimos queda muy largo para San Cristobal

[de las Casas, Chiapas], que es donde [hay mas trabajo] es en San

Cristobal, pero queda muy largo.

ALICIA: Pero ahi esta muy lleno de ahi del Chiapa, Chiapanecos. Ahi

venden chicle, dulce.

ROSA: Ya no hay modo de...

ALICIA: No hay donde pararse porque en San Cristobal no es tan grande

como este [como Puebla]. San Cristobal esta mas chiquito.

ROSA: Hay muy poco[s] seméaforos.

ALICIA: He caminado todo el San Cristobal, pero no hay mucho por donde

trabajar. Aqui si hay. jEs grande!

ROSA: Donde quiera.

ALICIA: Puebla, donde quiera.

ROSA: Esta muy grande aqui en Puebla.

A. Con tal que hay carros, se juntan carros y ya con eso.
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(Entrevista en La Loma, Puebla: 13 de enero de 2023).

Por otra parte, Esmeralda y Tomas (padres de familia tsotsiles), describen la forma
en que realizan este trabajo informal en Puebla, en la que sus miembros se dividen
en dos locaciones de la metrépolis: el padre y sus tres hijos varones con edades de
los 8 a los 14 afios se trasladan a la avenida Las Torres, al sur de la ciudad de
Puebla, cerca del Mercado Independencia, donde limpian parabrisas, se pintan la
cara de payasos y hacen malabares, mientras que Esmeralda junto con sus cuatro
hijos méas pequefios (en edades de los cinco meses a los cinco afios), llegan a la
calle 12 poniente en San Pedro Cholula con la misma intencion de trabajar

vendiendo chicles, pasando un mechudo a los autos o pidiendo dinero.

Encontramos que esta division de labores se realiza a causa de la
discriminacion que viven en particular las mujeres tsotsiles trabajando en la calle
con sus hijos como Esmeralda, a quienes se les recrimina estar en esta situacion.
De acuerdo a lo que nos cuenta esta mujer tsotsil, esta recriminacion por parte de
conductores automovilistas en Puebla a manera de ‘regafo’, no se le hace a los
hombres, o al menos no a su esposo que trabaja con sus hijos mayores. Por otra
parte, esto parece vivirse de otra forma en su lugar de trabajo en Cholula, a donde
llega con sus hijos mas pequefios, a quienes deja sentados en la sombra mientras

ella camina entre los coches trabajando.

ESMERALDA: Yo llego en Cholula, y mi esposo llega alla en las Torrecillas,
detras del mercado de Independencia. Voy en otro lado por mis nifios.
Bueno, hay veces [en que] la gente pues dicen cosas. Como tengo muchos
hijos, pues no quieren que lo lleve a trabajar. Bueno, llegan a malabariar
pues, el Abel (14 afios) y el Jonatan (12 afios) y pues eso no lo ve bien la
gente.

¢ Les toca mucho que los regafan o les dicen cosas [ofensivas] en la calle?
ESMERALDA: Bueno, algunos. Algunos son buenas gentes igual. Pero si
algunos, pues habla cosas malas. Porque yo me ha tocado como tres o
cuatro veces asi que me dicen cosas. Bueno, les ofrezco [chicles o
limpiarles el parabrisas], [y dicen]: y por qué no buscas un trabajo, y que

tienes muchos hijos... y [me] siento ofendida, si me siento asi. Donde
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trabaja mi esposo, casi dos veces me dijieron asi, y le digo [a mi esposo]:
mas mejor no voy alla, le digo, porque estamos juntos, pues dicen cosas, le
digo. Porque dice él que nunca le han dicho nada. Como trabaja también
con el Abel [14 afios], limpian parabrisa, estan juntos con él, y no le dicen
nada. Fui en ese dia, estaba yo embarazada de la nifia y hay veces me
canso, me siento, pero la gente no piensas si te duele, si estas cansada o te
duele algo, solo que te dice cosas, pues ya, asi es.

¢Y en Cholula esta eso mas tranquilo? ¢te pasa eso?

ESMERALDA: No, casi no, casi son buenas personas también en Cholula.
Pues, como llego [al lugar de trabajo], no los pongo a trabajar mis hijos, sélo
estan sentados alla; los siento en carriola y lo cargo la nifia o lo siento, lo
cargo el nifio. Estan jugando, llevan sus juguetitos de estos [bloques de
construccion], y ya juegan con eso. Y donde estoy hay una sombrita alla, y
casi no llega el calor alla, estoy en una sombrita.

(Entrevista en La Loma, Puebla: 27 de diciembre de 2022).

Como anticipamos, el trabajo que realizan las familias tsotsiles consiste en limpiar
parabrisas de autos, desempolvarlos con un mechudo o hacer malabares durante
el tiempo que dura la luz roja del semaforo, trabajos que consideran mas redituables
que el de vender chicles, pues no se requiere mucha inversion mas que para
comprar la franela, el material con el que se limpia o las pelotas para malabarear.
No obstante, toda la familia en ocasiones vende chicles, pero para este trabajo se
requiere comprar los chicles en cajas de 8 piezas a un costo de $55 cada una, a las
que apenas le pueden ganar $25 pesos. Por lo tanto, cuando venden chicles lo

hacen en combinacion con los otros trabajos de limpieza.

Conociendo lo anterior, podemos decir que la vida y el trabajo de las familias
tsotsiles se ha visto precarizada tanto en sus tierras de origen, como en sus lugares
de destino, en donde no cuentan con ningun tipo de proteccion legal, seguridad
social, ni acceso a servicios de salud. Tampoco hay acciones gubernamentales
eficaces y suficientes que subsanen sus necesidades, a lo cual se le suman las
dificultades de navegar la ciudad perteneciendo a una minoria étnica y linglistica,

cuyas practicas culturales son estigmatizadas e incluso criminalizadas —como tener
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lo que desde la perspectiva occidental se considera ‘muchos hijos’ o que las nifas

y nifios trabajen—.

Es necesario hacer espacio para una reflexion sobre el trabajo que realizan
las niflas y nifios tsotsiles (en este trabajo observamos a nifieces que desde los seis
afos se involucran en las labores y desde que nacen acomparfian a sus familias en
el trabajo), y nos podemos acercar a una explicacion al conocer que, en culturas no
occidentales de diversos pueblos originarios de México y el mundo, las nifias y nifios

asumen roles activos que permiten la reproduccion familiar y comunitaria.

Esto no es distinto en la cosmovision del pueblo tsotsil; como Mejia (2021)
apunta, es desde su matriz cultural que la participacion de nifias y nifios dentro de
la familia se valora de manera significativa, pues contribuyen a la subsistencia y
bienestar del grupo a la vez que adquieren los conocimientos y habilidades que se
requieren para la vida en comunidad, realizando tareas de acuerdo con la edad,

género y habilidades que van adquiriendo.

Sumado a lo anterior, podemos recuperar que como Conrado Zepeda (2016)
describe, en los pueblos tzeltales y tsotsiles (tzeltaletik y tsotsiletik de acuerdo a su
auto-identificacion) las categorias para nombrar a bebés, nifias, nifios y jovenes son
distintas a las del mundo occidental. En estas cosmovisiones, no hay una edad
especifica que marque el paso entre una y otra etapa de vida, sino que esto tiene
que ver con la dependencia o autonomia que tienen las personas a partir de que

naceny crecen.

En este sentido, estan los alaletik, que son personas que dependen
completamente de otros; “se les considera que estan aun pegados al pecho de la
mama, porque no tienen aun las capacidades suficientes para tomar el machete o
para realizar algun tipo de acciéon en ayuda en colectivo” (Zepeda, 2016, p. 80).
Cuando esto sucede, cuando crecen los alaletik e inician el proceso de formarse
realizando acciones que den continuidad a las formas de vida comunitaria, pasan a
ser achix-keremetic, que significa ‘hombres y mujeres sin casarse’. Este proceso de

integrarse al quehacer de la colectividad esta bien definido por roles de género, en
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donde las mujeres se dedican al cuidado de la casa, los animales, la familia y la

cocina, y los hombres a las tareas del campo?°.

Asi, cuando las familias indigenas migran por razones laborales a las
ciudades, traslapan el principio de la agencia y participacién de las nifieces en
formacién del medio rural al urbano, que en el caso de las familias tsotsiles, se
refleja tanto en el trabajo de calle como en el uso y apropiacién del espacio publico
en sus espacios de vida como veremos mas adelante, haciendo explicito el choque
entre sistemas de valores y concepciones occidentales en contraposicion con las

no occidentales sobre la nifiez y el trabajo.

Desde la perspectiva moderna en sociedades occidentales, siguiendo a
Chacédn (2015) y a Ortiz (2017), la infancia corresponde al periodo de preparacion
para la vida adulta en el que se es mas vulnerable y dependiente, justificando asi
las acciones institucionales de proteccion de la infancia, que si bien son necesarias
y oportunas en muchos casos, también llegan a invisibilizar e invalidar otras formas
de ser nifia y nifio, en las que como ya se menciond, se reconoce y valora su agencia

y participacion dentro de la comunidad.

Ahora, si bien es necesario reconocer este papel activo de la nifiez tsotsil
migrante en sus familias y comunidades, asi como para construir con ella la solucién
a problemas como la falta de espacios de juego en la ciudad, es fundamental no
perder de vista las violencias estructurales, vulneracion de derechos humanos?! y
precarizacion de la vida que experimentan, que precisamente limitan su agencia y
participacion, retomando los planteamientos de Glockner (2019) para el caso de los
jornaleros agricolas. Tampoco podemos dejar de ver que los esfuerzos

gubernamentales y politicas publicas para garantizar los derechos de este grupo

10 Para profundizar en estas nociones y cosmovisiones mayenses, se recomienda consultar el trabajo
de Conrado Zepeda (2016), en el que ademas de lo ya expuesto, da cuenta de cémo este proceso
de volverse independiente después de ser alaletik, implica que afio con afio las que en occidente
consideramos nifias y nifios, se acercan a la busqueda y encuentro de la pareja, con quien tendran
hijos, para asi tener el ‘corazén completo’ y volverse.

11 Por ejemplo, al verse orillados a migrar para trabajar y contribuir a la subsistencia de sus familias,
las nifias y nifios tsotsiles dejan de ir a la escuela, viéndose vulnerado su derecho a la educacion
como resultado de la conjuncion de una serie de violencias estructurales como las que estamos
describiendo en este apartado.
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social, asi como para satisfacer sus necesidades han sido ineficaces, insuficientes
e incluso nulas, lo cual orilla a estas familias a usar la fuerza de trabajo de todos

sus miembros en las calles de la ciudad.

El caso de las familias y nifieces tsotsiles migrantes en las ciudades del pais
tiene similitudes con el de las familias y nifieces migrantes, jornaleras y muchas
veces indigenas, que trabajan en los campos agricolas mexicanos, pues como
Glockner (2008, p. 62) apunta, lo que se observa es una “precarizacion y
flexibilizacién de las estrategias tradicionales de vida y de supervivencia” a partir de
la movilizacion de la fuerza de trabajo. En el caso de las familias jornaleras, dicha
fuerza la mueve el mercado laboral agricola; habria que analizar con mayor detalle
en futuros trabajos las dinamicas en que se insertan las familias tsotsiles en los

mercados informales de trabajo en las urbes al interior del pais.

Ahora bien, algunas familias tsotsiles reconocen los riesgos para las nifias y
nifios del trabajo en calle, buscando proteger a sus hijos mas pequefios limitandoles
el movimiento cuando trabajan en el crucero. Por ello, si las nifias o nifios son
menores de dos afios, con frecuencia se encontraran en la espalda de su madre o
de alguna de sus hermanas mayores, acomodados con un rebozo para permitirles
moverse entre los coches y trabajar. Ejemplo de ello es el siguiente testimonio de

Rosa (mujer mestiza migrante, 19 afios) y Alicia (mujer tsotsil migrante, 31 afios):

ROSA: Es que por lo mismo por las carreteras, es muy peligroso tenerlos
caminando. Si se llegan... algun descuido, se llegan a atravesar y va a salir
mas caro. Por eso ya nunca los bajamos. Nunca nunca andan asi caminando.
Tooodo el dia, si esta todo el dia trabajando, todo el dia los cargamos.
ALICIA: Digamos que a las nueve, digamos, llegamos all4, nueve hasta las
cuatro, tres.
ROSA: No, no los podemos bajar, nos da miedo, como estan chiquitos, se
atraviesan.
ALICIA: Es que hay gente que los baja luego, y cruza el otra carretera.
Después nos regafian si los bajamos.
¢La gente ahi en los coches?
ROSA: Si.
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ALICIA: Si.

ROSA: Es que es mucho peligro para ellos, todavia no saben.

(Entrevista en La Loma, Puebla: 13 de enero de 2023).
Aun més, hay una asimetria de responsabilidades en cuanto al trabajo de cuidados
de acuerdo al género entre nifias y nifios, pues si bien los nifios varones mayores
llegan a cuidar y supervisar a sus hermanas y hermanos menores en espacios como
el de la escuelita de Yo'on Ixim, sus casas o cuartos en Puebla, las niflas son a
quienes se les designa la tarea de cargar a sus espaldas a los bebés de hasta dos
afios cuando trabajan en la calle y algunas veces, cuando van a la escuelita, lo cual
demanda de su energia y atencion, limitando su involucramiento en otras

actividades educativas, artisticas y culturales'?.

Retomando la discusion sobre el trabajo de calle, identificamos que a
diferencia de las formas productivas que tienen en sus lugares de origen en
Chiapas, en la ciudad, limpiar parabrisas, malabarear, vender chicles o en ultima
instancia, pedir dinero, se vuelve la mejor opcion que tienen estas familias para
subsistir, pues no se requieren documentos identitarios ni calificaciones educativas
para llevarlo a cabo —la escolaridad suele ser baja e incluso nula y las familias no
siempre cuentan o cargan los documentos de identidad de todos sus miembros—;
ademas, hay una alta flexibilidad de dias y horarios de trabajo de acuerdo a las

necesidades del grupo.

No obstante, los ingresos percibidos en esta actividad apenas les permiten
cubrir sus gastos y regresar por cierto tiempo a sus lugares de origen. Es mas,
muchas familias subsisten adquiriendo deudas por préstamos en sus comunidades
de origen para ir a trabajar a la ciudad. Cuando logran juntar dinero para regresar a
sus pueblos de origen y pagar su deuda, vuelven a adquirir otro préstamo para

regresar a la ciudad a trabajar una vez mas y repetir el ciclo.

12 Cabe sefalar que, en ocasiones, es notorio que las nifias y nifios disfrutan de cuidar a sus
hermanitos y hermanitas, jugando con ellos o consolandoles cuando éstos lloran. Por otra parte,
otras veces observé que no sabian cdmo responder a sus necesidades.
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Cabe resaltar que, si bien los horarios y dias de trabajo son flexibles, muchas
familias pasan la mayor parte del dia en las calles donde trabajan, sobre todo
cuando necesitan juntar mas recursos'3: pueden salir de sus cuartos en La Loma
desde las 6, 7 u 8 de la mafiana hacia sus puntos de trabajo, para estar ahi durante
los horarios de entrada a las escuelas y al trabajo en la ciudad, cinco, seis o hasta
los siete dias de la semana. Algunos terminan de trabajar a las 4 o 5 de la tarde,
otros se quedan hasta las 6 o 7 pm si es que necesitan ganar mas dinero, o si es
gue salieron tarde a trabajar. Esto significa que las familias tsotsiles trabajan cerca
de ocho horas al dia, a lo que se suman hasta dos horas de traslado diarias. El

testimonio de Felipe, hombre tsotsil de 26 afios, lo corrobora:
Cuando sales a trabajar, ¢tienes algun horario?

FELIPE: Salgo como a las 7 [de la mafiana] y a las 4 [de la tarde] termino.

Y cuando estas con tu familia y quieren descansar, ¢ salen a pasear a algun

lugar?

FELIPE: Creo si, aca al Mercado [Hidalgo], a comprar, algo.

¢, Qué les gusta comprar?

FELIPE: Frutas.

(Entrevista en La Loma, Puebla: 18 de agosto de 2022).
Por su parte, las mujeres sobre todo con hijos pequefios tienen mas flexibilidad con
el tiempo que ocupan para trabajar en la calle; se quedan en sus viviendas a realizar
trabajos de cuidado, como lavar ropa, limpiar el cuarto, preparar comida y atender
a sus hijos pequefios, y cuando salen a trabajar a los cruceros, lo hacen por cuatro
o cinco horas al dia, saliendo a las 11 o0 12 del dia de sus cuartos y regresando entre

las 5y 6 de la tarde.

Como notamos, y como efecto de condiciones de vida estructurales

precarizantes, las familias tsotsiles hacen grandes esfuerzos para subsistir a partir

13 Las familias ‘se apuran’ a juntar recursos cuando quieren regresar a su pueblo, pero también
cuando hay situaciones de enfermedad, nacimiento o muerte de sus miembros, e incluso cuando
hay conflictos con autoridades gubernamentales en la ciudad que han llegado a llevarse a nifias y
nifilos trabajando en la calle, para lo cual se requieren realizar tramites administrativos para
recuperarles, que resultan costosos, ademas de muy angustiantes para las familias, nifias y nifios.
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de la migracion temporal a la ciudad y el trabajo informal en la calle con todos sus
miembros. Estas actividades, en combinacion con algunas tareas agricolas en sus
pueblos de origen, caracterizan esta forma de trabajo que se desarrolla entre dos
localidades distintas. A continuacién, buscaremos definir algunas caracteristicas de
las vidas de las familias tsotsiles en la colonia La Loma, Puebla, més alla de su

ocupacioén en las calles de la ciudad.

3.3 Viviren LaLoma: la colonia como hogar temporal para familias tsotsiles
migrantes

¢,Doénde esta tu casa?

KEVIN: Chiapas

Y cuando vienes a Puebla, ¢doénde vives?

KEVIN: All4 en mi cuarto. ¢ A donde esta tu cuarto Majo?

(Conversacion con Kevin, nifio tsotsil, 6 afios)

Si bien, las familias tsotsiles perciben que vivir en Puebla es algo temporal y tienen
un fuerte arraigo a sus pueblos de origen en Chiapas, muchas de ellas pasan la
mayor parte del afio en sus lugares de destino. En este caso su destino es la ciudad
de Puebla, y su lugar de residencia es la colonia La Loma, las cuales navegan y
conocen mejor dia con dia, al realizar sus actividades, asi como en algunos casos
tejer vinculos sociales, reforzando esta relacion interdependiente entre personas y

lugares.

Algunas familias tsotsiles, como hemos visto, llevan méas de 20 afios viviendo
entre Puebla y Chiapas, otras, apenas se inician en esta dinAmica migratoria. En
este sentido, podemos iniciar este apartado caracterizando a la colonia La Loma,
analizando su posicion dentro de la ciudad, sus caracteristicas demograficas y las
dinamicas socio-econdmicas que la distinguen. Después, describiremos de forma
mas etnografica algunos de los espacios publicos donde se realizaron
observaciones en la colonia, asi como ciertas dindmicas de las nifias, nifios y

familias en los mismos.
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3.3.1 LacoloniaLalLoma

La Loma forma parte de la Junta Auxiliar de San Pablo Xochimehuacan, al norte del
municipio de Puebla. Colinda con la colonia 20 de Noviembre!4, asi como con Los
idolos, Santa Maria, José Cleotilde Torres, Ejidal San Felipe, Zona Industrial Anexa
a La Loma, al igual que con Estacion Nueva. También guarda cercania con zonas
industriales y equipamientos urbanos como la Central de Autobuses de Puebla
(CAPU), la Central de Abastos de la ciudad y con el Mercado Hidalgo (ver Figura

3.5) integrandose asi en un contexto urbano popular e industrial.

De manera particular, se puede suponer una importante influencia de la
CAPU, la Central de Abastos y del Mercado Hidalgo, en la dinamica socio espacial
de las colonias La Lomay la 20 de Noviembre, que se caracteriza por el intercambio
de bienes y servicios diversos que provienen de lugares mas o0 menos proXimos.
Este intercambio implica que también se mueven personas, con sus historias y
formas de ver el mundo, que llevan consigo practicas, costumbres, valores,
simbolos y significados, los cuales se encuentran en el espacio, expresandose
desde la forma de caminar o vestr, la forma de hablar, de comer, las
aproximaciones, asi como las relaciones que se entablan con el mismo lugar y con

las personas que lo ocupan.

En este sentido, observamos que la ubicacion de la colonia resulta
estratégica, pues ofrece ciertas ventajas a la poblacion migrante e indigena, en
particular a la poblacion tsotsil, para acceder a la renta de viviendas a precios
asequibles, abastecerse, trasladarse y trabajar, lo cual ha favorecido que este
espacio se consolide a través de al menos tres generaciones de familias tsotsiles,

como lugar de destino y residencia temporal.

14 El espacio total de La Loma y la 20 de Noviembre se encuentra rodeado por vias primarias y
secundarias en el que sus habitantes interactian de formas mas o menos directas al compartir el
espacio publico que conecta con el Mercado Hidalgo, el Mercado Unién, asi como el parque bajo el
puente del Distribuidor Vial Puebla.
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Figura 3.5 Contexto urbano de la colonia La Loma, Puebla

Nota. Mapa elaborado con base en imagenes de Google Maps (s.f.).

Esto nos permite decir que La Loma parece ser un enclave étnico tsotsil. Al
respecto, Caro (mujer tsotsil, 29 afios), cuenta que, en ocasiones, ha encontrado a
conocidos de su misma comunidad o de comunidades cercanas a la suya.
Asimismo, Esmeralda (mujer tsotsil, 34 afios), relata que muchas veces reconoce a
las personas que son de Chiapas, de la region de Los Altos, aunque no siempre los

conozca personalmente o conozca sus lugares de origen:

Algunos sé que son de Chiapa, pero casi no los conozco de donde, porque
como hay colonias como esta [La Loma], pues de diferentes colonias vienen
[en Chiapas]. Algunas que si las conozco, donde vivo también, algunas. Pero
casi no hay aca mi conocida, pues. Hay como tres [conocidas de Chimhucum,
Mitontic, Chiapas]. Somos varios [tsotsiles], pero no sé de dénde vienen
(Esmeralda, 34 afos).

AUn mas, podriamos decir que el enclave étnico es multicultural, pues incluso las
familias tsotsiles reconocen que tienen vecinos de lugares como Oaxaca o la Sierra
Norte de Puebla y del estado de Veracruz, que hablan en otras lenguas, como el

mazateco y el totonaco, dando cuenta asi de la existencia de relaciones interétnicas,
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como Martinez (2008) apunta en su investigacion con nifieces nahuas, mazatecas,
totonacas y mestizas en una escuela primaria en la junta auxiliar de San Pablo

Xochimehuacan, de la cual La Loma forma parte.

En particular, vivir en La Loma facilita a las familias tsotsiles la movilidad entre
sus viviendas y sus lugares de trabajo, ya sea en transporte publico, caminando o
en bicicleta (ver Figura 3.6). Dos de las calles que forman el perimetro de esta
colonia son vialidades primarias'® y corredores urbanos de alto impacto'®: el Bulevar
Norte, que enlaza con el Bulevar Héroes del 5 de Mayo, uniendo de norte a sur la
ciudad, asi como la Prolongacion Héroes de Nacozari —sobre la cual corre un
fragmento de las vias del ferrocarril-, por la cual se accede a la autopista México—

Puebla, que limita al norte la colonia.

En dichas vialidades circulan una diversidad de rutas de transporte publico
que movilizan a los habitantes de esta y otras zonas de la ciudad, conectandoles
por medio de los principales corredores urbanos, de norte a sur, de este a oeste,
atravesando espacios centrales en donde se concentran capitales, como

Angelopolis y el Centro Histérico de Puebla.

Ahora bien, para dar cuenta de las caracteristicas demogréficas en este
espacio, retomamos dos Areas Geoestadisticas Basicas (AGEB con terminacion
3417 y 3421)Y7, mismas que incluyen a la poblacién de La Loma y de la 20 de
Noviembre. Para 2020 se registré un total de 8,260 habitantes en los 630 km218 del
area de estas AGEBs. La proporcién de hombres y mujeres fue de 0.48 y 0.52

respectivamente; el 31.7% fueron personas menores de 18 afios, 1,322 habitantes

15 De acuerdo con el Manual de Calles (Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano y Banco
Interamericano de Desarrollo, 2019, p. 66), estas “son vias de alta capacidad que permiten el flujo
de transito vehicular continuo o controlado, entre las distintas areas de la ciudad”.

16 “Los corredores urbanos son elementos conectores de areas centrales en la ciudad, que en
algunos casos tienen caracteristicas especificas en aspectos de movilidad, como lineas troncales de
transporte masivo, alta cantidad de fluy vehicular, densidad comercial y de servicios, etcétera” (Plan
de Desarrollo Urbano Sostenible, 2016, p. 5).

17 La clave completa de estas AGEB es 2111400013417 y 2111400013421, con el que se identifica
la entidad federativa, el municipio y la localidad de circunscripcion geografica (INEGI, 2024).

18 | a densidad poblacional en La Lomay la 20 de Noviembre, representa una ocupacion de 13,111
habitantes por kilémetro cuadrado, cifra que casi duplica los 7,497 hab/km2 con que cuenta la
localidad urbana de la Heroica Puebla de Zaragoza (INEGI, 2020).
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fueron nifias y nifos menores de 14 afos (16%), el 12.3% fueron inmigrantes
internos y el 3.8% poblacién indigena (INEGI, 2020)*°.

Figura 3.6 Corema de la dinamica de movilidad laboral de la poblacion tsotsil en
Puebla y su &rea conurbada.

San Pedro
Cholula

—— Desplazamiento de familias
tsotsiles entre sus viviendas y
sus lugares de trabajo

Angeldpolis 25 7nlente

31 Poniente

Nota: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos en el trabajo de campo.

Esta configuracion poblacional se hizo tangible a través de observaciones y
conversaciones con la diversidad de actores que habitan y transitan La Loma:
personas de todas las edades caminan en estos espacios, algunos provenientes de
otros pueblos y estados del pais, en ocasiones de pueblos indigenas. Por ejemplo,

hay mujeres portando faldas y blusas representativas de grupos tsotsiles, nahuas,
totonacas y mazatecos, conversando en sus propias lenguas, identificando que, si

bien la mayor parte de la poblacion en la colonia es mestiza, hay una significativa
diversidad étnica (ver Figura 3.7).

19 Como punto de comparacién, en 2020 la poblacién inmigrante interna en el municipio de Puebla
fue de 13.65% y la poblacion indigena de 2.94% (INEGI, 2020).
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Figura 3.7 Puestos de productores agricolas de pueblos de la Zona Metropolitana
Puebla-Tlaxcala en el Mercado Hidalgo

Por su parte, de las 2,094 viviendas habitadas en La Loma, el 6.9% son de un solo
cuarto, el 27.5% cuenta con un dormitorio y el 24.9% son habitadas por mas de 2.5
ocupantes por dormitorio (INEGI, 2020), lo cual indica condiciones de hacinamiento
en al menos un cuarto de la poblacion. También se encontré que hay un rezago
educativo del 14.8% de la poblacién en la colonia y un tercio de sus habitantes no

cuentan con acceso a la seguridad social.

De manera breve, podemos decir que si bien la asequibilidad de la vivienda
en La Loma es accesible para las familias al rentar un cuarto para todos sus
miembros por alrededor de $1,000 y $2,000 pesos al mes, encontramos
experiencias que dificultan en primer lugar hacer el trato con el o la caser(o)a de la
colonia. Para ejemplificar esto, tenemos el caso de Esmeralda (mujer tsotsil, 34
afios) y su familia de 9 miembros (2 adultos, 3 nifias y 4 nifios), pues al buscar
vivienda, no todos los caseros quieren rentar el espacio de un cuarto a familias
grandes como la suya: a veces solo permiten que tres personas habiten el lugar o
no aceptan nifios. Entonces, cuando encuentran un lugar donde si les rentan y es
accesible econémicamente, tratan de no perder su lugar. Aun cuando regresan a
Chiapas por dos, tres o cuatro meses, siguen pagando la renta de su cuarto en

Puebla para regresar a trabajar (ver Figura 3.8).
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Figura 3.8 Anuncio de 'Se renta cuarto' en casa de La Loma
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De acuerdo con las conversaciones establecidas con las familias, una vez que
consiguen rentar un cuarto, se encuentran con otros problemas en las viviendas,
como goteras, vidrios rotos en las ventanas, falta de ventilacion y luz natural, pues
a veces son cuartos interiores que no tienen ventanas. También hay vecindades
donde escasea el agua en temporada de secas; donde hay inundaciones en
temporada de lluvias; vecindades donde llega a haber conflictos con sus demés
habitantes; otras en las que hay hombres que se alcoholizan y representan una

amenaza para las nifieces, quienes mencionan que les tienen miedo, entre otros.

Si bien, el objetivo de este trabajo no fue profundizar en las condiciones de
vida de las familias tsotsiles en sus viviendas en Puebla, estos testimonios
demuestran, por un lado, la precarizacion de la vida que experimentan al habitar en
los lugares de destino, asi como da indicios de discriminaciones y violencias que
experimentan no solo en sus lugares de trabajo, sino también en la colonia en la
que viven temporalmente, que valdria la pena estudiar con mayor detalle en futuros

trabajos.

Ahora, los espacios que se observaron y recorrieron dentro de La Loma —

ademas del espacio interior y exterior de la escuelita de Yo’on Ixim, mismo que sera

70



descrito en el siguiente capitulo— fueron el Mercado Hidalgo y la calle 23 Norte, dado
gue son practicamente el punto de acceso principal a la colonia y por lo tanto, son
altamente concurridos por sus habitantes, al igual que por las y los visitantes de

otras partes de la metropolis poblana.

3.3.2 Habitar el Mercado Hidalgo

El Mercado Hidalgo es uno de los pasos mas utilizados para acceder a la colonia
La Loma de manera peatonal (ver Figura 3.9 y 3.11). Este mercado es “uno de los
centros de comercio mas grandes de la ciudad” (Puebla Online, 2024, p.n/d),
construido en la década de 1970, con la intencion de reubicar a aquellos
comerciantes ambulantes que vendian sus productos en el Centro Histérico, y que
cuyas précticas, entraron en conflicto con los intereses del gobierno municipal de la

época.

Precisamente, “el 28 de octubre de 1973 se desencadend un fuerte conflicto
gue dio origen a la organizacion Unién Popular de Vendedores Ambulantes (UPVA)
28 de octubre” (Puebla Online, 2024, p. n/d), organizacion que, hasta la fecha, tiene
una fuerte presencia en el Mercado Hidalgo y en otros centros de abastecimiento
de la ciudad de Puebla, regulando ciertas dinamicas politicas, econdmicas y
sociales entre comerciantes fijos y ambulantes, ademas de encargarse de la
limpieza y seguridad en el espacio del Mercado Hidalgo, de acuerdo a las

observaciones realizadas.

Figura 3.9 Frente del Mercado Hidalgo sobre el Bulevar Norte
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Tanto la colonia La Loma, como los centros de abastecimiento a su alrededor —
Mercado Hidalgo, Mercado Unién y Tianguis La Cuchilla— han sido escenario de
hechos delictivos y enfrentamientos entre comerciantes y autoridades desde su
origen. Se han reportado agresiones con piedras y palos por parte de comerciantes
y locatarios, balaceras, cobros de piso bajo amenazas, asesinatos e incluso
desapariciones (Puebla Online, 2024). Esto ha generado una estigmatizacion del
contexto para quienes no lo conocen; no obstante, quienes viven del comercio en
este lugar y lo visitan con frecuencia para hacer sus compras a precios mas
asequibles, transitan y habitan cotidianamente estos lugares.

En el Mercado Hidalgo, hay puestos de frutas, verduras, hierbas, productos
de primera necesidad, granos y semillas, carnes; asi como de ropa y zapatos;
puestos de peliculas pirata donde exponen algunas de ellas en una television que
capta la atencion de los transeuntes; hay venta de flores; hilos y materiales para
bordar; accesorios para todos los publicos; puestos con comida y bebidas
preparadas como memelas, gorditas y quesadillas, barbacoa; comida corrida;
pulque, aguas de sabor; fruta picada; dulces, cigarros; veladoras y productos que

se utilizan en rituales diversos; plantas, entre muchas otras (ver Figura 3.10).

Figura 3.10 Comercio en la explanada exterior del Mercado Hidalgo

Sobre todo, los dias domingo, hay muchas nifias y nifios acompafando y
colaborando a sus mamas y/o familias, en el trabajo comercial. En este sentido, se
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observan escenas como la de una nifla pequefia, a lo mejor de 7 afos, que le dice
su hermana de aproximadamente 4 afios: "Traeme esos dos [brocolis] por favor”,
para meterlos en la caja con las demas verduras; nifias y nifios barriendo el espacio
del puesto de su familia una vez que termina su jornada de venta; nifias y niflos

ofreciendo verdura en bolsa a las personas que hacen sus compras, entre otras.

Para muchas familias tsotsiles, el Mercado Hidalgo es una referencia
importante en la ciudad y en la colonia La Loma. Es un frecuente lugar de destino y
transito para madres de familia junto con sus hijos pequefios. Algunas madres y
padres de familias tsotsiles respondieron de manera similar a la pregunta de qué
lugares frecuentan en la colonia La Loma, diciendo que “Namas al mercado” (Caro,

29 anos) y “Aca al mercado, a comprar algo, frutas” (Felipe, 26 afos).

En otra ocasién, entrevistamos a Esmeralda, mujer tsotsil de 34 afios,
mientras hacia un recorrido desde su cuarto hacia el mercado, empujando una
carriola con dos de sus bebés de 5 meses y 2 afios respectivamente, y dos de sus
hijas de 3 y 5 afios, caminando a su lado, y a esta misma pregunta de qué lugares

frecuentan, respondio:

Bueno, de esta colonia casi no camino bien. Solo voy al mercado y regreso.
Solo salgo para comprar o compro algo, solo salgo ahi. Voy en el mercado,
paso, o voy a la CAPU. Casi no salgo, si estoy aqui solita, pues hago mis
qguehaceres y ya. En veces solo voy a vender masa a mano?® [a paisanas
dentro de la misma colonia] o clorets [a otras partes de la ciudad]. Hay [dias]
gue salimos todos, pero sélo en el mercado o aqui en la CAPU. Lo que
sabemos comer también lo venden aca; hay pollo, verdura, hay guajolotes

gue venden en 600-800 pesos” (Esmeralda, 34 afios).

20 La masa a mano a la que se refiere Esmeralda se utiliza para preparar pozol, una bebida de origen
prehispanico que se consume actualmente en el sureste mexicano. Esmeralda prepara la masa de
maiz nixtamalizado, y vende bolas de la misma a las familias tsotsiles de la colonia. La masa se
disuelve en agua con azlcar o también en café azucarado, y resulta en una bebida que las familias
transportan a sus lugares de trabajo para obtener energia durante la jornada. En ocasiones,
encontramos que es su Unico alimento a lo largo del dia, hasta que regresan a la colonia por la tarde
a comer un plato mas sustancioso y nutritivo.
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Podemos puntualizar con este testimonio que las mujeres tsotsiles que son madres
de hijos pequefios descansan del trabajo callejero dos o tres dias mas que el resto
de su familia para realizar una serie de trabajos de cuidado dentro de La Loma,
como hacer las compras necesarias para la semana en el mercado, preparar
alimentos, limpiar sus cuartos, lavar la ropa y los trastes de cocina a la vez que

cuidan a sus hijas e hijos menores, llevandolos en todos sus recorridos.

Como refiere Esmeralda, las nifias y nifios acompafian a sus familias o
cuidadoras a hacer estos mandados y quehaceres desde pequefios, recorriendo el
mercado incluso como forma de paseo cotidiano (ver Figura 3.12). Dependiendo de
su edad, estas nifias y nifios exploran el mundo a su alrededor con mas o menos

autonomia?!,

Figura 3.11 Zona de transicion entre la colonia La Loma y el Mercado Hidalgo,
sobre la calle 23 Norte

Retomando el tema de la exploracion del espacio publico de las nifieces, en una
ocasidn, observé que, en un puesto con articulos de papeleria colocado en una
mesa en la banqueta al exterior del mercado, habia un nifio viendo un boligrafo
multicolor con mucha atencién. La sostuvo a la altura de sus ojos, mientras la giraba

detenidamente analizando sus partes, antes de volver a dejarla en su lugar y seguir

21 Queda pendiente para futuros trabajos de investigacion, explorar con mayor profundidad el uso
del espacio publico de las madres y cuidadoras de nifias y nifios sobre todo en la primera infancia,
asi como los obstaculos y problematicas a los que se enfrentan.
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su camino. Como esta, hay muchas otras escenas de nifias y niflos explorando el
mundo a la mano con todos sus sentidos, sorprendiéndose, jugando e

interactuando.

Hay niflas y niflos entrando al mercado en sus bicicletas, haciendo el
mandado con sus hermanas 0 hermanos; otros se sientan sobre el suelo a ver la
proyeccion de peliculas pirata en los puestos con televisiones con mucha atencion,
también hay nifilos bailando al ritmo de la muasica que se llega a escuchar, algunos
se van a jugar maquinitas en los locales interiores, otros observan prendas de ropa
y zapatos con sus mamas, también se comen una paleta helada o una fruta con

chile y limon.

Figura 3.12 Nifio acompafado dirigiéndose al acceso del Mercado Hidalgo sobre
la calle 23 Norte

La diversidad de origenes culturales también se hace visible en estas nifieces:
algunas nifias tsotsiles portan sus faldas y blusas bordadas mientras caminan de la
mano de sus mamas, 0 pasean con sus hermanas o amigas; hay nifios tsotsiles
dando un paseo con su ropa de trabajo al regresar del crucero o semaforo donde
laboran al finalizar la jornada; también hay nifias y nifios con playeras, pantalones y

zapatos que se encuentran a la venta en el mismo mercado.
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Con estos ejemplos, podemos decir que el Mercado Hidalgo, ademas de ser
un centro de abastecimiento, tiene un papel central en las dinamicas socio-
culturales de las familias, nifias y nifios —incluidas las tsotsiles— que con mas
frecuencia lo visitan y/o trabajan en él. En este mercado se entretejen vidas,
muchas de ellas atravesadas por diversas formas de violencia que habria que
investigar con mayor detalle, formando y estrechandose vinculos con las demas
personas y con el espacio mismo, creando memorias y construyéndose en estas

interacciones una parte de sus identidades.

3.3.3 Habitar las calles de La Loma

La calle 23 Norte funciona como una centralidad lineal de barrio, pues atraviesa la
colonia en toda su longitud de siete calles —entre la 66 la 78 poniente a partir de la
salida del Mercado Hidalgo—, concentrando diversos comercios establecidos:
tortillerias, taquerias, rosticerias, panaderias, miscelaneas, farmacias, una
renovadora de calzado, estéticas, una Optica, ferreterias, cafeterias, entre otros.
También se encuentra una serie de puestos ambulantes, dependiendo del dia y la
hora, de plantas, comida, dulces, tuppers, ropa y accesorios de segunda mano, por

mencionar algunos.

Ademas de estos comercios, en esta calle encontramos lugares
representativos y frecuentemente visitados por quienes viven en La Loma y
alrededores, como la Escuela Primaria Alfonso y Fernando Franco, la iglesia de
Cristo Rey, la Unidad Médica La Loma y en su extremo norte, el Parque Industrial 5
de Mayo, mejor conocido como ‘Metaloides’, que alberga desde 1972 a la empresa
con este nombre “dedicada a la fabricacion, comercializacién y venta de Carburo de

Calcio y productos derivados” (Metaloides, 2005).

Esta concentracion de comercios y establecimientos sobre la 23 Norte se
corresponde con su frecuente uso peatonal, pues ademas se observa un bajo
transito de automotores, conformado en parte por unidades de transporte publico,
ademas de algunos autos, motocicletas particulares, y vehiculos de movilidad no
motorizada, como triciclos y bicicletas. Cabe sefalar que si bien, esta calle es

probablemente la mas transitada por las personas habitantes de La Loma, esta
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dinamica de uso del espacio peatonal y con medios no motorizados se replica en

las demas calles de la colonia.

Es importante resaltar problematicas sociales y de salud que se expresan en
el espacio publico de la 23 Norte en La Loma, como lo es la presencia de grupos de
cinco, diez o0 mas hombres —dependiendo el dia— que se rednen los domingos
desde temprano a beber alcohol en una de las banquetas de esta calle central?®?, y
gue a mi en lo personal me generaba temor. Al mismo tiempo, la forma en que este
tipo de situaciones estan normalizadas en la colonia; las personas que transitan por

ahi rodean al grupo de hombres sin mirarles y siguen su camino.

Mas tarde en el dia, podia encontrarse uno que otro hombre alcoholizado,
tirado en alguna banqueta a lo largo de la 23 Norte, afuera de algun comercio, o0 en
otras calles de la colonia, dormidos, inmoviles o incapaces de moverse, como se
muestra en la figura 3.13. Una vez, vi a uno de estos sefiores en el camino y
pregunté a una pareja, que llevaba a su bebé en una carriola caminando, si
debiamos hacer algo para ayudarle. Me dijeron: “Esta borracho, asi son, ahi se

quedan”, y seguimos nuestros caminos.

Figura 3.13 Hombre alcoholizado acostado en la banqueta de la calle 23 Norte

22 Durante el afio 2022, este grupo se reunia en esta calle central. Pero posteriormente, en el afio
2023, se establecié un nuevo negocio de pollo rostizado ubicado al lado de la banqueta en la que se
reunian, remodelando el inmueble y al mismo tiempo, obligando al grupo a mover de sitio sus
reuniones a una calle perpendicular a la 23 Norte.
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Otro problema importante es el robo a transeuntes en las calles de la colonia. A lo
largo del trabajo de campo, me toco escuchar un domingo del robo de un celular a
un hombre que caminaba sobre la calle 23 Norte. Algunas familias tsotsiles también
relataron tener conocidos a los que les habian robado el celular en la colonia. En
otra ocasion, un auto robado fue conducido en una persecucion policiaca y
abandonado a unos metros de las inmediaciones de la escuelita en sus
instalaciones sobre la 74 Poniente, perpendicular a la calle 23 Norte, dando asi

muestra del caracter conflictivo con la ley por delincuencia que tiene La Loma.

En otro sentido, observamos que la 23 Norte es una de las calles que se
transforma temporalmente a lo largo del afio a partir de fiestas como la de la iglesia
de Cristo Rey en el mes de noviembre, en la que su comunidad se organiza para
traer juegos de feria, puestos de comida, entre otros. Entonces la calle se cierra al
transito de automotores y estos elementos de feria temporalmente componen el
paisaje de la colonia, con los que las personas de todas las edades interactian,

rompiendo con la cotidianidad.

En cualquier momento del afio, es comun que las familias tsotsiles se
trasladen caminando entre sus viviendas y diversos puntos en la colonia, como ya
mencionamos, hacia el Mercado Hidalgo, ya sea porque es su destino, o porque es
el lugar de paso para llegar al Bulevar Norte. También caminan a la avenida Héroes
de Nacozari para tomar el transporte publico que les lleva a sus lugares de trabajo.
Por su parte, cuando las nifias y nifios no estan trabajando, van a alguna tiendita
miscelanea a comprar dulces, sobre todo si les queda de paso en el camino hacia

sus cuartos.

En estos trayectos, las nifias y nifios, incluyendo a los tsotsiles migrantes,
van en brazos de sus cuidadores cuando son pequefios, otros van caminando
tomados de alguna mano que les da seguridad, tal como se observa en la figura
3.14. Al adquirir mayor autonomia, van caminando al lado, adelante o atras de los
adultos, hasta llegar a jugar y recorrer estos espacios solos 0 junto con sus
hermanos, primos y amigos. Algunos juegan con el cuerpo, van cuidando sus pasos,
poniendo atencién donde pisan. Otros, sobre todo las y los mayores, ayudan a
cargar las compras que acaban de hacer en familia.
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Figura 3.14 Familias, nifias y nifios caminando en una calle de La Loma

Fuente. Fotografia propia

Cuando le pregunté a Esmeralda (mujer tsotsil, 34 afios), qué le gusta hacer a las
nifias y nifos en la colonia, me dijo “Pues jugar. Jugar y también quieren aprender”;
agrego que para aprender esta la escuelita de Yo’on Ixim, y para jugar, salen a las
calles y alrededores de la colonia. Felipe (26 afios) coincide con esto, a las nifias y

nifios les gusta salir a jugar en la colonia.

Dentro de los limites de La Loma, si bien podemos decir que todo el espacio
publico puede ser terreno de juego, no hay espacios disefiados para esto, o
condiciones que hagan mas seguro usar la calle para jugar, como la reduccion de
velocidades de los automotores o la presencia de mas personas en las calles que
coadyuven a la seguridad publica del lugar?3, lo cual resalta esta necesidad clara
gue hay tanto en La Loma, como en muchas otras colonias mexicanas de mejorar
las condiciones del espacio publico y fortalecer el tejido social para garantizar que
nifias y nifos exploren y jueguen en el espacio de manera segura y cuidada.

23 Observamos que muchas veces, las velocidades a las que se conducen los vehiculos motorizados
superan los limites de velocidad, ademas de que hay transito pesado en la zona, tanto de transporte
publico como de transporte de carga que ponen en riesgo a la poblacién, en particular, a las nifias y
nifios. También hay familias que perciben que dejar salir a jugar a sus hijos sin supervision adulta
puede ser riesgoso debido a la inseguridad publica, ya que es frecuente encontrar a hombres
alcoholizados en diferentes grados, asi como a veces se escucha del robo de celulares y cartera en
las calles de la colonia.
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Relacionado a esto, Esmeralda agrega que sus hijos, sobre todo los mayores

(10, 12 y 14 afos), no siempre le avisan a donde van:

Solo [avisan] que salen un ratito y se van. Pero como le digo, hay veces van
en la CAPU, [...] hay veces que porque hay una carretera grande, que
digamos aca, por el Bulevar, le digo, no, qué tal si te atropellan o no lo ven.
Pero hay veces se van asi escondiditos, pero siembre le digo que no. En
otros lugares que he escuchado, que hay secuestradores. Me da un poco de
miedo si se van lejos como le digo, pero si, le digo. Si alguien les dice, [...]
que les dan dulce o sabrita?* o algo, que solo para engafarlos, [...]: si les
dicen si quieren algo, si vamos alla, [es mejor decir que] no, le digo.

(Esmeralda, 34 afos).

Encontramos que, con frecuencia, hay nifios y nifias haciendo algun recorrido como
forma de paseo en el espacio entre su casa, el Mercado Hidalgo, Metaloides, alguna
tiendita e incluso, la CAPU, caminando o en bicicleta. Algunos conocen parques
publicos en las colonias colindantes a La Loma, como el parque bajo el puente de
la 20 de Noviembre, o el parque de la via del tren cerca de la autopista México-
Puebla, a donde les gusta ir a jugar basquetbol, o a dar la vuelta junto con sus

amigos, amigas, hermanos/as y primos/as (ver Figura 3.15).

24 Botana de papas fritas.
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Figura 3.15 Parque donde juega Esther (9 afios)

e © © © © © 06 © 0 0 & 0 o o & o o

Nota. Dibujo realizado por Esther (nifia tsotsil, 9 afios), en el que representd uno de los lugares a
donde le gusta ir a jugar. Observamos que se dibujé a si misma con una sonrisa, jugando en un
columpio; hay un &rbol, una flor, mas plantas y un objeto azul que podria ser un pasamanos.
Generalmente, cuando se trasladan a estos otros espacios sin supervision adulta,
el grupo de nifios y nifias de diversas edades va acompafiado de alguna nifia o nifio
mayor de 12 o 13 afios que puede moverse con mayor autonomia en el espacio, y
gue conoce los caminos y accesos a estos lugares. Como testimonio de lo anterior,

tenemos que Esmeralda (mujer tsotsil, 34 afios) dice:

Bueno el Abel [14 afios] solo de bici sale a jugar; [también] en el basquet bol
[...]pero solo aqui en el patio, pues como no hay donde salir. Como sélo un
dia descansan, [se] levantan tarde y vamos en el mercado a comprar comida,
y ellos me ayudan ya a barrer o lavar mi traste. Como todos salimos [en la
semana a trabajar], cuando descansamos, ya me ayudan todos [con el
guehacer de la casa]; empezamos a comer, y juegan un ratito o lavan su
ropita. Como yo sola no puedo. Pero ya, salen a jugar en bici [los nifios
mayores de 10 afios] o aqui [dentro de la vecindad o el cuarto] con sus

pelotitas [los nifios mas pequefios].
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Estando en la colonia, estos grupos de nifieces de edades diversas se sientan en
alguna banqueta a comer un dulce, un boli, unas papas o alguna otra chucheria que
hayan comprado en la tienda; también cortan frutas de algun arbol frutal —que son
pocos— que encuentren en la banqueta, como guayabas o granadas. Hay nifias que
cortan flores de los arboles y juegan con ellas. También hay grupos de nifios y
adolescentes tsotsiles, sobre todo varones, se retnen a ver videos en algun celular
sentados en la banqueta o en algun borde de cortinilla cerrada de comercio sobre

la calle 23 Norte.

Cuando no estan jugando, paseando o pasando el rato con sus amigos, los
nifios que salen de sus viviendas a la colonia sin adultos, estan haciendo mandados,
caminando o en bicicleta. Los varones tsotsiles son quienes usan este transporte;
algunas veces van en pares a bordo de la bici —uno detras en los diablitos— por las
tortillas, al igual que por las pizzas o el pollo rostizado. Las nifias, adolescentes y
mujeres, con frecuencia se trasladan caminando, con bebés a sus espaldas, de la

mano o en carriolas.

Por otra parte, también hay familias, nifias y nifios tsotsiles que no saben si
hay parques, canchas de basquetbol o de futbol en la colonia y sus alrededores, o
gue no salen a la calle a pasear y jugar, pues sélo conocen el espacio que recorren
para llegar a sus lugares de trabajo, incluida la calle 23 Norte el Mercado Hidalgo.
Estas familias, nifias y nifios, durante sus dias de descanso, se quedan en sus
cuartos o sélo salen a hacer mandados. Este es el caso de Flor (nifia tsotsil, 8 afos),
a quién en una ocasion pregunté que donde le gustaba jugar, a lo que respondio
gue, en su cuarto, agregando que no salia a otras partes de la colonia porque ni ella

ni su familia las conocian (ver Figura 3.16).

El no conocer espacios en la colonia mas alla de los lugares que visitan para
abastecerse de alimentos, como el Mercado Hidalgo o la tiendita mas cercana a su
vivienda, puede explicarse por varias razones: pueden ser familias que recién
llegaron a Puebla, que por lo mismo no tienen o recién estan reconociendo el lugar
al que llegaron, asi como puede que tengan pocos o débiles vinculos sociales con
otras personas, tanto tsotsiles como no tsotsiles en el lugar, lo cual habla de la

necesidad de establecer y/o fortalecer estos vinculos, tanto con sus paisanos, como
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con otras personas habitantes de La Loma. Habria que profundizar en los motivos
por los que unas familias tsotsiles hacen mas y otras, menos, uso del espacio

publico en la colonia en que viven temporalmente.

Figura 3.16 Cuarto de Flor (8 afios)

Nota. Flor (nifia tsotsil, 8 afios) dibujo el cuarto en el que vive con su familia como el lugar en el
gue juega cuando estd en Puebla. Observamos que representd una mesa con lo que parecen ser
platos, otra mesa con una televisién encima, una estufa y un oso de peluche.

En otros casos, observamos como nifias y nifios tsotsiles visitan los cuartos
de otras familias y juegan ahi dentro o en los patios si es que hay; algunas veces
se reunen en las esquinas y banquetas cercanas a su vecindad; y otras yendo por
las tortillas caminando o en bicicleta. Quienes tienen mayor autonomia son las nifias
y nifios desde los 7 u 8 afios, algunos nifios y sobre todo nifias, tienen el encargo
de cuidar a sus hermanos mas pequefios: cargan en la espalda con un rebozo a
bebés de 1 a 2 afios, o llevan de la mano a nifios mayores de 3 afios. Lo mas comun
es ver a grupos de nifias y nifios tsotsiles de edades diversas reunidos, caminando

o jugando en las calles cerca de sus cuartos.

3.3.4 Conclusiones
Con este andlisis socio-espacial a nivel estatal, local y de sitio, pudimos

aproximarnos a la explicacion de algunas de las causas de la migracion tsotsil de
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grupos, familias y personas que proviene de Los Altos de Chiapas, hasta ciudades
como Puebla. Tales causas tienen relacién con procesos historicos atravesados por
violencias estructurales que han dificultado a muchas familias indigenas y
campesinas, incluidas las tsotsiles, a vivir del campo, provocando asi la necesidad
de salir de sus lugares de origen para diversificar y buscar otras formas de
subsistencia, insertandose finalmente en mercados laborales muchas veces

informales, flexibles y precarios que obstaculizan su movilidad social.

A esto se le suman condiciones contextuales que ademas de reproducir
desigualdades socio-territoriales, han provocado desplazamientos poblacionales
desde Los Altos de Chiapas, a partir de la presencia del crimen organizado, de
grupos paramilitares, y del mismo cuerpo del ejército mexicano, para lo cual hay
una importante lucha y resistencia por el territorio con los pueblos zapatistas y el
EZLN.

Partiendo de esa comprension, fuimos dando respuesta al objetivo especifico
uno, dando cuenta de las practicas, interacciones y vinculos que nifias, nifios y
familias tsotsiles migrantes establecen en Puebla, a través del trabajo informal en la
calle que realizan por temporadas, asi como por algunas formas de habitar y

relacionarse en el espacio de la colonia La Loma.

Asi, describimos el contexto de la ciudad de Puebla, el cual se vuelve
atractivo para la poblaciéon migrante interna, particularmente del sur y sur-este del
pais, por ofrecer multiples ventajas en términos de acceso a mercados de trabajo —
sobre todo informales—, asi como a servicios y equipamientos. No obstante, las
familias tsotsiles se encuentran con una serie de obstaculos y retos al llegar a una
ciudad en donde no sélo forman parte de una minoria étnica y lingiistica, sino que

también son discriminados por ello.

Ademas, la precarizacion que viven les obliga a buscar formas en las que
todas y todos los miembros de su familia participen activamente en el trabajo en la
calle, el cual, como vimos, les pone en una situacion de incertidumbre y
vulnerabilidad, dada su alta flexibilidad, falta de seguridad social, ademas de

estigmatizacion y criminalizacion de la practica de esta estrategia de subsistencia.
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Por otra parte, para las nifias, nifios y familias tsotsiles, las calles de La Loma
y el Mercado Hidalgo, son espacios de transito, encuentro, juego e intercambio
comercial, en las que las nifias y nifios se identifican, usan y dan sentido al espacio
publico al realizar estas diversas actividades cotidianas. Especialmente, analizamos
como el Mercado Hidalgo cobra especial significado para las familias, nifias y nifios
tsotsiles dentro de La Loma y Puebla, al resolver sus necesidades de
abastecimiento, conexion con otras zonas de la ciudad, pero también de

esparcimiento y encuentro social.

También hay expresiones que dan cuenta de las problematicas con las que
conviven las nifieces y familias tsotsiles, como condiciones precarias de
habitabilidad en sus viviendas; el alcoholismo y la delincuencia en la colonia La
Loma, para lo cual hace falta profundizar en la investigacion para comprender las
causas, efectos y posibles caminos alternativos que den respuesta a estas

problematicas.

En este sentido, se hace fundamental que gobiernos locales, comunidades
receptoras, organismos no gubernamentales, el sector privado y las mismas
personas indigenas tsotsiles migrantes, trabajen de forma colaborativa para
alcanzar el bienestar de todas las personas. Asi, en el siguiente capitulo,
analizaremos con mayor detalle el trabajo que hacen organismos no
gubernamentales como Yo’on Ixim, corazén de maiz A.C, con las familias, nifias y
nifios tsotsiles, reflexionando sobre el espacio publico y comunitario del que hacen
uso, asi como las posibilidades de apropiacion del mismo que surgen cuando se
establecen relaciones entre comunidades migrantes y receptoras a partir de

diversas actividades ludicas, educativas, artisticas y culturales.
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4 JUEGO, APRENDIZAJE Y CONVIVENCIA: FORMAS DE APROPIACION DEL
ESPACIO PUBLICO Y COMUNITARIO DE LA NINEZ TSOTSIL EN LA
ESCUELITA DE YO’ON IXIM

Durante un tiempo determinado y en un lugar concreto, el juego crea dentro
del mundo ordinario otro universo propio, extraordinario y acotado en el que

los jugadores se mueven de acuerdo con una ley especial e imperiosa hasta
que ésta los libera.

Huizinga, 2014/1933

Con la intencion de responder a la pregunta planteada en este trabajo de ¢,como se
apropian del espacio publico las nifias y nifios tsotsiles?, y en correspondencia con
el objetivo particular de analizar las formas de apropiacién del espacio publico de
las nifieces tsotsiles migrantes en Yo’on Ixim, a continuacion, se presentan los

hallazgos obtenidos en el trabajo de campo.

En el primer apartado, narraremos brevemente la trayectoria que ha tenido el
proyecto de ‘la escuelita’ de Yo'on Ixim para entender la forma en que se ha
construido el espacio tanto fisico como social en que se desarrollan sus actividades
al dia de hoy. Para comprender mejor las practicas, interacciones y vinculos de las
nifias y nifilos con el espacio publico, en el segundo apartado se realizar4 una

descripcion de las caracteristicas urbanas de las calles donde se ubica la escuelita.

Posteriormente, en el tercer apartado, explicaremos las posibilidades de
apropiacion del espacio que ofrecen, analizando sus usos, identificando los
elementos que facilitan o dificultan utilizarlo de ciertas formas, acercandonos
también a los sentidos que se le da, en el entendido de que, en conjunto, estos son
indicadores de su apropiacién. De igual manera, se hara énfasis en el papel que
tiene el juego en la apropiacién social del espacio publico, ademas de estudiar como
las actividades artisticas, educativas, culturales y de festejo, sirven a este fin

también.

4.1 El proyecto de Yo’on Ixim

Como se menciono en capitulos anteriores, en la colonia La Loma encontramos ‘la

escuelita’ de Yo’on Ixim, corazén de maiz, una organizacion de la sociedad civil que
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ofrece servicios de atencion, al igual que acompafamiento para comunidades y
familias indigenas migrantes de la zona, estableciendo de manera particular
vinculos con la comunidad tsotsil en Puebla en respuesta a las dificultades que
experimentan como migrantes, indigenas y trabajadores informales en las calles de

la ciudad (ver Figura 4.1).

Figura 4.1 Instalaciones de la escuelita de Yo'on ixim (febrero, 2023)
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De manera mas puntual, Yo’on Ixim tiene una propuesta de educacién no formal
dirigida a nifias, nifios y mujeres, asi como de economia social a partir de un

emprendimiento de elaboracion de textiles con las mujeres y madres de familia®®.

25 Este enfoque de trabajo con mujeres, nifias y nifios en la escuelita da respuesta a las dinamicas
familiares tsotsiles, pues son ellas y ellos quienes encuentran significativas y asisten con mayor
frecuencia a las actividades. Los hombres jovenes y adultos, de manera general, asisten con menor
frecuencia. Algunos prefieren realizar otras actividades en sus dias de descanso; otros trabajan
incluso los domingos. Unos cuantos hombres, como Felipe, tienen un mayor vinculo con la
organizacién y participan activamente en las actividades de la escuelita. Queda pendiente
profundizar en las causas de esto.
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Ademas, se realizan actividades artisticas y culturales invitando tanto a las familias

tsotsiles como a habitantes de la colonia La Loma.

El proyecto inicié alrededor del afio 2013 por iniciativa de Samantha Greiff,
quien a sus 24 afios comenzO a buscar conocer la experiencia de las familias
migrantes que, como hemos visto, se encontraban trabajando en los cruceros y
semaforos de la ciudad de Puebla. Sam, como es mejor conocida en la escuelita,
visitaba a las familias en sus lugares de trabajo en la calle y les proponia jugar, asi

como darles clases de lecto-escritura ahi mismo.

En este intercambio con multiples familias de diversos pueblos de México,
Sam hizo amistad con Ros, una mujer tsotsil con gran interés por aprender espariol,
asi como a leer y a escribir. Eventualmente, Ros llevé a Sam a conocer sus espacios
de vida, tanto en Chiapas, como en la colonia La Loma en la ciudad de Puebla.
Paralelamente, Sam hizo amistad con Juana, mujer tsotsil universitaria de
Zinacantan que visitd la Universidad de las Américas de Puebla por motivos
académicos, y fue a partir de esa amistad entre Sam, Ros y Juana, que el proyecto
tomo impulso y forma. Ros y Sam comenzaron a invitar a otras familias tsotsiles a
las clases de lecto-escritura; Sam visitaba a las familias en sus viviendas y
vecindades en La Loma los dias domingo, que era tanto su dia de descanso como

el de las familias.

Mas adelante, se rentd un cuarto en una de estas vecindades, a dénde
llegaban nifieces, adultos y jovenes. Es importante decir que en ese momento el
trabajo se hacia de manera autogestiva con los recursos a la mano. Por ejemplo,
para tomar la clase, las y los asistentes llevaban cubetas y bancos para sentarse;
Sam llevaba copias impresas con ejercicios para la clase y gestionaba la donacion

de materiales de papeleria como libretas, lapices, colores, entre otros.

Fue cerca del afio 2016 que el proyecto se formaliz6 constituyendo la
asociacion civil de Yo’on Ixim, Corazén de Maiz A.C. (ver Figura 4.2), a la cual se
sumaron personas educadoras, psicélogas e interesadas en ser colaboradoras y
voluntarias —algunas de manera mas permanente que otras—. También comenzaron

a recibir apoyos y financiamientos de particulares que permitieron rentar un espacio

88



mas grande, acondicionarlo y reorganizar el trabajo con las familias tsotsiles con
quienes se venian tejiendo estos vinculos y quienes, como hemos dejado ver, tienen

una presencia importante en la colonia La Loma.

Asimismo, aun cuando Yo'on Ixim accedio al espacio fisico de ‘la escuelita’
para realizar sus actividades en La Loma, el trabajo y acompafiamiento con las
familias migrantes e indigenas en los espacios laborales de calle en la ciudad y en
las vecindades donde se ubican sus viviendas, ha continuado a lo largo de los afios
con la intencién de tener un mayor alcance, acercando a las familias los servicios

que ofrece la asociacion.

Figura 4.2 Yo'on Ixim, Corazén de Maiz A.C.

CORAZON DE MAiZ EN LA CIUDAD. POR UNA
EDUCACION EN ESPACIOS SEGUROS PARA EL

DESARROLLO DE NINECES Y FAMILIAS INDIGENAS
MIGRANTES.

www.corazondemaiz.org

C.17 Nte. 7218, La Loma, 72230 Heroica Puebla
de Zaragoza, Pue.

Nota. Imagen obtenida de Yo’on Ixim (2024).

Aun mas, Yo’on Ixim ha fortalecido el acompafiamiento a la experiencia de familias
migrantes indigenas, con particular atencion a las nifieces tsotsiles creando redes
de investigacién e incidencia con organizaciones, colectivos y personas que
establecen vinculos hospitalarios con este grupo en otras ciudades mexicanas.
Ejemplos de estas organizaciones y vinculos son el Colectivo por la Defensa de las
Nifeces y su Derecho al Buen Vivir (DENIDEB) en Oaxaca, Oaxaca; Ach’Lum,
Tierra Nueva en Ledén, Guanajuato; Angie, mujer indigena migrante originaria de
Oaxaca y residente en Baja California, estudiante de posgrado, investigando y

acompafiando cuestiones de racismo y discriminacion hacia personas indigenas en
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Mexicali, quienes junto con Yo'on Ixim crearon la Red de Observacion y

Acompafiamiento a nifieces indigenas en situacion de movilidad (ROANIM).

Cabe resaltar que la mayor parte del trabajo en la escuelita se realiza con la
comunidad tsotsil migrante en Puebla debido a la forma en que se fueron tejiendo
vinculos desde los inicios del proyecto de Yo'on Ixim, asi como por las
caracteristicas de las dinamicas migratorias de las familias tsotsiles. No obstante, la
organizacion abre sus puertas al publico interesado en general. A lo largo del trabajo
de campo se observé la asistencia de nifieces totonacas?®, nifieces con alguna
discapacidad y nifieces a quienes el acceso a la educacion y a actividades artistico-

culturales se ven obstaculizadas.

En el caso particular de las nifias y nifios tsotsiles, debido al continuo
movimiento circular entre Chiapas y Puebla y la necesidad de trabajar, muchas
nifias y nifios dejan de ir a la escuela, lo cual consideran las familias que puede
dificultar el movimiento en la ciudad. En este sentido, los servicios que ofrece Yo'on
IxXim subsanan parcialmente las dificultades que tienen las familias tsotsiles de
acceso a servicios basicos educativos, a partir de la oferta de clases de lecto-
escritura y matematicas. Ademas, orientan y acercan a las familias a otros servicios

en la ciudad.

Como referencia de lo anterior, Esmeralda (mujer tsotsil, 34 afios) relata la
situacién en la que cuando llegaron a Puebla por primera vez, se enfermd su
esposo, y no sabian a quién o a qué clinica recurrir para que lo atendieran, entonces
dice: “Como apenas llegamos y no tenia a nadie, pues si lo senti dificil. No conocia
algun hospital o algo y ahorita pienso, como ya conocia Alma o a Francisco

[colaboradores de Yo’on Ixim], o alguien... usted, y ya los conozco, si algo me pasa,

26 podemos decir de manera breve que en las pocas interacciones que se observaron entre nifias
tsotsiles y totonacas hubo resistencias y tensiones, donde las nifias tsotsiles rechazaban a las
totonacas haciéndoles ‘groserias’ como sacar la lengua o no prestar materiales. Esto deja ver que si
bien, el encuentro entre nifieces con diversos origenes étnicos puede ser enriquecedor, también es
retador y requiere de la comprension de los puntos de friccion entre identidades para generar
estrategias que permitan el didlogo.
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pues ya les puedo pedir... 0 no sé, tal lugar, o esto donde, pues ya me beneficia.

Pero antes si, lo senti dificil ese dia. Me senti sola”

A eso, Esmeralda afiade que para ella es importante que sus hijos aprendan
a hablar espariol, a leer y escribir?’, pues no saber hacerlo dificulta ain mas las
cosas: “bueno, es dificil que no sabe leer y escribir, pues donde salimos en una

ciudad, no sabes nada, pue’ no sabes qué preguntar o donde vas”.

En este sentido, Yo’on Ixim se ha configurado a través del tiempo como un
espacio tangible e intangible de encuentro y organizacion entre alteridades.
Retomando a Berroeta, Vidal y Di Masso (2016), y como veremos mas adelante, la
escuelita de Yo’on Ixim es un espacio publico comunitario, dada la interaccion que
hay entre individuos en donde una diversidad de personas se conocen, reconocen
y generan vinculos més intimos, desarrollando una percepcion de confianza y

seguridad a partir de la inclusién, construyéndose asi una comunidad espacializada.
En palabras de Sam:

“[Yo’on Ixim] en su mejor momento es un laboratorio de experimentos de qué
puede ser comunidad, qué puede ser aprendizaje, qué puede ser educacion.
[...] Hay muchas personas ahi que realmente se empiezan a cuestionar un
poco de todo, porgque es un espacio donde te encuentras siempre con alguien
gue rompe completamente todas las ideas que tenias. Entonces, para las
mujeres [tsotsiles], el encuentro con nosotros [las personas de la ciudad] ha
sido de ver cosas que no tienen nada que ver con su realidad, sus creencias,
sus lealtades, y muchas veces lo que se me hace muy bonito, es ver cémo
eso pasa con todos”

Es decir que, en este encuentro entre alteridades, entre las personas que transitan

por este espacio, tanto de miembros de la comunidad tsotsil en Puebla, como de

talleristas, colaboradores, voluntarios, prestadores de servicio social e

27 Cabe sefialar que en esa ocasion, Esmeralda conté que sélo Abel su hijo de 14 afios, llegé a 3° o
4° de primaria; Pedro de 12 afios, lleg6 a 3°y David de 10 afios sdlo curso el preescolar. Al contarnos
esto, suspirg, y dijo “y las nifias...”, dejando en puntos suspensivos la oracion, refiriéndose a sus
hijas de cinco y tres afios, quienes no han ingresado a la escuela hasta ahora.

91



investigadores, hay reconfiguraciones de paradigmas y una busqueda de formas de

construccion colectiva de comunidad y solidaridad.

Sumado a esto, en conversaciones con Francisco, Marisol, Alma y Yolanda,
colaboradores de Yo'on Ixim, reflexionamos sobre el papel activo que podemos
asumir como comunidad receptora para las personas tsotsiles e indigenas
migrantes, promoviendo practicas de hospitalidad al reconocer y valorar las
identidades, experiencias, conocimientos y saberes de quienes llegan a la ciudad
en condiciones de desigualdad cultural, social, econémica y politica, asi como al
facilitar herramientas e informacion que les permita moverse, acceder a bienes y

servicios, asi como participar —temporal o permanentemente— en el lugar de destino.

Conociendo estos antecedentes sobre el proyecto de Yoon Ixim, a
continuacion, se presenta una caracterizacion de la configuracion de los espacios
en que se desarrollan las actividades de ‘la escuelita’, para posteriormente analizar
los hallazgos sobre las formas de apropiacién del espacio de las nifias y nifios

vinculadas a estas mismas dinamicas.

4.2 Las caracteristicas del espacio en la escuelita de Yo’on Ixim

Recuperando el planteamiento de SEDATU (2022); Blanco-Bello y Victoria Cogollo
(2013); Gonzalez (2008); Portal (2016), y Berroeta y Vidal (2012), podemos decir
gue la escuelita es un espacio publico, pues es de acceso gratuito, es visible para
la comunidad, favorece la construccion de relaciones sociales, permite usos
flexibles y esta conectado con otros espacios en el contexto de la colonia La Loma
y de la ciudad de Puebla.

Por otra parte, como Carriéon (2016) y Lugo (2017) apuntan, algunas
caracteristicas de la escuelita como la propiedad privada de las instalaciones,
configuradas como un espacio ‘cerrado’ o ‘interior’, sujeto a una apertura limitada
por fechas y horarios, en donde las actividades se organizan, controlan y estructuran
mayoritariamente por adultos, lo podriamos clasificar como espacio semi-publico

interior.

AUn mas, en los siguientes apartados describiremos cOmo quienes participan

en Yo'on Ixim hacen uso y conectan el espacio publico al exterior —la calle y
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banqueta— con el interior de sus instalaciones, favoreciendo el aprovechamiento
colectivo de estos espacios, a la vez que promoviendo desde una perspectiva mas

abierta, la vida publica y la convivencia comunitaria.

En este sentido, a continuacion, se presenta una caracterizacion y analisis
espacial comparativo de las instalaciones de Yo’on Ixim en La Loma, Puebla
considerando dos locaciones: la de la ‘vieja’ escuelita, en donde se ocupd una casa
de dos pisos en la colonia La Loma hasta octubre del afio 2022, y la de la ‘nueva’
escuelita, en la que se adapto y se ocupa desde finales del 2022 hasta la fecha de

término de este trabajo (Junio 2024) un antiguo salén de fiestas (ver Figura 4.3).

Figura 4.3 Locaciones temporales de las instalaciones de Yo'on Ixim

@ ‘Vieja’ escuelita
de Yo’on Ixim
(2016-2022)
‘Nueva’ escuelita
de Yo’on Ixim
(2022-2024)

Nota. Elaboracién propia con base en imagenes de Google Earth (2024).

4.2.1 El espacio de la ‘vieja’ escuelita
Desde 2016 y hasta el afio de 2022, la organizacién de Yo'on Ixim rent6 una casa

de dos pisos ubicada en la calle 74 poniente, entre las calles 23 norte —calle central
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de la colonia— y 21 norte, dentro de La Loma?® para dar lugar a ‘la escuelita’ (ver
Figura 4.4); que ahora denominaremos como la ‘vieja’ escuelita, dado que ya no se
ocupa mas esta casa?®. Las caracteristicas de este espacio permitieron instalar un
pequefio comedor, dos salones de clases, un taller textil para el trabajo de las
mujeres y dos espacios de usos multiples, uno en la planta alta y otro en la planta

baja (ver Figuras 4.5y 4.6).

Figura 4.4 Ubicacion de la 'vieja' escuelita

S T T INEETE S .
& Colonia La Loma Norte g

oniente
N .

Los salones se adecuaron con bancas y sillas de tamafio infantil; mobiliario y
diversos materiales para facilitar actividades educativas, artisticas y ludicas con las
nifias y niflos. Por otra parte, la disposicion de elementos en las areas de usos
multiples en la planta baja y alta era flexible, adaptandose a las necesidades de las
actividades a realizar. Asimismo, el espacio de usos multiples en la planta baja
podia integrarse con el espacio publico de la calle al abrir la puerta y el portén de la

28 Una parte de las observaciones realizadas y conversaciones establecidas para este trabajo
tuvieron lugar en este espacio, entre febrero y octubre de 2022, momento en que ocurrié la mudanza
de Yo’on Ixim a un nuevo espacio, en el mismo contexto de La Loma.
29 Antes de 2016, las clases se ofrecian en un cuarto pequefio rentado de una de las vecindades
donde vivian varias familias tsotsiles. Fue hasta que la asociacién obtuvo una donacion de fondos
que pudieron empezar a rentar una casa como la de la ‘vieja’ escuelita.

94



casa, lo cual resulté ser Util para llevar a cabo diversos eventos artisticos y culturales

en la escuelita (Figura 4.5).

La calle donde se localizaba este espacio, como se observa en la Figura 4.4
y 4.7 es semi privada, con muy bajo transito local residencial, asimismo, su
localizacion favorecia la visibilidad de la asociacion y de sus actividades por parte
de las y los habitantes del lugar. De igual manera, promovia su uso peatonal, de
descanso y esparcimiento por las nifias, nifios, familias tsotsiles y demas

participantes en la escuelita, asi como por residentes y transeuntes de la zona.

Figura 4.5 Esquema de referencia del espacio interior y actividades de juego en la
'vieja' escuelita de Yo’on Ixim

Vieja escuelita

Planta baja Planta alta
® 5 Bodega
.g 8 )
(@] g c o O Patio exterior/Area
X® i
© =5 3 de usos miltiples
wn Q
o w
B s e 3
£ 5% %
Baho
Taller textil
O Area de usos multiples .
Bano
Portén Puerta
(O Banqueta
Simbologia
Calle . .
¢ O Espacios de juego
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Figura 4.6 Sal6n de usos multiples de la 'vieja' escuelita

Entre sus caracteristicas, tenemos que la calle 74 poniente cuenta con 100 metros
de largo y un ancho de 7 metros, incluyendo un espacio de banqueta (Figura 4.7).
A lo largo de esta calle y sobre la misma acera, encontramos 3 pinos medianos, un
arbol frutal en crecimiento con flores alrededor y una serie de macetas con flores y

plantas en el exterior de una de las casas.

En cuanto a las edificaciones de las casas, estas cuentan con uno o dos pisos
y sus fachadas tienen diversos materiales y acabados, determinando texturas y
colores. Todas estas, caracteristicas que configuran parte de la experiencia para

quienes hacen uso de la calle, y particularmente en el caso de las nifias y nifos,
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delimitan las posibles interacciones con estos elementos para el juego y el

aprendizaje.

Figura 4.7 Calle de la 'vieja' escuelita

Casa ‘Vieja’ escuelita Casa Casa Casa Casa

Estacionamiento /
Escenario en

actividades culturales y

Portén

artisticas
X Trénsito ligero de
Calle 74 poniente automotores
Arbustos
Simbologia
Banqueta . . . (O Ubicacién escuelita
Portén () Espacio de juego ]
Casa con plantas que © Escenario de actividades culturales
@ Vegetacién
Casa Casa sobresalen Casa Casa @ Transito de automotores
1 |

4.2.2 El espacio de la ‘nueva’ escuelita
Ahora bien, a finales de 2022, ‘la escuelita’ tuvo que moverse de lugar, pues no fue
posible dar continuidad al contrato de renta de la casa en que se encontraba. En su

lugar, se rentd un espacio que servia como salon de fiestas en la colonia 20 de
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Noviembre, colindante con La Loma; en este trabajo denominaremos a este espacio
como la ‘nueva’ escuelita. En este nuevo lugar, también se pudo adecuar un salén
de clases, un taller textil, una cocina-comedor y un amplio salén multiusos (ver figura

4.8y 4.9), que con frecuencia hace de patio.

La ubicacion de este nuevo espacio esta en la esquina de la 74 poniente y la
17 norte (ver Figura 4.10); en un crucero donde también hay una miscelanea, una
tiendita y un puesto de memelas en la calle. A diferencia de la anterior casa que se
rentaba, en esta locacion se redujo la visibilidad de las instalaciones y actividades
de la asociacién civil dado que el transito de personas es mas bajo; ahora la
escuelita guarda una distancia de tres calles con la 23 norte, que como se ha

mencionado, es la centralidad de la colonia La Loma.

Figura 4.8 Esquema de referencia del espacio interior de la 'nueva’ escuelita

Nueva escuelita
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Figura 4.9 Salon de usos multiples de la 'nueva’ escuelita

Figura 4.10 Ubicacion de la 'nueva' escuelita

agenes © 2024 Airbus, CNES / Airbus, Maxar Technologies, Datos del mapa © 2024 INEGI

!é- . .u Googie : B
Ty

Nota. Elaboracion propia con base en imagenes obtenidas de Google Maps (s.f.).

Sumado a esto, la nueva ubicacién implic6 un aumento de riesgo a sufrir algin

incidente en términos de seguridad vial para las nifias, nifios y sus familias, pues
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como se observa en las Figura 4.10 y 4.11, el disefio de las calles y del crucero
entre estas dos vialidades incentiva el transito a velocidades del transporte colectivo
de pasajeros y autos particulares, quienes con frecuencia superan el limite
establecido de 30 km/h para calles terciarias como esta, poniendo en riesgo a

peatones y particularmente, a nifias y nifios.

Figura 4.11 Calle de la 'nueva' escuelita
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Cabe sefialar que las vialidades del crucero de la 74 poniente y la 17 norte miden

10 y 12 metros de ancho, en los que se forman cuatro y hasta cinco carriles para
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auto respectivamente®°, manifestandose asi la centralidad que tiene el automévil en
el modelo de ciudad en esta colonia y en Puebla. Ademas, esta disponibilidad de
espacio vial para automotores no se corresponde con la demanda de uso, que

predominantemente es peatonal.

Es decir, el espacio publico de la colonia, ademas de estar disefiado a partir
del transito de automotores, es subutilizado debido a que el transito local, si bien es
mayor al que se observé en la calle semi-privada de la 74 poniente de la ‘vieja’
escuelita, sigue siendo relativamente bajo (Figura 4.12). En consecuencia, esta
dinamica vial marcé una diferencia en la forma de usar la calle en comparacién con

la forma en que se hacia en las anteriores instalaciones de Yo’on Ixim.

Figura 4.12 Transito vehicular en la calle de la 'nueva' escuelita

30 Posiblemente el disefio de estas vialidades se hizo en funcién del transito de transporte industrial,
dado el contexto en que se encuentran las colonias La Loma y 20 de Noviembre en la Ciudad de
Puebla.
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4.3 Usos y practicas sociales en la apropiacion del espacio publico

comunitario

Tanto en la ‘vieja’ como en la ‘nueva’ escuelita se observaron diversas actividades
educativas, culturales, artisticas y ludicas en el espacio interior —en los salones de
la escuelita misma— y exterior —en la banqueta y calle contigua a las instalaciones—
observando estas formas de apropiacion socioespacial de las nifias y nifios al
interactuar con otras personas, asi como con los elementos en estos espacios (ver
Figura 4.13 y 4.14). También encontramos que hay actividades que hacen flexible
e integral el uso tanto de espacios interiores y exteriores, a la vez que favorecen la

convivencia, creacion y fortalecimiento de vinculos socio-espaciales.

Figura 4.13 Panorama general de las actividades formativas, artisticas y culturales
observadas en la escuelita de Yo'on Ixim

L ACTIVIDADES FORMATIVAS :] L ACTIVIDADES ARTISTICAS :] L ACTIVIDADES CULTURALES :]

Lecto-escritura Dibujo y pintura Peliculas
Matematicas Modelaje de barro Talleres

Cuenta cuentos Tejido con diversos materiales Convivios

Motricidad fina Manualidades Presentaciones artisticas

Entorno natural Origami Festivales

Nota. Elaboracion propia. Para conocer con mayor detalle la descripcion de estas actividades,
puede consultarse el Anexo C
Principalmente, las y los colaboradores, talleristas, practicantes y personas
voluntarias son quienes proponen las actividades en Yo’on Ixim a partir de sus
conocimientos y saberes, asi como buscando responder a los intereses y

necesidades de las nifias, niflos y familias tsotsiles®l. Muchas veces, estas

31 En una ocasion, durante la posada del afio 2023 en la escuelita, las colaboradoras y voluntarias
buscamos hacer un ejercicio para preguntar a las personas y familias tsotsiles asistentes, sobre las
actividades que les gustaria realizar en Yo’on Ixim. En un rotafolio, colocamos imagenes de los
posibles talleres que podrian ser de su interés, con la intencién de que apuntaran sus nombres
debajo de la actividad de interés. Algunas nifias y nifios participaron; sin embargo, las personas
jovenes y adultas se mostraron con reservas de hacerlo, a pesar de que la dinAmica propuesta se
expuso en tsotsil por Yola, mujer tsotsil e intérprete en la escuelita. Seria interesante seguir abriendo
espacios para la participacion propositiva de las familias en cuanto a la toma de decisiones y
facilitacion misma de las diversas actividades en Yo’on Ixim.
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actividades sirven como estrategias que favorecen la apropiacion del espacio
publico de las nifias y nifios. De igual manera, se abren momentos para el juego
tanto libre como guiado de las nifias y nifios, delimitando un determinado espacio y
tiempo para hacerlo, asi como ofreciendo elementos que posibilitan distintos tipos

de juego.

Las actividades que se observaron en los salones de clases y areas de usos
multiples de ambas locaciones (‘vieja’ y ‘nueva’ escuelita), considerados como
espacios interiores, fueron muy similares. En ambos se observan usos flexibles para
realizar actividades formativas con contenidos que abordan el lenguaje escrito, los
idiomas tsotsil y espafiol, las matematicas y las artes, asi como sobre la
colaboracién, el conocimiento del cuerpo, del entorno y la naturaleza, entre otros
temas, al mismo tiempo que tienen lugar presentaciones artisticas, convivios y
diversos tipos de juegos, como los juegos de mesa, los rompecabezas, el juego con

materiales didacticos, y juegos mas activos usando pelotas, bicicletas y patines.
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Figura 4.14 Actividades ludicas observadas en la escuelita de Yo’on Ixim

L ACTIVIDADES LUDICAS :]

( Juego en el espacio exterior ) ( Juego en el espacio interior )
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>
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Nota. Elaboracion propia. De acuerdo a la clasificacion de Whithebread (En Gob. De la Ciudad de
México y Laboratorio para la Ciudad, 2018), todos los juegos al exterior fueron juegos fisicos; casi
todos con reglas, la mitad simbdélicos, otros pocos, socio-dramaticos y los menos, sélo tres, juegos
con objetos. Por otra parte, los juegos al interior fueron principalmente juegos con reglas y
simbdlicos; y mas de la mitad, juegos fisicos, socio-dramaticos y con objetos. Para conocer con

mayor detalle la descripcion de estas actividades, puede consultarse el Anexo C.
Por otra parte, pudimos observar diferencias en los usos y practicas sociales que
tienen lugar en el espacio exterior de la ‘vieja’ y la ‘nueva’ escuelita. Sobre todo, en
la ‘vieja’, podemos caracterizar la apropiacion social del espacio publico por parte
de las nifieces a través del juego libre en la calle, lo cual no se observé en la ‘nueva’
escuelita. No obstante, tanto en el espacio de la calle de la ‘nueva’ como de la ‘vieja’
escuelita, tuvieron lugar actividades culturales extraordinarias, como festejos,

presentaciones y convivios, en las que participaron las nifieces, sus familias y
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personas que habitan la ciudad de Puebla, promoviendo la inclusion y dialogo entre

esta diversidad de grupos.

Asimismo, en ambas locaciones de la escuelita se observdo un
acompafamiento a las nifieces durante su regreso a casa por parte de
colaboradores de Yo’on Ixim, cuando sus mamas, papéas o cuidadores no pudieron
hacerlo. A continuacion, se presenta dicho analisis, recuperando las observaciones

realizadas en trabajo de campo.

4.3.1 Actividades en los salones de clase y areas de usos multiples

Las puertas de la escuelita estan abiertas al publico cada semana los dias
domingo®? desde las 11:00 am hasta las 2:00 pm, que son los dias y horarios en
que, por lo general, las familias se encuentran descansando en sus viviendas en La
Lomay en que pueden asistir a las diversas clases, talleres y actividades que ofrece
Yo'on Ixim. También se abre la escuelita dos dias entre semana, ajustandose a los

horarios disponibles de acuerdo con las necesidades e intereses de quienes asisten.

Para realizar particularmente las actividades formativas, se usan los salones
de clases tanto en la ‘vieja’ como en la ‘nueva’ escuelita, que suelen tener una
disposicion tradicional de elementos como mesas Y sillas de tamafio infantil, que
rara vez se modifican, en los que sobre todo se desarrollan actividades que
responden a fines educativos, dirigidos a las nifias y nifios tsotsiles: lecto-escritura
(ver Figura 4.15), matematicas, desarrollo de la motricidad fina, taller de modelaje

en barro, proyeccion de peliculas, por mencionar unas cuantas®; todas estas,

32 Las observaciones realizadas para este trabajo se refieren sobre todo al quehacer de la
organizacién en los dias domingo, que es cuando hay una mayor asistencia por parte de las familias
tsotsiles, asi como una propuesta mas diversa de actividades.

33 Es importante mencionar que hasta inicios del afio 2023, las y los colaboradores de Yo’on Ixim
fueron sélo personas mestizas, no hablantes de tsotsil, facilitando las actividades en espafiol,
haciendo uso de algunos materiales traducidos al tsotsil. Posteriormente, en marzo de 2023, se
incorporé al equipo una mujer tsotsil de Los Altos de Chiapas con estudios en Derechos Humanos,
que colabora, entre otras formas, siendo intérprete de tsotsil-espafiol, facilitando la comunicacion
entre talleristas, personas voluntarias, colaboradores y familias, nifias y nifios tsotsiles, favoreciendo
la construccion de conocimientos, expresidn y participacion de estas nifieces en su lengua materna.
En este sentido, podemos ver que hay un campo abierto para seguir incorporando a personas de la
misma comunidad tsotsil al equipo de trabajo de la escuelita, asi como para desarrollar y afinar
contenidos pensando en la pertinencia linguistica y cultural para la comunidad tsotsil, y en su caso,
para otros grupos indigenas que residan en la misma area de influencia de Yo’on Ixim.
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actividades en las que las nifias y nifios se sientan, trabajan con las manos y sobre

la superficie de las mesas o de tapetes en el piso.

Figura 4.15 Nifias y nifios trabajando en una actividad de lecto escritura en el
salén de clases de la 'nueva' escuelita

En este tipo de escenarios, puede observarse la participacion de las nifias y nifios
a través del uso de los materiales y elementos con los que trabajan, como utiles
escolares, papel con distintas texturas, masa, barro o plastilina, el mismo pizarrén
del salén, asi como bloques y materiales de construccion. Si bien, en su mayoria
las actividades son formativas en el salén de clases, en los tiempos libres, también

se desarrollan actividades ludicas.

En una ocasion, acompafiando el juego de Gilberto, Raul y Kevin (nifios
tsotsiles de 3, 5y 6 afios), observé la manera en que armaban una torre de varios
pisos con bloques con figuras geométricas, que después de construirse lo mas alto
posible, era destruida para volver a empezar. Después de un rato de jugar a esto y
reir cuando la torre caia, Raul y Kevin descubrieron que, con la torre construida,
podian encontrar la mirada del otro a través de los huecos en los bloques que la
componian. Entonces empezaron a jugar a esconderse y encontrarse las miradas
através de la torre, jugando conmigo también, observandonos los 0jos muy de cerca
al momento de acercarnos a los huecos en los bloques, riendo antes de volver a

esconder la mirada y buscar la del compafiero.
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Esta experiencia permite ver de cerca como los objetos en el espacio, de
tamafos diversos, median las relaciones sociales entre las nifias, nifios y quienes
les acompafiamos, asi como permite imaginar formas de trasladar esta dinamica al
espacio publico, experimentando con las dimensiones y los materiales de los
blogues de construccion, para favorecer el encuentro con otras miradas, lo cual en
términos de Vidal y Pol (2005) promueve el reconocimiento social, la identificacion
simbdlica entre personas y espacios, elemento clave en la apropiacion social del
espacio. Enfatizamos asi que el juego en el espacio interior es catalizador de este
proceso de apropiacion del espacio publico comunitario.

Asimismo, observamos que tanto en la ‘vieja’ como en la ‘nueva’ escuelita, la
disposicion de elementos en las areas de usos multiples es flexible, pues se pueden
desarrollar actividades formativas como en los salones de clases; pero también
observamos como las mesas pueden replegarse a las orillas y las sillas apilarse
cuando se requiere un espacio libre de obstaculos. En este sentido, los elementos
del espacio como las sillas y mesas pueden tomar disposiciones diversas para
permitir que las nifias y niflos gateen, corran y anden en bicicleta o patin (sobre todo
en la ‘nueva’ escuelita), para tener un convivio con las familias, al igual que disponer

del espacio para una presentacion artistica.

Como mencionamos en apartados anteriores, el salén de usos multiples de
la planta baja en la ‘vieja’ escuelita tenia un espacio mas reducido que el que se usa
en la ‘nueva’ escuelita, pero en la vieja instalacién, se podian abrir las puertas del
zaguan, conectando las instalaciones con el espacio de la calle, lo cual favorecia la

integracion del espacio interior con el exterior.

Por otra parte, el salon de usos mdultiples de la nueva escuelita es mucho mas
amplio, y esto favorece la flexibilidad de usos del mismo como ya se menciono. En
este sentido, en los descansos y tiempos libres, las nifias y nifios tienen mas espacio
para dar una vuelta en bici, jugar a las atrapadas, darse una vuelta de carro, por
mencionar algunos ejemplos, protegidos de las condiciones climaticas, evitando asi
correr riesgos asociados a la movilidad de vehiculos motorizados en la calle, y
donde la supervisién adulta necesita ser muy controlada (Figura 4.16). De esta

forma, el area de usos mdltiples de la ‘nueva’ escuelita asegura que las nifieces
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tengan un espacio de juego bajo techo y en un espacio delimitado, aunque, por otra
parte, limita las posibilidades que tienen de movimiento, en comparaciéon con

espacios exteriores, al tener que sortear varios obstaculos.

Figura 4.16 Nifias y nifios jugando en el tiempo libre en el &rea de usos multiples
de la 'nueva’ escuelita

Alun mas, a diferencia del espacio de la ‘vieja’ escuelita, el espacio interior de la
‘nueva’ se conecta con la calle a través de una puerta en vez de un portén, y esto
reduce la integracion de ambos espacios (interior y exterior). Si bien estan
conectados por el umbral de la puerta, estos lugares se distinguen claramente uno
de otro. También, el tamafio de este umbral resta visibilidad de lo que sucede al
interior desde el exterior de las instalaciones, por lo que se requieren otras
estrategias de visibilizacion y comunicacion del trabajo que se realiza en Yo’on Ixim

para quienes transitan por la colonia.

Ahora bien, en esta dinamica flexible del espacio interior —esto sucedia en la
‘vieja’ escuelita, y continda asi en la ‘nueva’—, las nifias y nifios participan haciendo
dichas adecuaciones acompafiados por las personas adultas responsables de su
cuidado; por ejemplo, cada vez que inician las actividades del dia, desapilan su silla
del monton, acomodandola en el espacio, eligiendo en qué lado de la mesa o de un
circulo grupal se quieren sentar. Asimismo, al momento de jugar, se dispone
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colectivamente de las sillas, ya sea para jugar con ellas o para apilarlas de vuelta,

hacerlas a un lado y abrir un espacio de juego.

Retomando el concepto de apropiacion social del espacio de Vidal y Pol
(2005), para el que describen procesos de identificacion simbdlica y accién-
transformacion de los lugares, podemos comprender que hasta cierto punto, el
reconocimiento del espacio y sus elementos en el caso de las nifias y nifios tsotsiles
en la escuelita, estd mediado por la orientacion de las personas adultas que
colaboran ahi, y es a partir de esa relacion que se realizan acciones que moldean

el espacio de acuerdo a las necesidades e intereses del momento.

A su vez, se crean significados espacializados de manera intra e
interpersonal en donde ‘la escuelita’ es ese lugar donde ‘se ensefia’ y ‘se aprende’,
como expresan las nifieces tsotsiles y sus familias, donde se construyen nuevos
conocimientos. Pero también, ese espacio que se transforma en campo de juegos
con la imaginacion, en el que las nifias y nifios se sienten seguros y en confianza

de explorar y crear.

Como ejemplo de esto, durante las visitas de campo inventamos un nuevo
juego con las nifias y nifios. Las voluntarias propusimos armar un autobus poniendo
en fila las sillas. En el juego se elige un conductor, rol que inicialmente asumimos
las facilitadoras de la actividad, mientras que las y los pasajeros se sientan detras.
El o la conductora se encarga de trasladar a las personas pasajeras a través de un
camino con vueltas, baches, topes, frenones y acelerones, al mismo tiempo que
hace paradas para la subida y bajada de pasajeras. Las personas pasajeras le

siguen el juego (ver Figura 4.17).
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Figura 4.17 Juego del camién en el espacio de la ‘nueva’ escuelita de Yo'on Ixim

En esa ocasion, Rafa (7 afos) fue de los nifilos con méas entusiasmo para jugar al
autobus. Pidio6 ser el conductor, y al tomar ese rol, nos transporté a todas y todos a
un verdadero autobus con la imaginacion. Rafa hacia todos los sonidos que hace
un camion, el claxon, los frenos, la aceleracién; movia la palanca de cambios de
velocidad, estaba concentrado en el camino. Mientras tanto, las y los demas
pasajeros saltabamos con los baches y topes, nos moviamos a la izquierda y la
derecha con las vueltas, hacia atras y adelante con los frenones y acelerones del
conductor. Después, nifios como David, Yuri y Antonia (9, 7 y 5 afos),
espontaneamente empezaron a ‘pedir la bajada’ y ‘hacerle la parada’ al conductor.
El conductor frenaba, les abria la puerta, los nifios bajaban o subian y tomaban su
lugar antes de seguir el camino, ya fuera sentados o parados en el autobuls

fantasticos34.

34 Cabe sefialar que mientras para algunas nifias y nifios este tipo de juegos eran por demas
envolventes y significativos, algunas veces nifias de mayor edad como Esther (11 afios), no se
involucraban en el juego, quedandose sentadas en la silla, con los brazos cruzados, lo cual remarca
las diversas necesidades e intereses que un grupo con nifieces de multiples edades y capacidades
puede tener. Sumado a esto, observamos que de manera general, las nifias y nifios dejan de ir a la
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A través de juegos como esté, las nifias, nifios y personas cuidadoras que
les acomparian, transforman el espacio y usan un objeto tan cotidiano como las
sillas, para representar su mundo, donde el autobus es un elemento fundamental:
el viaje entre Chiapas y Puebla se hace en autobus, asi como el viaje entre sus
viviendas y sus lugares de trabajo. Al mismo tiempo, las nifieces nos hacen parte
de su mundo por unos instantes, logramos reconocerles y acompafarles en esa
experiencia en un autobus a través del juego de representacion, mientras que se
construye otra esfera de sus vidas en Puebla compartida con quienes nos

encontramos en la escuelita de Yo’on Ixim.

Ademas, la distension y disfrute que se genera a través del juego, genera
confianza entre las nifias, nifios y quienes les acompafiamos, construyendo un
sentido de lugar seguro, lo cual se vuelve sumamente importante tanto para las
nifeces y familias en contextos de movilidad, asi como para las comunidades
receptoras, desde donde es fundamental generar procesos que permitan el

reconocimiento, validacion e intercambio con las comunidades migrantes.

4.3.2 El Juego en la calle

Retomando lo planteado hace unas lineas, la calle al exterior de la ‘vieja’ escuelita
tenia condiciones que propiciaban principalmente actividades ludicas, como su
localizacion, un muy bajo transito de automotores y un alto uso peatonal. En este
sentido, la participacién observadora (Ledn, 2007) durante los momentos de ‘juego
libre’ en la escuelita permitié encontrar que, en las viejas instalaciones, la mayoria

de las veces este tomaba lugar en el espacio de la calle.

Ahi se observaron una serie de juegos, como se muestra en la figura 4.12,
que van de los tradicionales como ‘La Rueda de San Miguel’, el del ‘Lobo feroz’ y el
juego de las escondidas; juegos de atrapar, como ‘Policias y Ladrones’ o ‘Eres’ (Las
traes); otros como ‘Un, dos, tres, jCalabaza!, ‘Quiero un tontén’ (con elementos

similares al juego de ‘La Vieja Inés’), o el juego de la licuadora, en el que un grupo

escuelita al cumplir 13 o 14 afios de edad. En este sentido, queda pendiente construir estrategias
lidicas y educativas multigrado, o con una oferta de actividades que se adecuUe a las diversas
necesidades e intereses de nifias y nifios de diversas edades.
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con sus integrantes tomados de las manos, da vueltas a diferentes velocidades,

entre otross°.

En estos juegos, las niflas y nifilos interactuaron con los elementos del
entorno urbano: banquetas, portones de las casas, arbustos, coches estacionados,
ladrillos sueltos y muros. Por ejemplo, a Yuri (7 afios) le gustaba salir de la escuelita
cuando habia terminado de hacer la actividad del dia y esconderse detras de los
autos estacionados o del arbusto del frente, unos pasos delante. Se quedaba muy
quieta, esperando a ser buscada y después de un rato, encontrada. Cuando yo la
buscaba, ella le daba la vuelta al auto o arbusto, haciendo dificil el encuentro, hasta
qgue lograba verla y decirle, “jya te vi! jahi estas!” Y ella brincaba riendo. Esto
muestra la necesidad, interés y gusto de las y los nifios por moverse en el espacio
exterior, asi como interactuar en su extension con los elementos que forman parte
de él (Figura 4.18).

En este sentido, podemos decir que cuando una calle tiene un disefio y
configuracion con mas elementos a escala humana, que son legibles para las nifias
y nifios, la calle se vuelve més atractiva y ofrece mas oportunidades para jugar. Y
cuando las condiciones son propicias, con pocas o nulas interrupciones y riesgos
por parte del transito de los automotores, este espacio se convierte en una ‘calle de

juego’ (Gobierno de la Ciudad de México y el Laboratorio para la Ciudad, 2018).

Esta configuracion espacial da respuesta a la necesidad de nifias, nifios, asi
como de colaboradores de la escuelita, de contar con un espacio abierto en el que
puedan desarrollarse juegos de tipo fisico, que involucren correr, brincar, andar en
bicicleta o patin del diablo y esconderse, fundamentales para la socializacién, el
desarrollo fisico, mental y de manera general, humano desde la nifiez, de acuerdo
con Gulgdnen (2016).

35 Algunos juegos fueron propuestos por mi en el marco de este trabajo de investigacion, y muchos
otros fueron propuestos por las mismas nifias y nifios. Para conocer con mas detalle los juegos en
los que se involucraron las nifias y nifios durante las visitas de campo para esta investigacion, puede
consultarse el Anexo C.
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Observamos cdmo también en este tipo de espacios de bajo transito, no es
necesario un cierre total de la calle, sino que hay una negociacion implicita del
espacio. Cuando se observa que un coche se aproxima, se detiene el juego por un
momento, se escucha a algun nifio o nifia decir: ‘jcarro!’, ‘jbanqueta!’*¢, o a algin
colaborador de la escuelita que dice: ‘que pase el coche’. Las nifias, nifios y demas
peatones en la calle se trasladan a la banqueta o se orillan, haciendo espacio al

paso del automovil, y una vez ha pasado, se reanuda el juego.

Figura 4.18 Juego en el espacio exterior de la 'vieja' escuelita

%

o

Otra cuestion importante es la posibilidad que ofrece el juego para crear relaciones
de confianza. Durante mis primeras visitas, nifias como Yuri y Esther (7 y 9 afios)
me miraban con reservas, y hasta cierto punto, con desconfianza. Y fue a través del
juego en la calle de la ‘vieja’ escuelita que las barreras empezaron a romperse.
Juegos con los nifios y nifias, y algunas veces con otras facilitadoras voluntarias de

mucho movimiento, facilitaban que las miradas se encontraran, que nos tomaramos

36 Aqui es importante recordar que la mayoria de las nifias y nifios que asisten a la escuelita, trabajan
en la calle, y si bien, en este trabajo no observamos las formas de relacionarse con el espacio publico
en sus lugares de trabajo en la ciudad, sabemos que mientras crecen, estas nifieces desarrollan
conocimientos que les permiten cuidarse de los peligros que representan los automaéviles.
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las manos, detonando risas y complicidades, favoreciendo este encuentro entre

alteridades que muchas veces se convirtié en una relacion mas cercana.

Como ejemplo, el juego de “Un, dos, tres jcalabaza!”3” —propuesto por mi-,
permitid establecer ese vinculo de confianza con las nifias y nifios en la escuelita, a
la vez que notar esa transicion. Las primeras veces que lo jugamos, yo hice de
‘calabaza’ para mostrar la forma de jugarlo. Las nifias y niflos avanzaban so6lo unos
pasos desde el extremo de salida de los jugadores, pero no alcanzaban a tocar a la
‘calabaza’. Se regresaban antes de llegar a la pared, mirandome y riendo. Tampoco

querian ser la ‘calabaza’.

Después de algunas repeticiones el dia que se introdujo el juego, Kevin (6
afios), se animo a jugar de ‘calabaza’. Kevin y su familia si bien son tsotsiles, hablan
muy bien el espafiol, y con emocion marcaba el ritmo del juego diciendo ‘Un, dos,
tres jcalabaza!’. Ahora reflexiono sobre un error: no busqué hacer la traduccion de
esta expresion al tsotsil. A la mayoria de niflas y nifios les resulto dificil y
probablemente imponente decir algo en una lengua que no era la suya. Algunos
nifios comprendieron la logica del juego siendo ‘calabaza’, de esconder la mirada
por unos segundos y después voltear hacia los jugadores, mientras estos se

guedaban quietos.

Nifias como Esther (9 afios), después de repetir el juego un par de domingos,
empezaron a animarse a ser la ‘calabaza’ y a decir “Uno, dos, tres, jCalabaza!”,
modelando la forma de jugarlo. Después de tres semanas de jugarlo cada domingo,
la mayoria de las nifias y nifios se integraron y pedian ser la ‘calabaza’, dictando el

movimiento ya fuera con las palabras, o escondiendo la mirada y volteando. Los

37 Este juego se desarrolla en un espacio delimitado con dos extremos, y al menos uno de ellos, por
una pared. En el extremo de la pared, se coloca la persona que sera la ‘calabaza’, y en el extremo
opuesto, al menos a unos seis metros de distancia, el resto de jugadores. La calabaza estara dando
la espalda a los jugadores mientras dice en voz alta “un, dos, tres jcalabaza!” volteandose hacia los
jugadores al momento en que dice “calabaza”. Mientras tanto, los jugadores buscaran avanzar hasta
la calabaza sin ser vistos, mientras esta les da la espalda. Cada vez que la calabaza voltea, los
jugadores tendran que permanecer lo mas quietos posible. Si la calabaza detecta que alguien se
mueve, lo regresara al punto de inicio. Cuando alguien alcanza a la calabaza sin ser visto o0 vista,
esta persona pasa a ser la calabaza, y el juego se repite.
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jugadores también tomaron confianza y cada vez buscaban ser mas rapidos para

alcanzar el extremo opuesto.

Esto permite reconocer la importancia del juego al momento de entablar
vinculos entre integrantes de comunidades receptoras y migrantes —tanto entre las
nifias, nifos y adolescentes, como con las personas adultas—, aun cuando hay
barreras linguisticas y culturales, como en este caso, entre hablantes de tsotsil y

espafiol.

Asi, encontramos que lo ltdico permite por un lado acercar mundos, asi como
construir y apropiarse de manera intersubjetiva, como dice la International Play
Association (2016), de espacios comunes publicos y semi publicos que promueven
formas interculturales de relacionarse, poniendo en dialogo las diferencias, en los
que tengan lugar estos procesos de identificacion simbdlica y de accion-
transformacioén del espacio en términos de Vidal y Pol (2005).

Como Giménez (2017) apunta, las diferencias también implican
desigualdades a partir de la posicion de las culturas y grupos sociales en las
estructuras politicas, econdmicas y sociales con relacion a factores como el origen
étnico, la edad, la clase social y el género. En este sentido, si bien el juego permite
establecer relaciones interculturales, habrd que profundizar la reflexién para
imaginar en conjunto como pueden desarmarse las estructuras de la desigualdad a
través de estos vinculos, integrando en la ecuacion al espacio publico y comunitario
como soporte. Una aproximacion al respecto se presenta en el capitulo 5 de este

trabajo.

Relacionado con lo anterior, observamos como el juego es una préctica
autonomica en la que se ejerce la voluntad de manera intersubjetiva (Huizinga,
2014/1933; International Play Association, 2016), cuando en los tiempos libres en el
marco de las actividades de la escuelita, las nifias y nifios se organizan para decidir
qué jugar. En una ocasion salimos a la calle de la ‘vieja’ escuelita y Vero (nifa tsotsil,
8 afos) comenzo a preguntar en tsotsil que quien quisiera jugar ‘policias y ladrones’,
levantara la mano. Algunos cuantos lo hicieron. Después pregunté lo mismo para el

juego de ‘las traes’, la mayoria prefirié este juego. Se creé un momento de tension,
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sobre todo por un cierto descontento de quienes queria jugar a ‘policias y ladrones’,

pero después de un momento, todos se pusieron a jugar.

En otras ocasiones, las nifias y niflos eligieron jugar ‘policias y ladrones’,
juego que requiere designar un espacio para la ‘carcel’ a la que el grupo de ‘policias’
lleva a los ‘ladrones’ que va atrapando. Este espacio muchas veces era el porton de
la casa del vecino enfrente de la ‘vieja’ escuelita donde daba la sombrita a cierta
hora del dia, y que, en tiempo de calor, servia para tomar un descanso antes de
seguir jugando. En este caso, vemos cOmo una vez mas, la configuracion del
espacio y las interacciones con el mismo, son soporte para las representaciones
sociales implicitas en un juego’, ademas de cumplir con funciones fisicas y sociales
(Gonzélez, 2009).

En esta calle de la ‘vieja’ escuelita, como mencionamos en el apartado
anterior, habia también arbustos, pilas de tierra y autos, que se integraban al juego,
retomandose para marcar limites. Por ejemplo, las personas adultas cuidadoras
marcabamos que las y los nifios s6lo podian correr o andar en el patin hasta la pila
de tierra; las nifieces a su vez retomaban estos elementos para marcar puntos de
llegada o salida, como llegar hasta el arbusto corriendo antes de regresar y hacer
un relevo. EI mismo asfalto de la calle cumplié la funcién de ser soporte del juego,
permitiendo que las nifias y nifilos pintaran con gises diversos elementos, incluido

un largo ‘avioncito’ para brincar, como se muestra en la figura 4.19.
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Figura 4.19 Juego en la calle de la 'vieja' escuelita

Nota. Fotografias propias. En la imagen del lado derecho, se observa la casa del vecino, con el
portén azul que sirve de base para el juego con las nifias y nifios, y con las copas de los arboles
sobresaliendo, atrayendo la atencién de nifias, nifios, mamas y colaboradores que asisten a la
escuelita de Yo’on Ixim.

Por ultimo, encontramos que el juego en la calle de la ‘vieja’ escuelita también
incentivaba lo que Jane Jacobs define como ‘ojos en la calle’, una vigilancia
comunitaria saludable que promueve la seguridad publica. Con frecuencia, las
personas transeuntes sonreian al pasar caminando por la calle mientras las nifias y
nifios jugaban; nos saludaban, demostrando asi el reconocimiento de la presencia

de las nifias y nifios en la calle.

También, elementos de vegetacion a la vista en la calle, como arboles frutales
y otras plantas, motivaron el intercambio con el vecino de la casa enfrente de la
escuelita (ver Figura 4.19). En el patio de su casa se observan hasta la fecha una
serie de arboles y plantas que las nifias, nifios y madres tsotsiles reconocian por
sus formas y frutos: un aguacate, un durazno, una pitaya, un naranjo, cuyas copas
sobresalen por la barda. En ocasiones, las nifias y nifios le pedian al vecino, que
también es migrante, que les convidara algo de fruta, también los colaboradores le

pidieron en una ocasion un pie de planta para poderla sembrar y reproducir. “Esa
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me la dio el vecino” dice Marisol, colaboradora de la escuelita, sobre el pie de la

pitaya que le dond y que trasladé al espacio de la ‘nueva’ escuelita.

Ahora bien, como ya anticipamos en lineas arriba, en las nuevas
instalaciones de la escuelita, esta dinamica de juego libre que tenia lugar en la calle
afuera de la ‘vieja’ escuelita, practicamente se traslad6 al amplio espacio de usos
multiples, aunque tuvo modificaciones. Por ejemplo, los juegos pasaron de ser ‘las
traes’ y ‘policias y ladrones’ a usar por turnos el patin del diablo, la bicicleta y los
camiones de juguete dando vueltas alrededor del salon, cuidando no chocar con las
demas personas y objetos; algunas nifias y nifios se quedan en la mesa haciendo
dibujos; otros arman rompecabezas de piezas grandes; otros mas cuidan y juegan
con las y los nifilos mas pequefios (menores de 4 afios). También se realizaron
juegos guiados en el marco de las actividades formativas como se describe en el
apartado anterior.

Es importante decir que muchas veces, las nifias y nifios quieren salir a jugar
a la calle afuera de la ‘nueva’ escuelita, pero no lo tienen permitido, pues como se
menciong, los autos que transitan por esa calle y la velocidad a la que lo hacen, les
ponen en riesgo. Solo durante el festival de aniversario de la escuelita realizado en
noviembre de 2023, se hizo uso del espacio de la calle con actividades ludicas y

artisticas, de lo cual se hablara en el siguiente apartado.

4.3.3 Actividades integradoras: Convivios, presentaciones y festivales

Observamos que eventos como los convivios, presentaciones artisticas y festivales
de Yo’on Ixim, incentivaron formas integradoras de uso del espacio semi-publico y
publico (es decir, interior en los salones y areas de usos multiples, y exterior en la
calle, sobre todo en la ‘vieja’ escuelita), que se correspondieron con formas
integradoras sociales en las que se abrian las puertas de la escuelita tanto a las

familias tsotsiles como al resto de la comunidad en La Loma38, al igual que a

38 Hay que decir que por lo general, la participacién de vecinas y vecinos de La Loma y de colonias
aledafias es baja. La mayoria de asistentes pertenecen al pueblo tsotsil, y esto se corresponde con
el trabajo que hace Yo’on Ixim de convocar particularmente a esta comunidad, sin excluir
explicitamente a otros grupos interesados.
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personas externas interesadas en conocer y participar en el proyecto de la

asociacion.

En la ‘vieja’ escuelita, la forma de hacer esta integracion fue abriendo el
portdn de par en par, uniendo asi el espacio del &rea de usos multiples de la planta
baja, con la banqueta y calle al exterior. Asi, la calle se us6 como soporte para
exponer trabajos, al igual que como escenario para diversas presentaciones
artisticas (circo, payasas y musica). Por ejemplo, durante la presentacion de
payasas de ‘Clowns whithout borders’ en septiembre de 2022 (Figura 4.20), se us6
todo el ancho de la calle como escenario, con el portdén abierto y el publico de nifias,
nifios, familias, voluntarios y colaboradores sentados en el area techada de usos
multiples de la ‘vieja’ escuelita. Algunos transeuntes se detuvieron a ver la
presentacion por unos minutos desde la banqueta de la calle; algunas familias
llegaron mas tarde y también presenciaron el acto desde la calle, acercandose poco

a poco a la escuelita.

Figura 4.20 Presentacion de payasas en la calle de la 'vieja' escuelita

Nota. Fotografia propia. Las payasas que se presentaron ese dia pertenecen al grupo internacional
de Clowns without borders.

Fue notorio que, una presentacion como esta atrajo la atenciéon de las y los

habitantes de la colonia, comprobandose asi el potencial activador, visibilizador e

integrador que tiene el uso de la calle de formas artisticas, al mismo tiempo que
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dando respuesta a la necesidad de un espacio mas extenso en la escuelita para
este tipo de eventos. Esto, claro, posibilitado por las condiciones de esta calle de

las cuales ya hablamos en apartados anteriores.

Podemos decir que otra forma integradora de usar el espacio publico y
comunitario de la escuelita y de las calles de La Loma, se observo en talleres como
el de ‘territorios’, facilitado por Karen y Mili, dos jévenes mujeres talleristas de origen
oaxaquefio y tutunaku, con experiencia de trabajo en los procesos educativos

interculturales.

En este taller, las facilitadoras usaron el area de usos multiples en la planta
alta de la ‘vieja’ escuelita para guiar las sesiones con las nifieces (Figura 4.21), en
donde partieron de hablar del cuerpo como primer territorio por conocer y cuidar;
guiaron la pinta sobre papel Kraft de un mural colectivo sobre los pueblos de origen
tsotsiles de los que vienen las familias; organizaron juegos para el trabajo integrado
del grupo de nifias y nifios; hablaron de capturar imagenes sobre el mundo y las
personas que nos rodean; guiaron un recorrido por la colonia para tomar fotografias
con las nifieces y posteriormente, armaron un fanzine con estas fotos sobre la vida

en La Loma como lugar de destino.
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Figura 4.21 Nifas y nifios jugando 'Rio-Rivera’ en el marco del taller de 'territorios’,
en el area de usos multiples de la planta alta de la 'vieja' escuelita.

Finalmente, como cierre del taller organizaron junto con el equipo de trabajo de
Yo’on Ixim un convivio en el que se expusieron los resultados, invitando sobre todo
a las familias de las nifias y nifios a asistir. Entonces se abrieron las puertas del
portén de la ‘vieja’ escuelita de par en par. Las facilitadoras del taller guiaron un
recorrido desde la calle al exterior, donde estaba el primer trabajo expuesto,
continuando hacia el area de usos multiples de la planta baja y después subiendo
por las escaleras al area de usos multiples de la planta alta, promoviendo asi
procesos de reconocimiento del espacio comunitario de la escuelita, que pueden

llevar a la identificacién con el mismo.

En esa ocasién, después del recorrido por la exposicién de trabajos, se
organizo una presentaciéon de circo y una convivencia con un grupo de musicos de
son jarocho en el area de usos multiples de la planta baja, promoviendo asi una
activacion del espacio publico y semi-publico a través de la fiesta, donde las nifias

y nifios pudieron bailar.
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También se organizaron posadas en el area de usos multiples de la ‘nueva’
escuelita, en diciembre de 2022 y 2023 (Figura 4.22). Este tipo de convivios tienen
mucho éxito en la convocatoria; asisten todas las nifias, nifios, bebés, algunos
adolescentes, las madres y padres de las familias tsotsiles, e incluso alguna que
otra abuelita. Se sirve ponche preparado por las madres de familia tsotsiles, que lo
calientan en un anafre en la banqueta afuera de la escuelita; ademas, se regalan

aguinaldos y juguetes a las nifias y nifos.

Todas las personas asistentes, incluyendo a las y los bebés, se apuntan en
la lista de la tdbmbola con un nimero, con el cual serén llamadas mas tarde para
recibir un regalo a partir de las donaciones obtenidas a lo largo del afio —chamarras,
peluches, ropa, zapatos, ollas, cobijas, mufiecas, materiales de arte, entre otros—.
Posteriormente, las nifias y nifios se forman para partir varias pifiatas con dulces.
Los padres de familia tsotsiles, que muchas veces no atienden a la escuelita,
apoyan ese dia colgando y moviendo las pifiatas para hacer mas divertida la

actividad de partirlas.

Figura 4.22 Posada en la 'nueva’ escuelita de Yo'on Ixim (2023)

Por ultimo, en este apartado podemos hablar brevemente del festival K'in ta Ixim

realizado en el espacio interior y exterior de la ‘nueva’ escuelita, en noviembre del
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afio 2023, con motivo del octavo aniversario de Yo'on Ixim. Para este festival, el
equipo de trabajo base de la asociacion organizé junto con personas voluntarias,
prestadoras de servicio social y solidarias con la iniciativa, diversas actividades
simultaneas que debian completarse a manera de rally para llegar a la meta y

obtener una recompensa.

Estas actividades tomaron lugar tanto adentro como afuera de la escuelita,
haciendo uso de todos los espacios posibles. Adentro, se ocuparon los salones de
clases para exponer los trabajos de las nifileces resultado del taller de arte y
modelaje en barro; en el area de usos mdltiples, hubo estaciones para realizar
actividades que permitieran reflexionar sobre la migracion y representar algunas de
las dificultades y violencias que experimentan las familias con materiales como la
plastilina, al igual que con un mapa y tendedero de denuncias sobre estas
experiencias en la ciudad, entre otras actividades.

Por otra parte, la banqueta y calle afuera de la ‘nueva’ escuelita se uso para
exponer carteles con mensajes que promovieran la interculturalidad; una infografia
participativa sobre la diversidad linglistica en Puebla La Loma elaborada a partir de
la investigacion de este trabajo (Figura 4.23), asi como una estacion de ‘Juegos de

calle’, también propuesta por mi.
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Figura 4.23 Infografia participativa sobre diversidad étnica, linguistica y migracion
en el festival K'in ta ixim, 2023

¥ | th, qué crees que

v puedes aprender
con personas
hablan otras len

que
guBS?

Nota. Infografia elaborada a partir de datos del INEGI (2020).

En la estacion de ‘Juegos de calle’ (ver Figura 4.24), las y los participantes del rally
debian brincar el ‘avioncito’ pintado en la banqueta®?®; saltar diez veces de un lado a
otro la ‘viborita’, representada con una cuerda en movimiento sobre el suelo, asi

como anotarle un gol con la pelota a uno de los voluntarios apoyando en esta accion.

Ademas, al lado de esta estacion se establecié el equipo de sonido —bocinas,
controlador y micr6fonos— y una tarima en la que a lo largo del dia se presentaron
dos musicos que amenizaron el dia y pusieron a bailar en la calle a todas las
personas asistentes. Ayudé contar con los toldos que hicieron sombra para que las

nifias, nifos y familias pudieran participar en estas actividades.

Hubo nifias y niflos que repitieron varias veces estos juegos de calle. La

mayoria se mostré concentrada en aprender a brincar el ‘avioncito’ y al tratar de

39 Con la intencion de realizar esta actividad, un dia antes del festival Temo -hombre tsotsil voluntario
originario de Chamula que en ocasiones asiste a la escuelita- y yo nos organizamos para pintar el
‘avioncito’ o ‘rayuela’ en la banqueta. Limpiamos con agua y jabén el lugar. Trazamos la figura y los
nameros con gis, cuadro por cuadro, tomando medidas para que quedara alineado y simétrico.
Posteriormente, remarcamos el trazo con pintura amarilla que tenia la escuelita.
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anotar el gol. También, reian al mismo tiempo que brincaban la ‘viborita’ y yo les
contaba cada uno de los saltos en voz alta. Las personas alrededor de todas las

edades miraban atentas y alegres esta dinamica.

En este sentido, podemos observar que en este evento organizado por Yo’on
Ixim, se media la relacion entre las nifias, nifios, familias tsotsiles, comunidad de
vecinas y vecinos de La Loma y demas habitantes de la ciudad de Puebla que
asistieron, al igual que con el espacio de la calle. A partir de esta mediacion y de las
experiencias que se tienen en un festival asi, es que pueden elaborarse nuevos
sentidos de la identidad propia y diferente a la propia, al igual que de la identidad
colectiva, abonando a entablar didlogos y relaciones interculturales; también nuevos
sentidos sobre el espacio publico y comunitario, que para algunos es lugar de origen
(vecinas y vecinos de La Loma), para otros es lugar de destino temporal
(comunidades indigenas y migrantes), y para otros puede representar un lugar

marginal (habitantes de la ciudad de Puebla fuera de la colonia La Loma).

Ocurrid6 que después de jugar un rato a anotar el gol, las y los adultos
responsables detectamos un riesgo. Cuando los nifios y nifias pateaban la pelota,
esta se desviaba al arroyo vehicular y a pesar de que habia un voluntario intentando
impedir que rodara lejos de la estacién de juegos, algunos nifios, sobre todo
pequefios (4 a 6 afos), corrieron intentando atraparla, sin prever el transito de los

automoviles.

Entonces, tuvo que adaptarse otro juego de encestar figuras en un huacal
para no correr ese peligro con las nifieces. Aunque también pudimos decidir cerrar
la calle en su totalidad por el periodo de duracién del festival (alrededor de 4 horas),
pero falto tener mayor conocimiento de lo que se necesitaba para hacerlo, asi como
organizacion y coordinacion con las y los vecinos de la calle. Este ejemplo vuelve a
sefalar la necesidad que existe de adecuar los espacios publicos barriales y
comunitarios para el uso seguro de las nifieces. Esta cuestion se aborda en el

capitulo 5 del trabajo.
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Figura 4.24 Estacion de los ‘Juegos de calle’ del Festival K'in ta ixim 2023 afuera
de la 'nueva’ escuelita

Nota. Imagenes recuperadas de Yolopaki (s.f.).

4.3.4 Acompafiamiento en los trayectos escuelita-viviendas

Por dltimo, durante el trabajo pudimos acomparfiar a algunas nifias y nifios en el
trayecto entre la escuelita —en ambas locaciones, ‘vieja’ y ‘nueva’- y sus viviendas
en la colonia —tanto en la ida como en el regreso—, en distintas modalidades de
transporte: en el triciclo de la escuelita, caminando o en el auto de una de las
colaboradoras del equipo de Yo'on Ixim, en los que se pudieron observar algunas
formas de usar, transitar, al igual que relacionarse con y en el espacio publico,

demostrando formas de apropiarselo.

Fue notorio que, en estos recorridos, las nifias y nifios también juegan con
espontaneidad con los elementos que configuran el espacio, reconociendo y
nombrandolos; también les da seguridad ir en colectivo, algunas veces tomadas y
tomados de alguna mano; en ocasiones las nifias van cargando a sus hermanos o
hermanas bebés. También hacen paradas en alguna tiendita para comprar un dulce
con algo del dinero que ganaron trabajando en la semana, que les dio su mama o
papa, o que le piden a sus hermanas y hermanos mayores, antes de llegar a su

cuarto.
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Este acompafiamiento en los recorridos cumple en buena medida, la funcién
de facilitar y promover la asistencia de las nifieces a la escuelita (ver Figura 4.25).
Las familias que van conociendo la escuelita, pero que no pueden llevar
personalmente a las nifieces, se quedan tranquilas de saber que sus hijas e hijos
se mueven acompafiados y que estaran en un lugar seguro. Algunas veces, de no
tener este acompafamiento, las nifias y nifilos dejan de asistir a las actividades en

Yo'on Ixim. A continuacion, se describen algunas de las interacciones observadas.

Figura 4.25 Inicio de recorrido de un cuarto de familias tsotsiles a la escuelita

I'/‘;lm

Observamos la importancia que tiene la colectividad en el uso del espacio publico
cuando las nifias y niflos —pero, sobre todo, las niflas—, avanzan tomadas de la
mano en estos recorridos, sosteniendo especialmente a las mas pequefas.
Atraviesan las calles corriendo después de fijarse si vienen coches (Figura 4.26).
Algunas veces van tocando las texturas de las paredes, contando mientras avanzan,
nombrando y apuntando lo que llama su atencién (animales, plantas, objetos con

figura de animal). Asi, vemos que cada elemento en el espacio que tienen al alcance
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de los sentidos ofrece oportunidades de interaccion en los que las nifieces

desarrollan conocimientos y habilidades bio-psico-sociales y culturales.

Por ejemplo, a niflas como Sara y Vero (nifias tsotsiles, 7 y 8 afos
respectivamente) les gusta mucho encontrar y tomar flores de los arboles que estan
al paso en la calle. Se emocionan, la sefalan diciendo ‘jmira!l’ para mostrarla a sus
acompanfantes; extienden los brazos para arrancar la flor del arbol y ponérsela en
el cabello; también me repartieron una flor, igual que a Vale, voluntaria en Yo'on
Ixim. En otro recorrido, David (nifio tsotsil, 10 afios), encontré un arbol de granadas,
y tomé una para comerla; otras nifias al ver flores, también las sefalaban y decian

‘rosa’ o ‘nichim’, que significa ‘flor’ en tsotsil.

Figura 4.26 Acompafamiento a nifias desde la escuelita hacia su cuarto

Estos ejemplos resaltan la importancia de la vegetacion y el contacto con la
naturaleza en la vida cotidiana de las nifias y nifios tsotsiles migrantes en Puebla,
recordando por un lado que sus lugares de origen son principalmente rurales, por lo
que encontrar arboles, flores y plantas similares a las que hay en sus casas y
pueblos en Chiapas, posiblemente les permite significar este nuevo espacio
(Bourdieu, 1999), a la vez que identificarse con él en este proceso de apropiacion
espacial (Vidal y Pol, 2005).
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Algunas veces, en el regreso de la escuelita a sus casas, algunas nifias y
nifos pasaban a la tiendita a comprar frutsis, chicharrines#® con salsa, chicles,
yogurts; si veian pasar al carrito de helados y tenian diez pesos en la bolsa,
compraban uno; aqui vemos cémo algunas nifieces traen su propio dinero, el que
ganaron trabajando en la calle o el que les dio su mama o pap4; otras veces, le

piden a su hermana o hermano mayor que les dé algo para poder comprar.

El observar las interacciones y comportamientos de las nifieces en el espacio
también permite reflexionar sobre las experiencias y realidades con que tienen
contacto en la ciudad de Puebla y en la colonia La Loma. En una ocasion,
acompafando a un grupo de hermanos, Roberto (nifio tsotsil, 9 afios) se adelantaba
corriendo por la calle, frenaba unos metros adelante, y se acostaba en la banqueta
jugando, reia mientras lo hacia y lo mirdbamos riendo también, siguiéndole el juego.
Podria ser que jugaba a quedarse dormido. También es posible que imitara a los
varones adultos que recurrentemente se encuentran inconscientes o incapaces de
moverse, acostados en la banqueta a causa de un consumo excesivo de bebidas

alcohdlicas, como mostramos en el capitulo 3.

Por dltimo, es evidente que hay nifias y nifios, pero sobre todo nifios varones,
gue tienen un mejor conocimiento del espacio publico de la ciudad y de la colonia;
gue se mueven de formas mas independientes haciendo uso del transporte publico
por su cuenta, asi como de la bicicleta. Este es el caso de Luis (nifio tsotsil, 10
afos), a quien en algunas ocasiones le presté mi bicicleta cuando me movia en este
medio a la colonia. A pesar de que la bicicleta era de una rodada mucho mas grande
para su estatura, él la tomaba y daba vueltas a la cuadra. Cuando regresdbamos a
su cuarto junto con sus demas hermanas y hermanos, Luis se metia por las calles
perpendiculares a la 23 norte, rodeando las cuadras, saliendo por una calle distinta
a la que entré, unay otra vez. Lo hacia con mucha seguridad, sin perderse, con una

habilidad de navegacion por el espacio muy desarrollada.

40 Los frutsis son bebidas endulzadas con sabor a frutas; los chicharrines por su parte, son frituras
de harina de trigo. Ambos alimentos son accesibles y populares en la nifiez.
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Esto mismo se observd entre otros nifios que también se mueven de forma
mas independiente en la colonia, en bicicleta o0 caminando, mostrando una mayor
apropiacion de las calles que las nifias, apuntando la necesidad de hacer un analisis

mas detallado con perspectiva de género al respecto.

4.4 Conclusiones

En este capitulo pudimos observar las relaciones que establecen las nifieces
tsotsiles y sus familias en y con el espacio publico y semi-publico de la escuelita de
Yo'on Ixim, entendiendo la forma en que este se ha construido en el tiempo, como
un espacio tangible e intangible de encuentro entre alteridades, construido a partir
de practicas hospitalarias y de vinculos entre comunidades y personas indigenas
migrantes, asi como personas y grupos de la comunidad receptora en la ciudad de

Puebla.

Por lo anterior, podemos decir que el espacio de la escuelita de Yo’on Ixim
€S un espacio publico comunitario en el que se construye una comunidad
espacializada, donde se reconocen y valoran las identidades, experiencias,
conocimientos y saberes multiples; espacio que se apropian las nifieces tsotsiles a
través del juego y de las diversas actividades en las que participan en este espacio.

Comprender estas dinamicas dialégicas entre el espacio y quienes lo habitan;
en particular, observar los obstaculos y limites que las nifieces tienen para usar el
espacio de la calle afuera de la ‘nueva’ escuelita, nos lleva a pensar en uno de los
elementos claves del modelo de apropiacién espacial de Vidal y Pol (2005), que es
la accion-transformacién del mismo a partir de la participacion y organizacion
colectiva, pensando en el futuro de la comunidad y en la posibilidad de modelarlo
intersubjetivamente. Estos planteamientos promovieron hacer la propuesta de

adecuacion y activacion del espacio publico que se presenta en el capitulo 5.
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5 (jJUGUEMOS LA CALLE!: IMAGINANDO Y CREANDO LOS ESPACIOS QUE
QUEREMOS

La hospitalidad supone apertura, valoracion de la diversidad, creatividad, conocimiento y

apropiacion de los derechos humanos universales, un profundo respeto por la dignidad

humana y certeza de que, cuando los distintos vinculan sus talentos, habilidades y
conocimientos, seguramente emergerd algo nuevo que, sin esta vinculacion, jamds existiria.

Luz Maria Chapela

Con la intencién de cumplir con el objetivo especifico de desarrollar estrategias
socio-espaciales para la apropiacion del espacio publico para el juego, aprendizaje
y convivencia de nifieces migrantes en la ciudad, asi como con el objetivo general
de promover la apropiaciéon del espacio publico para el juego, aprendizaje y
convivencia de nifias y nifios migrantes en La Loma, Puebla, a través de estrategias
de adecuacion y activacion del espacio publico, en este capitulo presentamos el
proyecto de ‘jJuguemos la calle!: Imaginando y creando los espacios que

queremos’.

Dicho proyecto se postuld dentro de la convocatoria de los Laboratorios
Lidicos de Artes de Alas y Raices*! en febrero de 2024, queddé seleccionado en el
mes de marzo*? y logré implementarse entre abril y junio del mismo afo. La
propuesta presentada resulta de lo aprendido a lo largo de este trabajo de
investigacion sobre la importancia que tiene para todas las nifieces, y en particular,
para las nifieces indigenas y migrantes, contar con espacios publicos y comunitarios
que respondan a sus intereses, al igual que necesidades; en particular, que les
posibiliten explorar el mundo, aprender, encontrarse y jugar, desde una perspectiva

intercultural.

41 “Alas y Raices es el programa de la Coordinacion Nacional de Desarrollo Cultural Infantil (CNDCI),
perteneciente a la Secretaria de Cultura del Gobierno de México, que propone acciones destinadas
al cumplimiento de los derechos culturales de nifias, nifios y adolescentes de 0 a 17 afios” (Secretaria
de Cultura y Alas y Raices, 2020).

42 Pueden consultarse tanto la convocatoria como los resultados con los proyectos seleccionados en
Alas y Raices (2024).
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En este sentido, en un primer momento, retomamos ejemplos de iniciativas de
trabajo con personas y grupos migrantes en ciudades mexicanas, asi como con
nifias y niflos desde la sociedad civil organizada y de instituciones gubernamentales
en diversas partes del mundo. Posteriormente, presentamos una sintesis de la
propuesta que concursd en la convocatoria antes mencionada®?, y finalmente

describimos los principales resultados obtenidos en su implementacion.

5.1 Revision de casos
A continuacion, se presentan dos grupos de casos revisados que abonaron a pensar
en estrategias de apropiacion del espacio publico para el juego, aprendizaje y
convivencia de nifieces indigenas migrantes. Por un lado, retomamos ejemplos de
organizaciones que dan atencion a personas y grupos migrantes en procesos
diversos de movilidad, incluyendo a Yo’on Ixim, Coraz6n de Maiz, A.C, para
describir la importancia de abrir espacios para el didlogo intercultural. Por el otro,
recuperamos iniciativas de activacion y mejora del espacio publico a favor de la
nifiez.
5.1.1 Uso del espacio publico en la atencidon de personas y grupos migrantes
Encontramos que organizaciones sociales como Sin Fronteras (s.f.) ofrecen
atencion a migrantes internacionales, solicitantes de refugio y refugiados, junto con
sus familias, en la Ciudad de México desde una perspectiva de promocion,
proteccion y defensa de los derechos humanos. Buscan impulsar marcos
normativos con perspectiva intercultural que beneficie a las y los migrantes, asi
como trabajan en la vinculacion de las personas que atienden con servicios de
salud, programas de empleabilidad, capacitacion y educacion, por mencionar unos
cuantos.

De manera similar, FM4 Paso Libre (2018) defiende y promueve los derechos
humanos de personas migrantes en transito y refugiadas en Guadalajara, Jalisco,

asi como ofrecen ayuda humanitaria integral, a través de Centros de Atencion al

43 Cabe sefialar, que a la par que se disefiaba la propuesta, se hizo una blusqueda de convocatorias
a las que se pudiera aplicar para obtener recursos en el sentido de hacer viable la implementacion.
Asi, encontramos y elegimos la convocatoria de Alas y Raices gracias a la comunicacion con Ma.
Antonieta Carmona y el equipo de Yo'on Ixim.
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Migrante, en los que las y los migrantes pueden acceder a refugio temporal,
instalaciones para el aseo personal, ropa, comida y llamadas telefénicas, asi como
acompafamiento médico, psicologico y juridico. También, realizan trabajo de
investigacion desde el occidente de México e incidencia en politicas publicas; se
articulan con otras casas del migrante en México y buscan facilitar la integracion
local de las personas migrantes al mercado laboral, a la vivienda y a los servicios

publicos en la ciudad de Guadalajara.

Por otra parte, como revisamos en el capitulo 4, la asociacién civil de Yo'on
IXim acompafia, bajo principios de hospitalidad, a familias indigenas migrantes
internas, en particular a mujeres, nifias y nifios tsotsiles de Los Altos de Chiapas,
acercéandoles servicios educativos, actividades artisticas y culturales, acompafiando
procesos de economia social, a la vez que generando encuentros y convivencia

entre la comunidad tsotsil en Puebla y demas habitantes de la ciudad.

Podemos decir que tanto la organizacion Sin Fronteras, como FM4 Paso
Libre y Yo’on Ixim, promueven la construccion de relaciones de interculturalidad con
las personas, familias y grupos migrantes, tanto internos como internacionales, con
origenes étnicos y nacionales diversos, asi como con distintos estatus migratorios.
Estas organizaciones sociales también buscan caminos para facilitar la integracion
de las y los migrantes en la ciudad, incluyendo en su programacion de actividades,
visitas a espacios publicos culturales y recreativos, talleres artisticos, actividades

[Udicas, entre otras.

En este sentido, se vuelve fundamental promover entre las personas en
procesos de movilidad territorial, el acceso a espacios libres de violencias en los
que se respeten y promuevan sus derechos; en particular, espacios publicos,
culturales, ludicos y artisticos, considerando que estos pueden ser espacios de
participacion y encuentro en los que se establezcan y fortalezcan vinculos con una
diversidad de actores, asi como con el espacio mismo, promoviendo con esto la
creacion de redes de apoyo, las posibilidades de intercambio intercultural que
enriguezcan tanto a las comunidades migrantes como a las receptoras,

fortaleciendo el sentido que tienen de habitar un lugar lejos de casa.
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AlUn mas, si bien, aqui estamos revisando y recuperando el trabajo de
organizaciones no gubernamentales, es fundamental analizar las politicas publicas
y las acciones del gobierno que dan (o no) atencién a las personas migrantes
internas e internacionales. Si bien, se esbozan algunas ideas en las conclusiones
de este trabajo, un analisis mas detallado queda pendiente para futuros trabajos de
investigacion.

Tabla 2 Resumen de organizaciones sociales que dan atencion a personas
migrantes

Organizacién social Aportes con respecto al uso del espacio publico

Sin  Fronteras en la | Realizan visitas a espacios publicos recreativos y culturales, para

Ciudad de México realizar actividades y talleres que fomentan la integracion y la

FM4 Paso Libre en | convivencia de personas migrantes internacionales, solicitantes de

Guadalajara, Jalisco refugio y refugiadas.

Yo’on Ixim en la ciudad | Utiliza espacios publicos para ofrecer servicios educativos, asi como
de Puebla, Puebla actividades artisticas y culturales que promueven la convivencia

entre migrantes indigenas tsotsiles y habitantes locales.

5.1.2 Iniciativas de activacion y mejora del espacio publico a favor de las
nineces

Ahora bien, en los ultimos afios se han multiplicado las iniciativas que buscan
transformar al espacio publico a favor de las personas y en particular, de la nifiez.
Hablamos de manera general de algunas de ellas en el capitulo 1 (Marco tedrico),
y retomamos aqui algunas otras, especificamente para hablar de la mejora y

activacion del espacio publico.

En este sentido, encontramos que el urbanismo tactico, como “aproximacion
a la construccion de barrios a través de intervenciones escalables de corto plazo,
bajo costo, asi como politicas que catalicen el cambio a largo plazo” (Street Plans
Collaborative, 2016, p. 11 [traduccion propia]), ha tenido un gran auge a nivel
mundial, impulsando a la ciudadania a ser un actor clave en la construccion de

ciudades mas habitables y humanas.

Para implementar este tipo de practica, encontramos herramientas como la
‘Tactical Urbanist's Guide To Materials And Design Version 1.0’ (Street Plans

Collaborative, 2016), que facilita informacion a aquellas personas interesadas en el
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enfoque, mostrando posibilidades de implementacion de elementos urbanos,
muchas veces elaborados con materiales recuperados o que se tienen a la mano,
que favorezcan la movilidad no motorizada, la accesibilidad universal al espacio
publico, la participacion inclusiva, asi como encuentros con la comunidad. Se
aborda la construccion o implementacion de elementos de barrera; tratamientos de
la superficie de la calle; mobiliario urbano; elementos del paisaje; sefalética,
programacion de actividades y casos de estudio que muestran la forma de aplicar

dichos elementos (ver Figura 5.1).

En el contexto mexicano, encontramos que el Gobierno de la Ciudad de
México (2012) elaboré un manual para la mejora del espacio publico a partir del
modelo de ‘Parques de Bolsillo'. Esto como respuesta a la carencia, invasion y
deterioro de espacios publicos en las colonias de la ciudad, para lo cual se proponen
soluciones a partir de la creacidén y recuperacion de espacios publicos urbanos y
viales subutilizados, “con la posibilidad de albergar diversas actividades de acuerdo
con las vocaciones de cada espacio” en entornos barriales (Gobierno de la CDMX,

2012, p. 5).

Figura 5.1 Posibilidades de adecuacion y mejoramiento del espacio publico

Posibilidades de adecuacién y mejoramiento del espacio publico | T i

5N - - z descanso a

v " partir de
materiales
recuperados

Juegos a partir
de pintura

~ Macetonesa
partir de
materiales
recuperados

Vegetaci6n para generar
sombra, belleza y
resiliencia ambiental

Pintura para delimitar Macetones y pintura para Aprovechamiento de cajén de
espacios peatonales delimitar espacio recuperado estacionamiento

Nota. Collage elaborado con imagenes de referencia obtenidas en el buscador de imagenes de
Google (s.f.), con referencias como ‘urbanismo tactico’, ‘parques de bolsillo’, ‘parklets’, ‘mobiliario

urbano’ y ‘urbanismo tactico vegetacion’.

135



De manera especifica, diversas organizaciones internacionales han desarrollado
guias y lineamientos para el disefio de ciudades y espacios publicos con perspectiva
de infancias, mostrando a través de casos practicos, formas de implementar
elementos de juego y exploracion para nifias y nifios, que terminan impactando de
formas positivas en el resto de los habitantes de un lugar (ver Figura 5.2). Algunos
ejemplos de este tipo de guia son ‘Playful cities design guide’ (Candiracci, Conti,
Dabaj, Moschonas, Hassinger-Das & Donato, 2023); asi como ‘Shaping
urbanization for children. A handbook on child-responsive urban planning’ del Fondo
Internacional de Emergencia de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,
2018).

En México, esta el antecedente del programa de calles de juego temporales
llamado ‘Peatonifios’ (Gobierno de la Ciudad de México y Laboratorio para la
Ciudad, 2018), el cual se implement6 en zonas de la ciudad de México sin areas
verdes o espacios publicos de juego, con indices de marginacién alto y muy alto,
asi como dando respuesta a un elevado numero de nifias y nifios victimas de
siniestros viales en el Area Metropolitana de la Ciudad de México (Thamy, 2017). El
programa consisti6 en cerrar el paso de una calle a vehiculos motorizados, por
alrededor de 4 horas, recuperando el mismo para realizar una serie de actividades
ludico-pedagdgicas, ampliando las posibilidades de juego en contextos urbanos y
facilitando el acceso al derecho a la ciudad desde la nifiez.

Ademas, implementaron un toolkit o caja de herramientas con recursos
sociales, materiales y tacticos, como son un equipo de personas mediadoras o
facilitadoras de las actividades; una serie de elementos para detonar el juego, como
gises, pelotas y cajas de carton; asi como sefalética para comunicar a los
transeulntes el cierre de la calle y asegurar la integridad de las y los participantes

(Gobierno de la Ciudad de México, Laboratorio para la Ciudad, 2018).
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Figura 5.2 Posibilidades de uso y activacion del espacio publico con nifieces

Nota. Collage elaborado con imagenes de referencia obtenidas en el buscador de imagenes de

Google (s.f.), con referencias como ‘nifios jugando’, ‘nifios+espacio publico, ‘activacién del espacio

publico’, juego en la calle’.
En la ciudad de Puebla, encontramos trabajos de investigacion como el de “La calle
de los nifnos” de Carmona (2022) que bajo la premisa de ‘a participar se aprende
participando’, abordan la importancia de abrir espacios para la participacion de la
nifiez, recuperando el espacio publico, al igual que haciendo uso de herramientas
lidicas y pedagogicas, lo cual favorecio los vinculos y formas de organizacion
vecinal.

También Hernandez y De La Torre (2021), han realizado ejercicios de
activacion artistica, ludica y cultural de espacios comunes en vecindades habitadas
por familias mazatecas en el Centro Historico de la Ciudad de Puebla, favoreciendo
formas de convivencia respetuosas entre las nifias y nifios mazatecos y mestizas,
en el marco del trabajo de investigacion sobre estrategias para la integracion social.

En este sentido, encontramos que la mayoria de las veces, la adecuacion,
mejoramiento y activacion del espacio publico estan estrechamente vinculadas,
entendiendo que hay una dialéctica entre el disefio y configuracion de un lugar, y el

uso que se le da a través de conductas, practicas e interacciones sociales, que, de

137



tener las condiciones propicias, detonan procesos de apropiacion social del mismo.
Como hemos visto hasta ahora, el juego es un elemento clave en las formas de
apropiacion del espacio publico entre nifias y nifios; por lo que es necesario apuntar
a configuraciones espaciales que lo promuevan, garantizando la seguridad e

integridad de las nifieces.

Asimismo, observamos el papel tan importante que tiene la ciudadania y las
organizaciones de la sociedad civil en la apropiacién y transformacion de los
espacios comunes, asi como el trabajo que se realiza desde la academia, no sin
mencionar que es fundamental el involucramiento de los gobiernos en estos
procesos de transformacion socio-espacial a través de programas y politicas
publicas.

Tabla 3 Resumen de iniciativas de mejoramiento y activacion del espacio publico
gue benefician a la nifiez

Iniciativa Aporte

Tactical Urbanist’s Guide | Proporciona informacion y ejemplos para implementar acciones
To Materials And Design | de urbanismo tactico en el espacio publico, favoreciendo la
Version 1.0 movilidad no motorizada y la accesibilidad universal, incluyendo
una programacién de actividades que promueven la interaccion

comunitaria y el uso activo del espacio publico.

Parques de Bolsillo Iniciativa del Gobierno de la Ciudad de México que busca
recuperar espacios publicos urbanos y viales subutilizados, para
favorecer la interaccion comunitaria y barrial a través de diversas
actividades.

Guias y lineamientos para | Muestran a través de casos practicos, diversas formas de
el disefio de ciudades y | implementar elementos de juego y exploracién para nifias y nifios
espacios publicos con | en el espacio publico, promoviendo condiciones seguras,

perspectiva de infancias accesibles e inclusivas que benefician a toda la comunidad.

Peatonifios Programa de calles de juego temporales en la Ciudad de México
en el que se propuso el cierre del paso a vehiculos motorizados
para realizar actividades lidico-pedagodgicas, ampliando las
posibilidades de juego en contextos urbanos con indices de
marginacion elevados. Implementaron una caja de herramientas
con recursos sociales, materiales y tacticos para detonar y

acompafiar el juego de las nifieces y demas transeuntes.
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Investigacién académica Trabajos como el de Carmona (2022), Hernandez y De La Torre
(2021) incluyen en sus propuestas tedricas y metodologicas
estrategias lddicas y pedagogicas para la recuperacion del
espacio publico para la participacién y juego de la nifiez,
repercutiendo positivamente en las formas de convivencia y

organizacién vecinal.

5.2 Propuesta

A partir de conocer el contexto socio-espacial de las nifieces y familias tsotsiles
migrantes, de la colonia La Loma, del espacio en la escuelita de Yo’on Ixim, y de las
practicas, interacciones y vinculos que las nifieces tsotsiles establecen en estos
espacios, comenzamos a elaborar una propuesta de adecuacion y activaciéon del
espacio publico afuera de la ‘nueva’ escuelita de Yo'on Ixim, incorporando

elementos vistos en la revision de casos antes presentada.

Paralelamente, buscamos y encontramos la convocatoria abierta para formar
parte de los Laboratorios Ludicos de Artes de Alas y Raices, para hacer viable la
implementacion de dicha propuesta y ampliar su impacto. En este sentido,
disefiamos, en colaboracion con la urbanista y maestra en ordenamiento territorial,
Maria Antonieta Carmona, y el equipo de trabajo de la escuelita de Yo’on Ixim, una
propuesta de taller participativo titulado “Juguemos la calle: nifieces diversas en
Puebla”, al cual se le ajusté el nombre para la difusion entre las y los habitantes de
las colonias La Loma y 20 de Noviembre a: “jJuguemos la calle!: Imaginando y
creando los espacios que queremos” para hacerlo atractivo y facilitar la comprensién
de la intencion del proyecto al publico objetivo. A continuacién, se retoman tanto
fragmentos textuales, como sintetizados del documento con que se presenté la
propuesta a Alas y Raices. El documento completo de la propuesta puede revisarse

en el Anexo E.

5.2.1 Categoriay publico objetivo
La propuesta entré dentro de la categoria de ‘Intervencion urbana: apropiacion y
resignificacion del espacio publico’ en modalidad presencial, y el publico especifico

al que se dirigio fueron nifias y niflos migrantes de 6 a 12 afios, pertenecientes a
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comunidades tsotsiles de Los Altos de Chiapas que habitan temporalmente en el

municipio de Puebla, Puebla.

5.2.2 Objetivos

Los objetivos fueron los siguientes:
Objetivo general

Promover el juego, aprendizaje y convivencia en el espacio publico de la colonia La
Loma y la 20 de Noviembre, Puebla desde una perspectiva de seguridad vial,

derechos y participacion de las nifieces migrantes e indigenas”
Objetivos especificos

e Fomentar la agencia, participacion e integracion de las nifieces migrantes
indigenas en el espacio publico en sus lugares de destino.

e Reconocer los espacios de juego existentes en la colonia La Lomay la 20 de
Noviembre para las nifieces migrantes e indigenas.

e Recuperar colectivamente el espacio publico que rodea las instalaciones de
Yo’on Ixim a través de urbanismo tactico y el disefio de elementos de soporte
urbanos para su reapropiacion.

e Demostrar formas de activacion del espacio publico recuperado con

actividades ludicas, artisticas y culturales dirigidas a nifieces diversas.

5.2.3 Justificacion, viabilidad e impacto

La propuesta se hizo pensando en la necesidad de abrir espacios para la
participacion e integracion de nifias y niflos indigenas migrantes a través de
herramientas artisticas y culturales, que favorezcan el ejercicio de su agencia, asi
como la convivencia intercultural, posibilitando intercambios enriquecedores tanto

para las comunidades migrantes como para las receptoras.

También responde a la necesidad de crear y activar espacios publicos
seguros de juego, recuperando, pacificando y aprovechando espacios de calles
subutilizados en colonias como La Loma, donde ademas el acceso a parques y

areas verdes no siempre es facil.
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Especificamente, se observo la viabilidad de recuperar y activar, junto con
las nifieces y el apoyo de la comunidad, el espacio publico que rodea a la escuelita
de Yo'on ixim, ubicado en la esquina de la 17 Norte y 74 Poniente, de la colonia La
Loma, Puebla, con herramientas y técnicas del urbanismo tactico, bajo los criterios
de cruceros seguros para las nifias, nifios y familias que asisten al lugar, asi como

para las personas que habitan y transitan las colonias.

Aln mas, el potencial de impacto de la propuesta es a corto, mediano y largo
plazo, de formas tangibles e intangibles. En primer lugar, nifieces diversas
reconocen sus derechos, asi como participan activamente en la construccion de
ciudad, usando herramientas como el juego y el arte para manifestar y responder a
sus necesidades, a la vez que se reconocen como agentes de cambio de sus

realidades en el proceso.

Es una propuesta viable para recuperar el espacio de juego en la ciudad, en
este caso un crucero y un cajon de estacionamiento, haciendo el entorno urbano
mas seguro y plurifuncional a partir del disefio y creacion colectiva, lo cual
contribuye a la apropiacion y resignificacion por parte de nifias, nifios y familias, asi
como de la comunidad que habita en estas colonias, posibilitando el encuentro, el
reconocimiento de experiencias y saberes diversos, para seguir tejiendo lazos

comunitarios.

Por otra parte, tener acceso a este tipo de espacios de encuentro, expresion
y creacion para las nifieces y personas tsotsiles migrantes, promueve su integracion
en los lugares de destino y facilita el acceso a los bienes sociales que les permitan

solventar sus necesidades en esta busqueda de mejores condiciones de vida.

En este sentido, la participacion, expresion y creacion en el espacio publico
de quienes habitan esta zona de la ciudad de Puebla, como de las organizaciones
de la sociedad civil que ahi trabajan, permite generar y dar continuidad a una oferta
descentralizada de actividades artisticas, culturales y ludicas dirigida a nifieces,

haciendo sostenible el proyecto a largo plazo.
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5.2.4 Metodologia

Para llevar a cabo lo anterior, al mismo tiempo que dar respuesta al objetivo general
de este trabajo de tesis, se disefid un taller bajo la metodologia de aprendizaje
basado en proyectos (APB), buscando el aprendizaje significativo de las nifieces,
planteando una problematica que forma parte de su realidad, como lo es la
necesidad de recuperar espacios de juego en la ciudad.

Asi, se proyectaron 25 horas de taller, que se facilitaron en las instalaciones
de la escuelita de Yo’on Ixim en un total de 9 sesiones (aproximadamente tres horas
por sesién), cada domingo, del 28 de abril de 2024, al 30 de junio del mismo afio, a
excepcion del domingo 2 de junio, dia en que tuvieron lugar las elecciones locales,

estatales y federales en el pais.

En este sentido, estas nueve sesiones se desarrollaron en tres etapas, en las
que se realizaron diversas actividades ludicas, artisticas, didacticas y culturales (ver
Anexo E para conocer la proyeccién completa en la cédula de postulacion):

1. Imaginando los espacios que queremos (4 sesiones)
2. Creando los espacios que imaginamos (4 sesiones)

3. Jugando en los espacios que creamos (1 sesion)

5.3 Desarrollo de las actividades
El desarrollo de las sesiones en cada etapa puede resumirse de la siguiente

manera:

5.3.1 Imaginando los espacios que queremos

En la primera sesion abordamos junto con nifias y nifios sus derechos como parte
de la ciudadania y usuarios de la calle, con lo cual pudimos reflexionar sobre sus
experiencias en la ciudad y el espacio publico, dialogando sobre las posibilidades
gue encuentran para jugar, encontrarse y aprender. Encontramos que a las nifieces
tsotsiles que asisten a la escuelita les gusta jugar a la pelota, en especial, al
basquetbol; también encontrarse con sus amistades; a los nifios les gusta andar en

bici, a las nifias les gusta platicar.
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En las sesiones dos y tres, abordamos tematicas de seguridad vial y
derechos de las nifieces a la movilidad segura, al juego, a la ciudad y a la
participacion, usando juegos como la loteria, el memorama y las serpientes y
escaleras*; asimismo, empleamos herramientas como el dibujo; implementamos
dinamicas de juego representando circuitos viales usando bicicletas, patines del
diablo, camiones de juguete y usando las sefialéticas; igualmente formamos

circulos de escucha al final de cada sesion.

En la sesion dos, reconocimos los elementos que hacen una calle ‘completa’
—segura, accesible, sustentable, plurifuncional—, como los cruces peatonales, las
sefaléticas viales, las banquetas, ciclovias, semaforos, las paradas de transporte
publico, entre otras. Posteriormente evaluamos con las nifieces y algunos de sus
cuidadores las condiciones de la calle afuera de la escuelita de Yo’on Ixim usando
un instrumento disefiado por Carmona (s.f.) 4°, con la cual encontramos que la

percepcion es que dicha calle estaba en malas condiciones.

A partir del andlisis y reflexion, en las sesiones tres y cuatro propusimos
realizar adecuaciones y mejoras junto con las nifieces y la comunidad a través de
una intervencion de urbanismo tactico en el crucero vial proximo a la escuelita, asi

como recuperando un cajon de estacionamiento.

Para esto, hicimos un levantamiento de informacion de la calle junto con las
nifieces, tomando medidas de los cruces viales y las banquetas para hacer el trazo
geométrico para la pinta de la calle. Asimismo, mostramos imagenes y videos de
algunas de las posibilidades que existen para recuperar la calle, usando materiales
recuperados y pintura. También hicimos ejercicios de modelaje del espacio en
maquetas con diversos materiales naturales y sintéticos, en los que las nifias y nifios

representaron elementos de las calles completas, elementos para delimitar

44 Estos juegos tradicionales fueron adaptados por Carmona (s.f) para abordar con nifieces la
tematica de la seguridad vial, los derechos de las nifieces y la participacion infantil.

45 Con este instrumento se califican diez aspectos de accesibilidad, seguridad y sustentabilidad de
la calle, usando cinco emoticones para referir si los elementos de la calle estdn en pésima, mala,
regular, buena o excelente condicién.
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espacios recuperados de la calle como llantas, también dieron forma a sus casas,

sus familias, elementos de la naturaleza como arboles y animales, y a ellos mismos.

Figura 5.3 Implementacion de la etapa 1 del taller: Imaginando los espacios que
queremos

5.3.2 Creando los espacios que imaginamos

Desde el inicio de la implementacién del taller, hicimos una colecta de materiales
(pintura, brochas, tablas, tarimas, llantas, entre otros), con los que en las sesiones
cinco, seis y siete, diseflamos y elaboramos elementos de mobiliario urbano:
construimos con madera reutilizada dos bancas y una maceta; con una tarima
hicimos una barrera vial; y con llantas y mecate hicimos cuatro banquitos, asi como
bolardos para delimitar el espacio de la calle por recuperar. Las nifieces se
mostraron muy interesadas en participar, expresando ideas, usando las
herramientas para ayudar a cortar los materiales, lijar, perforar, armar y pintar los

muebles. Algunas nifias y nifios registraron este proceso tomando fotografias.
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Figura 5.4 Construccién de mobiliario con materiales recuperados

Una vez completamos la construccion de mobiliario en la sesién siete, probamos la
disposicion de estos elementos en la calle. Las nifias y nifios notaron que hacia falta
tener sombra, y se imaginaron que podia colocarse una lona encima del cajon de
estacionamiento recuperado. Los banquitos hechos de llanta y mecate resultaron
tener mas usos: ademas de sentarse, las nifias y nifios se paran sobre ellos y dan

brinquitos, también hacen que ruede la llanta y la persiguen o la guian.

Figura 5.5 Probando los banquitos de llanta y mecate
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Figura 5.6 Nifieces haciendo suyo el espacio con los muebles que construyeron

En esta misma sesion, con el apoyo de las estudiantes voluntarias de arte y disefio
de la Ibero Puebla, elaboramos una manta realizada en el taller por las nifieces, que
tuvo por objetivo comunicar la intencion del espacio y solicitar mantenerlo limpio a
la comunidad. Definieron el espacio como un ‘amak’, que significa ‘patio’ en tsotsil,
y pusieron leyendas como ‘kelik’, que significa ‘cuidalo’, asi como ‘Por favor no tirar
basura’. Ademas, dibujaron elementos de juego, de la naturaleza, a sus familias y

comunidades.
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Figura 5.7 Manta pintada con las nifieces en el taller

En la octava sesidn, organizamos una pinta de la calle con las nifieces y familias
que asisten a Yo'on Ixim, con las y los vecinos de la colonia La Loma y la 20 de
Noviembre, asi como con personas voluntarias de otras partes de la ciudad de
Pueblay su zona de influencia. Para esto, previamente se gestiond con la Secretaria
de Movilidad e Infraestructura del Municipio de Puebla, la colocacion de sefialética
horizontal, donde marcaron el limite de las orejas viales del crucero de la 74
poniente y la 17 norte, pintaron los cuatro cruces peatonales, las flechas indicando
el sentido de circulacién del transito en el arroyo vehicular, asi como la sefial de

‘prioridad ciclista’.

Unos dias después, durante la pinta de la calle comunitaria, se realiz6 un
mural de piso junto con las nifias y nifios, con la guia de Polilla —artista plastica—, en
el cajon de estacionamiento recuperado, asi como se pintaron de manera decorativa
las orejas viales previamente delimitadas, para reducir la distancia de cruce de las
personas peatonas. También pintamos llantas de colores y decoramos con
esténciles de flores, mariposas, corazones y demas iconografia tsotsil, el espacio.
Para complementar la intervencion, colocamos la manta realizada en la sesion

anterior.
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Figura 5.8 Nifieces pintando el cajon de estacionamiento recuperado afuera de la
escuelita

5.3.3 Jugando en los espacios que creamos

Finalmente, a manera de demostracion de la activacidbn y programacion de
actividades ludicas, artisticas y culturales que pueden realizarse en el espacio
publico recuperado, presentamos la exposicion de trabajos del taller y celebramos
Su cierre con un convivio, organizando juegos Yy gestionando la participacion de un
grupo de musica de jarana, contribuyendo asi a la apropiacion y resignificacion del

espacio publico comunitario.

La invitacion se hizo extensa a las familias de las nifias y nifios que asisten a
la escuelita de Yo’on Ixim, a las vecinas y vecinos de La Loma y de la 20 de
Noviembre, y demas habitantes de la ciudad, promoviendo asi el encuentro,
convivencia e intercambio entre alteridades, haciendo uso del espacio publico,

fortaleciendo su sentido comunitario y de recibimiento hospitalario.

Primero llegaron las nifias y nifios que participaron en el taller, con quienes
buscamos hacer una reflexién final sobre lo que vivimos, aprendimos y construimos
colectivamente, aunque en realidad lo que las nifieces querian era ver las imagenes
expuestas y jugar. Las nifias y nifilos vieron con alegria la exposicion de fotos,
reconociéndose en ellas y recordando cada paso del proceso. Después, fueron
llegando las familias y demas personas de la comunidad y de la ciudad, quienes

también vieron la exposicion de fotos.
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Figura 5.9 Nifieces viendo la exposicion de fotos del taller
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Luego iniciamos ‘las carreritas’, en las que las nifieces anduvieron en bici, en patin
del diablo y corrieron con mucha emocién, lo mas rapido posible, sobre el carril en
donde se hizo el mural de piso. Para esto, pedimos que quienes llegaron al evento
en coche, no se estacionaran en esa zona y delimitamos el espacio con los bolardos
hechos de llanta. También colocamos la barrera vial para sefializar a los autos que
tuvieran precaucion. Hubo dos personas voluntarias usando chalecos color amarillo
fosforescente, responsables de cuidar que los autos tuvieran precaucién, y que las

nifieces se mantuvieran dentro del area delimitada.

Las niflas y nifios pedian participar en las carreritas, y por medio de un
micréfono y bocina, les nombramos para indicar que era su turno, dandoles animos
y narrando lo que ocurria en la carrera; les dio gusto también impulsar y ver
participar a sus hermanas, hermanos y amistades, incluyendo a las y los mas

pequenos.
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Figura 5.10 'Las carreritas' en el espacio recuperado de la calle

Nota. Fotografia por Ivonne Diaz en el convivio de cierre del proyecto “jJuguemos la calle!:
Imaginando y creando los espacios que queremos”.
Compitieron nifieces tsotsiles y nifieces originarias de La Loma y la 20 de
Noviembre; apoyaron en la accion personas voluntarias de la ciudad y de las
colonias como Emma (facilitador del taller), Julian (padre de familia tsotsil) y Lore
(madre y vecina de La Loma). Las demas personas participantes corearon porras y
aplaudieron a todas las nifias y nifios que se animaron a concursar, recibiéndoles

en la meta. Las familias y asistentes también tomaron fotos y videos de la actividad.

Posteriormente, cerramos las carreritas felicitando a todas y todos, y
llamamos a las personas asistentes a presenciar la entrega de reconocimientos a
las nifieces que participaron en el taller. Las nifieces también se alegraron de
escuchar sus nombres y tener su diploma en las manos. Las madres, padres y

demas familiares presenciaron esto y resguardaron los diplomas de sus hijas e hijos.
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Figura 5.11 Asistentes en el convivio del taller

Nota. Fotografia por Ivonne Diaz en el convivio de cierre del proyecto “jJuguemos la calle!:
Imaginando y creando los espacios que queremos”.
A continuacion, llegé el momento de la presentacion artistica, con comparferxs
musicxs de son jarocho que se organizaron desinteresadamente para tocar algunos
sones ese dia. La intencion original era realizar dicha presentacion en el espacio
recuperado de la calle, haciendo uso de los muebles elaborados con las nifieces,
pero comenzo a llover y todas las asistentes entraron al salén de usos multiples de
la escuelita. Ahi se acomodaron en las sillas disponibles; metieron también los
muebles elaborados en el taller, y el grupo comenzé a tocar y cantar. En respuesta
a esto, las niflas y nifios se pararon a bailar junto con voluntarias y colaboradores

de la escuelita,

La presidenta de la colonia La Loma envié a miembros de su comité para
repartir bolsas de chicharrines*s, también las encargadas del taller llevamos
pambazos, tostadas y agua de Jamaica para compartir, y mientras sonaba la

masica, algunos comian, otros de a poco se pararon a bailar con las jovenes

46 Los chicharrines son frituras de harina con diversas formas (rectangulos pequefios y grandes,
gotas), que se comen popularmente como botana, sazonados con sal, limoén y salsa.
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voluntarias y las colaboradoras de la escuelita de Yo’on Ixim. Las familias rieron,
tomaron fotos y videos, platicaron y estuvieron muy contentas. La asistencia ese dia

fue de aproximadamente 60 personas.

Figura 5.12 Convivio con musica de jarana

Nota. Fotografia por Ivonne Diaz en el convivio de cierre del proyecto “jJuguemos la calle!:

Imaginando y creando los espacios que queremos”.

5.4 Resultados

5.4.1 Participantes

Como resultado del taller, trabajamos con un promedio de 13 nifias y nifios, siendo
siete nifios la asistencia mas baja y 29 nifios la mas alta el dia de cierre del convivio,
esto incluyendo a nifieces de 3 a 5 afios, y de 6 a 12 afios. También asistieron
algunos padres, madres y cuidadoras, como Nayo, Julian y Maria Luisa, quienes
observaron y participaron en las actividades propuestas. Aun mas, la recuperacién
de estos espacios beneficid a cerca de 2,602 nifias y nifios, asi como a 2,094

familias, que de acuerdo con el INEGI (2020), habitan en esta zona de la ciudad.

Asimismo, el taller se logré impartir con la colaboracion del equipo de Yo’on
Ixim, especialmente de Yola, mujer tsotsil intérprete de tsotsil-espafiol en la
escuelita; Anto, facilitadora urbanista y maestra en ordenamiento territorial; Emma,
facilitador y maestro en ordenamiento territorial con conocimientos técnicos de

carpinteria y uso de herramientas de construccion; Polilla, artista plastica que
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colabor6 con el disefio de la pinta de la calle y de esténciles decorativos con
simbolos significativos para la comunidad tsotsil; Ivonne Diaz, fotégrafa que apoyo
a documentar el convivio de cierre; compafierxs musicxs de son jarocho o musica
de jarana, que amenizaron el convivio de cierre, y yo como antropologa social,
gestionando las actividades, disefiando, proyectando y facilitando junto con Anto y
Emma las dinamicas, asi como mediando la relacién con Alas y Raices a lo largo

de la postulacion y ejecucion del proyecto.

También tuvimos el apoyo de voluntarias y voluntarios de fuera de la ciudad,
como Sergio; estudiantes de la Universidad de las Américas Puebla y de la
Universidad Iberoamericana Puebla —Karen, Uriel, Cinthia, Kel, Sofi—, de carreras
del area de la salud, las humanidades y del disefio y artes, acompafiando sobre
todo los procesos a partir de la segunda etapa del taller (creando los espacios que
imaginamos), asi como de personas voluntarias de La Lomay la 20 de Noviembre,

como Jorge.

En este sentido, resaltamos la importancia que tiene el trabajo colaborativo e
intersectorial en procesos organizativos que fortalecen la agencia de todas las
personas e instancias participantes, especialmente, la agencia de las nifieces
migrantes de origenes étnicos diversos —tsotsiles en este caso—, con quienes se fue

construyendo y concretando esta propuesta.

5.4.2 Espacio publico

Logramos delimitar el espacio que le corresponde a las personas peatonas para
cruzar y transitar de manera segura la calle en el crucero de la 17 norte y 74
poniente, gestionando con el ayuntamiento como ya mencionamos, la pinta de los
cuatro cruces peatonales, de sefialética horizontal en el arroyo vehicular y la
delimitacion de las cuatro orejas viales, mismas que fueron decoradas con el trabajo

colectivo realizado entre quienes participamos en la pinta de la calle.

Con esto, hicimos visible la problematica de la seguridad vial en esta zona de
la ciudad ante las autoridades locales, asi como contribuimos a dar una solucion
provisional, a la cual habra que darle seguimiento junto con la comunidad de La

Loma y la 20 de Noviembre, para hacerla mas permanente a través de la
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construccion de infraestructura que favorezca a las personas usuarias mas

vulnerables de la calle.

Por otra parte, a través del arte urbano, logramos recuperar y resignificar un
cajon de estacionamiento con las nifieces, para convertirlo en un espacio abierto
que puede ser soporte de multiples usos y actividades cuando las condiciones
climaticas lo permiten, incluyendo el juego, por parte de Yo’on Ixim, asi como de la
comunidad de La Loma y la 20 de Noviembre. Habra que dar seguimiento al
mantenimiento que requiera y se le pueda dar a este espacio por parte de la

comunidad, asi como a la organizacién que requiera su activacion.

Figura 5.13 Proceso de intervencion del crucero vial de la 17 Norte y 74 Poniente

Nota. El panel izquierdo es una imagen aérea del crucero obtenida de Google Maps (s.f.). Los
paneles central y derecho corresponden a fotografias aéreas capturadas por Samuel Cuautli antes

y después de la pinta del crucero vial respectivamente.

5.4.3 Activacion
A partir de las adecuaciones realizadas en la calle, logramos implementar la
activacion del espacio, demostrando las posibilidades y potenciales que este tiene
para el encuentro, la convivencia y el disfrute del lugar que se habita, retomandolo
para realizar actividades ludicas, artisticas y culturales, usando los elementos que
lo configuran, asi como incorporando elementos nuevos que dan seguridad,
visibilidad, comodidad y accesibilidad al mismo, tales como las llantas-bolardo, las
bancas y banquitos elaborados en el taller, la barrera vial, la colocacién de una maya
sombra, la misma banqueta, los postes en la calle, por mencionar sélo algunos.

La organizacion de actividades como ‘las carreritas’, la exposicion fotografica
y la presentacion de musica de son jarocho en este espacio publico, permiten

fortalecer los vinculos sociales y los procesos comunitarios de apropiacion del
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espacio, favoreciendo la construccion de comunidades espacializadas que
reconocen, cuidan y transforman el lugar en que viven, con las personas que lo
comparten, dando respuesta a sus necesidades e intereses, promoviendo asi el

bienestar colectivo.

Encontramos que estas actividades mediadas en este caso a partir de la
propuesta implementada dentro de los Laboratorios Ludicos de Artes de Alas y
Raices, por las facilitadoras del taller, promueven la significacion y apropiacion del
espacio de las nifieces tsotsiles y de sus familias, asi como del resto de
participantes, abriendo las posibilidades de dotar sentidos al habitar juntos estos

espacios comunes en la ciudad.

Figura 5.14 Convivencia en Yo'on Ixim
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CONCLUSIONES

Como plantea Tonucci (2015), construir la ciudad con las nifieces nos abre a todas
las personas, mejores caminos para habitarla. A eso podemos sumarle que
construirla con las nifieces y comunidades migrantes e indigenas no so6lo nos abre
la posibilidad de reconocernos en la diferencia habitando un lugar coman. También
nos permite reconocer los derechos y agencia de estos grupos, poniendo en dialogo
y al servicio los multiples conocimientos, saberes y recursos que llevan consigo,
visibilizando y resistiendo las desigualdades sociales, econdémicas, politicas y
culturales que experimentan, que se reflejan en las formas de habitar los lugares de

transito y destino.

En este trabajo hemos buscado dar cuenta de las préacticas, interacciones y
vinculos que establecen las nifieces y familias tsotsiles migrantes en el contexto de
la ciudad de Puebla, de la colonia La Loma y de la escuelita de Yo'on Ixim;
especialmente, de las formas en que estas nifieces se apropian del espacio publico,
asi como de aquellas estrategias que favorecen el juego, aprendizaje y convivencia

en sus lugares de destino.

Para lograrlo, reflexionamos sobre las diversas nociones de ‘espacio’ desde
las perspectivas socio-antropoldgicas, de la psicologia social, del urbanismo y de la
normativa, notando como este elemento puede ser un instrumento que, en la
relacion recursiva de espacio-sociedad, defina la forma en que se articula la vida
social (Kuri, 2013; Bourdieu, 1999),

Esto abre las posibilidades de usar el espacio publico de manera estratégica
como plantea la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y Urbano (SEDATU,
2022), para el bienestar individual y colectivo, donde las comunidades, la sociedad
civil organizada, las instituciones publicas y privadas, pueden aprovechar sus
cualidades dinamicas y su potencial transformador, a partir de la reconfiguracién de
sus elementos, asi como de las relaciones que ahi se establecen, reflejando
cambios en las estructuras materiales, sociales y simbdlicas, que en este caso,

afectan la vida de las nifieces tsotsiles migrantes,
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Como vimos en el capitulo 3, las nifieces y familias tsotsiles provienen de
contextos atravesados por el empobrecimiento y precarizacion de sus formas de
vida, asi como por violencias asociadas al crimen organizado y grupos paramilitares
en el estado de Chiapas, sumadas a las opresiones de un Estado y una sociedad
que les invisibiliza, estigmatiza, discrimina y criminaliza, no solo en sus lugares de
origen, sino en las ciudades y lugares de destino a los que migran. En este sentido,
construir junto con estos grupos espacios libres de violencias, estan en el camino
de desarmar las estructuras y dinamicas que ensanchan las desigualdades y les
obstaculizan disfrutar de una vida plena.

Como una respuesta a esta problematica, encontramos que la escuelita de
Yo’on Ixim, se ha configurado como un espacio publico comunitario (Berroeta, Vidal
& Di Masso, 2016) al que pueden llegar las familias y nifieces tsotsiles en la ciudad
de Puebla, asi como representantes de la comunidad receptora, generandose
interrelaciones e intercambios en las que las personas se conocen, reconocen y
establecen vinculos mas intimos; articulandose estructuras y funciones socio-

espaciales.

En este sentido, resaltamos la importancia que tiene abrir y sostener este tipo
de espacios en contextos migratorios y culturalmente diversos, pues en el entendido
de que estos son comunes, abiertos, accesibles, y que posibilitan una multiplicidad
de expresiones, usos y practicas, promueven el acceso de las personas migrantes
e indigenas a una serie de beneficios sociales, culturales, politicos y econémicos,

acercandoles a sus derechos humanos.

Con respecto a esto, cabe sefalar la importancia que tiene poner atencion a
la migracion interna, tanto como a la migracion internacional, sobre todo desde la
perspectiva de las politicas a nivel federal, estatal y local, pues muchas veces no se
conocen o reconocen los flujos y movimientos que hay al interior del pais, de sus
causas, asi como de los obstaculos a los que se enfrentan quienes atraviesan estas
experiencias en los lugares de destino, relacionados al acceso a los servicios de
salud, educacion, vivienda y trabajo, por mencionar algunos. Asimismo, sera
importante indagar sobre las conexiones que hay entre la migracion interna e

internacional, tanto de comunidades indigenas en México como la tsotsil, como los
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cruces que se dan en el espacio entre flujos de migracion interna e internacional de

grupos con diversos origenes étnicos y nacionales.

Como sefialan Sanchez-Montijano y Zedillo (2022), el complejo escenario
migratorio en México convoca a la puesta en marcha de una politica migratoria
inclusiva e integradora, “proactiva, coherente y coordinada” (p. 24), con marcos
normativos e institucionales fortalecidos del nivel federal al local, con la participacion
de la academia y de las organizaciones de la sociedad civil, que garanticen el
acceso a derechos basicos como la salud, la vivienda, el trabajo y la educacion, asi

como contrarresten la discriminacion y xenofobia.

En esta investigacion nos enfocamos en el trabajo que se hace desde las
organizaciones de la sociedad civil con la poblacion migrante interna e indigena,
notando la movilizacion de recursos materiales y humanos que realiza Yo’on Ixim,
Corazén de Maiz, A.C. con la comunidad tsotsil, para darle atencién en la colonia
La Loma, Puebla, a través de la educaciéon no formal, la economia social, el arte y

la cultura.

También nombramos algunos de los trabajos que se han realizado con
poblacion indigena migrante en la ciudad (Hernandez y De La Torre, 2021; Martinez,
2008), tanto al norte de la ciudad como en los barrios del centro histérico, aunque
gueda pendiente conocer un panorama mas amplio de las dinamicas de la migracién
interna en ciudades como Puebla, para elaborar politicas publicas que den
respuesta a las necesidades que tienen estos grupos en sus lugares de origen,

durante el viaje, y en los lugares de destino.

De manera especifica, notamos que para favorecer el acceso de la
comunidad tsotsil a los servicios en la ciudad, se requiere en primer lugar, desarmar
los mecanismos y estructuras que perpetdan la discriminacion y el racismo hacia
este grupo, haciendo accesible la informacion en los espacios en que viven, con
adecuaciones linglisticas en su propia lengua, asi como que esta se realice en
formatos auditivos o audiovisuales, pues mucha de esta poblacion tiene pocos o
nulos conocimientos del espafiol, de la lectoescritura, asi como un acceso limitado

a las tecnologias de la informacion.
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En este sentido, el trabajo de mediacidén que hace Yo’on Ixim es crucial, y da
cuenta de la necesidad que hay de impulsar y financiar el trabajo de este tipo de
organizaciones sociales. A manera de recomendacion, y contando con los recursos
necesarios, la escuelita podria profundizar su labor vinculando a las familias
tsotsiles con las diversas instancias publicas prestadoras de servicios de salud,
educacioén, cultura, vivienda y trabajo, asi como con aquellas que implementan
programas de bienestar. Por su parte, seria fundamental que los gobiernos local,
estatal y federal destinen recursos para el disefio e implementacion de estrategias,
programas y acciones que consideren a la poblacion indigena y migrante tanto en

los lugares de origen como de destino.

Si bien, el disefio de estas politicas requiere de estudios mas profundos,
podrian gestionarse acciones y eventos en el espacio publico y comunitario entre la
escuelita de Yo’on Ixim, el comité de vecinos representante de la colonia La Loma
y la 20 de Noviembre, asi como con los organismos gubernamentales, beneficiando

de manera general a quienes habitan esta zona*’:

e Jornadas de salud con la Secretaria de Salud del Estado de Puebla, con el
area médica de la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla y con el
Instituto de Salud para el Bienestar a nivel federal.

e Ferias de empleo con la Secretaria de Trabajo del Estado de Puebla y la
Secretaria de Economia y Turismo del Ayuntamiento de Puebla.

e Talleres y capacitaciones para la formacion de emprendimientos
cooperativos con el Instituto Nacional de Economia Social y el Instituto
Nacional de las Mujeres.

e Talleresy cursos de regularizacion para la integracion de las nifieces tsotsiles
migrantes a la educacion en las escuelas publicas en sus lugares de destino.

O en su caso, hacer gestiones con la Secretaria de Educacion Publica y con

47 Como ejemplo de las posibilidades que ofrece el trabajo intersectorial a favor de la integracion de
personas migrantes en el lugar de destino, puede consultarse el trabajo de Seattle University,
Universidad Iberoamericana Puebla y Radio Huayacocotla (2023) realizado en centros de trabajo
agricola en el area de Mattawa, Estados Unidos con trabajadores inmigrantes mexicanos, algunos
de ellos indigenas.
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el Consejo Nacional de Fomento Educativo para ofrecer servicios educativos
pertinentes para las nifieces indigenas y tsotsiles en sus lugares de destino.

e Festivales y talleres de arte y cultura con el programa de Alas y Raices de la
Secretaria de Cultura del Gobierno de México, la Secretaria de Cultura del
Estado de Puebla y el Instituto Municipal de Arte y Cultura del Ayuntamiento
de Puebla.

También, seria necesario realizar cambios profundos en las estructuras, funciones
y estrategias de instancias como el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de
la Familia (DIF)*® y el Instituto Nacional de Migracién (INM)*°, para garantizar los
derechos humanos de las personas indigenas y migrantes, buscando el bien
superior de la nifiez. Entre otras instancias con quienes se pueden coordinar los
esfuerzos a favor de las comunidades, familias y nifieces indigenas migrantes, esta
el Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas, el Instituto Nacional de las Lenguas
Indigenas, el Instituto Nacional de las Mujeres y el Consejo Nacional para Prevenir

la Discriminacion.

Por otra parte, las politicas publicas tendrian que atender las causas que
originan la migracion interna y circular de las familias tsotsiles, coordinando
acciones intermunicipales e interestatales, para lo cual se abren lineas de
investigacion para comprender qué politicas existen actualmente y cual es su

impacto.

De igual manera, pensar en los beneficios de tejer redes entre organizaciones
de la sociedad civil en Chiapas y en los lugares de destino de las familias tsotsiles

migrantes como Puebla, puede promover una comprensibn mas amplia de la

48 A la fecha, las estrategias del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia no sélo
han sido insuficientes, sino que han contribuido a la discriminacién, estigmatizacion y criminalizacion
de nifieces y familias indigenas y migrantes, perpetuando la violacién a sus derechos humanos junto
con otros organismos de seguridad publica en estados como Puebla (2022) San Luis Potosi (2022),
Tamaulipas (2024), y Sonora (2024) como ha denunciado la Red de Observacion y Acompafiamiento
a Nifieces Indigenas en Situacion de Movilidad en sus redes sociales (ROANIM, 2024).

49 Encontramos que las politicas y acciones del Instituto Nacional de Migracion estan enfocadas en
la seguridad nacional, y no en la seguridad y derechos humanos, convirtiéndola en “una de las
instituciones del Estado mexicano con mas quejas por violaciones a derechos humanos” (Arista,
2023), lo cual detona alertas sobre su quehacer. Por si fuera poco, esta instancia ho ha considerado
la migracion interna de grupos vulnerables y por desplazamiento forzado en sus politicas publicas.
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problemética que viven, asi como de posibles soluciones a través de acciones
coordinadas intersectoriales e interinstitucionales, en las que se pueda hacer un uso

estratégico del espacio publico.

Ahora bien, en cuanto al andlisis del espacio publico y su apropiacion por las
nifieces tsotsiles, encontramos que la configuracion tanto al interior como al exterior
de las instalaciones de la ‘vieja’ y la ‘nueva’ escuelita de Yo’on Ixim (observaciones
realizadas de febrero a octubre de 2022, y de octubre 2022 a mayo 2024,
respectivamente), tiene caracteristicas que favorecen que las nifieces doten de

sentido y asi, se apropien de este espacio.

Como el Gobierno de la Ciudad de México y Laboratorio para la Ciudad
(2018) apuntan, pudimos comprobar que especificamente en la calle, condiciones
como un tamafio mas reducido, con transito bajo y pacificado, con elementos como
arbustos, arboles, montones de piedra, techos que dan sombra, texturas diversas
en los muros de las casas, entre otros, —como analizamos en el caso de la ‘vieja’
escuelita— favorecen su uso peatonal y en particular, posibilitan que las nifieces

interactien con el entorno y jueguen libremente en condiciones seguras.

Esta configuracion del espacio, a diferencia de las condiciones que presenta
la calle de la ‘nueva’ escuelita, hacen que se acerque a ser una ‘calle de juego’,
subsanando las carencias de espacios abiertos en zonas de la ciudad como esta,
promoviendo la apropiacion del espacio por las nifieces a través de la exploracion y
el juego, sobre todo activo, en donde también se desarrollan vinculos sociales con
sus pares, sus familias, asi como con las personas colaboradoras y voluntarias que

participan en Yo’on Ixim.

Por otra parte, la amplitud y la disposicién de elementos en el salén de usos
multiples de la ‘nueva’ escuelita, posibilita la exploracion y el juego en diversos
formatos, respondiendo asi a los multiples intereses que tienen las nifieces. Esto
muestra la importancia de flexibilizar los usos del espacio a partir del disefio y
disposicion de sus elementos, con lo que se promuevan condiciones de seguridad
y comodidad, asi como dinamicas en las que se fortalezcan los vinculos y las

identidades de las nifieces tsotsiles que migran a Puebla.
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Observamos que en buena medida, los procesos de apropiacion del espacio
publico comunitario de las nifieces tsotsiles en la escuelita, estan mediados por las
actividades formativas, artisticas, ludicas y culturales que se ofrecen en el lugar, asi
como por la apertura de posibilidades para el juego libre tanto en la calle como en
el salén de usos multiples, incentivando el reconocimiento socio-espacial, asi como
la significacion intersubjetiva del espacio como un lugar seguro de exploracion,

juego y aprendizaje, tanto individual como colectivo.

Resaltamos que el juego como practica autondmica, que permite el
movimiento libre, asi como la representacion intersubjetiva de mundos desde la
nifiez, es un elemento clave al establecer relaciones interculturales, particularmente
entre grupos de personas migrantes y no migrantes, indigenas y mestizas, pues a
través de esta actividad pueden establecerse lazos de confianza, canales de
expresion, escucha e intercambio, que pueden enriquecer a ambos y ayudar a

resolver las necesidades sobre todo de quienes estan lejos de casa.

Esto nos ensefia que tanto el juego como el espacio publico comunitario, son
medios liberadores que sirven como instrumento y soporte en el proceso de
desarmar las estructuras de la desigualdad, a través de los vinculos que se tejen,
favoreciendo al mismo tiempo el desarrollo fisico, psicolégico y social de las nifieces
migrantes. De ahi la importancia de seguir reflexionando sobre las formas
particulares en que se espacializa el juego y en que se juega en y con el espacio,
en particular en contexto migratorios, asi como las formas en que puede construirse
como lugar de y para lo comunitario, cuidando la configuracion de los elementos

gue lo componen.

Ahora, en respuesta a la necesidad de abrir espacios para la participacion e
integracion de nifieces indigenas migrantes, asi como de crear y activar espacios
publicos que posibiliten el juego, fue que elaboramos una propuesta de adecuaciéon
y activacion de la calle afuera de la escuelita de Yo’on Ixim, recuperando un cajon

de estacionamiento, asi como el crucero vial, en la 74 Poniente y 17 Norte.

Resaltamos aqui la importancia de hacer el ejercicio de aplicar los

conocimientos adquiridos, asi como de devolverle a la comunidad y grupos con que
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trabajamos, en este caso, la comunidad tsotsil en Puebla y la comunidad que
conforma Yo’on Ixim, algo que enriquezca su quehacer, como forma de retribucion
por permitir adentrarnos y hacernos parte de su mundo en el quehacer de la

investigacion.

En este sentido, fue importante presentar la propuesta de ‘Juguemos la calle:
imaginando y creando los espacios que queremos’ en la convocatoria de los
Laboratorios Ludicos de Arte de Alas y Raices, con lo cual pudimos financiar e
impartir un taller de 25 horas, en el que reflexionamos con las nifleces sobre su
derecho al juego, a la ciudad, a la participacion y a la movilidad segura. Imaginamos
la transformacion del espacio publico; elaboramos mobiliario urbano con materiales
recuperados; organizamos una pinta de la calle comunitaria y activamos el espacio
recuperado con un convivio de festejo en el que las nifieces jugaron, bailaron y

estuvieron acompafadas por sus familias.

La posibilidad de llevar a cabo esta propuesta nos permite vislumbrar por un
lado, las areas de oportunidad que tienen instancias del gobierno locales y estatales
en términos de politica publica en el espacio publico, para identificar aquellas zonas
urbanas donde las nifieces no tienen acceso a espacios comunitarios de juego y
recreacion. Como apuntan Morales Garcia de Alba y Atkinson (2019), generalmente
estas zonas son habitadas por grupos de menores ingresos, ademas de que
muchas veces carecen de parques, areas verdes o espacios abiertos, por lo que se
vuelven prioridad para implementar estrategias que reviertan esta situacion, a través

de establecer calles de juego o parques de bolsillo®°.

Asimismo, la implementacién de la propuesta de adecuacion y activacién del
espacio publico aqui presentada, muestra formas en que las organizaciones de la
sociedad civil y otras instancias que den atencion a la nifiez migrante e indigena,

pueden usar y transformar el espacio publico, detonando el establecimiento y

50 Como mencionamos en el capitulo 5, los parques de bolsillo responden a la necesidad de espacios
publicos comunitarios, recuperando espacios publicos urbanos y viales subutilizados para su
aprovechamiento adecuando sus condiciones fisicas y promoviendo la realizacién de actividades
socio-culturales. Por su parte, las calles de juego tienen un disefio y configuracion a escala humana,
legible y atractiva para las nifieces, ofreciendo oportunidades para jugar con pocas o nulas
interrupciones y riesgos por parte del transito de los automotores.

163



fortalecimiento de vinculos sociales, poniendo al centro las necesidades de las
nifias, nifos y sus familias, fomentando la cohesion de la comunidad, promoviendo
la apropiacion del espacio publico para el juego, aprendizaje y convivencia de

nifieces migrantes.

Alun més, pudimos comprobar como la creacion de espacios comunes en el
espacio publico puede ser ese escenario para re-crear relaciones socio-espaciales
significativas y enriquecedoras, contribuyendo a expandir las redes de apoyo y las
posibilidades de intercambio cultural, favoreciendo asi a la poblacion migrante, al
igual que posibilitando hacer aportes a la comunidad y resolver conflictos,
equilibrando desigualdades y re-formulando los sentidos de habitar. Esto refuerza
el sentido de impulsar este tipo de acciones desde la politica publica (Morales
Garcia de Alba & Atkinson, 2019).

Resaltamos la importancia de seguir buscando formas de construir espacios
tangibles e intangibles para la convivencia, el juego, el aprendizaje de nifieces, de
grupos migrantes, de comunidades originarias en la ciudad desde la ciudadania, en
el entendido de que las organizaciones de la sociedad civil son actores clave en la
mediacién de relaciones socio-espaciales con estos grupos.

Como parte de los horizontes que se vislumbran a partir de esta
investigacion, queda pendiente comprender mejor los sentidos y significados que
dan las nifieces tsotsiles en el proceso de apropiarse un espacio, para lo cual, es
necesario entablar didlogos en el idioma tsotsil, para comprender las nociones en el

marco de su cultura, a partir de lo cual puedan traducirse dichos significados.

Aungue logramos conocer algunas de las dinamicas de las familias tsotsiles
en el espacio de la calle, asi como en el entorno de la colonia La Loma como
escenario de trabajo y vida respectivamente, hace falta profundizar en las relaciones
socio-espaciales que ahi se establecen, en las relaciones y dinamicas de poder que
permean los aspectos econdmicos y familiares, para conocer con mayor detalle sus

necesidades en cuanto a salud, educacion y trabajo.

Conocer esto permitira entender qué respuestas son necesarias de las

organizaciones de la sociedad civil y del gobierno: programas, acciones y politicas
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publicas que puedan implementarse de manera interestatal, intermunicipal, y de ser
necesario, de manera internacional. Para lograrlo, sera necesario identificar las
atribuciones que actualmente tienen los gobiernos con respecto a las nifieces
indigenas y migrantes internos, tanto de forma directa como indirecta, vy
contrastarlos con los derechos humanos de las nifieces, para asi generar
mecanismos de rendicion de cuentas sobre el trabajo que realicen para

garantizarlos.

Asimismo, habra que seguir buscando formas desde todas las instancias, de
involucrar a las nifieces en los procesos de construccion de las comunidades en
que vivimos, fortaleciendo su agencia, a partir de propuestas culturalmente

pertinentes que se adecuen a sus formas y procesos de aprendizaje y participacion.

En cuanto al seguimiento que pueda hacerse a la intervencion que
realizamos a partir de la propuesta de ‘Juguemos la calle: imaginando y creando los
espacios que queremos’, queda pendiente observar las formas en que se le facilite
o dificulte a la comunidad de La Loma y de Yo’on Ixim, para organizarse, darle
mantenimiento y reactivar el espacio con actividades ludicas, artisticas y culturales,
asi como identificando posibles tensiones que puedan surgir a partir de la restriccién

del uso de automoéviles en el espacio recuperado.

Por otra parte, se hizo explicita la necesidad de investigar las relaciones
socio-espaciales de las nifieces y familias tsotsiles desde una perspectiva con
mayor énfasis en el género, apuntando a la construccién de marcos de comprension
interseccionales de las experiencias que tienen las nifias y mujeres, en comparacion

con la de los nifios y hombres tsotsiles en la ciudad y en el espacio publico.

Finalmente, reiteramos la necesidad de pensar la ciudad con las nifieces,
particularmente indigenas, tsotsiles y migrantes, promoviendo el didlogo entre
perspectivas y sentidos sobre buenos vivires y vidas dignas, reflexionando junto con
sus familias y comunidades, apostando todas y todos juntos a la construccion de

esos otros mundos mas justos y humanos.
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ANEXOS

Anexo A. Extracto del diario de campo

IBERO

PUEBLA &

Maestria en Habitat y Equidad Socio Territorial
El espacio publico de las nifias y nifios tsotsiles migrantes: procesos de
apropiacion espacial en La Loma, Puebla
Alumna: Maria José Sanchez Garcia
Tutora: Dra. Emma Morales Garcia de Alba

Bitacora de campo

Fecha: 5 de junio, 2022

Domingo 5 de junio

Las mujeres estuvieron en otro espacio, aprendiendo
a usar la maquina de coser con Alma.

Durante el taller que impartieron Karen y Mili, yo
participé como apoyo, reforzando las indicaciones
que daban haciendo lo que proponian, o siendo
pareja de quien no tenia. Las facilitadoras hicieron
una actividad con un lazo para abrir espacio a la
expresion de las nifias y nifios sobre su experiencia en
el taller. Ese dia las nifias y nifios estaban muy
tranquilos; cada quien agarraba un punto del
estambre, formando una red entre todos, de la cual
se iban desenredando uno por uno.

Después jugamos congelados. Uno de los juegos
favoritos de las nifias y nifios.

Karen y Mili guiaron varias dinamicas para adentrar a
Ixs nifixs al tema de la fotografia y después sacaron las
camaras. Hicieron varios ejercicios fotograficos en los
que unos nifixs, sobre todo los grandes, tenian las
camaras y tomaban fotos a quienes no tenian camara.
Kevin se mostré muy interesado y emocionado en la
actividad. Ezequiel y Carmen también. Quienes no
tenian camara fotografica jugaban a ser estatuas,

Actividad Descripcion Analisis y Anexos
Taller con Karen y Mili de fotografia - Sesion 1 Identifico 5-6 familias a las que
Visita de | Asistentes: podria invitar a participar en la
campo  en e 16 nifias y nifios entre 3y 14 afios de edad |n\./est|gaC|o|n; son Iai familias que
Yo'on  Ixim, e 3 mujeres tsotsiles, madres de las nifias y asisten a la escuelita con mas
de 11:30 am nifios consistencia 'y frecuencia. Si
a2:00 pm aceptaran, trabajaria con

alrededor de 11-15 nifios y nifias, y
con sus papas o tutores.

El taller de fotografia que imparten
Karen y Mili es una buena base
para analizar los espacios con y en
los que se relacionan las nifias y
nifios en la colonia.
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caminaban de un lado a otro, y se quedaban quietos
para ser fotografiados, a veces en grupos o a veces
solos. Al final jugaron ‘Rio-Rivera’ para liberar un poco
las ganas de moverse de Ixs nifixs, en donde habia que
saltar adelante o atrdas de una linea en el suelo,
dependiendo de la indicacién de la facilitadora. Con
eso finalizo la sesidn del taller.

Después, trabajamos una actividad en las mesas de
abajo de la escuelita. Los nifios se dividieron: algunos
con Alma, otros con Francisco jugando loteria y otros
mas conmigo. Hicimos figuras con papel: un
quitapiojos y un barquito de papel. Ezequiel y Carmen
estaban muy concentrados coloreando sus barquitos
y flores-quitapiojos. Artemio les mostré cémo hacer
una cajita de origami y se interesaron mucho en
hacerla.

Platicando con ellos sobre la ‘tarea’ que dejaron Mili
y Karen, sobre qué lugar que les guste mucho van a
retratar, Vero (hermana de Sara) respondié que su
Casa en Chiapas con una sonrisa enorme. Van a
retratar a su familia. Noté que les costé trabajo decir
qué lugar de la ciudad les gusta.

De repente hablan en tsotsil y si les pregunto qué
dicen, no siempre me cuentan, solo alzan los hombros
como diciendo ‘no sé’.

Juan, el chico que llegd después que tiene 12 afios,
llegd con un celular, estaba viendo tiktoks. Le salié un
monstruo como de Jurassic Park, me ensefié uno de
una pareja en el que el hombre le dice a la mujer que
ahi estan sus familiares (sale imagen de chimpancés)
y ella le responde que si, que son sus suegros. A Juan
le dio mucha risa esto. Vio unas cosas de video juegos
y ya no recuerdo qué mas, pero no volteaba la vista ni
se involucré en la actividad de hacer origami. Al
parecer venia de trabajar, y por la misma razén son
raras las veces que asiste a la escuelita de Yo’on Ixim.

Carmen no se quiso llevar su barquito.

Jasmin y Kevin se llevaron una hoja de papel para
hacer un barquito en su casa.
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Anexo B. Instrumentos metodoldgicos

Hoja de consentimiento informado para participantes en el proyecto de
investigacion®!

Responsable del proyecto

Maria José Sanchez Garcia Entiendo  quién
Estudiante de Maestria en Habitat y Equidad | realiza este
Socio Territorial proyecto.
Universidad Iberoamericana Puebla

0o Si
Contacto: - No

mariajose.sanchez.garcia@iberopuebla.mx

El proyecto y los objetivos

Entiendo  sobre
qué trata el
proyecto y sus

objetivos.
[ Si
[ No

Entiendo dénde
se llevaran a cabo
las actividades del

proyecto.
O Si
[ No
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Procedimiento del proyecto

Entiendo que durante el
proyecto se me invitara a
participar en actividades de
juego y arte, en recorridos
por la calle, en talleres para
reconocer el espacio en que

. Mo vivo, asi como a responder
e 9 ] (4 X
™ f‘ ﬁ 5*? algunas preguntas sobre mi
B gz o o experiencia en la ciudad.
t (L Estoy de acuerdo.
(] [ [ ]
22 F KA g
Y giE & o No
Participacion voluntaria
Entiendo que mi
participacion en este estudio
N es voluntaria. Puedo
_/Q\_ Ve negarme a contestar

cualquier pregunta y tengo la
libertad de participar en las

actividades o dejar de
hacerlo en cualquier
momento.

Estoy de acuerdo.

0 Si
1 No

51 Si bien, la intencion fue que las familias firmaran esta hoja de consentimiento, finalmente éste se
obtuvo durante las entrevistas a madres y padres de familia a través de la expresion oral,

mostrandoles el formato.
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Documentacion y resguardo de la informacion

Entiendo que si permito que
se grabe mi voz el audio se
mantendra privado y
confidencial, al igual que si
me toman una fotografia.

0 Si

1 No

Estoy de acuerdo en que se
grabe mi voz.

0 Si

7 No

Estoy de acuerdo en ser
fotografiado.

0 Si

1 No

Preguntas y comentarios

D

Me considero informada/o
sobre este proyecto vy
entiendo que puedo hacer
preguntas o comentarios al
respecto  en cualquier
momento.

b Si
[0l No

Consentimiento

Al firmar este formulario,
estoy de acuerdo en
participar en este proyecto.

Fecha:

Nombre de la persona que participa:
Edad:

Firma:

Nombre de la investigadora:

Firma:
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Guia de entrevista a madres, padres, tutores y cuidadores de familias tsotsiles

Buen dia, soy Majo y me encuentro realizando un proyecto sobre cdmo es vivir en
La Loma para las nifias y nifios tsotsiles, buscando encontrar las cosas que les
gustan y les hacen sentir bien, asi como los principales problemas con los que se
enfrentan, para asi proponer opciones que les permitan jugar, aprender e
intercambiar mas con otros nifios y nifias que viven aqui.

Para eso estoy haciendo algunas entrevistas con las familias, para conocer un poco
mas de su historia, de qué les ha traido hasta aqui y de qué piensan sobre Puebla
y la colonia.

Me gustaria grabar el audio de esta entrevista para poder después recordar lo que
platicamos y escribir sobre ello. Las respuestas que me de son confidenciales y so6lo
se compartiran si usted me da permiso. ¢ Est4 de acuerdo con que se grabe esta
entrevista?

Datos generales

- Nombre

- Edad

- Lugar de origen
- Ocupacién

Familia
Me gustaria preguntarle un poco sobre su familia:
- ¢Quiénes la conforman?
- ¢ Qué edades tienen?
- ¢ Db6nde se encuentran?
- ¢ Trabajan? ¢ A qué se dedican?
Migracion
Ahora me gustaria saber un poco sobre la migracion que realiza
- ¢Cuando empezé a salir de Chiapas?
- ¢A qué lugares se ha ido?
- ¢Qué fue lo que le hizo salir de su casa alla?
- ¢Cuando fue la primera vez que vino a Puebla?
- ¢Siempre ha llegado a rentar en La Loma?
- ¢ Por qué decidi6 venir para aca?
- ¢ Hay algo que extrafie de su casa y su pueblo en Chiapas?
- ¢Alguna vez ha pensado en quedarse a vivir en Puebla permanentemente?

- En este afio, ¢, cuanto tiempo estuvo en Puebla?, ¢ cuanto en Chiapas?
¢estuvo en otros estados?

Percepciones sobre la colonia La Loma
También quisiera conocer lo que piensa sobre la colonia:
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¢, Qué tanto conoce la colonia?
¢ Sabe hasta qué calles llega?
¢, Cudles son los lugares en los que pasa mas tiempo en la colonia?
¢, Qué actividades realizan ahi?
¢ Tiene algun lugar favorito?
o Sies asi, qué le gusta y por qué
¢,Hay algun lugar que no le guste?
o Siesasi, qué no le gusta y por qué
¢, Hay algun lugar que usted piense que es mejor evitar?
¢Alguna vez se ha sentido insegura/o en la colonia? ¢Qué piensa que le
hizo sentir asi?
¢, Siente que hay algun problema importante en la colonia? ¢ cual o cuales?

Relaciones sociales en la colonia
Y ahora hablando sobre las personas que viven en la colonia:

¢, Qué tanto conoce a sus vecinos y a las personas que viven en la colonia?
¢, Como es su relaciéon con ellas?

¢ Conoce a mas familias y gente de Chiapas que vivan aqui?

¢, Conoce a familias y gente que venga de otros lados? ¢ de dénde vienen?
¢, sabe si hablan alguna lengua?

¢,Conoce a las personas originarias de la colonia?

Percepciones sobre niflez y sus actividades

Para el proyecto que realizo, me gustaria hacerle algunas preguntas sobre lo que
viven las nifias y nifios en la colonia:

¢ Para usted, quienes son nifias y nifios? ¢ hay alguna edad en la que se
deja de ser nifia o nifio?
¢,Conoce qué es lo que mas le gusta hacer a sus hijas e hijos en la colonia?
¢,Cree gue es seguro que las nifias y nifios jueguen en las calles de la
colonia? (Por los autos, los camiones, las personas, la basura, los vidrios...)
o Porqué?
¢, Hay algun lugar o calle que sienta que es mas inseguro para las nifias y
nifos?
o ¢MHay alguna hora limite en que los nifios tienen que volver a casa?
o ¢Hay algun espacio al que no tengan permitido ir o pasar?
¢,Cree gque hay lugares y actividades suficientes para que las nifias y nifios
o jueguen,
o aprendan
o convivan en la colonia?
o Porqué?
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¢Le gustaria que algo fuera diferente en la colonia para que las nifias y
nifios puedan hacer esto?

Actividades en Yo’on Ixim
También conocer de su relacion con la escuelita de Yo’on Ixim

¢ Desde cuando asiste a las actividades de Yo’on Ixim?
¢ Como fue que llegd aqui?
¢ Cada cuanto asiste a las actividades que organizan?
¢, Qué le gusta de estas actividades?
¢, Hay algo que no le guste o que cree que pueda ser mejor en la escuelita?
¢,Cree gue la escuelita es importante en la vida de su familia aqui en La
Lomay en Puebla?
o Porqué

Muchas gracias por su tiempo y disposicion para realizarle estas preguntas. Es
posible que me surjan algunas dudas mas adelante, ¢ puedo volver a contactarle
para hacer un seguimiento de esto?.

Ademas, me gustaria compartir los avances de mi proyecto con usted y con las
demas familias tsotsiles, ¢ esta de acuerdo con esto?

Seguimos en contacto. Muchas gracias.

Guia de observacioén

Lugares de observacion:

La escuelita de Yo'on Ixim (espacio semi publico)
La calle de la colonia La Loma

El Mercado Hidalgo

Actividades que realizan las nifias y niflos

Movilidad (traslados)

o Caminando

o En bicicleta / patin del diablo

o En brazos de persona cuidadora
Juego

o Juego con reglas

o Juego libre
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o Juego con objetos
o Juego con elementos del entorno urbano
o Juego con el cuerpo
e Actividades formativas en la escuelita de Yo’on Ixim
e Consumo
o Compras en el mercado
o Compras en miscelaneas y tiendas
o Otras compras
e Otras actividades de disfrute
o Ver peliculas
e Socializacién (con quién realizan las actividades)
o Familiares
o Amigos
o Cuidadores
o Nifas/os pares / mayores / menores
o Jbvenes / Adultos
o Staff de Yo'on Ixim
o Tsotsiles / No tsotsiles
o Género femenino / masculino

e Emociones con que realizan las actividades

Lectura de la apropiacion del espacio

e Caracteristicas fisico-estructurales del espacio
o ¢Como es el espacio?: formas, colores, texturas, olores, sonidos;
elementos de disefio urbano permanentes y temporales; objetos en
el espacio
e Funcionalidad del espacio
o Personas y dinamicas en el espacio ligadas a practicas sociales e
interacciones simbdlicas
¢ Interacciones de nifias y nifios en y con el espacio
o Procesos cognitivos: ¢ Conocen el espacio? ¢,como lo describen?
¢, se orientan en él? ¢lo categorizan de alguna forma?
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o Procesos afectivos: ¢ Se vinculan afectivamente con el espacio? ¢se
vinculan afectivamente en el espacio? ¢,se ven atraidos por el
espacio? ¢ influye en su autoestima?

o Procesos identitarios y relacionales: ¢ Interactian en/con el espacio?
¢lo transforman de alguna manera? ¢,se ven implicados en su
cuidado de alguna forma? ¢ se identifican con el espacio? ¢ el
espacio influye en su autopercepcion? ¢.consideran propio el

espacio?
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Anexo C. Descripcion de actividades observadas

Actividad Descripcidon y Observaciones

Actividades
formativas

Lecto-escritura La ensefianza de la lecto-escritura suele hacerse
mayoritariamente en espafiol, usando algunas palabras del
vocabulario tsotsil, pues no hay colaboradores que tengan
conocimientos para hacerlo completamente en tsotsil. Aln mas,
se elaboran propuestas y se hacen adaptaciones de acuerdo a las
edades y conocimientos previos de las nifias y nifios participantes.
En este sentido, se desarrollan actividades para acercar el
lenguaje escrito a las nifieces a través de conocer su nombre
escrito y el de sus compaferos, asi como palabras escritas
cercanas a su contexto asociadas a imagenes, a través de la
lectura de libros de ciencias para nifieces, al igual que cuentos y
otras formas de narrativa.
También hay clases de lecto-escritura en espafiol para
adolescentes, jévenes y adultos. De manera general, se retoman
los planteamientos de Paulo Freire en la alfabetizacion a partir de
palabras generadoras. Entre 2023 y 2024 se observd la
participacion de jévenes alfabetizadores del Centro Universitario
de Participacién Social (CUPS) de la Benemérita Universidad
Autonoma de Puebla.

Aprendo con mi|En el espacio del salén de clases se plante6 un juego con los
nombre nombres de las nifias y nifios a partir de la propuesta del CONAFE
(2013) de 'Aprendo con mi nombre'. En esta dinamica, la persona
facilitadora escribe los nombres de las nifias y nifios en pedazos
de papel, uno por nombre, y coloca cada uno en las sillas de las
nifleces. Las nifias y nifios deben entrar al salén y sentarse donde
esta su nombre. El objetivo es acercar la lecto-escritura a las nifias
y nifios a través de jugar y reconocer sus nombres escritos y los
de sus comparieros.

Leer libros y cuentos |A las nifias y nifios les gustan los libros con imagenes de la
naturaleza. En un libro con historias de animales, Billy y Eli
reconocian y nombraban las imagenes que observaban en tsotsil
y espafiol, ya sean animales, objetos o personas. Cuando no
sabian como nombrar alguno de ellos, se quedaban en silencio,
entonces nosotros les deciamos, y ellos repetian. Con esta
actividad, se incentiva el uso y adquisiciéon de vocabulario en
ambas lenguas.

También les gustan los libros en los que el juego es buscar y
encontrar cosas en una imagen muy cargada de elementos en
espacios como una ciudad, un parque, una plaza. En esta
dinamica, una persona da la indicacion de qué elemento tienen
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gue buscar, observé que si la indicacién se daba en espafiol, las
nifias y nifios jugando confirmaban en tsotsil lo dicho. Al encontrar
el elemento buscado, lo nombraban en ambas lenguas; si alguien
lo encontraba primero, daba pistas para ayudar a encontrarlo a los
demas.

En una ocasion, una nifia de 8 afos, la mas pequefia en ese
momento, sefialaba cosas cercanas al elemento buscado,
parecidas en color, en forma o en categoria, pero que no
correspondian exactamente. A diferencia de sus hermanasy primo
de 11, 13 y 14 afios, quienes encontraban con mayor rapidez los
elementos.

Actividades para el

Se usan diversos materiales para el aprendizaje de las
matematicas: copias impresas con ejercicios escritos y graficos;
también elementos como frijoles y tapas de garrafon para aprender
a representar nimeros, contar, sumar, restar, multiplicar y dividir.

aprendizaje de las
matematicas

Actividades para
desarrollar la

motricidad fina

Se realizan dinamicas en las que las nifieces pegan bolitas de
papel, cereales, pasta y demas materiales para formar alguna
figura, o de manera libre. Esa actividad permite que sobre todo las
nifias y nilos menores de 6 afios desarrollen la motricidad fina,
pero también lo realizan las nifias y nifilos mayores.

Ver peliculas

A las nifieces tsotsiles les gusta ver peliculas; sobre todo las que
se les hacen conocidas porque las han visto en el puesto de
peliculas del mercado, como Sonic o el Hombre Arafia. Algunos
nifios incluso se saben algunos dialogos. Cuando no es una
pelicula que atrape su atencion, sélo la ven por un rato antes de
guerer pasar a una actividad de juego activo.

Actividades artisticas

Fue notorio como a través de actividades artisticas, las nifias y nifios refuerzan ciertos
conocimientos o adquieren unos nuevos: a contar, los nombres de los colores, las letras
de las palabras. Asi como se vinculan con los espacios que forman parte de su experiencia
de vida a través de la memoria y las emociones. También en ciertos casos, hubo procesos
creativos en que surgieron personajes e historias imaginarias.

Tejido de pulseras con
ligas

Principalmente son las nifias quienes se juntan a hacer pulseras
en los tiempos libres. Utilizan un aparato que permite ensamblar
ligas pequefias de goma, formando pulseras que después utilizan
como adornos en las mufiecas, 0 que regalan a otras nifias y
mujeres.

Dibujar  con hilo
(bordado con
estambre en malla
plastica)

En una malla plastica, las nifieces hacen un dibujo con plumén
como guia para después pasar una aguja de plastico encima con
estambre de distintos colores. Fue una actividad que gusto entre
las nifias y nifios; quienes hicieron dibujos vinculados a la
naturaleza, como caracoles, corazones y flores.

Dibujo libre, Creacion
de personajes

Durante esta actividad, las nifieces hicieron dibujos con
referencias de campo, naturaleza, casas, personas y animales en
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contextos rurales, flores, uvas silvestres, borregos, perros. En el
taller de territorialidad, se dibujaron plantas de maiz, arboles,
casitas grandes y chicas, una cancha de futbol, la tiendita donde
se compran dulces, verduras y chucherias, una iglesia para
representar el lugar de origen.
Suele ocurrir que las nifias y nifios consideran que no tienen la
capacidad suficiente para elaborar por si mismos los dibujos y
piden que quienes estdn acompafandoles en la escuelita, lo
hagan por ellos. No obstante, Ara, tallerista de arte corrigié esta
practica al resaltar la importancia de que las representaciones
sean elaboradas por las nifias y nifios. Cuando las nifias y nifios
manifiestan que no saben como dibujar a una persona, alguna
parte del cuerpo, elemento de la naturaleza u otra cosa que
quieran dibujar, les guia para identificar qué formas tiene dicha
persona, parte o elemento: ¢tiene una linea? ¢ es circular? ¢es un
triangulo?, ¢ va de arriba para abajo o de un lado a otro?; también
encamina a prestar atencion al detalle y a profundizar la
observacioén de lo que se quiere representar; por ejemplo, la nariz
va de arriba a abajo, y en la parte baja tenemos dos orificios por
los que respiramos; tenemos cinco dedos en cada mano, y cada
uno tiene ufia, etc. Esta forma de abordar la representacion de la
realidad de las nifias y nifios conduce a explorar e interpretar junto
con ellas los imaginarios y significados que le atribuyen a
diferentes elementos, situaciones, practicas, y demas
manifestaciones culturales.

Creacion de bichos
voladores

Aprendimos sobre insectos dibujandolos, coloreandolos y
colgandolos con estambre desde el techo de la escuelita para
hacerlos 'volar'. Las nifias y nifios se sintieron orgullosos de ver
Sus creaciones expuestas, y se lo mostraban a sus mamas y
papas. Bebés, nifios y adultos volteaban con alegria a ver los
insectos creados. Con este ejercicio, podemos ver que el espacio
puede ser apropiado de formas creativas, usando todas sus
superficies.

Elaboracion de
alcancia de cochinito

Durante esta actividad, las nifieces me ensefiaron el sonido que
hacen los cochinitos en tsotsil: uj, uj, uj. A muchos nifios no les
gusta ensuciarse las manos con pintura, pegamento y demas
materiales, por lo que necesitan ayuda para hacer manualidades
de este tipo.

Origami

Yo les mostré como elaborar un 'quita-piojos' y un barquito de
papel. Hay nifios que saben elaborar cajitas de origami y otras
figuras mas elaboradas.

Actividades ludicas

A continuacién se presentan juegos que se realizaron tanto en el espacio interior de la
escuelita, en las areas de usos mdltiples, asi como en la calle de la 'vieja' escuelita, ubicada
en la calle semi-privada de la 74 poniente.
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Diversos juegos

de

mesa y rompecabezas

Al igual que con los libros y cuentos, las nifieces reconocen y
nombran los animales, personas, y demas elementos que
observan en los juegos de mesa y en los rompecabezas; suelen
nombrarlos en tsotsil y espafiol cuando conocen las palabras para
hacerlo.

La Loteria es uno de los juegos favoritos de las nifias y nifios.
Yo'on Ixim tiene juegos de loteria en tsotsil, elaborados por
personas que han colaborado ahi. A las nifias y nifios les gustan
estos juegos de asociacion de imagenes y palabras. Ponen mucha
atencion, juegan a poner frijolitos uno a uno conforme aparecen
las tarjetas correspondientes, 0 a quitar los frijolitos previamente
colocados bajo esta misma légica; se ayudan entre si cuando
notan que a alguien se le pas6 marcar una casilla cuya tarjeta ya
pas6; también repiten el concepto en tsotsil y a veces en espafiol,
reforzando sus conocimientos lingiisticos.

Loteria
Juegos de
construccion con

bloques de pléstico,

madera e imanes

En este tipo de juegos, las niflas y nifios construyen estructuras
gue algunas veces representaron casas o medios de transporte,
como camiones y automoviles. En otras, el objetivo que tenian los
nifios era formar una estructura muy alta o muy larga, después
destruirla y volverla a construir. También jugaban a ver a través de
los huecos en la estructura y jugar con eso con otras personas a
su alrededor, adultas y nifias.

Juegos de palabras

Nifias y nifilos con mayor dominio del espafiol, hacian juegos de
palabras, bromas y contaban chistes. De pronto pedian que
alguien repitiera "tengo hambre, tengo hambre", a lo que
respondian, "pues como tu alambre" o "tengo frio, tengo frio"
donde la respuesta era "pues tapate con la capa de tu tio"

Juego de las sillas

Juego del autobus

Entre los juegos que le gustan a las nifias y nifios en la escuelita,
esta el popular juego de las sillas, en donde las nifias y nifios
avanzan en circulo, caminando, corriendo o bailando, alrededor de
la fila de sillas. Mientras avanzan con la musica, se miran a los
0jOS con una sonrisa, se emocionan y reaccionan rapidamente al
momento en que se detiene la muasica. Se rien al notar quién logré
sentarse en una silla y quién no, para avanzar con el juego.

Durante las visitas de campo, inventamos un nuevo juego con las
nifias y nifios. Propusimos armar un autobus poniendo en fila las
sillas. En el juego se elige un conductor, rol que inicialmente
asumimos las facilitadoras de la actividad, mientras que las y los
pasajeros se sientan detras. Entrando en confianza, M. (7 afios)
fue de los nifios con mas entusiasmo para jugar al autobus. Pidi6
ser el conductor, y al tomar ese rol, nos transport6 a todas y todos
a un verdadero autobus con la imaginacién. Migue hacia todos los
sonidos que hace un camion, el claxon, los frenos, la aceleracion;
movia la palanca de cambios de velocidad, estaba concentrado en
el camino. Mientras tanto, las y los demas pasajeros saltabamos
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con los baches y topes, nos moviamos a la izquierda y la derecha
con las vueltas, hacia atrds y adelante con los frenones y
acelerones del conductor. Después, nifios comoR., L.y Y. (9, 7y
11 afos), empezaron a ‘hacerle la parada’ al conductor. El
conductor frenaba, les abria la puerta, los nifios subian y tomaban
su lugar antes de seguir el camino, ya fuera sentados o parados
en el autobus fantéstico.

JUEGO LIBRE, CON MAQUINAS E INSTRUMENTOS

Jugar con la bicicleta

Los nifios son los que saben andar mejor en bicicleta, y los que en
ocasiones tienen bicicletas en las que andan por la colonia para
hacer mandados, jugar, e incluso ir a sus lugares de trabajo en la
ciudad. Algunas nifias quieren aprender pero no siempre pueden
porque dicen que es para mujeres que ya estan casadas.

Jugar con el patin del
diablo

A las nifieces de varias edades les gusta desplazarse en el patin
del diablo, haciendo equilibrio con un pie, impulsandose con el
otro. Es un juguete que pueden usar nifios y niflas mas pequefios
desde los 3-4 afos.

Dibujar con gises

Esta fue una actividad que gusté mucho a las nifias y nifios. A
veces dibujaron libremente elementos significativos como flores,
autos, soles, o las letras de su nombre. Otras, tuvo mas que ver
con la inteligencia l6gico-matematica, en la que hacian secuencias
de figuras como cuadros y lineas sobre las cuales saltaban a
manera de avioncito. Las nifias y nifios mas grandes lograban
dibujar los recuadros y escribir los nimeros, acercandose mas a
la representacion del avioncito para jugar. También dibujaron sus
siluetas en el suelo, las cuales luego adornaban con mas dibujos.

Jugar con pelotas
saltarinas

Este juego se desarrollaba en el salén de usos mdltiples de la
'vieja' escuelita. Las nifias y nifios tomaban una pelota saltarina
para sentarse y brincar sobre ella. La Unica condicién era no
sacarla a la calle para evitar ponchaduras.

JUEGO CON EL CUERPO-ESPACIO

Juego de Rio-Rivera

El juego consiste en saltar adelante y atras de una linea en el
suelo, dependiendo de la indicacion de la facilitadora; de un lado
de la linea esta el rio y del otro, la rivera. El objetivo era no
equivocarse. Para agregar dificultad, se plantea que al
equivocarse, los jugadores tendran que salir del juego y ganara
quien logre responder correctamente a las indicaciones hasta
guedar solo. Este lo propusieron Mily y Karen en su taller, y le
gusté mucho a las nifias y nifios. Generd dinamismo y distension
entre los participantes, que ponian atencién para no equivocarse
y se reian si esto sucedia.

Viborita

Inicialmente, propuse a las nifias y nifios jugar a brincar una
cuerda larga, de esas que se mueven con dos personas, cada una
en un extremo de la cuerda mientras otra salta en el medio. Pero
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me encontré que la mayoria de las nifias y nifios todavia no sabian
brincar la cuerda, por lo que se adapté el juego para mover la
cuerda a ras de suelo imitando a una viborita. Los jugadores tienen
gue saltar de un lado a otro sin tocar la cuerda. Las nifias y nifios
ponian mucha atencién para saltar la cuerda de un lado a otro,
sonreian cuando lograban brincarla, cuando se incrementaba el
reto en el juego y lo seguian logrando; también cuando pisaban la
cuerda reian.

Juego de una versién

Este juego es mejor conocido como 'Stop’, pero en un intento de
traducir de manera creativa el nombre y las frases que se dicen,
asi se nombré. Se pinta un circulo amplio donde quepa al menos
un pie de todos los jugadores. Una persona inicia diciendo 'Pasitos
afuera pasitos adentro, al centro se queda___ 'y menciona el
nombre de alguno de los jugadores. Este jugador tendra que
brincar al centro mientras el resto se aleja del circulo lo mas rapido
posible, hasta que la persona en el centro diga 'Alto’. Entonces,
quien esta al centro, tendra que elegir a uno de los jugadores y
calcular en cuéntos pasos llega desde donde se encuentra. Se
calculan pasos 'normales’, 'de pollito', 'de gigante', 'saltos de
conejo', y cualquier otra variante. Si la persona al centro acierta
calculando la distancia en estos pasos con medidas creativas,
entonces la persona a la que alcanzé tendra un 'hijo’ o perdera una
vida. Esta persona pasara al centro a proceder de la misma
manera.

Este juego no tuvo tanto éxito. Yo creo que el lenguaje fue una
barrera para entendernos mejor, porque si implica una mayor
comunicacion verbal.

de Stop ‘'Pasitos
adentro, pasitos
afuera’

Jugar 1, 2, 3
jcalabaza!

Este fue un juego nuevo para las nifias y niflos asistentes de la
escuelita. El juego se desarrolla en un espacio delimitado con dos
extremos. En uno de estos, se coloca la persona que representara
a 'la calabaza', en el otro extremo, el resto de los jugadores. La
calabaza estara de espaldas a los jugadores y dira '1l, 2, 3
calabaza', volteando a ver a los jugadores cuando dice esta Ultima
palabra. Mientras tanto, los jugadores buscaran avanzar sin ser
vistos por la calabaza, con el objetivo de tocarla o tocar el extremo
donde se encuentra, generalmente una pared. Cada vez que la
calabaza voltea, los jugadores tendran que permanecer o méas
quietos posible. Si la calabaza detecta que alguien se mueve, lo
regresara al punto de inicio.
Este juego lo propuse con las nifias y nifios en febrero de 2022,
apenas nos estabamos conociendo, y en ese momento, las niflas
y niflos casi no salian del punto inicial del juego. Algunos
avanzaban un poco, pero no tocaban la pared en el extremo de 'la
calabaza’, pues evitaban ser este personaje. Fue poco a poco, tal
vez en el transcurso de tres o cuatro meses, que se sintieron en
confianza para moverse mas en el juego y ser también la calabaza.
Para las nifias y nifios ablar y decir 1, 2, 3 calabaza' era todo un
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reto. Este es un buen ejemplo de la adquisicion de confianza
progresiva que pueden tener las nifieces migrantes al establecer
nuevos vinculos con nuevas personas en los lugares de destino a
través del juego, asi como integrar nuevas practicas y
conocimientos.

ATRAPAR

Juego de 'las traes' en
tsotsil y Policias y
Ladrones

Algunas veces, los nifios se organizan solos, piden levantar manos
para decidir qué jugar. En esa ocasion, hubo mas votos para 'las
traes'. Cuando empieza a hacer calor, a partir de abril-mayo, se
vuelve mas pesado estar en la calle, pues no hay mucha sombra
donde resguardarse. Juegos como 'Policias y Ladrones' sirven,
pues la cércel generalmente se establece en un lugar con sombra,
y ahi quienes son atrapados pueden descansar un momento,
incluso sentarse. Después de un rato de este tipo de juego en los
gue se necesita correr, los nifios piden agua y entramos al salén
de usos mudltiples a hacer otra actividad como dibujar o jugar
juegos de mesa.

Juego de Congelados

Es uno de los juegos favoritos de las nifias y niflos. También
implica hacer equipo y vincularse con los demas nifios y nifias,
pues pueden 'descongelar' a sus amigos tocandolos. Entonces,
hay miradas complices para llamarse y poder descongelarse, y asi
seguir jugando. Estos juegos de las traes, congelados y policias y
ladrones permite usar de muy diversas formas el espacio y sus
elementos, representar imaginarios y convertir el portéon de una
casa en una 'carcel’; esconderse detras de los arboles o coches
estacionados, recorrer lo largo y ancho de la calle, al mismo tiempo
gue mirarse, reirse, emocionarse, ser complice, tener un reto,
hacer contacto unos con otros, y sentirse al final, mas cerca.

RONDAS Y CANTOS

Juego de la licuadora

Este juego nos lo ensefio Ana Karen (11 afios), y consiste en
formar un circulo, tomados de las manos con los miembros del
grupo. Mientras se avanza en circulo, una persona canta una
cancion en tsotsil que habla de una licuadora a la que se le pican
botones, indicando que se debe ir mas rapido o mas lento, de
reversa, brincanco, parando, pero siempre manteniendo el circulo.

Juego de La Rueda de
San Miguel

Este juego tradicional también es popular entre las nifias y nifios.
El grupo se toma de las manos y canta la cancion, nombrando a
cada uno de quienes forman la ronda. Es un buen juego para
promover el reconocimiento entre miembros de un grupo.

Juego del lobo

Para este juego, las nifias y nifios cantaban la cancion de la ronda
de "Jugaremos en el bosque" en tsotsil; si yo estaba jugando con
ellos, Ana Karen me traducia lo que hacia el lobo: 'esta lavando
sus zapatos', 'se esta bafiando’, 'estd comiendo’, 'esta buscando
sus llaves', hasta que el lobo salia a comerse a los jugadores.
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Manos calientes

Jugamos con las manos elaborando coreografias ritmicamente al
mismo tiempo que se cantaban canciones tradicionales como
'‘Marinero que se fue a la mar y mar y mar' o con temética de
Pepito.

TALLERES

Taller de circo con
Older

Les encant6 a los nifios, pues se vincula mucho con el trabajo
informal que realizan en la calle. Les gustd aprender a malabarear,
hacer equilibrio con objetos, y hacer acrobacias solos y en pareja,
en general, les gusta jugar con el cuerpo.

Taller sobre territorio

Se realizaron varias actividades para reconocer el cuerpo-
territorio, el territorio de origen (Chiapas), el territorio de destino
(La Loma) y la escuelita. Se mapearon sentires en el cuerpo con
un dibujo colectivo a manera de representacion; se pintd un mural
colectivo del lugar de origen; se facilitaron sesiones para
reflexionar sobre las imagenes y fotografias, asi como para usar
una camara fotogréfica; se elaboré un fanzine en tamafio rotafolio
para representar La Loma con fotografias y dibujos; se hicieron
recorridos para reconocer el territorio del lugar de destino; se
intervinieron las fotografias impresas con colores y finalmente, se
organizd un convivio para exponer el trabajo a lo largo del taller,
en el que también hubo presentaciones de circo, clown y son
jarocho.

Convivios, fiestas y
festivales

Convivio por el cierre
del taller de territorios
y circo, 17 de julio de
2022

Funcion de Clown de
Clowns without border
y circo con Onder
escarabajo, 4 de
septiembre de 2022

Para dar cierre a los talleres de primavera-verano, la escuelita
junto con los talleristas, organizaron una presentacién de circo,
una exposicion de trabajos del taller y un convivio al que invitaron
a un colectivo de son jarocho que tocaron canciones con las que
los nifios, nifias y familias bailaron.

Se organiz6 un convivio con una presentacion de clown, de
Clowns without borders en la ubicacién de la 'vieja' escuelita. Se
instal6 el frente del escenario en la calle y el publico se senté
dentro de la escuelita viendo hacia la calle. Llegaron las familias
tsotsiles completas, mamas, papas, bebés, abuelitas, hermanas y
hermanos. Pasaban familias, nifias y nifios por la calle, volteaban
a ver de qué se trataba la presentacion; les llamaba la atencién y
al ver a las payasas, sonreian. Algunas familias también se
guedaron en la banqueta afuera de la escuelita viendo el show.

Ese dia pasaron dos nifias totonacas vendiendo chicharrines y las
invitaron a quedarse a la funciébn de payasas, ademas de
comprarles su mercancia. Se llaman Esmeralda y Lupita.
Antes de la presentacion, propuse una actividad de dibujo con las
nifias y nifios. Dibujaron frutas y las recortaron. Pasa que hay
tensiones entre algunas nifias y nifios, a veces dentro del mismo
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grupo tsotsil, y también entre nifieces de diferentes etnias. Por
ejemplo, ocurria que algunas nifieces tsotsiles de familias distintas
eran excluyentes a la hora de hacer actividades; no querian
trabajar juntas o demostraban su rechazo a través de miradas.
También, algunas niflas tsotsiles buscaban excluir a nifieces
totonacas. El rechazo se daba sobre todo de las nifias tsotsiles a
las nifias totonacas, que en este caso eran minoria, y se
demostraba a través de miradas, de sacar la lengua, de excluirles
de la mesa.
Hay otras nifias y niflos que se muestran mas receptivas a la
diversidad y buscan entablar un délogo a través de preguntas,
comparando las formas en que nombran las cosas en uno y otro
idioma. El contacto directo parece ser intimidante, pues algunas
veces estas preguntas se hacen a través de la o el facilitador de
las actividades o] talleres.
Como adultas, Vale y yo pudimos mediar algunas interacciones
entre las nifias totonacas y nifias tsotsiles, notando y reflejando
aspectos en comun, como las caracteristicas de sus lugares de
origen, el sonido de algunas palabras y sus significados y sus
gustos.

Este evento se realiza algun domingo de diciembre por la tarde,
unavez al afio. A las posadas se invita a todas las familias tsotsiles
que tienen contacto con la escuelita de Yo’on Ixim. Llegan familias
completas de mdltiples integrantes. La asistencia llega a ser de al
menos 100 personas, incluyendo a bebés y nifieces en la primera
infancia, asi como a las y los abuelos, personas adultas mayores,
gue viven en Puebla o visitan temporalmente a sus familias desde
Chiapas. Las mujeres tsotsiles y madres de familia se encargan de
preparar el ponche en una gran olla puesta al fuego en un anafre
en la banqueta de la escuelita, mismo que después reparten entre
los asistentes. Se comparten botanas al centro de las mesas,
donde se van sentando quienes llegan a la festividad. Cada
integrante de la familia se apunta en una lista con un nimero que
después es utilizado para realizar una rifa de regalos. Estos
regalos son donaciones de ropa, zapatos, juguetes, utensilios de
cocina, cobijas y colchas. A su llegada, las nifias y nifios juegan
en los salones, mientras sus mamas y papas se sientan y ponen
atencion a la manera en que se desenvuelve la posada. Después
de la rifa, se parten pifiatas con dulces, para lo cual las nifias y
nifios hacen filas encabezadas por los mas pequefios para pegarle
e intentar romperla. Por lo general, después de la pifiata las
familias comienzan a regresar a sus cuartos en La Loma.

Este evento se organizé como parte del octavo aniversario de la
escuelita de Yo'on Ixim, invitando tanto a las familias, nifias y nifios
tsotsiles, como a habitantes de La Loma y la Ciudad de Puebla
interesadas en compartir con la comunidad de la escuelita, a
manera de establecer vinculos que promuevan la interculturalidad
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y contrarresten la discriminacién racial hacia las familias tsotsiles.
Con apoyo de personas voluntarias y estudiantes prestadores de
servicio social, se instalaron diversas estaciones, cada una con
una propuesta de actividad distinta. La intencién fue que las y los
asistentes visitaran cada una de estas estaciones, llenando una
tarjeta cada vez que completaban la actividad, e intercambidndola
al final por un premio. Las actividades en las estaciones incluyeron
la reflexion sobre el proceso de migracion a través del modelaje
de plastilina, el mapeo de experiencias de discriminacién en la
ciudad, una trivia sobre la cultura tsotsil, una serie de retos a
manera de juegos de calle como saltar la cuerda, brincar el
avioncito y anotar un gol; la visualizacién de un video y exposicién
fotografica sobre el trabajo de la escuelita, asi como una
exposicion con los trabajos realizados por las nifieces en el taller
de arte. Al final de esta suerte de rally, se compartieron alimentos
compartidos por un grupo de ‘olla comunitaria’, asi como bebidas.
Ademas, al inicio hubo una presentacion de cuenta cuentos a
cargo de Daniel Hernandez; y posteriormente hubo
presentaciones de musica a cargo de Aaron Tapia Sax y Mexican
Rare Groove.
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Anexo D. Actividades realizadas en el marco de esta investigacion y aportes

A lo largo de esta investigacion realicé una serie de actividades voluntarias de
acompafamiento, apoyo y facilitacion con las nifieces y familias tsotsiles migrantes,
en conjunto con el equipo de Yo’on Ixim, asi como con otras personas voluntarias.
A continuacion se presenta un resumen de estas en orden cronoldgico, haciendo

mencion de sus aportes.

Fecha

Febrero 2022-
Junio 2024

\ Actividad

Acompafiamiento en
actividades  formativas,
artisticas y ludicas
(febrero 2022-junio 2024)

Aporte

Apoyo y acompafiamiento a las
nifieces para llevar a cabo la
propuesta de actividades de las y los
comparfieros facilitadores

Febrero 2022

Facilitacion de dinamicas
[Udicas

Propuesta de juegos para mediar la
convivencia en la escuelita y el uso
del espacio publico

Febrero-
marzo 2022

Facilitacion de dinamicas
artisticas

Propuesta y guia de dindmicas
como la creacion de personajes,
dibujos tejidos, dibujo de insectos
voladores, origami

Mayo-Junio de
2022

Acompafiamiento en el
taller de circo

Apoyo y acompafiamiento a las
nifeces para llevar a cabo la
propuesta de actividades de las y los
comparieros facilitadores

Junio 2022

Facilitacion de dinamicas
de lectoescritura con
adolescentes y jovenes

Cubri a la maestra de lecto-escritura
cuando falto, proponiendo
actividades de repaso y elaborando
material didactico para el estudio
con las alumnas.

Junio-Julio de
2022

Acompafamiento en el
taller de territorios

Apoyo y acompafiamiento a las
nifieces para llevar a cabo Ila
propuesta de actividades de las y los
compairieros facilitadores

Julio de 2022 | Convivio por el cierre del [ Apoyo en la logistica del evento y
taller de Territorios acompaniamiento a las nifieces y

familias
Agosto de | Acompafiamiento en el | Apoyo y acompafiamiento a las
2022 taller de arte nifeces para llevar a cabo la
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propuesta de actividades de las y los
comparieros facilitadores

Septiembre de
2022

Funcién de Clown

Apoyo en la logistica del evento y
acompanamiento a las nifieces y
familias

Septiembre de

Facilitacion del taller “La

Co-disefio y facilitacion de una serie

2022 a | Capsula del tiempo” de dinamicas para explorar y

Febrero de fortalecer la identidad de las nifieces

2023 tsotsiles migrantes a través del
dibujo y materiales audiovisuales.

Octubre de | Mudanza a la nueva | Apoyo logistico

2022 escuelita

Diciembre de | Posada Apoyo en la logistica del evento y

2022

acompafamiento a las nifieces y
familias

Febrero de | Co-redaccion de  un | Estructuracion del capitulo,
2023 capitulo de libro con el |investigacion y sistematizaciéon de
equipo de Yo’on Ixim informacion relacionada a las
experiencias de las familias vy
nifieces tsotsiles migrantes en la

ciudad de Puebla
Abril a Junio | Facilitacion de actividades | Co-disefio y  facilitacion  de
de 2023 alfabetizadoras y creacién | dinAmicas para la ensefianza-
de ambientes | aprendizaje de la lectoescritura
alfabetizadores entre las nifleces tsotsiles migrantes

Noviembre de
2023

Festival K’'in ta ixim

Apoyo en la logistica del evento y
facilitacion de dindmicas ladicas con
las nifleces y familias.
Elaboracién y presentacion de una
infografia  didactica sobre la
diversidad linglistica.

Diciembre de
2023

Posada

Apoyo en la logistica del evento y
acompafamiento a las nifieces y
familias

Abril a Junio
de 2024

Facilitacion del laboratorio
ludico ‘Juguemos la calle’

Co-disefio y facilitacion de una serie
de dinamicas para favorecer la
apropiacion del espacio publico de
nifieces tsotsiles en La Loma
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Anexo E. Propuesta presentada a Alas y Raices
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alasyraices

Alimentos: botanas y agua de sabor para compartir. (Seran comprados y
preparados).

Requerimientos humanos: 2 talleristas, 1 técnico (para intervencidn), Staff de
apoyo (proporcionado por Yo'on Ixim, A.C.) y la comunidad. (Contamaos con ellos).

Material y equipo para las medidas de salud / higiene / proteccion civil: gel
antibacterial, cubrebocas y conos. (Algunos seran comprados, otros se pediran
prestados, como los conos).
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