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DESAFIOS Y SOLUCIONES PARA SUPERAR LAS DEFICIENCIAS EN LA
TRANSICION A PRACTICAS VIRTUALES EN PREPA LOYOLA

Resumen:

La pandemia del COVID-19 ha generado numerosos desafios en el ambito educativo,
particularmente en el campo de las practicas de laboratorio. La Prepa Loyola se vio obligada
a adaptarse rapidamente a la situacion, implementando précticas virtuales con simuladores
durante el periodo de cierre de las instalaciones. Sin embargo, esta transicion ha generado
deficiencias en los conocimientos practicos de los estudiantes al regresar a los laboratorios
fisicos. Este trabajo académico tiene como objetivo analizar las causas subyacentes de estas

deficiencias y proponer soluciones para superarlas.

Introduccion

El conocimiento cientifico relacionado con las practicas de laboratorio es fundamental en el
campo de la educacion cientifica. Las practicas proporcionan a los estudiantes una
oportunidad invaluable para aplicar y fortalecer los conceptos teoricos aprendidos en el aula,
asi como para desarrollar habilidades cientificas esenciales, como el pensamiento critico, la

observacion, el razonamiento 16gico y la resolucion de problemas.

De acuerdo con lo anterior, resulta de vital importancia implementar las practicas de
laboratorio en el aula de clase como estrategia didactica para lograr la construccion del
conocimiento cientifico escolar, ya que éstas pueden llegar a mediar entre el conocimiento
del estudiante, del docente y el saber cientifico para lograr desarrollar en los educandos
“habilidades investigativas (observacion de los fendémenos, prediccion e hipodtesis, medicion,
disefio experimental) y destrezas manipulativas (manejo de material de laboratorio y
realizacion de montajes experimentales)” (Marin, 2008) que vayan despertando en ellos
actitudes positivas hacia las ciencias, promoviendo la construccion de una imagen de ciencia

desde su naturaleza; lo cual resulta ser esencial (Espinosa et al, 2016).



En el confinamiento por pandemia nos vimos en la necesidad de realizar las practicas
de laboratorio en virtual, al regresar a las aulas y especificamente al laboratorio, los alumnos
si tenian las habilidades de reconocimiento de los materiales y reactivos, pero tuvimos
deficiencias en el uso y manejo de los mismos, esto debido a la falta de experiencia. Por esa
razon nos vimos en la necesidad de analizar la problematica y crear soluciones para superar

las deficiencias resultantes.
Desarrollo

En Prepa Loyola las materias que implementan précticas de laboratorio como estrategia de

aprendizaje son las siguientes:

Primer afio: Quimica l y Il
Segundo afio: Biologia I, Geografia
Tercer afio: Biologia Il, Temas Selectos de Biologia | y 1, Temas Selectos de Quimica |

y Il, Ecologia y medio ambiente, y Ciencias de la Salud 1 y II.

Cada materia al menos realiza 1 préactica de laboratorio cada parcial por grupo, esto
debido a que forma parte de los criterios de evaluacion, ademas contamos con un manual de
practicas de laboratorio para la mayoria de las materias y las vamos actualizando cada ciclo
escolar, ésta misma contiene las reglas del laboratorio, las competencias, la guia de

observacion de la participacion en las practicas y la rabrica para evaluar el informe.

Durante las clases en linea, nos vimos en la necesidad de trasladar las practicas de
laboratorio a simuladores virtuales, esto ocasion6 que muchas de las practicas que ya
teniamos establecidas se modificaran por otras que si podiamos realizar ya sea en casa 0 en
simuladores, lo que generd una doble planeacién afectando la forma de evaluacion e incluso
la guia de ensefianza. Finalmente, de acuerdo a la evaluacion se logré solventar las

habilidades de reconocimiento de los materiales y reactivos.

Al regreso a las aulas y especificamente al laboratorio, era notorio la falta de expertis del
manejo de materiales y reactivos al momento de realizar las practicas. Uno de los mayores

retos de la Academia de Ciencias Experimentales fue que los profesores querian continuar en



simuladores virtuales ya estando en presencial. Los argumentos eran los siguientes: “los
alumnos carecen de habilidades de comprension lectora, por lo tanto, les cuesta seguir
instrucciones”, ‘“carecen de habilidades para poder manipular reactivos corrosivos”,
“limitaciones marcadas para replicar lo aprendido en simuladores virtuales y llevarlo a la
vida real”.

Estas dificultades se hicieron presente en una practica de laboratorio con un grupo de
Quimica I (ler semestre, periodo otofio 2023). La practica consistia en manipular acido
sulftrico, acido clorhidrico y zinc, en bajas concentraciones. La Maestra a cargo dio
indicaciones y midio la cantidad de cada reactivo y dejo el material sobre la mesa de cada
equipo (en total 6 equipos de 5 integrantes). Al momento de comenzar a diluir los reactivos
en los tubos de ensaye para observar la reaccion, un equipo no lo hizo correctamente y diluyo
toda la cantidad de acido clorhidrico al tubo de ensaye que contenia zinc, esto ocasiond
desprendimiento de gases en mayor cantidad de lo esperado y tuvimos que desalojar el
laboratorio hasta quedar libre de gases.

En general en el desarrollo de las practicas hubo mayor cantidad de materiales que se
rompieron nuevamente debido a la falta de habilidades de manipulacion. Con estos sucesos
fue mas que evidente, las dificultades de adaptacion del entorno virtual al presencial en el

laboratorio de ciencias.

Soluciones para superar las deficiencias

Dada la situacion, para las materias consecutivas de otofio 2022 a primavera 2023, decidimos
aumentar la cantidad de précticas de 1 por parcial a 2 por parcial, y en la materia de Ciencias
de la salud II (especialidad quimico-biologicos), se decidi6 trabajar 2 horas de 3 asignadas a

la semana.
Se suspendieron las practicas virtuales para pasar al laboratorio.

Se eligieron reactivos menos corrosivos y con supervision en todo momento del
técnico laboratorista, el profesor de la materia y el encargado de la Academia de Ciencias

Experimentales.

Se establecieron indicadores de éxito para medir la efectividad de las soluciones

propuesta en cada practica y hubo retroalimentacion por parte de la academia.



Conclusiones

Un afio después del regreso al laboratorio de manera presencial y con el trabajo que se ha
realizado desde la Academia de Ciencias Experimentales impulsando una mayor cantidad de
practicas en las materias, se notd un avance en el semestre primavera 2023, los profesores
tenian las competencias claras y los alumnos en general lograron desarrollar habilidades

relacionadas con el manejo y manipulacion de los materiales de laboratorio y reactivos.

Si bien la pandemia ha generado desafios en el ambito educativo, particularmente en
las practicas de laboratorio, es posible superar las deficiencias en los conocimientos practicos
de los estudiantes. Mediante una integracion mas efectiva entre la teoria y la préctica, el
acceso a practicas de laboratorio reales y el apoyo adecuado a los profesores, se puede
garantizar una educacion de calidad que prepare a los estudiantes para enfrentar los retos

cientificos y tecnoldgicos del futuro.
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