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Hace un afio conoci a Constanza, una hermosa chilena que ahora forma parte de mi
familia. Desde entonces nos visita con frecuencia y nos trae de su pais ricos
chocolates y otras golosinas que nos encantan. Hasta aqui este comentario puede
guedar en una historia familiar, pero lo interesante es que estos productos, en la
parte frontal, tienen octadgonos negros con bordes blancos que alertan sobre el alto
contenido de azUcares, calorias y grasas saturadas.

La primera vez que los recibi recordé que habia leido que Chile, ademas de Uruguay
y Perd, es uno de los 3 paises de la Regién que por ley exige a las empresas de
productos industrializados colocar estos simbolos para advertir a los consumidores
sobre el riesgo de estos productos.

La Ley en Chile es aun mas estricta y ademas de indicar el alto valor calérico en las
etiquetas, ningun envase de alimentos y bebidas dirigido a nifios tiene imagenes que
atraigan su atencién. Por esta razon, el cereal azucarado de una marca muy famosa
no tiene al tigre Tofo, ni hay pinglinos en los pastelitos de chocolate. Su lugar esta
vacio y so6lo aparece el nombre del producto.

México se ha sumado a esta iniciativa y en el mes de octubre el Senado aprobo la
Ley en materia de etiquetado frontal de advertencia en alimentos y bebidas, y sélo
resta que se publique en el Diario Oficial de la Federacion. El objetivo de esta norma
es que los consumidores tomen decisiones informadas acerca de los productos que
compran, los cuales tendran un etiquetado sencillo y facil de entender.

¢,Qué pasara con los productos que acostumbramos comprar en la tienda de la
esquina ahora que entre en vigor la nueva ley de etiquetado?

El impacto para las empresas es significativo porque para empezar tendran que

modificar su etiquetado y, después, invertir para reformular sus productos, lo cual en
ambos casos genera costos.

ceamope@iberopuebla.mx www.iberopuebla.mx



https://web.mediasolutions.mx/Notas/?id=201912130218392686&temaid=11946

CiRCULO DE ESCRITORES IBERO

CAMPQ ESTRATEGICO DE ACCION EN MODELOQS Y POLITICAS EDUCATIVAS

Sumado a los costos, las ventas de estos productos pueden verse afectadas por la
percepcion de los consumidores de que, al tener estas sefiales, el producto puede

ser dafino para la salud.

Aln esta por definirse el tamafio y disefio de los avisos, lo que es un hecho es que
por fin el consumidor podré tener la informacién de los productos que consume.
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