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Carlos Perezlara Angeles

DIABETES, PROBLEMA DE SALUD 
Y ESPACIAL EN ZACATLÁN
PUEBLA 

La zona urbana de Zacatlán posee un clima húmedo con abundantes lluvias en 
verano (58%), templado subhúmedo con lluvias en verano (24%), templado 
húmedo con lluvias todo el año (16%) y semicálido húmedo con lluvias todo el año 
(2%)  Debido a la contaminación, el cambio climático que se ha dado en todo el 
mundo, también ha afectado a Zacatlán, sufriendo una variación en sus tempera-
turas, 
Los meses fríos de noviembre a marzo, ahora tienen diferencias drásticas. Enero, 
con una temperatura máxima absoluta de 25 grados, una máxima promedio de 18 
grados, una mínima absoluta de 0 grados y una mínima promedio de 7 grados. De 
igual forma este fenómeno se presenta en los meses fríos. 
En cuanto a la precipitación, ha disminuido, de tener un máximo de 236 mm, ahora 
septiembre tiene 180, y la temporada tiene de 160-180 mm. 

Históricamente, la Ciudad de Zacatlán se ha conformado como una población 
monocéntrica, debido al tamaño de la mancha urbana la población y la densidad, 
los habitantes de la zona periférica, se trasladan hacia el centro para adquirir algún 
producto o servicio. Con el paso de los años la ciudad ha ido creciendo hacia la 
zona norte
La Ubicación de la Infraestructura con�rma la consolidación de la plaza central y 
sus cuadas aledañas como la centralidad más desarrollada y completa, es remarca-
ble, la falta de infraestructura en la zona nor-oriente, siendo que ésta está en 
desarrollo constante, sin embargo, únicamente en vivienda.

La ciudad de Zacatlán no 
posee rutas enumeradas, 
los trayectos suelen ser los 
mismos siempre, sin embar-
go, pueden variar dependi-
endo del día, pues l merca-
do se apodera de las calles 
en el centro, por lo que las 
rutas se adaptan
Destaca como 3 de las 4 
rutas identi�cadas conver-
gen en la calle en la que se 
encuentra el centro escolar,  
el terreno goza de una 
accesibilidad de transporte 
público inmejorable. De 
igual manera, se encuentra 
en una zona en donde la 
trama urbana es reticular, 
por lo tanto, el �ujo vehicu-
lar es ágil y sencillo

Gracias a la accesibilidad que tiene la infraestructura, es posible asumir que se 
están conformado dos centralidades más la centralidad ya existente, sin embargo, 
debido a la infraestructura que estas dos centralidades poseen se están consoli-
dando con per�les más especí�cos. 

La conformación de esta centralidad no es nueva, desde que se construyó el 
Centro escolar Juan N. Méndez en la década de los 60´s se han ido sumando infrae-
structuras como el polideportivo Zacatlán, que consta de una cancha de futbol, 
una de beisbol y una cancha cerrada de usos múltiples. El lienzo charro, el 
palenque, la primera gasolinera de la ciudad y recientemente la inauguración de 
un supermercado de cadena. Esta centralidad es muy importante para los zacate-
cos, pues desde el año 2015 la feria de la manzana se lleva acabo en las instala-
ciones del polideportivo. La accesibilidad de esta zona es maravillosa, pues rápida-
mente puedes trasladarte a otras comunidades mediante el libramiento, esta a 
escasos 900 metros del zócalo. Y una gran cantidad de rutas de transporte público 
circulan en la proximidad. 

La ciudad de Zacatlán como la concemos houy 
en día, fue consolidada por franciscanos en 
1560, quienes en 1770 dejan el sitio. 
Zacatlán es partícipe de guerras de indepen-
dencia en 1815. En 1847 el poder de la ciudad 
de puebla se trans�ere a Zacatlán, otorgan-
dole el título de ciudad. Lo cual desató el crec-
imiento urbano, creando el palacio municipal 
en 1875, posteriormente el hospital Juárez y el 
parque Juárez. La ciudad se fue dotando de 
Infraestructura para poder satisfacer las 
necesidades de la población, el desarrolo 
exponencial llego con la carretera a chigna-
huapan en  1944. Centro escolar nuevo, 
remodelación de hospital y la re ubicación del 
mercado fueron algunos de los resultados. En 
2010 recibe el título de pueblo mágico, 
ayudando a perservar la arqutiectura y la 
cultura.

Zacatlán se encuentre en la Sierra Norte de Puebla, la cual es una zona constitu-
ida por sierras comprimidas entre una y otra, formando grandes altiplanicies 
Inter montañosas que dan origen a la cordillera de la Sierra madre oriental, 
gracias a su ubicación, es una ciudad que posee un paisaje especial, pues colin-
da directamente con la barranca de los jilgueros, y la ciudad se desplanta a partir 
de ésta. 

Zacatlán pose un gran de�cit de espacios verdes recreativos, pues únicamente 
cuenta con la plaza central, que carece de naturaleza y de un parque hundido 
localizado en áreas residuales. Por lo tanto, es pertinente que el proyecto aborde 
una propuesta de espacios verdes. 

la zona no es ventosa lo que pone consid-
eración la no implementación de 
tecnología para la producción de energía 
eólica, puesto que la velocidad mínima 
para implementar estos sistemas es de 
10km/h y a pesar de que si cumple, lo 
hace por una ventana de tiempo muy 
corta, lo que signi�ca que el resto del año 
la tecnología no cumpliría su meta, 
haciéndolo poco viable. 
El estudio de la dirección y magnitud del 
viento permite orientar las edi�caciones y 
el programa arquitectónico generando 
ventilaciones cruzadas y  de manera que 
este recurso se aproveche al máximo, 

En el  mapa anterior, se aprecia el emplazamiento de las manzanas de la ciudad 
sobre la topografía, la cual se encuentra representada con un cambio de nivel a 
cada 5 metros, el terreno elegido, seleccionado en color azul, se encuentra justo en 
la zona en la que el terreno comienza a tener cambios drásticos de elevación. Esto 
representa un gran reto proyectual, así como grandes oportunidades para generar 
esquemas de plataformas, rampas y sobre todo el aprovechamiento de las vistas 
panorámicas de la ciudad que el terreno ofrece. 
El terreno se encuenta a una altura de máxima de 2075 msnm. Y una mínima de 
2050 msnm. Una variación de 25 m, lo cual representa una pendiente signi�cativa

En cuanto a la precipitación, ha disminuido, de tener un máximo de 236 mm, ahora 
septiembre tiene 180, y la temporada tiene de 160-180 mm. 

El clima se ha hecho extremo; los meses más calientes son de marzo a mayo, con 
temperaturas máximas que llegan hasta los 30 grados Celsius, una máxima prome-
dio de 24 grados, en comparación con 2011 estas temperaturas han variado 
considerable y alarmantemente. 

PROCESO EVOLUTIVO DE LA 
MANCHA URBANA DE LA 
CIUDAD DE ZACATLÁN 
1866-2010

PROCESO DE TRANSFORMACIÓN ESPACIAL ESTRUCTURA URBANA CLIMA CENTRALIDAD
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MAPA DE 1866
1 PALACIO MUNICIPAL
2 HOSPITAL JUÁREZ
* PUENTE DE ACCESO

MAPA DE 1929
3 PARQUE JUÁREZ
4 PLAZA CENTRAL
5 MERCADO DEL PUEBLO
6 PUENTE ACCESO NUEVO
 * PUENTE ACCESO ANTIGUO

MAPA DE COLONIAS
ZONA CENTRO
COLONIA SANTA JULIA
COLONIA DEL SOLAR
COLONIAS
BARRIOS

MAPA DE VÍAS
PRINCIPALES
SECUNDARIAS
TERCIARIAS
PEATONALES
MERCADO
ESTACIONAMIENTO

MAPA DE NODOS
1 PLAZA CENTRAL
2 AV MATAMOROS CON MX 119
3 GIRO MX 119
4 UNION MX 119 Y CARRETERA 
INTERSERRANA
5 CRUCE LIBRAMIENTO CON MX119
6 DIVISIÓN DE MX 119 Y 
LIBRAMIENTO

ZONA DE FERIA 
LIENZO CHARRO Y PALENQUE CENTRO ESCOLAR

PLAZA CENTRAL Y PALACIO

MIRADOR DE BARRANCA CAPILLA DEL CALVARIO ARQUITECTURA VERNÁCULA

RELOJ FLORAL VITRO MURALES

PRIMARIA ÁVILA CAMACHO

MAPA DE 1961
7 CARRETERA A CHIGNA-
HUAPAN
8 ESCUELA ÁVILA CAMACHO
9 CENTRO DE SALUD LUIS 
CABRERA

MAPA DE 199X
10 CENTRO ESCOLAR
11 CLÍNICA GUADALUPE
12 MERCADO REVOLUCIÓN
13 PLAZA REMODELADA
14 LIBRAMIENTO
15 CENTRAL DE AUTOBUSES

MAPA DE 2010
16 ZACATLÁN PUEBLO 
MÁGICO. 

 


