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Resumen

Dentro de este articulo, se describira el proceso de investigacion y
disefio que se llevd a cabo para el proyecto de Sembrando Ideas,
el cual funciona como una propuesta de intervencion preventiva
ante el tema del abuso sexual infantil. Sembrando ideas esta
diseflado para nifios pequefios de aproximadamente 4 — 9 aflos,
esto debido a la informacién que manejamos y la manera en la que
el material estd plasmado. El proyecto lo conforman un animatic,
un cuaderno digital de actividades y un manual del guardian.

A lo largo de la investigacion se llevaron a cabo diferentes
técnicas como entrevistas a profesionales, consulta con padres de
familia y una dindmica con nifios de una escuela primaria, asi
como la consulta de sitios especializados sobre el tema, libros,
material educativo sobre prevencion y fundaciones que trabajan
en combatir el abuso sexual infantil.

El proceso de disefio involucr6 diferentes herramientas las cuales
permitieron llevar la investigacion y el prototipo de lo general a lo
particular, llegando de esta forma a la propuesta final. La
propuesta pas6é por diferentes versiones, las permitieron ir
mejorando una version tras otra, teniendo asi todo un programa de
prevencion para pequefios dividido en diferentes etapas (primero
el animatic, después resolver el cuaderno digital y un manual para
la persona responsable del pequefio o quién lo acompaiia en la
experiencia).

Por ultimo, se hicieron pruebas a nuestros usuarios meta (nifios de
las edades ya mencionadas con una persona mayor
acompaiiandolos) con el fin de recibir retroalimentacion por parte
de padres y familiares de los infantes, errores, aciertos y areas de
oportunidad en cuestion a contenido e interfaz del material.

El futuro para el proyecto comprende hacer una animacion que
incluya voces adaptadas, musica, efectos de sonido y que tenga
mas informacion, de igual forma se tiene pensado lo mismo para
el cuaderno digital de actividades, el cual estara programado para
tener la experiencia real de las actividades, el manual del guardian
estara incluido dentro del cuaderno digital para un facil acceso.

TERMINOS GENERALES

“La sociedad minimiza la voz infantil y esto hace que se hagan
nifios vulnerables ante situaciones de abuso y violencia que
afecten su integridad y desarrollo personal tanto fisico como
psicologico”
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1. INTRODUCCION

De acuerdo con la Organizacién para la cooperacion y el
desarrollo econdémicos, México es el primer lugar a nivel mundial
en abuso sexual infantil (OCDE, 2019)! tomando en cuenta esta
cifra y observando la situacion actual del pais en cuestion a
violencia, abuso e impunidad, se considerd en este proyecto que
es necesario crear una sociedad consiente sobre los peligros a los
que los menores estan expuestos en su dia a dia, la clave para que
menos casos de abuso sexual existan, es brindar informacion, es el
educar a los infantes desde que son muy pequeiios a ser duefios de
su cuerpo, de sus decisiones y que su voz sea tomada en cuenta.

La razon por la que la situacion sigue y sigue incrementando es
por los factores culturales que se rigen dentro de nuestro pais, si
bien se puede dar de una manera directa o indirecta estas terminan
creando una cultura de violencia, de silencio y de permision. Si
este factor en comin no se cambia, esta cultura que acepta o
minimiza los actos de violencia van a ir pasandose de generacion
en generacion creando un circulo vicioso el cual no permite un
cambio. Crear una sociedad consiente y activa en el apoyo a la
comunidad, permitirda una fortaleza de ayuda la cual
eventualmente dejara resultados a largo plazo.

Es necesario implementar herramientas, técnicas y planeaciones
preventivas que permitan crear material para que los niflos que
son propensos a sufrir algun tipo de ataque, vivan en ambientes
peligrosos o delicados, les permita tener la oportunidad de
cambiar su destino y evitar que queden marcados de por vida,
algunas acciones, por muy simples o banales que parezcan,
pueden hacer la diferencia, asi como saber como actuar y que
decir ante una situacion de peligro o en la que ellos puedan
encontrarse vulnerables.

!'Senado de la Républica . (24 de Agosto de 2019). México, primer lugar
en abuso sexual infantil. Obtenido de Coordinacion de
comunicacion social: http:/bit.ly/20FxrHw
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2. ABUSO SEXUAL INFANTIL

2.1 Definicion

Para poder hablar de abuso sexual infantil, se debe primero
comprender que significa, su definicion y todo lo que este
problema abarca, pueden existir variaciones sobre lo que abuso
sexual infantil significa, pero se debe tener muy claro que el abuso
sexual va mas alla de solamente del acto de la penetracion, abarca
la vulnerabilidad, la barrera de edad y el hacer que la victima se
sienta culpable por lo que le esta pasando, incluye engafios,
amenazas y manipulacion, al grado inclusive, de que la victima lo
vea como algo normal y lo acepte.

Save The Children Espafia (2012)* indica: “el abuso sexual
infantil implica la transgresion de los limites intimos y personales
del nifio o la nifia. Supone la imposiciéon de comportamientos de
contenido sexual por parte de una persona (un adulto u otro
menor de edad) hacia un nifilo o una nifa, realizado en un
contexto de desigualdad o asimetria de poder, habitualmente a
través del engafio, la fuerza, la mentira o la manipulacion. Puede
incluir contacto sexual, aunque también actividades sin contacto
directo como el exhibicionismo, la exposicion de nifios o nifias a
material pornografico, el grooming o la utilizacion o
manipulacion de nifios o nifias para la producciéon de material
visual de contenido sexual”

3. INFANTE

3.1 Nifios mas vulnerables a sufrir un abuso

Para el abuso sexual infantil o para cualquier tipo de abuso no hay
un rango de edad, la violencia permanece. El entorno y la
sociedad que nos rodea es aquella que lo normaliza, que lo alienta
y que no permite observar la gravedad de la problematica y todas
las consecuencias a las que lleva. Si bien no hay un rango de
edad, existen un par de aspectos que pueden hacer mas vulnerable
a una persona o en el caso de nuestra investigacion: un menor, a
continuacion, presentaremos lo que expertos consideran que
pueda suceder para que un menor sea una posible victima.

Un estudio difundido por el Consejo Ciudadano de la Ciudad de
Meéxico reveld que los nifios de entre dos y cinco afios de edad
son los mas propensos a ser victimas de abuso sexual; segin el
analisis del organismo civil, los agresores estan en su circulo mas
cercano: son sus padrastros, abuelos, maestros y, en menor
porcentaje, los propios hermanos.

El estudio detalla, por ejemplo, que nifias de seis a once afios son
mas vulnerables y el delito principalmente lo cometen adultos de
36 a 40 anos. Informd que han atendido casi una centena de casos
de violencia sexual, donde se observa que las menores del sexo
femenino son quienes sufren principalmente de los abusos
sexuales, con un 80% de los casos registrados.

2 Rivera, R. A. (2017). Protocolo de Prevencion del Abuso
Sexual Infantil a Nifias, Nifios y Adolescentes. Ciudad de México:
Sistema Nacional para el desarrollo integral de la familia.

3 Fuentes, D. (29 de octubre de 2018). Familiares, quienes mas

violan a niflos de 2 a 5 afos. El universal, pags.
https://www.eluniversal.com.mx/metropoli/familiares-quienes-masviolan-
ninos-de-2-5-anos.

En términos generales, son los menores de 2 a 11 aflos los que
padecen este delito, ya que suman 7 de cada 10 casos; es decir,
72% de los reportes atendidos por el organismo. Mientras que

28% restante abarca adolescentes de 13 a 17 afios (Fuentes,
2018)3

3.2 Sexualidad sana: conocimiento y conciencia del
cuerpo a temprana edad

Una de las principales causas por las que existen muchos
problemas relacionados con la sexualidad de las personas se debe
a la educacion, a la mala informacion o a la falta de informacion
que tienen sobre el tema y por el gran tabu que se tiene dentro la
sociedad mexicana con respecto a la sexualidad. Consideramos
que, para prevenir, es de suma importancia informar, creemos que
el conocimiento es poder, por lo que nuestro enfoque es
naturalizar todos estos temas, abrir el panorama y tratar el tema de
sexualidad desde una temprana edad. Esto claro considerando los
limites que debe tener el conocimiento o la informacion de
acuerdo a la edad del menor, pues las necesidades van cambiando,
asi como su proceso cognitivo, por ello se tiene que ir
transformando y crecer a la par en la que los menores lo hacen,
todo esto lo sustentamos con expertos y cudl es su postura sobre
hablar de sexualidad con los pequefios desde temprana edad.

En una entrevista con la Maestra en Psicologia, Karina Rodriguez
(2019)* establece que para comenzar a hablar con los pequefios de
este tema se les debe de empezar a hablar sobre las partes del
cuerpo, como cuidarlas, es decir, los habitos de higiene, ubicar
situaciones de riesgo y la forma que deben actuar ante ellas, subir
mucho su autoestima creando un autoconcepto positivo de ellos y
hacerlos unas personas independientes capaces de poder tomar
decisiones.

Los afectos, las emociones y el desarrollo sexual van de la mano,
son aspectos inseparables en estas edades tempranas. Los adultos
actuamos de modelo y guia en el aprendizaje de los peques:
nuestra conducta y nuestras verbalizaciones, tanto las dirigidas
hacia ellos como las que expresamos con otros adultos en su
presencia, es informacion que ellos reciben y procesan como
aprendizaje.

Con base al modelo que haya en la familia los nifios construiran
su idea de qué es aceptable y qué no, qué es positivo o negativo,
qué es y como se expresa el afecto y como nos relacionamos los
seres humanos, tanto a nivel fisico como emocional, de ahi que se
contemple como Educacion afectivo-sexual, incluyendo los dos
aspectos.

Hablar de sexo con nuestros hijos, aunque nos parezcan muy
pequeflos, no es negativo, nunca lo es. Una normalizacion de la
sexualidad, y una buena informacién al respecto, favorece una
mejor autoestima en el nifio y una actitud positiva hacia su
sexualidad, lo que implica seguridad, sentirse bien consigo
mismo, disfrutar de sus emociones y sensaciones (Jiménez,
2017)5.

4
2019).

5 Jiménez, M. (19 de febrero de 2017). Bebés y mds. Obtenido
de Educacion sexual para nifios de 3 a 5 afios: como hablar a los nifios:
https://www.bebesymas.com/consejos/educacion-sexual-para-ninos-de3-
a-5-anos-como-hablar-a-los-ninos

(K. Rodriguez, comunicacion personal, 9 de septiembre de

3.3 Resiliencia y empoderamiento infantil
Resiliencia y empoderamiento infantil La resiliencia dentro de la
investigacion y el proyecto en general es muy importante, ya que
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es el fuerte para iniciar un protocolo de prevenciéon para los
menores, asi como la base que une a todo y le da sentido a todo lo
que se quiere enseflar a los menores. Lo mas efectivo e importante
que los pequefios deben de tener en cuenta, es todo lo que engloba
este concepto, pues la resiliencia se comprende como la capacidad
de saber afrontar un problema o una situacion dificil cuando esta
se te presenta, puede confundirse a que es ensefiarles este
concepto una vez que ya vivieron algo muy grave como un abuso
infantil; pero este paso va antes de, pues si cuentan desde un
principio con esta conciencia sobre saber actuar ante medidas de
riesgo o situaciones vulnerables, van a saber como reaccionar y de
qué manera actuar para defenderse y asi, ser fuertes e
independientes, capaces de tomar sus decisiones y protegerse.

El protocolo de prevencion del abuso sexual infantil, hecho en
2017 por la maestra Rosa Rivera®, habla sobre la resiliencia desde
el enfoque para la prevencion de los niflos y definiéndola como:
La resiliencia no se hereda ni se adquiere, ella se produce al
enfrentar estresores cuando este enfrentamiento es exitoso; de
aqui la importancia de intervenciones preventivas con padres, las
y los adolescentes, niflas y nifios; ayudandoles a producir
resiliencia y no a compensar sus carencias. No puede ser pensado
como un atributo con el que las personas nacen, ni que adquieren
durante su desarrollo, ella es un proceso interactivo con el medio
ambiente.

4. APOYO

4.1 Enfoques de intervencion preventiva

El enfoque de nivel de prevencion en el prototipo y proyecto de
Sembrando Ideas estd centrado en la prevencion primaria, ya que
se basa en acciones de promocion de la salud dirigida a aquella
poblaciéon que se considera en mayor grado de vulnerabilidad.
Nuestro caso de enfoque son nifios de 4 a 9 afios, los enfoques de
intervencion fueron sacados del protocolo de intervencion, estos
enfoques son aquellos en los que podemos tener un mejor
acercamiento, pues son medidas de prevencion, para los menores
que son victimas necesitan otro tipo de intervencion ya que sus
necesidades son distintas, necesitan ayuda psicologica profesional
y otros protocolos son llevados.

El protocolo de prevencion del abuso sexual infantil a nifios,
nifias y adolescentes® define: Resiliencia individual y familiar. La
Resiliencia, resalta los aspectos positivos de las personas y da
cuenta de las posibilidades que éste abre para la superacion, en el
campo de la psicologia preventiva, se interesa en trabajar sobre
los recursos psicosociales y los aspectos “sanos” de las personas
mas que en su déficit.

Prevencién primaria. Es toda intervenciéon con poblacion general
y proporcionarles pautas de relacion positiva y de proteccion. Se
trabaja cuando el abuso sexual todavia no ha ocurrido,
favoreciéndose su deteccion. Es la labor de prevencion mas eficaz
puesto que -de tener éxito- reducira la incidencia de los casos de
abuso sexual infantil.

5. METODOLOGIA

6 Rivera, R. A. (2017). Protocolo de Prevencion del Abuso
Sexual Infantil a Nifias, Nifios y Adolescentes. Ciudad de México:
Sistema Nacional para el desarrollo integral de la familia.

5.1 Entrevistas

Se realizaron entrevistas a expertos en el tema, esto para poder
saber la perspectiva que tenian ellos sobre la problematica y como
a través de su especialidad y sus experiencias nos podrian ayudar
a tener una vision clara del tema y de las areas de oportunidad que
pudieran existir, asi como tener fundamentos que llevaron a la
creacion del prototipo.

La primera entrevista fue realizada a la Mtra. Mary Carmen
Alvarez Vélez, una trabajadora social, la cual ha impartido talleres
sobre sexualidad. Estuvo en programas de prevencion e
intervencion en escuelas federales, experiencia en nifios, nifias y
adolescentes, sobre dolor, pérdida, sexualidad, auto cocimiento,
violencia a la mujer, entre muchas otras cosas. La experiencia de
Mary Carmen aport6 a la investigacion para poder tener un mejor
contexto de la problematica aplicado en un entorno real, gracias a
ella se pudieron saber procesos legales los cuales deben pasar los
pequefios cuando ya fueron abusados sexualmente, técnicas de
como acercarse con los pequefios, que se debe hacer para tener
una comunicacion sana entre padre-hijo, estrategias de prevencion
aplicadas de acuerdo a distintas edades, dinamicas sobre como
acercarse a niflos, que decirles y que no, ente muchas cosas mas.
l

Figura 1 Mary Carmen Alvarez

La segunda entrevista a expertos fue a la Mtra. Karina Rodriguez
Castillo, es docente de apoyo (especialista de educacion inclusiva)
en SEP y atiende como asesora en una escuela al director,
docentes y padres de familia. Cuenta con atencion a los alumnos
que requieren apoyo para enfrentar barreras para el aprendizaje y
la participacion, asi mismo es docente de la facultad de Psicologia
de la Buap en el area de psicologia clinica, gracias a ella se pudo
reforzar la idea que se tenia del como acercarse a los pequefios, el
concepto general de sembrando ideas, el cual se volvio el titulo
del proyecto debido a todo lo que representa y lo que significa, asi
como saber distinguir cando algo le incomoda a un niflo,
que tipo de contenido pueden saber de acuerdo a la edad en la que
se encuentran, cudl es la mejor forma de representar la
informacion de acuerdo a su etapa cognitiva y la experiencia que
ella ha tenido en casos de nifios que sufren abuso y violencia
doméstica.
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Figura 2 Karina Rodriguez Castillo




5.2 Cuento — Dindmica con nifios

Se realizd una dinamica en el Instituto Fray Pedro de Gante a
nifios de primer grado de primaria. Se les hizo una pequeifia obra
de teatro con un cuento redactado por nuestro equipo, el cuento
tenia como objetivo ver la forma en la que los pequefios
reaccionaban ante los temas que en este se trataban. Después del
cuento se les pidio dibujarse como superhéroes y describir sus
superpoderes, esto para ver que tanto se les habia quedado lo visto
en el cuento y que tanto tenian esta conciencia de cuidado y de
proteccion tanto de ellos como de las personas que quieren.

Figura 3 Dindmica Instituto Fray Pedro de Gante

Lo que se pudo observar durante la dindmica fue la limitacion
sobre el tema que tenian los pequeiios, ya que mostraron asombro
ante ciertas palabras, por ejemplo, cuando se menciond “pene” y
“vagina” al mismo tiempo, eran muy timidos y les costaba
expresarse y tener un auto concepto concreto, dudaban o se
sentian confundidos. Con sus dibujos, pudimos observar que
también estan expuestos a mucha violencia, algunas personas en
los dibujos se encontraban tristes o enojados, por lo que se refleja
la falta de atencion que tienen en el hogar. El cuento en general
fue de su agrado, el interactuar con una marioneta les resultd6 muy
divertido y se conectaban con el personaje si este les hacia
preguntas, nunca mostraron apatia.

5.3 Insights

Una vez concluida toda la investigacion, se realiz6 un analisis
sobre todo lo aprendido y a partir de eso se llegd a obtener los
descubrimientos que esta habia proporcionado. Los Insights del
proceso de investigacion fueron los siguientes:

e A los niflos pequefios (victimas y no victimas) del abuso
infantil se les debe “sembrar ideas” ya que, por su edad,
su proceso mental no puede verlo como un concepto,
aprende los fundamentos por medio del juego y asi,
retener mejor la informacion.

e Las situaciones sociales y el contexto violento del pais
permiten que la violencia se naturalice, creando una
sociedad que hereda los patrones violentos y sumisos de
generacion en generacion.

e Las familias mexicanas ven contenido sexualizado
dentro de sus hogares, por lo tanto, los menores reciben
informacion visual y malinterpretada para su edad.

e Los niflos necesitan tener educacién sexual desde
temprana edad y los contenidos deben desarrollarse de
acuerdo a su edad, dependiendo sus capacidades de
aprendizaje y retencion de la informacion, para que
puedan tener una naturalizacion del tema.

e La informacion que reciban los infantes sobre
sexualidad debe tener un seguimiento de acuerdo a cada

etapa de su vida, para que el concepto no se vaya
distorsionando al ser mas grandes.

Una vez terminada la etapa de investigacion, se comenzd con el
proceso de disefio.

6. PROTOTIPO

6.1 Principios de disefio

Los siguientes principios de diseflo sirven para saber en qué se
quiere enfocar el proyecto, asi como tener un panorama concreto
y claro de que es lo que se quiere hacer y lograr con el mismo,
puede variar el prototipo o la propuesta de disefio, pero los
principios de disefio no cambian, se deben mantener.

e Diseflado para pequefios que, acompaiiados de sus
papas hagan diferentes actividades juntos.

e Diseflado para incrementar la autoestima de los
pequefios por medio de actividades y conceptos visuales
en los que identifiquen su poder de decision.

e Hace mas facil naturalizar el concepto que tiene el
infante sobre las partes de su cuerpo y como cuidar cada
una de ellas.

e Fomenta la comunicacion y el vinculo afectivo
guardian-infante por medio de actividades juntos.

e  Facilita la transmision de informacion con base a
un producto educativo y divertido para los pequefios.

e Diseflado para crear el concepto de resiliencia y
autoimagen en los pequefios desde temprana edad y que
este perdure durante todas las etapas de su vida.

6.2 Prototipo de baja fidelidad

El primer prototipo del proyecto fue pensado como una animacion
que estuviera acompafiada de un cuaderno fisico de actividades, al
mismo tiempo un manual para los adultos, igualmente en formato
fisico. Se realizaron pruebas para ver si el concepto se entendia y
si la propuesta era del agrado de los usuarios meta, se hizo un
Storyboard y un cuento para mostrar como iba a ser la animacion,
para el cuaderno de actividades se hicieron las actividades con
dibujos en tipo bosquejo, el manual fue redactado e impreso.
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Figura 6 Storyboard

Figura 7 Storyboard
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Figura 9 Cuaderno de actividades
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Figura 11 Manual del guardian

Figura 8 Cuaderno de actividades
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Figura 10 Cuaderno de actividades

6.3 Prototipo de media fidelidad

El prototipo de media fidelidad evolucioné al de media, se
cambiaron algunos aspectos de la idea original, la animacion se
decidié dejar en animatic por cuestiones de tiempo y se quitaron
algunas situaciones, se definieron personajes y estilo final para
toda la estética del prototipo. El cuaderno de actividades y el
manual se decidi6 pasarlo a formato digital, pues se considerd que
de esta forma se iba a tener en un futuro un mayor alcance con el
material, asi como mayores posibilidades de explotar opciones.
También era una mejor forma de aplicar todos los conceptos de la
carrera, pues se tiene la parte de animacion en el cuento y la parte
de interaccion en el cuaderno digital. El manual de guardian tuvo
unos cambios y se le incluyo estilo editorial, con la estética y los
personajes del animatic y el cuaderno digital.

La experiencia final del prototipo estd pensada en que los
pequefios del rango de edad ya antes mencionado, estén
acompaifiados de una persona mayor de su mayor confianza, una
vez juntos deben de ver el animatic y con base a lo que el pequefio
aprendid en el animatic, pueda resolver las actividades del
cuaderno digital. El manual es para que en cualquier momento
que el pequefio tenga una duda o que su cuidador no sepa que
responder, pueda consultarlo y resolver cualquier inquietud.

Figura 12 Personajes

Figura 14 Animatic

Figura 15 Animatic
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Nos recuerdas? Somos Liiy Trevor de Sembrando ideas. Te
presentamos el cuaderno digital, dentro de el hay muchas
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Figura 16 Cuaderno digital

Figura 17 Cuaderno digital
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Figura 19 Cuaderno digital

Lss guardianes

En esta actividad los pequerios deben de identificary.
representar quiénes son guardianes.

Los guardianes son las personas mas allegadas a ély
con las que se siente identificado, aquellos que les.
inspiran confianza y un fuerte amor, estas personas

forman parte de su red de apoyo.

En esta pantalla el
pequeio puede.
personalizar a su

¢ | guardian como quiera.

No hace falta arrastrar

click se va a cambiar.

Esta actividad permite identificar las personas que
tienen un fuerte vinculo y afeccion con el infante;

pueden ser familiares, maestros o amigos cercanos.

Es necesario decirle al pequeiio que estas personas
4 van a estar para el siempre que lo necesiten y que,

si algo pasa, puede acudir a ellos para pedir ayuda.

Figura 20 Manual Figura 21 Manual

6.4 Pruebas de usuario

Se realizaron pruebas de usuario a pequeiios de edades que iban
desde los 4 hasta los 8 afios, cada uno de ellos estuvo acompafiado
de uno de sus padres, la experiencia fue necesaria que se hiciera
en conjunto para poder comprobar nuestra teoria de aumentar el
vinculo de comunicacion entre estos dos y la forma en la que
reaccionaban ambos con el contenido de todo el prototipo.

Los resultados fueron satisfactorios, todos los pequefios tuvieron
una agradable experiencia con los personajes y con el estilo visual
de todo el material, mantuvieron los conceptos y la idea general
de lo aprendido en el animatic, las actividades las encontraron
divertidas, a los usuarios mas pequefios les resultd6 muy
intimidante el personaje “malvado” cerraban sus ojos y se
asustaban, creando asi el impacto deseado con este personaje, ya
que se pudo identificar como algo malo o como una situacion de
peligro.

Cada pequefio pudo ubicar de forma facil y rapida a sus
guardianes, asi como nombrarlos y describirlos, cuando el juego
terminaba querian volverlo a jugar.

Dentro de las observaciones y las areas de oportunidad se vieron
en su mayoria en el cuaderno digital, pues se observo y se
hicieron comentarios por parte de los padres en cuestion de
algunas partes de usabilidad, ya que los botones o la interfaz no
era muy clara para ellos.

El hacer las pruebas permitié tener un contexto inmerso y saber
que tan bien aceptaban el prototipo nuestros usuarios meta, asi
como era de suma importancia saber si el contenido dentro de él



era aceptado, cosa que asi fue, por lo tanto, en términos generales
la experiencia fue satisfactoria.

Figura 22 Pruebas de usuario

Figura 24 Pruebas de usuario

Figura 25 Pruebas de usuario

7. CONCLUSIONES

Esta investigacion permiti0 tener un mejor panorama y un
contexto mas amplio sobre la situacion actual de lo que sucede en
el pais sobre el abuso sexual infantil. Si bien el enfoque es para
medidas de prevencidon en menores, se debe comprender el
problema desde las victimas y su entorno, para que de esta forma
permita crear una red de alerta.

Es de suma importancia crear medidas para
desnaturalizar la violencia en México, pues al vivirla dia a dia se
convierte en una costumbre y se acepta, eso no hace mas que una
sociedad sumisa e ignorante, por lo que la clave estd en informar,
en educar, hacer un pueblo despierto, crear acciones que permitan
que la informaciéon 1llegue a todas partes del pais
independientemente de su forma de pensar, su clase social y/o
econdmica.

Asi mismo se debe reconocer y ubicar cual es la mejor
medida de prevencion y el mejor enfoque, pues de acuerdo a la
edad va cambiando, para que la informacion les llega de forma
correcta, se debe hacerlo por el método correcto, las personas van
cambiando su aprendizaje cognitivo dependiendo cada etapa de
vida, es por eso que si bien es fundamental hablarles de
sexualidad desde temprana edad, también es necesario saber qué
temas se van a abordar, el conocimiento es poder claro esta, pero
también es muy delicado, pues una cosa si es tomada de una mala
forma puede llegar a malinterpretarse y distorsionar
completamente la intencion.

En cuanto al prototipo, se tiene pensado retomar el prototipo para
Ase 3, lo que se quiere hacer es una animacion mas amplia y
fluida en la que se incluyan mas situaciones que sirvan al pequefio
para empoderar su voz, auto concepto y toma de decisiones ante
una situacion vulnerable, voces que se adecuen mas a los
personajes y musica con efectos de sonido. Para el cuaderno
digital se quiere crear mas actividades que acompafien el resto de
la animacién, asi como programarlo para que no quede en
prototipo, sino en un proyecto funcional y viable, por ultimo, el

manual se quiere agregar al cuaderno digital, que se agreguen las
otras actividades y mejorar el disefio editorial del mismo.
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