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ProblemÆtica.

A partir de la visita a la escuela primaria �Mtro. Rafael 
Ramírez� se hicieron varias observaciones, una de las 
que resaltó fue la falta de libros para el aprendizaje 
de los niæos, así como material de apoyo para los 
maestros, tanto en el idioma espaæol como en nahuat.
 

Contexto y diagnóstico del problema.

El proyecto que se pretende desarrollar en la materia 
de Diseæo Integral II, tiene como objetivo principal 
ayudar, de acuerdo a nuestros conocimientos y 
principios de diseæo grÆ�co, a la Primaria �Mtro. 
Rafael Ramírez�, de  la comunidad de San Miguel 
Tzinacapan, en el estado de Puebla.

San Miguel Tzinacapa se encuentra ubicado en la 
Sierra Norte de Puebla, a unos 183 kilómetros de la 
capital poblana. Cuenta aproximadamente con 2,787 
habitantes indígenas, quienes siguen luchando por 
conservar su cultura, lengua y tradiciones que fueron 
dadas por los ancestros nahuas, y que tienen gran 
valor para la comunidad.
	
La comunidad estÆ compuesta por 28 municipios 
y abarca 2,641 km2. Se encuentra a 506 metros de 
altitud y su clima puede ser templado hœmedo o cÆlido 
hœmedo dependiendo de la estación del aæo en que se 
encuentre, con lluvia la mayor parte del tiempo. 

Esta localidad es una de las ocho juntas auxiliares 
de la cabecera municipal de Cuetzalan del Progreso, 
la cual forma parte del sistema turístico de Pueblos 
MÆgicos del país desde el 2002.

Para llevar a cabo este proyecto, notamos que 
necesitaríamos algunos datos para poder comenzar a 
generar soluciones grÆ�cas a la problemÆtica.  

Uno de los datos necesarios de nuestra investigación 
es el nœmero de adultos que hablan nahuat y espaæol, 
así como el nœmero de personas escolarizadas. Segœn 
la pÆgina de internet Pueblos AmØrica, el porcentaje 
de analfabetismo en los adultos es del 18.71% (10% 
hombres, 26.15% mujeres) y el grado de escolaridad es 
de 5.02 (5.84% hombre s, 4.27% mujeres).
En San Miguel Tzinacapan, el 83.97% de los adultos 
habla alguna lengua indígena.

Es importante destacar estos datos, ya que la 
comunidad de la primaria �Mtro. Rafael Ramírez� 
estÆ orgullosa de su lengua nativa, y los profesores se 
dedican a enseæar tanto en nahuat como en espaæol.

De acuerdo a nuestra investigación de campo 
realizada los días 21 y 22 de enero, pudimos observar 
las di�cultades de comunicación maestro-alumno 
en la escuela rural ya mencionada, dado que falta 
material de apoyo de lectoescritura en la lengua 
nahuat, infografías, mapas y material didÆctico.

De acuerdo al proceso de observación, surge la 
necesidad de crear material de apoyo visual, tanto 
para profesores como para estudiantes, ya que, de 
acuerdo al psicólogo ruso Vygotsky, �los niæos no 
sólo son sujetos de aprendizaje, sino que tambiØn son 
sujetos de conocimiento�. (1931-1955).
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La enseæanza-aprendizaje remite a un conjunto de 
actividades ordenadas y estructuradas que permiten 
al estudiante el desarrollo de actividades y ejercicios 
signi�cativos, plani�cados y articulados alrededor de 
un tema, con la �nalidad de facilitar la comprensión 
del estudiante.

El aprendizaje lectoescritor es importante para los 
niæos de primaria, ya que el estudiante va siguiendo 
el texto con los ojos e improvisando un relato 
compuesto por su propia imaginación, ayudÆndolo a 
estimular sus ideas, autoevaluarse y aplicar procesos 
intelectuales por medio de imÆgenes, diagramas o 
esquemas estructurados adecuadamente. (Vygotsky, 
1931-1995).

De acuerdo a elementos que refuerzan de manera 
efectiva los procesos cognitivos del niæo, Vygotsky 
dice que �la escritura debe tener una relación con la 
vida� (1931-1995), por ello, en la escuela Mtro. Rafael 
Ramírez, se les motiva a los alumnos a hablar, leer y 
escribir tanto en la lengua nahuat como en espaæol.

Justi�cación.

El proyecto tiene suma importancia en la vida 
educativa de los alumnos de la escuela rural Mtro. 
Rafael Ramírez, ya que para ellos es mÆs œtil tener 
un apoyo visual en libros de texto, para su continuo 
aprendizaje y entendimiento. 

Es esencial recalcar la importancia que tiene el diseæo 
grÆ�co en el proyecto, ya que no sólo ayudaremos 
con herramientas visuales a los alumnos de la normal 
rural, sino que tambiØn haremos Ønfasis en su cultura, 
principalmente en su lengua madre, el nahuat.

Objetivo proncipal.

Estimular un mayor aprovechamiento acadØmico en 
los alumnos y apoyar a los maestros en su docencia 
a travØs del rediseæo del material de lectura de los 
grados de primero a tercero de la primaria Mtro. 
Rafael Ramírez.

Objetivos especí�cos.

Metodología de la investigación.

Valoración: Determinar el alcance y relevancia que 
tiene nuestro proyecto.

Comparación y AnÆlisis: Investigar y analizar casos 
similares al proyecto, buscaremos casos anÆlogos, se 
harÆ una investigación tanto del entorno como de la 
escuela y alumnos y maestros para poder tener mas 
información acerca de quØ es lo que necesitan.

Diseæo: Etapa de diseæo, aquí es donde nosotros 
nos encargamos de buscar las posibles soluciones 
grÆ�cas a la problemÆtica, ya sea el diseæo, el color, las 
ilustraciones, buscando la manera de que sea sencillo, 
legible y llamativo.

Fomentar el desempeæo escolar en los estudiantes 
a travØs de libros de lectura y actividades para 
mejorar su lectoescritura.
Apoyar a los maestros en su docencia reforzando 
los conocimientos tanto de nahuat como espaæol, 
por  medio del diseæo editorial.
Identi�car materiales que permitan la viabilidad        	
de la elaboración de los productos editoriales 
para favorecer su uso y durabilidad una vez 
implementados. 
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Descripción de usuarios.

EL proyecto estÆ enfocado a dos usuarios, maestros y 
alumnos de la escuela Mtro. Rafael Ramírez.

Datos de los alumnos:

Niæos  de 1 a 3 de Primaria
Edades entre 6 y 10 aæos
EstÆn aprendiendo a leer y escribir
Hablan nahuat
Hablan un poco de espaæol

Descripción:

Son niæos curiosos, orgullosos de su cultura y 
tradiciones, estan inquietos por aprender dentro y 
fuera del salón de clases, son niæos que se divierten, 
crecen, aprenden y viven dentro de la naturaleza, 
observadores, y saben que desde pequeæos son parte 
importante de una cultura.
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Datos de los maestros:

Hablan espaæol
Manejan algunas palabras en nahuat (no todos)
No sonnatales de la comunidad

Descripción:

Los maestros de la comunidad son parte importante de 
la misma, pues son la guía de los niæos, ingeniosos y 
creativos, capaces de sacar el mÆximo provecho

de los recusos con los que cuentan, son moldeables 
como la plastilina para ser capaces de adaptarse a 
cualquier situación, son vistos por la comunidad 
como luchadores, pues al llegar se enfrentan con 
carencias dentro de la escuela y aœn así dan todo por 
sacar adelante el potencial de los niæos; su nobleza y 
corazón los ayuda a dar mÆs de lo que las autoridades 
educativas les piden, siempre poniendo buena cara a 
cada situación, pues saben que trabajando en unidad, 
saldrÆn a �ote.
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Testeo: Prueba del proyecto en sistemas de impresión 
y con el usuario, una vez que se haya solucionado la 
parte grÆ�ca del proyecto, lo siguiente que haremos 
serÆ buscar materiales que sean los adecuados para 
esta editorial, buscar una impresión que se acomode 
a las necesidades económicas de ambas partes. Por 
œltimo una vez que tanto el material como el sistema 
de impresión estØn seleccionados se mostrarÆ el 
prototipo al usuario.

Re�namiento: DespuØs de haber entregado el proyecto 
al usuario para su revisión se harÆn arreglos de los 
errores encontrados en base a su experiencia con el 
protitopo del proyecto. 

Implementación: Implementación completa del 
proyecto, terminando las correciones, el re�namiento 
y la segunda revisión con el usuario el poryecto estarÆ 
listo para entregarse.

Monitoreo: Dar continuidad al proyecto a travØs de la 
bœsqueda de recursos económicos.

Marco Teórico.

En comunidades rurales de todo tipo, una de las 
fuerzas culturales se encuentra en la niæez, segœn 
la Comisión Nacional para el Desarrollo de los 
Pueblos Indígenas, ya que los o�cios, cantos, danzas, 
tradiciones, religión e historias se transmiten de 
generación en generación gracias al juego de imitar. 

Los juguetes usados por los niæos se desarrollan 
conjuntamente a los o�cios de sus padres, familiares 
o personas mayores con las que se relacionan, siendo 
estos juguetes obtenidos del barro, carrizo, restos de 
algunos animales o plantas y �ores, lo cual permite 

mantener vivas las tradiciones a travØs de enseæar en 
la comunidad y en la escuela, integrando el mundo 
acadØmico con el prÆctico.

En el proceso de enseæar-aprender, se ven 
involucrados maestros, alumnos y comunidad. La 
integración de todos los elementos hace de la sociedad 
indígena una sociedad organizada, donde desde muy 
pequeæos los niæos socializan y se integran a una 
comunidad que crece con el tiempo.
 
Antes de empezar a trabajar en el proyecto debemos 
tomar en cuenta que necesitamos conocer ciertos 
aspectos que no sólo implican el lugar sino tambiØn la 
escuela y a las personas. 

Las edades de los niæos a los que va dirigido el libro es 
de 6-10 aæos, ya que nos enfocaremos a los alumnos de 
1” a 3” grado de primaria, y es importante conocer no 
sólo sus características psicológicas sino que tambiØn 
su forma de vida, su entorno, su estudio.

De esta manera, el proyecto bene�ciarÆ a la escuela 
primaria Mtro. Rafael Ramírez, y serÆ implementado 
en Ayotzinapan, Puebla, de acuerdo a las tradiciones 
y costumbres como canto y baile en su idioma, los 
cuales son esenciales, ya que realzan su cultura y lo 
que son. Conocer la cultura del lugar es importante 
puesto que debemos de entender el lenguaje y 
simbología de la comunidad.
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Casos anÆlogos.

GU˝A DID`CTICA: DESARROLLO DE 
HABILIDADES DE LECTOESCRITURA CON 
TEXTOS BILINGÜES N`HUATL � ESPAÑOL 

Este material comienza enseæando la gramÆtica de los 
idiomas espaæol y nahuat, para dar paso a actividades 
de aprendizaje sobre los colores, animales, artículos, 
verbos, pronombres, frutas, alimentos, entre otros, 
dentro de una primera parte; la segunda parte enseæa 
canciones infantiles y el Himno Nacional Mexicano, 
mientras que en una tercera parte se enseæan 
trabalenguas y adivinanzas. Esto tiene como objetivos:

Es importante destacar que este proyecto se realizó 
para implementarse en la sierra norte de Puebla; fue 
elaborado por profesionales enfocados a la educación, 
por ello la presencia de una buena organización 
editorial es de�ciente y el contenido de las imagenes 
son de baja calidad.

Crear una guía didÆctica de fÆcil manejo para el 
docente, que le permita emplear estrategias de 
trabajo con textos bilingües. 
Acercar al docente al reconocimiento e 
importancia de la diversidad Øtnica, cultural y 
lingüística que existe en el país. 
Brindar al docente un vocabulario bÆsico, con el 
cual pueda trabajar los textos escritos en lengua 
nÆhuatl. 
Fomentar la importancia de implementar 
estrategias y actividades que permitan desarrollar 
habilidades de lectura y escritura en lengua nÆhuatl 
a docentes hablantes del espaæol. 
Conocer diversos textos en lengua nÆhuatl que 
sean accesibles a los maestros hablantes del 
espaæol.  


































































