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Abstract

Los técnicos de la industria automotriz, en la linea de ensamblaje, sufren desgaste muscular en los brazos y
hombros posterior a largas jornadas laborales. Como propuesta para dar solucion a la problematica, surge el
exoesqueleto X16, conformado por diversos componentes. Uno de los principales es el soporte braquial X16.
Nuestro proyecto consiste en el nuevo prototipo del soporte braquial, lo que pretendemos es mejorar las
deficiencias que presenta el actual soporte. Brindard un mayor soporte, serd ergonémico y favorecera a los

trabajadores.

Palabras clave

Soporte del brazo, dafio al hombro, soporte multifuncional industrial, soporte ergonémico braquial,

asistencia laboral.

Planteamiento del problema Objetivo general
Largas jornadas de trabajo alzando constantemente Desarrollar un nuevo soporte braquial, mediante
los brazos en la linea de tacto causan fatiga y dafio cable que sustituya al soporte braquial actual.

al hombro. Actualmente los soportes utilizados no
brindan apoyo suficiente al brazo.

Figura 1: movimientos
por encima del hombro.

Objetivos especificos

Identificar los movimientos del brazo en la
linea de ensamble automotriz.

Analizar las fuerzas resultantes producidas
por los movimientos del brazo.

Establecer las dimensiones promedio del
brazo de los técnicos.

Seleccionar el software a ocupar.

Dibujar bocetos a mano del nuevo disefio.
Analizar los bocetos propuestos.

Dibujar los disefios en computadora.
Construir un prototipo.
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Justificacion

Este proyecto beneficia a los trabajadores en la
linea de tacto, ya que al ocupar el soporte braquial
se reduce la fatiga en el brazo y se disminuyen los
dafios en el hombro, causados por largas jornadas
de trabajo alzando constantemente los brazos.

Figura 2: puntos
de desgaste en el
brazo.

Alcances y limitaciones

Nuestro alcance sera el disefio del nuevo soporte
braquial y la construccion del prototipo con
materiales no definitivos ya que contamos con
pOCo presupuesto.

Marco tedrico

Nuestro marco teérico consta de las siguientes
investigaciones: la primera investigacion fue en
base a los movimientos del brazo y los masculos
que utiliza, la segunda investigacion es acerca de
las estructuras que pueden soportar un brazo sin
lastimar el mismo y el tercer tema a investigar son
los materiales que se pueden utilizar en la
construccién del prototipo, para que sea ligero y
amigable con la piel.

Andlisis de costos

Los costos de este proyecto fueron absorbidos por
el proyecto del Exoesqueleto X16, del cual es
responsable el Dr. Juan Carlos Colin Ortega.

Metodologia

Se investigd en libros y articulos la anatomia, los
movimientos y el funcionamiento del brazo
humano. Se analizaron los movimientos por arriba
del hombro més comunes realizados en una linea
de tacto automotriz. Se investigaron las normas y
restricciones en una empresa automotriz al
emplear una herramienta en la linea de ensamble.
Se calcul6 el promedio de: altura, peso, didmetro
del biceps y triceps de los trabajadores de VWM.
Se comparé en diversos libros la resistencia,
durabilidad y maleabilidad de materiales plasticos.
Se adquirié un programa gratuito de disefio. Se
tomaron medidas promedio del técnico
automotriz. Se analizaron los movimientos de los
obreros en la linea de produccién. Se lleg6 a un
acuerdo entre los integrantes del equipo y
seleccionamos la estructura ideal. Se realizaron
bocetos de la estructura seleccionada. Se realizo el
disefio en computadora basado en los bocetos y en
la informacion obtenida. Se imprimieron en 3D las
piezas del disefio, se ensamblaron las piezas
conforme al disefio, se hicieron ajustes al detectar
fallas.

Figura 3: articulaciones involucradas en el
movimiento del brazo.



Resultados y discusion

Obtuvimos la estructura y el disefio ideal el cual
nos ayudo a disminuir casi por completo la fuerza
que provocaba el dafio y la fatiga hacia el brazo,
También se logré que el soporte braquial no se
deslizara a lo largo del brazo mientras esta en uso,
se logrd que fuera mas ergondmico para el usuario,
y liviano. El disefio consta de tres partes: la
primera nombrada parte superior va colocada en el
biceps, unida con una banda elastica y con una
plataforma fija, la segunda pieza nombrada parte
frontal va colocada en el antebrazo unida mediante
una banda eléstica, esta pieza esta fija mediante
tornillos a la parte superior y por Gltimo la tercera
parte nombrada soporte va atornillada a la parte
superior por la parte inferior de la primera pieza.
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Figura 5: diseno del soporte braquial.

Figura 6: primero prototipo del nuevo soporte
braquial.

Conclusiones y recomendaciones

Se llego al disefio ideal del soporte braquial
evitando lesiones al hombro y brindando un
soporte extra al brazo, también se notdé que se
redujo el cansancio y la fatiga en el hombro,
consecuencia de esto el trabajador o la persona
aumentan su rendimiento en sus actividades.
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