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En el siguiente proyecto se mostrarÆn diversas
investigaciones sobre lo que es la violencia de gØne-
ro que se vive hoy en día, a medida de que el tema se 
pone mÆs denso, el tejido social se estÆ fracturando 
cada vez mÆs, por tal motivo el proyecto involucrarÆ 
el Ærea del arte contemporÆneo, que apoyarÆ desde 
su quehacer  a crear diversos ambientes de reflexión 
para concientizar a los espectadores e impulsarlos a 
realizar pequeæas acciones que ayuden a reconstruir 
lo daæado.

Primero se abordarÆ sobre el diagnóstico, apartado 
que consistió en la investigación de datos duros, el 
desarrollo del Ærbol de problemas, cómo tambiØn de 
objetivos, en dónde justifico con información certifi-
cada el problema planteado, ademÆs de su relevancia 
en el arte. Siguiendo con los elementos contextua-
les, se describe el proyecto en el contexto de Puebla 
cómo estado, capital y periferia, tomando en cuenta 
su sector, su territorio, sus beneficiarios, así como el 
espacio a utilizar para la exposición.

Posteriormente desarrollan el objetivo general, cómo 
los específicos, dónde se explicarÆ a detalle, me-
diante una síntesis quØ, cuÆndo y cómo se harÆ a 
futuro el proyecto, por lo que es importante des-
puØs detallar con las actividades cada objetivo es-
pecífico. Siguiendo con la justificación del proyecto 
se remarcarÆ la problemÆtica, desde cierta relevan-
cia, oportunidad, para terminar con la viabilidad en la 
actualidad. AdemÆs de la fundamentación conforme 
a las dimensiones de la Universidad, las cuÆles son: 
articulación social, profesional e integral humanista.

Para finalizar se estructura la segunda parte del pro-
yecto, que trata sobre el desarrollo del marco con-
ceptual, el cual incluye el apartado la parte de los 
antecedentes del proyecto, la conceptualización de 
definiciones en cuanto a palabras claves y por œltimo
la teorización que consiste en las bases del proyecto 
con respecto a la teoría del arte contemporÆneo.

CAPÍTULO I  INTRODUCCIÓN
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1.1	 Identificación del problema

El siguiente proyecto artístico es relevante, por una 
parte por el uso de las artes como apoyo de visuali-
zación de un problema que ha existido siempre, pero 
a pesar del aumento al acceso de la información y 
participación social, sigue ocurriendo, argumentÆn-
dolo con el reciente estudio de la ONU en el œltimo 
informe del 2018, arrojÆndonos los siguientes datos:

* El 35% de todas las mujeres en el mudo han sufrido 
en algœn momento violencia física por parte de algœn 
compaæero sentimental.
* Un 70% han experimentado violencia física o sexual 
por parte de alguna relación cercana, durante toda 
su vida
* Se estima que la mitad de los casos de mujeres 
víctimas de homicidios en todo el mundo, el autor es 
un familiar o compaæero sentimental, con un 6% en 
hombres
* Aproximadamente 120 millones de niæas del mundo 
(1 de cada 10) han sido violadas, con agresores de 
relaciones cercanas.
* Las mujeres adultas representan el 51% de las vícti-
mas de trata de seres humanos a nivel mundial
* Una de cada 10 mujeres ha sufrido ciberacoso, re-
flejado en el rango de 15 a 29 aæos.

Entre otros datos duros que demuestran el incre-
mento acelerado del problema,  por tal motivo es 
relevante tomarlo desde la perspectiva del ambiente 
artístico, para que el mensaje llegue de una manera 
distinta a los espectadores, generando distintas re-
acciones, que en otras plataformas no se lograrían.
 

1.2	 Identificación del caso

Exposición de arte, que aborda la violencia de gØne-
ro en los adolescentes de la Universidad Iberoameri-
cana de Puebla.

1.3	 DIAGNÓSTICO

Así tomado en cuenta las definiciones mÆs acertadas 
sobre este tØrmino es importante clasificar los tipos 
de violencia que existen: la psicológica, sexual, eco-
nómica o física, los cuales dentro de la investigación 
de las alumnas García y Díaz  los clasifican de la si-
guiente manera: empezando con la parte física hay: 
moretones, heridas, golpes, mutilaciones, encierro 
ademÆs de jalones. Siguiendo con lo sexual: violacio-
nes, publicaciones de fotos sin permiso, tocamientos 
sin consentimiento, burlas sexuales, hostigamiento 
sexual, cómo tambiØn acoso, despuØs la económica: 
fraude, robo, al igual que destrucción de objetos per-
sonales. Terminando con la parte psicológica: la ridi-
culización, mentira, silencia, ofensas, bromas hirientes, 
amenazas, chantaje, finalmente, sarcasmos.

Cómo sabemos la violencia no surge de la nada tiene 
una explicación, por lo tanto un origen; es ignorante 
de nosotros decir que los hombres o mujeres que 
producen violencia nacieron así, mÆs bien se trata de 
una conducta que se va tomando o aprendiendo en 
la sociedad que vivimos. Por lo que me parece im-
portante analizar el problema que veo desde el punto 
de vista de la investigación. Para eso partir de las 
causas, pero sobre todo de los efectos que esto ge-
nera. Para empezar es importante tener claridad.

Otto Klineberg director del centro internacional de 
relaciones entre grupos Øtnicos, autor respaldado 
por la editorial UNESCO, menciona en 1981 las cau-
sas de la violencia desde un punto social, ademÆs 
psicológico, nos habla sobre la violencia instrumental, 
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la aprendida, la causada por los medios de comuni-
cación de masas, la subcultura de la violencia, la hipó-
tesis frustración y agresión, el cambio social rÆpido, 
la Øtica de la violencia, entre otros cómo: edad, sexo, 
clase social, raza, causas biológicas, aglomeración 
excesiva, cómo otras características psicológicas.

Segœn la asociación no mÆs violencia de gØnero JosØ 
Antnio Burriel, establece que existe una causa pri-
mordial en la prÆctica de la violencia de gØnero, el 
cual es convencimiento por parte del hombre de su 
superioridad o primacía sobre la mujer .A esta causa 
esencial pueden unirse otras causas secundarias. A la 
par remarcan estÆ cita:

 	 La violencia domØstica se desarrolla en 		

	 un contexto cultural patriarcal, donde el

	 control y sometimiento de la mujer, 

	 especialmente dentro de las relaciones 		

	 de pareja, ha sido no solamente tradicio		

	 nalmente tolerado, sino legitimado y que, 	

	 a pesar de las actuaciones y reformas le	

	 gales llevadas a cabo en Espaæa, siguen 	

	 aflorando en nuestra sociedad. (Congre		

	 so de diputados, S/F, pÆrr. 2)

Siguiendo con el anÆlisis de las causas se enunciaran 
de la siguiente manera:

a) Escasez de formación humana ademÆs de 
educación

Basado en la noticia del periódico la jornada del 2001 
en la que seæala la noticia sobre la suspensión de 
la enseæanza de Øtica hasta civismo en estudiantes, 
la cual hasta el 2017 retoman �regresarÆ a escuelas 
enseæanza de civismo y Øtica, anuncia Antonio, Galí 
Fallad�. (Molina, 2017, pÆrr. 1)

b) Trastornos psicológicos

Basados en la clasificación del blog personal de Gea 
Carrillo, psicólogo clínico, nos dice que son causados 
por: ansiedad, cambios de estado de Ænimo, soma-
toformes, psicosomÆticos, del sueæo, de control de 
impulsos, sexuales, parafilias, de personalidad, rela-
cionados por sustancias, entre otros, los cuÆles arro-
jan miles de datos duros en la actualidad que nos 
afirman lo anterior: 

* En MØxico 350 millones de personas viven deprimi-
das, segœn el estudio de ExcØlsior 2017.
* Del 28.6% de la población mÆs de una persona en
tre 18 y 65 aæos ha sufrido un trastorno mental se-
vero.
* 14.3% sufre ansiedad
* 9.2% Abusa de las sustancias
* 7.1% sufre fobias
* 20% Bipolaridad
* En el 2014 hubo 6,337 suicidios en MØxico, 17.3 dia-
rios, aumento el 43% con respecto a aæos anteriores
(Milenio, 2018, p. 5)
* Puebla es el tercer estado con mÆs muertes cau-
sadas por trastornos psicológicos (Poblanerias, 2018, 
pÆrr. 2)

c.  Falta de respeto o tolerancia entre ambos 
gØneros

�El discurso que establece jerarquías entre los sexos 
y da preeminencia a lo masculino discrimina o vio-
lenta a las mujeres� (Torres, M, 2001, p. 22) Es impor-
tante ser conscientes de la equidad entre los sexos 
porque si no existe un tipo de tolerancia y respeto la 
violencia puede surgir como maltrato debido a una 
mala educación e información.

* En MØxico hay 4,393 especialistas en psiquiatría, 
lo que equivale a 1 por 29,000 habitantes, segœn el 
estudio del 2016 publicado por Milenio digital.
* 54% de las personas piden ayuda a familia o ami-
gos. 10% a sacerdotes o ministros y el 15% se auto 
mØdica, Milenio, 2018, pÆrr. 3)
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d. Aspectos políticos, sociales, culturales, econó-
micos o religiosos:
De aquí nacen los estereotipos de gØnero, ¿quØ son? 
Creencias que tenemos sobre los diversos roles que 
los hombres así cómo mujeres practican y llevan a 
cabo en su etnia, cultura o sociedad y son involunta-
rios (PØrez, 2011, comunicación personal)

Segœn las alumnas García y Díaz los estereotipos se 
clasifican de la siguiente manera:

�Las construcciones culturales sobre lo que impli-
ca ser hombre o ser mujer pueden ser sumamente 
opresivas� (García y Díaz, 2017, comunicación per-
sonal) La violencia existe en todas partes de nues-
tro contexto aunque muchas veces no lo notemos a 
simple vista, reproduciØndola constantemente ya sea 
en nuestra casa, trabajo, lugares pœblicos, entre otros.

* Hoy en día los adolescentes buscan su identidad 
por los estereotipos que da la comunicación y sus 
medios: televisión, radio, imprenta, redes sociales et-
cØtera.
* El 96% de los jóvenes de hoy en día utiliza internet
* 83% lo utiliza para las redes sociales
* 53% lo utiliza para entretenerse
* El 35% de los adultos ocupan internet
(Director Gabinete de sociología, 2016,  pÆrr. 4)

Lo que vemos y escuchamos en los medios de co-
municación nos puede generar: paranoia, afectar 
nuestro bienestar social, el deterioro en nuestro des-
empeæo cotidiano, puede afectar el desarrollo de la 
familia.

* ˝ndice de paz de MØxico en el 2017, nos dice que 27 
de las 32 estados del país tuvieron un detrimento de 
20 y 27% e materia de paz
* La inseguridad y la paranoia, surge desde que en 
el 2017, MØxico aparece como el mÆs violento en 20 
aæos, con 80 muertes al día (El país, 2017, pÆrr. 1)

Ya teniendo en cuenta las causas y sus respectivos 
efectos en el ser humano en ambos gØneros es im-
portante plantear el problema que identifico:
A pesar del incremento al estudio e investigación 
sobre la violencia de gØnero, debido a la informa-
ción, su respectivo acceso, cómo tambiØn el acti-
vismo humano; El problema sigue sucediendo. Por 
ejemplo en el estado de Puebla, con los recientes 
83 feminicidios registrados en el 2017, la desigualdad 
de gØnero, la poca tolerancia y falta de respeto sigue 
presente, causando que la violencia se vea como algo 
cotidiano, haciØndonos ignorantes de las pequeæas 
acciones que nos pueden daæar.
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