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MAGISTERIO

EL APRENDIZAJE BASADO EN COMPETENCIAS:
UNA PERSPECTIVA DESDE LA TUTOR˝A

COGNOSCITIVA

Miguel ` ngel L ó pez Carr asco*

Introducción

La manera en que las personas aprenden es dinÆmica; aprendemos des-
de que nacemos hasta que morimos, de manera compleja, sistØmica,
multisensorial, autogestiva, autocorrectiva, creativa, transdisiciplinar y
valoral. Lo anterior ha generado diversos modos de aprender, diver-
sificando nuestras competencias bajo ambientes de aprendizaje enri-
quecidos y distribuidos. En consecuencia, y ante la amplia posibilidad
que tenemos los seres humanos de desarrollarnos a lo largo de nuestras
vidas, es factible hablar de la existencia de diversos tipos de aprendizaje,
entre los que destacan: el intra-aprendizaje (intra-psíquico), el inter-
aprendizaje (relacional), el meta-aprendizaje (el aprendizaje de nuestro
aprendizaje), el híper-aprendizaje (complejo), así como el multi-apren-
dizaje (diversificado).

La vida misma consiste en un aprendizaje permanente; el aprendi-
zaje a lo largo de nuestra existencia es parte de nuestra cotidianidad.
Ahora se acepta que se aprende sin tener que ir a la escuela, incluso que
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