Universidad Iberoamericana Puebla

Repositorio Institucional http://repositorio.iberopuebla.mx

Area de Publicaciones Cuadernos de Investigacion

Vulnerabilidad socioambiental ante el
cambio climatico para el afio 2020 en
las provincias eclesiasticas de México

Ortiz Espejel, Benjamin

2015-03-04

http://hdl.handle.net/20.500.11777/238
http://repositorio.iberopuebla.mx/licencia.pdf



g
\Q
o pi

3

o]

o0
05

7

)

>

g
]

)
el

»

o

g

=

)
e

Q

=
O

VERDADES QUE
TRANSFORMAN




Cuadernos de Investigacion

6

IBERO

PUEBLA ®

VULNERABILIDAD SOCIOAMBIENTAL ANTE EL CAMBIO
CLIMATICO PARA EL ANO 2020 EN LAS PROVINCIAS
ECLESIASTICAS DE MEXICO
(LA VINCULACION DEL PROGRAMA INTERDISCIPLINARIO EN MEDIO AMBIENTE

DE LA UIAP CON LA CONFERENCIA DEL EPISCOPADO MEXICANO)

Benjamin Ortiz Espejel
Marco Antonio Espinoza
Bodil Andrade

Rogelio Jiménez

I

2013



Cuaderno del Campo Estratégico de Accion en Pobreza y Exclusion (CEAPE)
Primera edicion, 2013
DR © Universidad Iberoamericana Puebla

Blvd. Nifio Poblano 2901, U.T. Atlixcayotl

Puebla, Pue.

www.iberopuebla.mx

libros@iberopuebla.mx

Director General Académico
Gonzalo Inguanzo Arteaga
Coordinacion editorial
Ricardo Escarcega Méndez
Edicion y diserio

Juan Jorge Ayala

Impreso en México
Printed in Mexico



4/CUADERNOS DE INVESTIGACION

INTRODUCCION

En agosto de 2010, la Comision Episcopal para la Pastoral Social (CEPS) y
Caritas invitaron al doctor Benjamin Ortiz, coordinador del Programa Inter-
disciplinario del Medio Ambiente de la Universidad Iberoamericana Puebla
(UIAP), a impartir una conferencia sobre el cambio climatico en el Encuentro
Nacional de Pastoral Social 2010. La informacion presentada en la conferen-
cia resultd de interés para los miembros de la CEPS, quienes propusieron al
doctor Ortiz que se hiciera una evaluacion de la situacion de vulnerabilidad
socioambiental ante el cambio climatico en las provincias eclesidsticas de
México; investigacion que seria financiada por la Pastoral Social y por Critas
Mexicana y se realizaria en conjunto con el Centro Lindavista, institucion
que dirige con gran acierto Adalberto Savinén Diez de Sollano.

Se programaron varias reuniones de trabajo entre el equipo técnico del
Centro Lindavista y el equipo de la UIAP, integrado por Benjamin Ortiz,
Bodil Andrade y Marco Antonio Espinoza que son, respectivamente, espe-
cialistas en estudios de Cambio Climéatico, Semiotica Ambiental y Sistemas
de Informacion Geografica, a fin de identificar los problemas de interés de
los obispos e indagar sobre los resultados del estudio.

Como producto de la investigacién, se publico un libro titulado Dolor
de la Tierra, dolor de los pobres. jActuemos ya! (2012), mismo que busca cons-
tituirse en una herramienta de trabajo para todos aquellos interesados en
el tema ambiental, pues no s6lo aporta un enfoque tedrico conceptual, sino
también elementos metodoldgicos que permiten realizar trabajo en equipo
y en situaciones especificas.

El texto fue entregado a los obispos y arzobispos del pais, con la in-
tencidon de que contaran con un instrumento que les permitiera identificar
las peculiaridades de su entorno y entender cudles son las situaciones a
las que se pueden enfrentar en el futuro inmediato. En el caso particular
de la Arquidiocesis de Puebla, se ha establecido contacto con el sacerdote
Javier Prado, quien funge como vicario de la Pastoral Social, a fin de revisar
la posible estrategia a seguir en esta circunscripcion eclesial. Con esto se
busca cumplir con una de las premisas del ideario que rige a la Universi-
dad Iberoamericana Puebla y a todo el Sistema Universitario Jesuita (SUJ):
hacer que la investigacion se constituya en una responsabilidad social, es
decir, que responda a las exigencias de la realidad que vivimos.
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Desde esta perspectiva, la investigacion ambiental debe tener en cuenta
las necesidades historicas en cada tiempo y lugar, y se debe orientar por
criterios de pertinencia social que permitan establecer una vinculacién
directa con las necesidades sociales. La investigacion solo sera pertinente
en funcidn de que contribuya a transformar la realidad (Ortiz, 2010).

El presente trabajo se divide en tres apartados. En el primero se presen-
tan algunas perspectivas de investigacion teorica sobre el cambio climatico;
en el segundo se muestran los escenarios de vulnerabilidad socioambiental
en las provincias eclesidsticas mexicanas; y en la tercera se puntualizan
algunas estrategias pedagogicas de trabajo para identificar la percepcion
social de la problematica ambiental local y orientar con esto el discurso
ambiental dirigido a las diferentes didcesis.

1.EL CAMBIO CLIMATICO Y LOS RETOS DE LA HUMANIDAD

La reciente crisis del modelo de desarrollo econdmico neoliberal ha mos-
trado el agotamiento de un estilo de convivencia humana y de uso de los
ecosistemas a escala mundial. En los recientes informes de organismos
internacionales relacionados con el cambio climatico de origen antropo-
génico, como es el Programa Ambiental de las Naciones Unidas (PNUMA),
uno de los datos mas relevantes es el persistente aumento de los Gases
de Efecto Invernadero (GEI) provenientes de los paises desarrollados y de
China (se estima que en conjunto estos paises emiten 60% de los GEI en el
mundo), donde el ingreso y las emisiones de gases per cdpita van en au-
mento sostenido. De manera paralela y desigual a esta situacion, América
Latina en su conjunto emite menos de 15% de los GEI a escala mundial.
Sin embargo, en esta region existe una aguda, persistente y amplia desi-
gualdad de la distribucion de la riqueza, que se expresa basica aunque
no exclusivamente en términos de ingresos. Mds atn, segtin la Comisién
Econdmica para América Latina (CEPAL), la desigualdad ha aumentado
como fruto del modelo neoliberal aplicado en la region desde la década
de los ochenta. En dichos informes y diagndsticos, la desigualdad aparece
a escala sectorial, municipal y regional, con especial agudeza en términos
de género, raza y edades. Ademads, estamos generando y presenciando la
desigualdad intergeneracional, producto del descuido del medio ambien-
te y del calentamiento global. ;Desigualdad de qué? Segun el Programa
de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) y la CEPAL, se trata de
desigualdad de acceso a oportunidades de tipo econdmico, politico, social,
de recursos naturales y culturales. Con respecto al plano intergeneracio-
nal, se habla de oportunidades de vivir en un planeta limpio y sano. El
acceso desigual a recursos naturales y bienes publicos, vulnera los dere-
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chos humanos y expresa diversas formas de
discriminacion.

En consonancia con lo anterior, la discusion
central, a nuestro parecer, en la reciente Reunion
de la Convencién Marco sobre Cambio Climati-
co de las Naciones Unidas 2012 (UNFCCC), que
celebr6 su reunion de Partes 16 (COP 16) en la
ciudad de Cancun, debe ser el diserio y las estrate-
gias de construccion de nuevos modelos de desarrollo
o incluso de alternativas a la actual concepcion de
desarrollo. Uno de los objetivos fundamentales es
la resolucion del problema de la desigualdad con
base en una “democracia participativa fundada
en un nuevo pacto social que brinde mayores
oportunidades a los mas desfavorecidos”. Delo
anterior se desprende la necesidad de proponer
una politica econémica para la reduccion de la
desigualdad que esté asociada con una mayor
coberturay calidad dela educacion, la salud y la
vivienda. Resulta importante, asimismo, impul-
sar una mejor redistribucion fiscal sobre la base
de presupuestos participativos y con auditorias
ciudadanas (consejos ciudadanos), una cultura
de la solidaridad, la tolerancia a las diferencias
y la sustentabilidad.

Se debe cuestionar el falso supuesto de que
la igualdad social y el liberalismo econdmico
son compatibles. ;Es esto factible en la l6gica
de una economia donde la riqueza se acumula
en unas cuantas manos de manera exagerada y
vergonzosa? La respuesta es negativa y se pue-
de comprobar si revisamos la experiencia his-
torica que muestra que la légica capitalista ha
favorecido a los que mads tienen, aumentando
la desigualdad entre las personas, las regiones
y los paises, y contribuyendo al incremento de
la emision de los GEI a nivel planetario. Ne-
cesitamos construir otra logica de la vida, un
paradigma alternativo mas humano, una racio-
nalidad ambiental donde se integren diversas
versiones de justicia y se promueva la calidad
de vida a partir de una bioética ambiental.

Con esta racionalidad o ética de la vida,
sera posible construir un nuevo acuerdo social,
del que se desprenderan, y no a la inversa, los
pactos particulares (en términos fiscales, por
ejemplo). Se trata, en otras palabras, de trans-
formar la logica econdmica, politica, social y
cultural que nos han conducido a la desigual-
dad planetaria. Esta nueva racionalidad se
expresa en cambios como el paso del uso de
la energia fosil a la energia solar, que impli-
card por lo demds cambios en la organizacion
territorial.

Existen evidencias suficientes para sugerir
que la desigualdad a la que nos referimos con-
dujo a la crisis mundial financiera de finales de
2007, sector que se intentd salvar en detrimento
del resto de la economia. La logica de rescatar a
los privilegiados es la que se debe cambiar. De
nuevo, la pregunta es: ;cudles son las raices de
la desigualdad? La busqueda del crecimiento
econodmico —-medido por el aumento de los bie-
nes y servicios producidos durante un periodo
determinado-, sélo nos ha llevado a perdernos
mdas en el callejon sin salida de la desigualdad y la
insustentabilidad.

Los sistemas nacionales de investigacion e
innovacién tecnologica del mundo, ademas de
buscar las formas de elevar la productividad y
la eficiencia, deberian enfocarse prioritariamen-
te a encontrar nuevas ldgicas de articulacion
social, econodmica y ecoldgica, proponer otras
formas de organizacion del trabajo, del Estado
y de la propia educacion.

De seguir en la vieja 1dgica, los aumentos
del gasto publico y los apoyos internaciona-
les financieros derivados de la COP 16 —como
el “Fondo Verde”— poco podran hacer para
revertir la desigualdad y el calentamiento pla-
netario. Basta revisar lo ocurrido en la época
dorada del capitalismo, durante las décadas
de los cincuenta y sesenta, cuando el Estado
logro ser “de bienestar” en la medida que apo-



y6 la produccion y consumo masivo, asi como
servicios de seguridad social, jpero a costa del
medio ambiente, y de la poca observancia de
los derechos humanos!, y con efectos distribu-
tivos muy limitados por las grandes presiones
de los grupos de poder economico y politico al
interior de los paises.

Otro tanto ha ocurrido a partir de la dé-
cada de los noventa con la proliferacién de
programas antipobreza en América Latina,
cuyos resultados han sido minimos. Si se si-
gue intentando con el actual modelo, se estara
perdiendo un tiempo valioso para construir
novedosas estrategias alternativas.

Laigualdad de derechos y la reduccion del
calentamiento planetario se inscribe en una
nueva légica: la ciudadanizacion de los individuos
que requiere la transformacion de la ideologia
de la igualdad. La igualdad y los acuerdos in-
ternacionales, como el de la COP 16, se apoyan
en un sistema desigual, por lo que sus acciones
se vuelven “retdrica vacia” o que intenta cubrir
las apariencias. Es necesario entonces pregun-
tar: jes posible en el marco de mercado actual
el justo acceso de todos a los recursos produc-
tivos, al financiamiento, a la tecnologia y los
medios de comunicacion?, ;sera capaz la ONU
o los Estados Parte de dar salida a este conflicto
en términos de justicia ambiental, libertad e
igualdad? Con los resultados no consensados
que se obtuvieron en la COP 16, se vuelve a
poner en duda la credibilidad de la UNCCC, por
lo que se requiere repensar sus mecanismos de
gestion y de representacion diplomatica.

El reto que plantea el cambio climéatico
requiere del disefio de inéditos programas de
educacion e investigacion, asi como el disefio
y gestion de politicas publicas. Los proble-
mas derivados de este fenomeno requieren
de un perfil interdisciplinario. Las respuestas
no deben provenir de la racionalidad instru-
mental que gestd la actual crisis ambiental.
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La gravedad del cambio climatico implica un
replanteamiento de las formas de generar el
conocimiento y gestionar las politicas. En este
sentido el horizonte del desarrollo sustentable
es una guia indispensable.

Si bien apenas se comienza a percibir la
profunda transformacion que traera el cambio
climatico al conjunto de la sociedad, la sociedad
en su conjunto requiere adecuarse rapidamente
a la transformacion de los nuevos contextos.

La percepcion del deterioro ambiental
comenzo a mediados del siglo XIX, pero fue
hasta finales del siglo XX que se comenzaron a
conformar institutos de investigacién y movi-
mientos ambientalistas en el &mbito mundial.
Es importante entender que las sociedades son
las que le dan sentido, importancia y jerarquia
a los problemas ambientales, y no son éstos
los que se imponen a la percepcién ni a la
conciencia. Se trata entonces de un fendmeno
eminentemente simbolico donde las sociedades
comparten valores y explicaciones ideoldgicas.
De esta manera, un mismo problema ambien-
tal (acceso al agua potable), o bien una misma
estrategia de desarrollo ambiental (sustentable
o sostenible), puede cobrar significados com-
pletamente diferentes e incluso antagdnicos.

Nos encontramos en el arribo de un cam-
bio de época civilizacional, que implicara un
“switch” energético de proporciones mun-
diales y con esto ajustes sociales nunca antes
vistos. El cambio climatico probablemente
representa un punto de inflexion en la historia
humana, un punto de bifurcacion y fin de una
“imagen de desarrollo y progreso” heredera
directa de la modernidad. Lo que distingue la
época actual es la percepcion social cada vez
mas generalizada de que los efectos antro-
pogénicos ponen en mayor riesgo el aparato
productivo del planeta. También se debe tener
en cuenta la incapacidad, o mejor dicho la irra-
cional negativa, de los gobiernos y las empresas
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responsables por realizar acciones radicales y
efectivas para frenar las consecuencias de los
cambios naturales. La percepcion social del
riesgo climatico puede representar el mayor
golpe a las ideologias dominantes y a las mul-
tiples practicas de apropiacion insustentable
de recursos naturales a gran escala.

Comenzar a preparar el nuevo discurso
social, o mejor dicho una nueva ética o alian-
za entre naturaleza y sociedad que implica el
dificil transito del cambio climatico, es la tarea
politica mas importante del presente siglo. Los
efectos entrdpicos de la insustentabilidad de los
estilos de desarrollo basados en el uso desme-
dido del petroleo derivaran en ajustes sociales
que impliquen la inhabilitacién de la mayoria
de los sistemas de produccion a gran escala, el
colapso energético social de las megaciudades
y migraciones masivas en busqueda de nuevos
ambientes habitables. Estos efectos probables
seran el resultado directo o indirecto de incon-
tables desajustes en los ciclos biogeoquimicos
y en los ecosistemas, los que a su vez, exigen
ajustes sociales.

En el fondo de la crisis ambiental que vivi-
mos se encuentra una doble crisis. Por un lado
una crisis de tipo epistemologica (las formas de
construccion del conocimiento), y por el otro
una crisis de tipo ético, que privilegia el cono-
cimiento al servicio de los intereses particulares
por encima del bien colectivo. Las implicacio-
nes para los que trabajamos en la investigacion
de la interaccion entre naturaleza y sociedad
desde una critica de los modelos de desarro-
llo dilapidadores de energia son tremendas.
Incluirdn posiblemente, y de manera forzada,
el abandono de los estilos de vida despilfarra-
dores de energia, asi como la transformacién
de sectores enteros de las poblaciones humanas
mas pobres del planeta.

2. ESCENARIOS DE VULNERABILIDAD

SOCIOAMBIENTAL PARA EL ANO 2020

EN LAS PROVINCIAS ECLESIASTICAS
MEXICANAS

En los tltimos afos el cambio climatico ha sido
un tema recurrente no solo en el &mbito cienti-
fico sino también en el cinematografico, mismo
que ha mostrado diferentes escenarios futuros
del planeta o de amplias regiones del mundo,
en los que se refleja lo poco capacitados e infor-
mados que estamos, y que no se esta haciendo
lo necesario para prevenir esos escenarios. Asi,
una tarea prioritaria es tratar de entender: ;qué
es el cambio climatico?, ;como se refleja?, ;en
donde y qué hacer en caso de presentarse?

En este apartado se presenta informacion
grafica que permitajuzgar y actuar sobre la rea-
lidad, desde nuestros municipios, parroquias
diocesanas o estados; asimismo, se incorporan
mapas que incluyen aspectos de probabilidades
de cambio climatico al ano 2020 (anomalias
de temperatura y precipitacion) y grados de
marginacion.

Referencias y efectos
Informacion climdtica (anomalias
en la precipitacion y temperatura)

Las anomalias de precipitacion y temperatura
al ano 2020 estan basadas en los datos de esce-
narios de cambio climatico regionalizados para
Meéxico (INE, 2011), que a su vez estan proce-
sados con los Modelos de Circulacion General
ampliamente utilizados en el Cuarto Reporte
de Evaluacién del Panel Intergubernamental
sobre Cambio Climatico (IPCC, 2007).

La regionalizacion generada estd basada en
un método estadistico llamado “herramienta
de predictibilidad del clima del Instituto In-



ternacional para la Investigacion del Clima
y la Sociedad, de Estados Unidos”, con un
resolucion temporal mensual y espacial de 50
km por 50 km, del periodo del afio 2000 al afo
2090, de los escenarios de emisiones de Gases
de Efecto de Invernadero (GEI) A2, A1B, Bl y
COMMITED (INE, 2011).

Esimportante sefialar que de acuerdo con el
Grupo Intergubernamental de Expertos sobre
el Cambio Climatico

las emisiones futuras de gases de efecto invernadero
(GEI) son el producto de muy complejos sistemas
dindmicos, determinados por fuerzas tales como el
crecimiento demografico, el desarrollo socioecono-
mico o el cambio tecnoldgico, y que su evoluciéon
futura es incierta. Por lo anterior, los escenarios son
imagenes alternativas de lo que podria acontecer en
el futuro, y constituyen un instrumento apropiado
para analizar de qué manera influiran las fuerzas
determinantes en las emisiones futuras, y para eva-
luar el margen de incertidumbre de dicho analisis.
Los escenarios son de utilidad para el analisis del
cambio climatico, y en particular para la creacion
de modelos del clima, para la evaluacion de los
impactos y para las iniciativas de adaptacion y de
mitigacion. La posibilidad de que en la realidad las
emisiones evolucionen tal como se describe en algu-

no de estos escenarios es muy remota (IPPC, 2007).

El panel del Grupo Intergubernamental de
Expertos sobre el Cambio Climatico (IPPC, 2007)
establece los escenarios A2, B1 y A1B, con las
siguientes definiciones para cada uno de ellos:

* Escenario A2. Describe un mundo muy
heterogéneo. Sus caracteristicas mas distintivas
son la autosuficiencia y la conservacion de las
identidades locales. Las pautas de fertilidad
en el conjunto de las regiones convergen muy
lentamente, con lo que se obtiene una poblacién
mundial en continuo crecimiento. El desarrollo
econdmico estd orientado basicamente a las
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regiones, y el crecimiento econémico por ha-
bitante, asi como el cambio tecnoldgico estan
mas fragmentados y son mas lentos que en
otras lineas evolutivas.

* Escenario B1. Describe un mundo con-
vergente con una misma poblaciéon mundial
que alcanza un maximo hacia mediados del
siglo y desciende posteriormente, como en la
linea evolutiva Al, pero con rapidos cambios
de las estructuras econdmicas orientados a una
economia de servicios y de informacion, acom-
pafnados de una utilizacion menos intensiva de
los materiales y de la introduccion de tecnolo-
gias limpias, con un aprovechamiento eficaz de
los recursos. En ella se da preponderancia a las
soluciones de orden mundial encaminadas a la
sostenibilidad econdmica, social y medioam-
biental, asi como a una mayor igualdad, pero en
ausencia de iniciativas adicionales en relacion
con el clima.

* Escenario A1B. Est4 considerado como
“equilibrado” en relacion a los anteriores.

En este estudio se muestran las probables
anomalias climdticas en precipitacion y tem-
peratura, en el escenario de cambio climatico
“A2”, para el ano 2020 en la reptiblica mexicana.

2.1. Anomalias en temperaturas
Uno de los efectos del cambio climéatico son las
anomalias de temperatura que se presentaran
en amplias regiones; sus impactos influiran
negativamente sobre los sistemas fisicos y
bioldgicos, mismos que irdn en aumento y
repercutiran de manera significativa en la eco-
nomia, el medio ambiente y la salud, con una
distribucion desigual en los distintos territo-
rios y regiones. Segun las previsiones para el
periodo de 1950 a 2100 realizadas por el IPCC,
se produciran cambios climaticos entre los que
destacan los siguientes (MSPSI, 2011):

* Temperaturas maximas y minimas mas
radicales
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* Mas dias de intenso calor y menos dias
helados en la mayoria de las regiones conti-
nentales

2.2. Efectos sobre la salud

La exposicion humana a temperaturas ambien-
tales elevadas puede provocar una respuesta
insuficiente del sistema termorregulador. El
calor excesivo puede alterar nuestras funcio-
nes vitales si el cuerpo humano no es capaz
de compensar las variaciones de la tempera-
tura corporal. Una temperatura muy elevada
produce pérdida de agua y electrolitos que
son necesarios para el normal funcionamiento
de los distintos 6rganos. En algunas personas
con determinadas enfermedades cronicas, so-
metidas a ciertos tratamientos médicos y con
discapacidades que limitan su autonomia, estos
mecanismos de termorregulacion pueden verse
descompensados.

En este sentido, la Junta de Comunidades
de Castillas (JCC, 2011) identifica los factores
de riesgos que son: edad avanzada; pérdida
de autonomia (personas inmovilizadas) y la
incapacidad de las personas para adaptar su
conducta al calor; enfermedades neurodege-
nerativas como Parkinson; demencias como
Alzheimer y otras relacionadas; enfermedades
cardiovasculares y las secuelas de los acciden-
tes cerebrovasculares; obesidad; desnutricion;
ingesta de un tipo de medicamentos que pue-
den interferir en la adaptacion del organismo
al calor; vivienda mal adaptada al calor, sobre
todo los alojamientos en los ultimos pisos; au-
sencia de lugares frescos o con climatizacién
accesible; situacion de exclusion y precariedad;
antecedentes de trastornos ocasionados por
golpe de calor; desconocimiento de medidas
preventivas.

La exposicion a temperaturas excesivas
puede provocar problemas de salud como ca-
lambres, deshidratacion, insolacidn, golpe de
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calor (con problemas multiorganicos que pue-
den incluir sintomas tales como inestabilidad
en la marcha, convulsiones e incluso coma). La
JCC (2011) indica cuatro niveles de gravedad de
las patologias ligadas al calor, desde patologias
menores hasta el “golpe de calor” (cuadro 1).

Cuadro 1. Niveles de gravedad de los efectos de calor

sobre la salud

Niveles | Efectos de calor Sintomas

Uno Insolacion Enrojecimiento y dolor. En casos
graves formacion de vesiculas,
fiebre y cefaleas

Dos Calambres Espasmos dolorosos, fuerte su-
doracion
Tres Agotamiento Fuerte sudoracion, debilidad,

frialdad y palidez de la piel,
pulso débil, desvanecimiento y
vémitos

Cuatro | Golpe de calor | Elevada temperatura corporal,
piel seca y caliente, signos neu-
rolégicos

El impacto de la exposicion al calor exce-
sivo estd determinado por el envejecimiento
fisiologico y las enfermedades subyacentes.
Normalmente un individuo sano tolera una
variacion de su temperatura interna de aproxi-
madamente 3°C sin que sus condiciones fisicas
y mentales se alteren de forma importante. A
partir de 37 °C se produce una reaccion fisio-
logica de defensa.

2.3. Efectos sobre las plantas

Las variaciones en las condiciones ambientales
pueden llegar a imponer serias restricciones
para el crecimiento y desarrollo de los ve-
getales y, por lo tanto, provocar sobre ellos
situaciones de estrés. El concepto de “estrés”
implica la presencia de un factor externo a
la planta, provocado por el medio ambiente
cambiante que ejerce una influencia negativa
sobre su crecimiento y desarrollo dptimos. Las
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plantas presentan una curva de respuesta a la
temperatura, con un éptimo que determina
una tasa de crecimiento méxima y un rango de
temperatura maxima y minima fuera del cual
el desarrollo se detiene. Los valores de tempe-
raturas maximas y minimas criticas y optimas
son variables, dependiendo de la especie y de
la etapa de desarrollo en estudio.

Diversos autores han mencionado que, a
partir del estudio de cultivos como la papa, la
manzana y el tomate, el aumento en la tempe-
ratura podria generar un estrés térmico en las
frutas, lo que ocurre con mayor frecuencia en
zonas templadas con climas secos, observan-
dose un gradiente de temperaturas entre los
frutos que se encuentran expuestos a la luz y
los que se hallan sombreados. Existen otros
factores, ademas de la exposicion directa a los
rayos del sol, que afectan la temperatura que
alcanzan los frutos, como es la pigmentacion de
la piel o cascara. El aumento de la temperatura
registra valores mas altos en frutos coloreados y
menores en los verdes. También es de destacar
un importante mecanismo que regula la tem-
peratura de los tejidos, que es la transpiracion.
Existen diferencias entre el potencial evaporati-
vo de refrigeracion de los tejidos de los frutos y
los de las hojas, lo cual explica por qué llegan a
temperaturas tan altas, en tanto que en las hojas
son considerablemente menores.

Seguin sea la habilidad de los tejidos para
conducir el calor, diferentes tipos de frutos
presentan temperaturas distintas. Por esto es
importante que para evitar pérdidas de rendi-
miento a medida que aumente la temperatura,
el manejo del cultivo debera ser cada dia mas
preciso; se puede obtener buenos rendimientos
compensando el efecto de las altas tempera-
turas con un éptimo suministro de agua y de
nutrientes. Durante el llenado del grano y a me-
dida que aumenta la temperatura, el desarrollo
se acelera mas que el crecimiento; aun bajo con-

diciones 6ptimas de manejo, el rendimiento se
puede reducir hasta 4 por ciento por cada 1°C
que aumente la temperatura media (Stapper y
Fischer, 1990) debido al acortamiento del perio-
do de llenado del grano. El dafo causado por
las temperaturas altas estd comuinmente asocia-
do con el estrés hidrico, por lo que el manejo
del agua pasa a ser una operacion critica. En la
medida en que las plantas puedan transpirar
libremente, también podran hacer frente a las
altas temperaturas. Los cultivos con suficiente
agua disponible pueden soportar temperatu-
ras del aire de 40°C; sin embargo, si el agua es
un factor limitante, las hojas pueden morir ya
que las plantas estresadas intentan conservar
agua cerrando sus estomas y reduciendo asi
el beneficioso enfriamiento producido por la
transpiracion; sin ésta, la temperatura de las
hojas puede llegar a 50°C interrumpiéndose
los procesos metabolicos. Las plantulas en
suelos muy calientes y secos pueden alcanzar
facilmente estas temperaturas criticas.

Durante las etapas de plantula debe bus-
carse zonas con emergencia pobre o plantu-
las con hojas secas o muertas. Las plantulas
emergentes pueden desecarse rapidamente si
la temperatura del suelo llega a 40°C o mas. Si
hace calor y hay una fuerte radiacion solar, ésta
calentara el suelo seco hasta 50°C, sobre todo si
son oscuros. Peacock encontrd una reduccion
de 30% en el nimero de plantulas emergidas
y en su supervivencia, cuando la temperatura
del suelo a 5 cm de profundidad aumentd de
37 a 45 °C (Peacock et al., 1994).

2.4 Grado de marginacion

El grado de marginacion es una medida-resu-
men que permite diferenciar entidades fede-
rativas y municipios, segun el impacto global
de las carencias que padece la poblacién, como
son el acceso a la educacion, la residencia en
viviendas inadecuadas, la percepcion de ingre-
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sos monetarios insuficientes y las relacionadas
con laresidencia en localidades pequenas. Este
indicador de marginacion considera cuatro
dimensiones estructurales, identifica nueve for-
mas de exclusidon y mide su intensidad espacial
como porcentaje de la poblacién que no partici-
pa del disfrute de bienes y servicios esenciales
para el desarrollo de sus capacidades basicas.
El estudio se basa en los resultados definitivos
del IT Conteo de Poblacion y Vivienda 2005, y
la Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo
(ENOE) correspondiente al cuarto trimestre del
mismo ano. El Conteo permite medir ocho de
los nueve indicadores que integran el indice de
marginacion para las 32 entidades federativas
y los 2,422 municipios del pais existentes en el
ano 2005, mientras que la ENOE proporciona
la informacion sobre el nivel de ingresos de la
poblacién ocupada en las entidades federati-
vas. Con esto se busca mantener al maximo la
integridad del marco conceptual, las dimen-
siones, formas de exclusion e indicadores de
los indices de marginacion estimados por el
Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO) con
base en los datos de los Censos Generales de
Poblacion y Vivienda de 1990 y 2000 (CONAPO,
2005).

RESULTADOS

Anomalias de precipitacion

Con relacidn a la superposicion de capas con
datos geograficos (poligonos de los municipios
de México con anomalias de precipitacion),
se observa que 88.44% del territorio nacional
presenta un escenario de posibles afectaciones
de reducciones del orden de -6 a-1% de precipi-
tacion, y de 1 a 6% de aumento en la precipita-
cion, considerandose como un grado Muy Bajo.
Por otra parte, el grado de afectacién “Bajo” se
presentard en 9.69% (cuadro 2 y mapa 1).
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Cuadro 2. Intervalos de afectacion por la anomalia

en precipitacion

Intervalo en % Grado Kilometros? Porcentaje
6a-lylaé Muy Bajo 1540 740 88.44
-12a-7y7al2 Bajo 168 780 9.69
-17a-13y13a 17 Medio 23280 1.34
18 a 30 Alto 7 000 0.40
31a43 Muy Alto 2280 0.13
Total 1742 080 100

Anomalias de temperatura

Con relacion a las anomalias de temperatura
al combinarlas con los poligonos de los mu-
nicipios de México, muestra que en 17.68%
del territorio (307,904 km?) se presentaria un
grado de afectacion Muy Bajo, con un aumen-
to de temperatura de entre 0.6 y 0.7 °C. A su
vez 63.97% del territorio nacional puede ser
afectado por un incremento en la temperatura
de entre 0.8 a 1.00 °C, lo que representa una
afectacion en 1,114,390 km? (cuadro 3 y mapa 2).

Cuadro 3. Intervalos de afectacion por la anomalia

en temperatura

Intervalo en °C Grado Kilémetros? Porcentaje
0.60 a 0.75 Muy Bajo 307 940 17.68
0.80a1.00 Bajo 1114 390 63.97
1.05a1.20 Medio 234 410 13.46
1.25a1.40 Alto 76 920 4.42
1.45a1.70 Muy Alto 8420 0.48

Total 1742 080 100

Grados de marginacion

Con base en la informacién nacional generada
por CONAPO (2005) se observa que 660 muni-
cipios (27.25%) presenta un grado de margina-
cion Muy Bajo, 556 municipalidades (22.96%)
con un nivel Medio, 546 municipios (22.54%)
con un grado Bajo, 523 municipios (21.59%) con
una marginacion Alta y 104 municipios con un
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nivel Muy Alto de marginacion (4.29%) (cuadro
4 y mapa 3).

Cuadro 4. Intervalos de grados de marginacion

Grado Numero de municipios | Porcentaje
Muy Bajo 660 27.25
Bajo 546 22.54
Medio 556 22.96
Alto 523 21.59
Muy Alto 104 4.29
S/d 33 1.36
Total 2422 100

Grados de afectacion socioambiental

El grado de afectacion socioambiental es el
resultado de la combinacion de las capas de
informacién “anomalias tmp-pcp” con la capa
“grados de marginacion”. Con esta formula
se obtuvo que 947 municipios (39.1%) serian
afectados en grado Muy Alto; 35.14% presen-
tard grado Medio, 311 municipios (12.84%)
tendrian grado Bajo, 244 municipios (10.07%)
estarian afectados con grado Alto y 69 munici-
pios tendran un grado de afectacion Muy Bajo
(cuadro 5 y mapa 4).

Cuadro 5. Distribucion de los grados de afectacion

socioambiental

Grado Numero de municipios | Porcentaje
Muy Bajo 69 2.85
Bajo 311 12.84
Medio 851 35.14
Alto 244 10.07
Muy Alto 947 39.10
Total 2422 100

Caso de estudio: Provincia eclesidstica

de Chihuahua

A manera de ejemplo se presenta la Provincia
de Chihuahua, que cuenta con una superficie
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de 229,500 km?y con una poblacion de 3,241,444
habitantes (CONAPO, 2005). Su densidad pobla-
cional es de 14.12 habitantes por kilometro®. El
estado esta conformado por 68 municipios. Con
base en los grados de vulnerabilidad socioam-
biental se observa que 33 municipios (48.53%)
se encuentran en la categoria de Muy Alto, 27
municipios (39.71%) estan en el rango Medio y
8 municipios en el grado Bajo (11.76). (cuadros
6y 7y mapab)

Cuadro 6. Distribucién de grados de afectacion

socioambiental

Provincia eclesiastica | Niumero de municipios | Porcentaje
de Chihuahua

Muy Bajo 1 1.47
Bajo 1 1.47
Medio 27 39.71
Alto 6 8.82
Muy Alto 33 48.53
Total 68 100

Cuadro 7. Distribucién de los grados de afectacion

socioambiental por didcesis y arquididcesis

Provincia eclesiastica Numero de municipios | Porcentaje
de Chihuahua

Diocesis de Ciudad Juarez
Medio 4 5.88
Didcesis de Cuauhtémoc Madera
Alto 1 1.47
Muy Alto 12 17.65
Didcesis de Nuevo Casas Grandes
Bajo 1 1.47
Medio 5 7.35
Didcesis de Parral
Medio 8 11.76
Muy Alto 6 8.82
Didcesis de Tarahumara
Alto 3 441
Medio 2 2.94
Muy Alto 6 8.82
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Arquidiocesis de Chihuahua

Alto 2 2.94
Medio 8 11.76
Muy Alto 9 13.24
Muy Bajo 1 1.47
Total 68 100

3.PROPUESTA EDUCATIVA: CIRCULOS
DE REFLEXION Y GESTION AMBIENTAL
COMUNITARIA

A continuacidn se expone una serie de elemen-
tos para el desarrollo de talleres de reflexién
que hemos llamado Circulos de reflexion y
gestidn ambiental comunitaria (Andrade, B.,
2002), en torno al tema de cambio climatico,
cuyo enfoque metodoldgico se basa en la pro-
puesta pedagdgica de Paulo Freire.

Se propone para el desarrollo de estos
Circulos la realizacion de actividades con los
participantes, en las que se considere como ele-
mentos generadores de didlogo los resultados
del analisis de las entrevistas. Interesa en los
Circulos partir de la percepcion que los habi-
tantes de una comunidad tienen de su medio
ambiente, a fin de promover la participaciéon
ciudadana en el cuidado y manejo del mismo
en condiciones de cambio climatico (CC), consi-
derando los valores, tradiciones y creencias de
la gente, para reflexionar sobre los problemas
que experimentan en sus localidades y organizar
acciones que los lleven —a nifios, jévenes y adul-
tos— a imaginar y colaborar en la construcciéon
de la comunidad que desean vivir en el futuro.
Se busca sensibilizar, informar y promover el
didlogo entre los integrantes de un grupo de
ciudadanos, escolarizados o no escolarizados
de diferentes edades, para que con la guia de un
agente de Pastoral Social, se reflexione sobre la
historia, estructura social, demografia, politica
y economia de la comunidad, y sobre los princi-
pales problemas ambientales que experimentan.
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También se busca que los integrantes del
grupo expresen sus expectativas con respecto
al futuro en relacién al CC, a fin de planear
acciones posibles de mitigacion y adaptacion
a este fenomeno. Las actividades que se pro-
ponen a continuacion pretenden propiciar la
reflexion sobre el pasado, presente y futuro de
la comunidad, discutir los principales proble-
mas, los valores que se han transformado con
el paso del tiempo e imaginar, planear y rea-
lizar acciones concretas para el mejoramiento
de la comunidad, que contribuya a elevar la
calidad de vida de los habitantes. Se propone
que las inquietudes, intereses, experiencias
y creatividad del grupo sean el motor que
impulse la dindmica de este espacio educa-
tivo, y que permita incorporar la dimension
ambiental y en particular el tema de CC a la
reflexion de la Pastoral Social, adaptandola a
las condiciones y dindmicas particulares de
cada diocesis.

Algunos aspectos concretos que se sugieren
para el desarrollo de las actividades didacticas
son:

* Organizar grupos mixtos de diferentes
edades (entre 18 y 80 afios) y destinar algunas
de las actividades que se proponen para tra-
bajar en equipos de mujeres y hombres por
separado, a fin de exponer cada uno sus puntos
de vista y luego discutirlos en plenarias.

+ Conformar la coordinacion del circulo
por una pareja de un hombre y una mujer con la
intencién de atender a los intereses y enfoques
de cada género de manera equitativa.

+ Es importante que la coordinacion de
los circulos tienda a integrar en las discusiones
los temas transversales de interés como son la
salud, el género y la paz.

Actividades para el desarrollo de Circulos
de reflexion y gestion ambiental comunitaria
Existen diversas actividades que los promo-

tores o guias de taller deben coordinar para
promover la participacion de todos y el inter-
cambio de opiniones:

* Lectura de una o dos entrevistas rele-
vantes de actores de su zona y establecer un
didlogo sobre los puntos sobresalientes de la
entrevista y su sistematizacion.

Actividad 1

(Como te imaginas a tu comunidad en el
pasado?

Dibuja o escribe lo que recuerdes.

Actividad 2

(Como podrias describir tu comunidad
en la actualidad?

Dialoga con tus companeros acerca de lo
que observas en tu comunidad y describe el
escenario que entre todos han construido como
un diagndstico de las condiciones de tu locali-
dad, en relacién con todos los aspectos que la
conforman (social, cultural, econdmico, politico,
ambiental, etc.)

Actividad 3

¢Cuales son los principales problemas de
tu comunidad y cuadles son sus causas?

Con tus compafieros forma equipos de tra-
bajo (maximo de 5 personas) para reflexionar
sobre las preguntas anteriores. Preséntalos al
grupo de manera esquematica.

Actividad 4

(Qué valores hemos ganado y cuales
hemos perdido en los altimos afios?

Escribe tu reflexion en un cuadro con dos
listas (Valores ganados y Valores perdidos)
para comentar en la reunion plenaria.

Actividad 5
(Qué papel jugamos cada uno de los
actores en nuestra comunidad?



De acuerdo con la zona donde vives (nor-
te, centro o sur del pais), elige algunas de las
palabras de las listas que se presenta a conti-
nuacién y arma una historia para responder a
la pregunta planteada en esta actividad.

Zona norte

Maquiladoras

Produccion algodonera

Produccion lechera

Empresas madereras

Industria

Campesinos

Universidades

Heladas negras

Jovenes

Adultos

Mujeres

La violencia

La ciudadania

El gobierno

Las iglesias

La Iglesia catdlica

Grupos ambientalistas

Organizaciones de base

Transnacionales

Energias alternativas (edlica, solar, geotér-
mica)

Ganaderos

Zona centro

Nuevas autopistas

Pastoral social de la didcesis
Jovenes

Gobierno

Politicos

Iglesia

Television

Rios

Industria

Taladores y madereros clandestinos
Presas
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Organizacion ciudadana
Militares

Caritas

Union de productores
El bosque

Los sefiores

Las mujeres

Ninos

La cooperativa

La SEMARNAT

Los inmigrantes

El turismo

PROCEDE

Las areas naturales protegidas
El cacicazgo

Los partidos politicos

El mercado

Proyectos alternativos
El miedo

Gobierno

Zona sur

Empresas privadas
Agricultura

Campesinos

Indigenas
Organizaciones campesinas
Proyectos hidroeléctricos
Sociedad civil

Abuelos

Jovenes

Padres de familia
Milperos

Noticieros

Internet

Pozos

Nifos

Caritas

Actividad 6
Con la historia que armaste en la actividad

anterior, ubica tu papel como actor social que
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se interrelaciona con los demas en la vida co-
tidiana de tu comunidad.

Actividad 7

(Como imaginas a tu comunidad dentro
de 5 a 10 afios?

Subraya en la lista de la zona a la que perte-
neces las palabras que te ayuden a pronosticar
el futuro de tu comunidad si las cosas siguen
igual. Escribe tus conclusiones. Realiza una
discusion con las conclusiones de tus compa-
fieros del Circulo.

Las previsiones del cambio climdtico

para nuestra comunidad

Para esta actividad informativa se utilizara
la informacion desarrollada en el segundo
apartado de este trabajo (p. 7): “Escenarios
de vulnerabilidad socioambiental para el ano
2020 en las Provincias Eclesiasticas mexicanas”,
compartiendo entre todos los escenarios de
cambio en temperatura y precipitacion y sus
impactos potenciales sobre la poblacion.

Actividad 8

¢(Como te gustaria que fuera tu comunidad
en el futuro?

En la lista correspondiente, encierra en un
circulo de color las palabras que te ayuden a
imaginar tu comunidad en el futuro, tal como
te gustaria verla y asocia esta idea con imagenes
que pegues en un pliego de papel a través de
recortes de revistas o periddicos, papeles de co-
lores, palitos, dibujos y cualquier otro material
de reciclaje, creando una composiciéon que ex-
prese tu reflexion. Expon y comenta tu trabajo
frente al grupo. Un ejemplo de lo anterior es
el ejercicio que se realiz6é con doce miembros
de comunidades ubicadas en el norte, centro
y sur del pais. Sus respuestas denotan lo que
cada grupo social desea para su region.

Deseo/Norte

PAZ

* Esperanza de que en 5 afios se vea el
fruto del trabajo de las organizaciones sociales
en pro de la paz: “Laguneros por la paz”.

+ Cosechar el trabajo que iglesias, jovenes
y artistas realizan en favor de propuestas y
acciones enfocadas a la construccion de estruc-
turas por la paz, con participacion plural.

+ Participacion ciudadana real.

* Respuesta de los gobernantes a los inte-
reses ciudadanos, a sus necesidades.

+ Apostar al cuidado del bosque, de la
creacion.

* Replantear las raices culturales ligadas
al origen indigena relacionadas con compartir,
organizacion, solidaridad para crear en la co-
munidad nuevos modelos sociales.

» Construir plantas potabilizadoras de
agua marina.

* Buscar nuevas fuentes de agua a través
de presas.

» Aprovechamiento de energia edlica y
solar.

* Respetar los planes de desarrollo.

Deseo/Centro

* Apoyar y rescatar el sentido de la comu-
nidad, los valores locales, la hermandad, las
sonrisas, los proyectos emprendedores.

+ Contar con modelos para mostrar como
conservar valores y ver por los demas.

* Reforestar con plantas medicinales/
invernaderos.

* Promover la medicina alternativa para
la prevencién de la salud.

* Mejorar la nutricion con menos dinero.

» Cursos de capacitacion en medicina
alternativa.

* Mejorar bancos de medicinas en las
parroquias.



+ Sensibilizacion ciudadana para exigir
cumplimiento de promesas gubernamentales.

* Sustitucion de la television por deporte,
juego, convivencia.

« Cambio de modelo econdmico.

» Consolidacion del tejido social.

Deseo/Sur

+ Fortalecimiento de sociedad civil para
que asuma sus responsabilidades correspon-
dientes en los conflictos.

* Reconstruccion del tejido social.

» Apertura de opciones de trabajo.

+ Exigir a la autoridad el cumplimiento
de sus obligaciones.

» Cuidado ambiental para satisfaccion de
necesidades locales.

+ Cambio de modelo de desarrollo con
opciones para todos y mejores condiciones de
vida.

» Mas tranquilidad.

*  Menos trafico.

* Menos pobreza.

« Con arboles y siempre verdor.

Actividad 9

Responde las siguientes preguntas de
manera individual:

1. ;Qué opinas del cambio climatico?

2. ;Percibes algunos cambios relacionados
con este fendmeno en tu comunidad?

3. ;Qué impacto crees que tenga el cambio
climatico en el futuro de tu comunidad?

Actividad 10

Con base en la reflexion que realizaste
en la actividad anterior, ;qué acciones crees
que podemos organizar desde nuestra casa y
como comunidad para prever y adaptarnos a
los posibles cambios de clima que vendran en
el futuro? Coméntalo en el grupo.
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Actividad 11

(Como podemos contribuir a resolver los
problemas ambientales de nuestra comunidad
y adaptarnos al cambio climatico?

Participa con tus companeros para propo-
ner y organizar actividades que contribuyan a
mejorar las condiciones ambientales de tu co-
munidad, retomando las reflexiones anteriores.

1. Selecciona los principales problemas
identificados en tu comunidad.

2. Define cuales son sus principales conse-
cuencias.

3. ;Qué opciones vislumbras como posibles
soluciones?

4. ;Qué puedes hacer para contribuir a estas
soluciones?

5. (Quién puede ayudarte?

6. ;Con qué necesitas contar para lograrlo?

Actividad 12

EVALUACION

A fin de mejorar la dindmica de este Cir-
culo de reflexion, es importante contar con tu
opinion sobre las diferentes actividades que
realizaste con tu grupo de trabajo, respondien-
do a las siguientes preguntas:

* Qué actividad te gustd mas y por qué?

* ¢Qué actividad no te gustd y por qué?

+ ;Qué aporto a tu experiencia personal
tu participacion en el Circulo?

* Después de haber participado en las
reflexiones propuestas durante las actividades,
(qué piensas de las condiciones ambientales de
tu comunidad y del cambio climatico?

+ (Como evaluarias tu participacion en
los Circulos?

* Qué actividad, tema o material suge-
rirfas que se incluyera en estas dindmicas de
trabajo?
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Sugerencias complementarias al establecimiento
de Circulos

En el siguiente listado se presenta una serie
de recomendaciones para enfocar los Circulos
desde el contexto de la region.

Sobre el cambio climdtico

1. Considerar el tema del cambio climatico
como motivo para analizar la complejidad a
nivel geografico, de fauna, flora, social, politico,
etc., de la vida comunitaria y sus problemas.

2. Tratar el tema ambiental como una di-
mension transversal en todo el trabajo de Pas-
toral ligdndolo con temas como la construccion
de la paz.

3. El tema del cambio climatico genera im-
potencia en las personas, por lo que se necesita
hacer que la gente sienta desde el principio que
puede hacer algo y lograr un cambio de vision.

Acciones con agentes de Pastoral

4. Convocar encuentros nacionales, pro-
vinciales o regionales con los parrocos y sus
agentes de Pastoral, invitarlos a participar
en el abordaje de la tematica ambiental en
condiciones de cambio climético y promover
un compromiso colectivo en el desarrollo de
planes de trabajo para realizar Circulos en sus
parroquias. Ofrecer informacion relevante a los
parrocos para realizar su labor.

5. Comenzar a trabajar con las acciones de
la Pastoral social que existen en la actualidad.

Acciones a nivel Episcopado

6. Realizar una declaratoria publica desde
la jerarquia eclesial que impulse la participa-
cién activa de los parrocos, ya que justamente
en donde estdn los recursos naturales mas ricos
a nivel rural, se encuentran las comunidades
mas pobres, campesinos e indigenas. Es impor-
tante que desde la homilia se dé 1a formacion de
grupos y la vinculacion con el tema ambiental.

7. Construir una vision de Red con respecto
a la labor que realiza la Iglesia, considerando
la amplia red de Céritas para realizar trabajo
en equipo que llegue a la mayor parte de co-
munidades.

Acciones de Comunicacion y Proyectos

8. Promover la realizacion de visitas a pro-
yectos comunitarios, empleando el método
de ensefianza aprendizaje, “de campesino a
campesino”, para inducir el intercambio de
experiencias significativas.

9. Crear relaciones con instituciones aca-
démicas partiendo de problemas concretos de
la zona.

Acciones en seguimiento de los Circulos

10. Una vez avanzado el trabajo de reflexion
con los Circulos e identificando necesidades
especificas de capacitacion, buscar equipos
especializados como es el caso de las universi-
dades para profundizar en el tema con trabajo
de campo, conocer la zona y colaborar en el
proceso de capacitar a las personas y convocar
a la gente en sus poblaciones.

11. Impulsar la practica lo antes posible con
tareas después de cada sesion de los Circulos.

12. Lo importante es construir en los Circu-
los procesos que generen nuevas relaciones, lo
que implica tiempo y paciencia.

Temas prioritarios para definir estrategias de
accion ambiental comunitaria en condiciones de CC

1. Recrear escenarios posibles con modelos
alternativos de relaciéon con la naturaleza.

2. Recrear modelos de convivencia social
alternativos que reduzcan los problemas so-
ciales (por ejemplo, las adicciones).

3. Reflexionar sobre como el cuidado de
la naturaleza nos lleva al cuidado de nosotros
mismos.

4. Promover acciones concretas del cuidado



del agua, analizando los elementos que la con-
taminan, la excesiva extraccién que agota los
mantos fredticos y la distribucion no equitativa
del liquido vital.

5. Con respecto al agua crear mayor con-
ciencia de su uso y administracion adecuada en
la region, promoviendo su captura para evitar
desperdicio.

6. Retomar experiencias que han funciona-
do muy bien en la regién a través del manejo
de programas de radio y las dramatizaciones
de los problemas en ellos, intercambiando
estos materiales con otras regiones. Proponer
programas interactivos.

7. Promover areas verdes en las zonas ur-
banas.

8. Convocar en los Circulos a profesionistas
y otros sectores (empresarios y gobierno) para
que asuman con la comunidad su responsabi-
lidad social.

9. Identificar a personas con reconocida
autoridad moral en la comunidad que se dis-
tinga por su amor a la tierra para enriquecer
las reflexiones con sus saberes y poder plantear
modelos alternativos de convivencia con el
medio ambiente, no asistencialistas e indepen-
dientes de cualquier partido politico.

10. Aprovechar la sensibilidad que nuevas
generaciones han desarrollado a través de su
experiencia con el consumo, la competencia,
“los antros” y adicciones que confrontan ac-
tualmente, a fin de llevar a cabo un proceso
profundo de toma de conciencia. “Ser capaces
de creer en lo que la gente cree y escuchar y
acompanar sus procesos” (comentario textual
de un entrevistado).

Sugerencias por zona

En la siguiente seccidon se presentaran al-
gunas recomendaciones para cada region en
particular.
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Zona Norte

Pensar y definir con el equipo de Pastoral
qué podria motivar al grupo para pensar en el
cambio climatico, debido a que en esta region
del pais no son siempre tan evidentes y visibles
los efectos locales del fendmeno como en el sur
del pais.

Zona Centro

1. Con sensibilidad y conciencia diferenciar
en las situaciones de desastres que se viven
qué es obra de la naturaleza y qué son obras
y desastres provocados por el gobierno y la
ciudadania.

2. Plantear preguntas sencillas para que la
prioridad sea el didlogo entre todos.

3. Abordar el tema de las emergencias no
desde el cambio climatico, sino desde la po-
breza como factor de emergencia, y a partir de
esto reflexionar sobre el fendmeno y como éste
afecta. Retomar percepciones de la gente con
respecto a la naturaleza y el amor a la tierra
para hacer mas sencilla la asimilacién de los
datos duros (catastroficos).

Zona Sur

1. Construccién de ciudadania en torno al
tema del medio ambiente. Que el tema esté cada
vez mas presente en la sociedad para que se
produzca un crecimiento de la responsabilidad
social del ciudadano. Existen organizaciones
ambientalistas pero su impacto es minimo o
insuficiente. En el dmbito de la Iglesia es im-
portante que a partir de la reflexion de la fe
se presente el tema ambiental en la reflexién
cristiana, pues el ciudadano en general no tiene
idea de la problematica del cambio climatico y
es importante difundir sus implicaciones.

2. Considerar si desde la cultura popular
existen elementos valiosos para retomarlos en
relacion al amor a la tierra y recuperarlos entre
campesinos e indigenas.
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3. Incluir en el discurso el tema del ambien-
te en la vida cristiana, promoviendo acciones
relacionadas con diferentes aspectos del medio;
por ejemplo, en parroquias rurales a través de
la educacion a campesinos en cuanto al uso de
fertilizantes naturales, analizando los riesgos
de los agroquimicos y el efecto de la quema de
montes y pastizales.

REFLEXION FINAL

El cambio climatico no puede ser entendido
de manera aislada o s6lo como un fendmeno
natural, pues en su origen y desarrollo existen
factores politicos, sociales y econdmicos. El uso
del instrumento de visualizacién, medicion y
localizacion de los efectos combinados de las
anomalias de precipitacion y temperatura con
la vulnerabilidad socioecondmica en los 2,422
municipios de la Repuiblica Mexicana y de las
18 Provincias Eclesidsticas, permiti¢ identificar
tres macrorregiones con un Muy Alto grado
de afectacion a nivel nacional (Golfo, Centroy
Noroeste) que son:

Region Golfo de México que corresponde a
los estados de Veracruz, Tabasco y Campeche;

Region Centro de México que se refiere al
area donde se concentran los servicios y reque-
rimientos de recursos naturales;

Region Noroeste que corresponde a los
estados de Chihuahua, Durango y Sonora.

Se podria considerar una cuarta macro-
region con un grado de afectacion Muy Alto
que se ubica en la zona de la Selva Lacandona
y la Reserva de la Biosfera Calakmul (areas
naturales protegidas). Lo anterior denota la
necesidad de generar estrategias tinicas para
organizar a escala regional y hacer llegar la
informacion referente a las acciones para la
mitigacion y adaptacion al cambio climatico,
que se pueden reflejar en planes regionales

con el objetivo de reducir el impacto sobre la
salud humana y de los cultivos por el exceso
de temperatura.

En relacion con la estrategia orientada hacia
la salud humana se debe incluir actividades
como la prediccion de las temperaturas a partir
de la informacion facilitada por el Servicio Me-
teoroldgico Nacional (http://smn.cna.gob.mx/),
la Comision Nacional del Agua (http://www.
cna.gob.mx/), Proteccion Civil (http://www.
proteccioncivil.gob.mx/), por citar algunas.
Informacion anticipada a la poblacion sobre
los efectos del calor excesivo. Implementacion
de un Sistema de Informacién sobre Morbili-
dad y Mortalidad. Informacion a los profesio-
nales de la salud y de los servicios sociales.
Coordinacién con los servicios sociales para
identificacion de los grupos de riesgo, tanto
nifos como personas muy mayores. Alerta de
los dispositivos asistenciales, tanto de atencién
primaria como hospitalaria. Coordinacién con
las administraciones y entidades publicas y pri-
vadas competentes. Es importante sefialar que
en relacién con la prevencion de los efectos de
calor, es posible en gran medida porque en la
actualidad es capaz de predecir las temperatu-
ras maximas y minimas con elevada fiabilidad
y hasta con 5 dias de antelacién.

En el mismo sentido es recomendable gene-
rar una red de vigilancia epidemioldgica y un
sistema de alerta y control sobre riesgos natura-
les, en estrecha conexidn con instituciones aca-
démicas, de investigacion y gubernamentales.
Por otra parte, también esta la necesidad con
base en la informacion aqui presentada, de de-
sarrollar programas de medidas de adaptacion
a escala familiar, comunitaria y local, basados
en las tres seguridades climaticas (seguridad
hidrica, seguridad energética y seguridad
alimentaria). La segunda estrategia a desarro-
llar es la relacionada con la adaptacion de los
efectos de las anomalias de temperatura en los



cultivos, ya que las temperaturas altas en los
cultivos necesitardn de mas insumos (principal-
mente agua) para poder mantener su nivel de
metabolismo. Y con esto evitar pérdidas impor-
tantes de rendimiento a medida que aumente
la temperatura, el cual puede reducirse hasta
en 4% por cada grado centigrado que aumente
la temperatura media, debido al acortamiento
del periodo de llenado del grano, tal y como lo
senala Stapper y Fischer (1990).

Es importante senalar que los cultivos con
suficiente agua disponible pueden soportar
temperaturas del aire de 40°C; sin embargo, si
el agua es un factor limitante, las hojas pueden
morir a esta temperatura, ya que las plantas
estresadas intentan conservar agua cerrando
sus estomas y reduciendo asi el beneficioso
enfriamiento producido por la transpiracion.
Sin el proceso antes citado, las hojas pueden
llegar a 50°C interrumpiéndose los procesos
metabolicos. Es importante denotar que en
el caso de las plantulas en suelos muy calien-
tes y secos pueden alcanzar facilmente estas
temperaturas criticas. En el caso de plantulas
emergentes pueden desecarse rapidamente si
la temperatura del suelo llega a 40°C o mas. Si
hace calor y hay una fuerte radiacion solar, ésta
calentara un suelo seco hasta 50°C, sobre todo
si son oscuros. Se ha encontrado una reduccion
de 30% en el namero de plantulas emergidas
y en su supervivencia, cuando la temperatura
del suelo a 5 cm de profundidad aumento de
37 a 45 °C.

Dentro de la estrategia para la mitigacion
y adaptacién a los cultivos es importante la
realizacién de actividades como:

¢ Cubrir el suelo con residuos vegetales para
proteger las plantulas, lo que permite mantener
baja la temperatura del suelo durante el dia,
aislandolo de la radiacion solar y conservando
la humedad. La cubierta de residuos también
reduce el enfriamiento durante la noche.
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* Sembrar tan pronto como sea posible des-
pués de preparar el terreno de siembra y con
esto minimizar las pérdidas de agua del suelo.
Sembrando en suelo himedo se puede colocar
las semillas a menor profundidad asegurando
una emergencia de las plantulas mas rapida.
El lecho de siembra estara ademas mas fresco.

* Riegos por aspersion, el riego reducira la
temperatura del suelo durante la emergencia de
las plantulas. Es conveniente regar por la noche.

* Seleccionar el momento dptimo de
siembra de tal manera que se eviten las altas
temperaturas. Hay que evitar también la coin-
cidencia del llenado del grano con vientos
frecuentes, desecantes, calientes y fuertes. En
estas condiciones el cultivo no puede transpirar
lo suficientemente rdpido como para mantener
baja la temperatura.

Elegir una variedad lo mas adaptada posi-
ble a las condiciones climaticas del lugar, que
evite las altas temperaturas durante la antesis
y el llenado del grano

El proceso de cambio climatico tiene un
impacto global y exige la reorganizacion de
actividades productivas hacia escalas mas hu-
manas (la familia, el barrio) y la reactivacion de
circuitos de consumo locales de tipo economia
solidaria. Se propone tres campos estratégicos
de accion: la captacion de agua de lluvia, la
generacion de energia a partir del sol y la pro-
duccion de alimentos organicos protegidos.
La eficacia de estas actividades aumentara
significativamente cuando concurran. Ahora
bien, dado que los recientes informes cientifi-
cos sobre el avance de los efectos del cambio
climatico son considerablemente mas graves
y rapidos de lo que se habia estimado, resulta
impostergable redoblar esfuerzos en esta tarea
compartida. Para lo cual es necesario priorizar
al mas alto nivel las politicas publicas en todos
los érdenes de gobierno, con el apoyo y la par-
ticipacion activa de la sociedad civil.
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La crisis ambiental que vivimos puede ser
entendida como la incapacidad de dar alter-
nativas a una manipulacion de los procesos
productivos y de distribucion de los bienes
que empobrece sistematicamente a un sector
creciente de la humanidad, al tiempo que
tavorece una acelerada destruccion de los
ecosistemas del planeta entero. Planteamos
aqui que la incapacidad para distinguir esta
paradoja tiene su origen en un estilo particular
de conocer y relacionarse en y con el mundo. Lo
cual implica una critica radical a los sistemas
educativos formales, pues la separacion de
los contenidos tematicos, posiblemente buena
para el aprendizaje memoristico, se ha revelado
incapaz de plantear el problema de fondo, y
con esto apuntar a soluciones efectivas y efi-
cientes para una mejor y mayor convivencia
humana. Este puede ser un sistema util para
formar cientificos altamente especializados
para el desarrollo de tecnologias cada vez mas
sofisticadas, pero tradicionalmente desatentos
a los efectos secundarios de las mismas, entre
los cuales se volvio ya crucial el problema de
la disipacion caldrica. Lo cual constituye una
carencia fundamental, al parecer nacida de la
radical separacion entre el sujeto que conoce
y el funcionamiento del mundo en el que esta
inserto. Esta actitud de dominio ingenuo del
ambiente ha conducido a la humanidad a un
estado que podriamos llamar de desarrollo
desbocado y de alto calentamiento planetario.

La gigantesca crisis actual que sufre el pla-
neta lleva en si todos los riesgos de un desastre
quiza irreversible —ya lo es en muchos senti-
dos-, pero también las posibilidades de meta-
morfosis. Es decir, cuanto mas nos acercamos
a una catastrofe planetaria, mas posible es la
metamorfosis. Con lo que la esperanza podria
surgir precisamente de la desesperanza. Per-
cibimos destruccion todos los dias, pero ;por
qué no vemos los procesos creadores?, ;por

qué no reconocemos diferentes maneras de
conocer el mundo? Se requiere una propuesta
alternativa que permita la comprension de la(s)
otra(s) manera(s) de percibir el mundo. En este
contexto, es imprescindible formular preguntas
que integren a los diversos campos del conoci-
miento cientifico y ético, aparentemente inco-
nexos, para resolver efectiva y eficientemente
problemas de tan alta complejidad como el que
nos ocupa.

Esta propuesta abre la posibilidad de que
estas preguntas se formulen en el campo de una
hermenéutica diatdpica, es decir, de personas
involucradas desde diversos campos del cono-
cimiento. Un didlogo que sea capaz de superar
y traspasar los convencionalismos propios de
cada dominio y disciplina especificos, y que
incluya diferentes conocimientos populares de
todas las naciones. Asi, el mundo es conocido
en la medida en que es construido individual
y socialmente. Algo que el sujeto aislado no
puede llegar a conocer. Se trata de poner a los
sujetos en relacion dindmica, y al individuo
en didlogo consigo mismo, con sus semejantes
y con los ecosistemas, como método posible
para llevar a cabo una reformulacion de la
mente humana y la necesaria reforma politica
del siglo XXI.
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El presente Cuaderno de Investigacion se termind de imprimir en
junio de 2013 en Formacion Grafica SA de CV con domicilio en calle
Matamoros 112, colonia Ratul Romero de Ciudad Nezahualcoyotl,
Estado de México. En su composicidn tipografica se utilizaron fuen-
tes de la familia Palatino Linotype en 10, 12 y 18 puntos.
El tiro consta de 100 ejemplares.



