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TESTIMONIOS

LA FEMINIZACION DE LA SOCIEDAD COMO TAREA

Montserrat Gal{ Boadella*

Introduccion

Agradezco a las autoridades de la UlA GC la invitacidn para que pronun-
cie la Lectio Brevis que abre este curso académico. Estamos conscien-
tes del honor que esto representa, pero también de la responsabilidad
que entrafia hablar de los retos y problemas del nuevo milenio desde
una perspectiva femenina. Por otro lado, es evidente que no puedo ha-
blar en nombre de todas las mujeres, ni siquiera de las que estan aqui
sentadas; en cambio puedo hablar como historiadora. Para esta leccién
hemos optado por llevar a cabo una revisién de tres momentos de la
historia en los que se produjo lo que llamaremos un proceso de femini-
zacion que, a la postre, amplié la conciencia humana. Este sera nues-
tro nucleo de reflexion, a partir del cual hacemos una propuesta: dotar
al siglo XXI de algunos de los valores que caracterizan histéricamente
a las mujeres.

El siglo XX serd recordado, sin duda, como e} de las reivindicacio-
nes feministas. Visto ya a distancia, el feminismo fue una reaccién
logica a la discriminacidn politica y social que sufrian las mujeres a
pesar de estar ya incorporadas al mercado de trabajo remunerado. Era
importante, es cierto, luchar por la dignidad y los derechos de la
mujer; sin embargo, las tesis feministas adolecian de una falta de pro-
fundidad histérica notable. Personalmente pensamos que, a pesar de
que podamos comprender las razones del feminismo y aceptar su lu-
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cha como necesaria y pertinente, sus acciones mejoraron la condicidon
de la mujer pero, paradéjicamente, no han mejorado ¢l mundo. Una
de las premisas falsas del feminismo consistia en suponer que sola-
mente las mujeres estaban sujetas a roles sociales determinados y
opresivos. La otra premisa falsa era que el rol de las mujeres era in-
ferior o mas restrictivo que el de los hombres. Esta vision del mundo
llevaba a una simplificacién, casi a una caricatura, segun la cual los
hombres eran libres y felices y las mujeres oprimidas e infelices.

Desde nuestra perspectiva, los cambios que el mundo requiere de-
ben contar con dos condiciones bésicas:

1. Superar el planteamiento feminista de que solamente la mujer ha
sido oprimida y plantear soluciones globales que requieran del
compromiso de ambos sexos.

2. Enriquecer y mejorar la sociedad incorporando la vision femeni-
na del mundo, es decir, ferinizar todos los ambitos de la activi-
dad humana: los culturales, espirituales, econémicos y politicos.

Reflexiones acerca de la historia y el papel de la mujer en ella

Hasta llegar al cristianismo no hubo (ni podian haberse dado) las con-
diciones para que la mujer ocupara un lugar y un rango igual al del
hombre. No estamos hablando de que la mujer realizara las mismas
actividades (para muchas mujeres a esto se reduce la igualdad), sino
que nos referimos a un problema mas profundo. Es probable que en
las sociedades primitivas la mujer ocupara un rango social y espiritual
semejante (y para algunos antropologos incluso superior) al de los
hombres. Pero a partir de la division social del trabajo y de la parale-
la division de la sociedad en clases ocurre un fenémeno que colocaré
a la mujer en una posicién de supuesta inferioridad: la mujer se con-
vierte en “mero” vehiculo de la reproduccion de la especie, perdien-
do su individualidad y su derecho a escoger otro papel. Pareceria que
no participa activamente en la vida social y cultural y, desde luego, no
tiene injerencia en la vida politica. (Este papel “pasivo” de la mujer
es precisamente el que las feministas criticaban).

No estamos de acuerdo con esta vision simplista, de que la mujer



Testimonios 149

no ha sido protagonista de Ia historia, aunque es cierto que no actud
en aquellos ambitos que generalmente la historia estudia. Por el con-
trario, la antropologia y la sociologia, al analizar fenémenos ajenos a
fechas, reyes y batallas, grandes acontecimientos politicos o eventos
memorables, estin mas preparadas para reconocer el papel que jue-
gan las mujeres como sostén social y econdmico de la familia y en el
ambito de las creencias y costumbres. En las Oltimas décadas la lla-
mada “historia de las mentalidades” ha permitido a los historiadores
penetrar en ¢stos campos tan dificiles de asir, como son los de 1a sen-
sibilidad, el desarrollo de las formas de pensar y sentir, la evolucién
de la conciencia y una historia del imaginario y de las representacio-
nes simbolicas.

Desde esta perspectiva descubrimos que la mujer no ha estado au-
sente de la historia y llegamos a la conclusion de que el papel que
tradicionalmente ha jugado la mujer no es peor que el de los hombres,
ya que ellos también han estado obligados a desempeiiar un rol: el de
gestores de la vida politica y econdmica y el de guerreros. Y tampo-
co ellos han tenido otra opcién. La gran diferencia es que en este si-
glo las propias mujeres han cuestionado su papel, han reflexionado
sobre sus condiciones y han desarrollado teorias sociales para estu-
diar sus problemas como género. A este respecto, un investigador de
las mentalidades comentaba en un estudio que, asi como en todas las
universidades occidentales podemos encontrar miles de tesis feminis-
tas, la reflexion sobre las condiciones masculinas es casi inexistente.
Como si el hombre aceptara sin cuestionarse el rol social que la his-
toria le ha reservado. Sus conclusiones acerca de este fenémeno eran
reveladoras: la critica de las feministas no toca cuestiones tan delica-
das como pudiera serlo, por ejemplo, un cuestionamiento de los hom-
bres a su papel de soldados o de jefes de familia.

Perdonen que insistamos en este hecho: en todas las sociedades,
hasta hace muy poco, hombres y mujeres tenian roles dificiles de elu-
dir: las mujeres el de dar vida a otros seres y trabajar dentro del espa-
cio doméstico; los hombres el de trabajar fuera del espacio doméstico
y matarse en las guerras. Estos roles estaban marcados por la diferen-
ciacién sexual y, efectivamente, pareceria que la condicion sexual de
la mujer la colocaba en una situacién de inferioridad. “Mulier uterus
est”, decian los antiguos. Parecia que la mujer nada mas era ntero.
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Es en este contexto que el cristianismo nos parece la primera ver-
dadera revolucion femenina de la historia humana. Por dos motivos
principalmente, que abordaré desde el punto de vista de la historia, ya
que no soy tedloga sino simplemente historiadora. En primer lugar,
en ninguna de las religiones que hasta aquel momento existian la
mujer habia tenido un papel tan relevante: Dios-Cristo nace de una
mujer (después hablaremos de la virginidad de Maria) y ella se con-
vierte en la principal mediadora e intercesora en el proyecto de salva-
cion que Cristo Heva a cabo.

El alcance de esta propuesta no se percibio en toda su magnitud en
la época de fundacion del cristianismo porque éste surge en el seno de
sociedades en las que la mujer ocupa un papel muy secundario: la
oriental y la griega. Los apdstoles y los primeros cristianos tenian las
limitaciones de su época y asi se entiende, por ¢jemplo, que San Pa-
blo, aun siendo ya cristiano, no pudiera escapar al horizonte cultural
del mundo griego. Sin embargo, las limitaciones de época no anulan
ni empafian las potencialidades culturales y sociales del cristianismo.
Este propone la absoluta dignidad de la mujer, como ser completo,
participe del proyecto de salvacion al mismo titulo, exactamente, que
el hombre. Y no sélo eso, sino que el cristianismo propone como va-
lores aquellos que €l mundo antiguo veia como propios de las muje-
res y los esclavos: la mansedumbre, el amor, el servicio a los demas.

Hasta aqui no tenemos grandes dificultades para entender el proceso
de feminizacién de la sociedad implicito en el cristianismo. El proble-
ma se presenta cuando se trata de entender historicamente el significa-
do de la virginidad de Maria. En un mundo en el que la funcién de la
mujer derivaba exclusivamente de su sexo, la virginidad de Maria sig-
nifica que la maternidad, es decir, la capacidad y el privilegio de dar la
vida, esta mas alla de las condiciones sexuales o sociales. O dicho de
otra manera, la vida no es un problema sélo y estrictamente biolégico.

Este caracter trascendente y espiritual de la maternidad es una de
las grandes aportaciones del cristianismo a la historia de Occidente.
Casi podriamos hablar de una revolucion ontoldgica al propiciar una
transformacion radical del concepto de mujer. Desde el punto de vis-
ta de la historia, la virginidad de Maria resulta una metafora de la
dignidad de las mujeres y de su trascendencia. La maternidad no es
un accidente de la condicidén bioldgica, sino que se inscribe en el
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ambito de la libertad. Recordemos el Magnificat, en que Maria esco-
ge y acepta libremente su maternidad.

Desde ¢l punto de vista de la mujer, que es ¢l tema que nos ocupa,
los frutos de esta revolucion cristiana no se harin evidentes sino hasta
la Edad Media, cuando ya se habian apagado las grandes civilizacio-
nes de la antigliedad v con ellas la funcidn puramente instrumental y
bioldégica de la mujer. Contrariamente a la vision falsa y chata que se
ha tenido de una Edad Media oscura, a lo largo de los siglos medie-
vales se dieron momentos de gran luminosidad y uno de los mas des-
tacados es precisamente la gran revolucion cultural y espiritual que,
encabezada por mujeres, se conoce como la época de los trovadores
y el amor cortés.

Después de varios siglos de invasiones y guerras interminables,
ocasionadas por la caida de los antiguos imperios y los violentos
movimientos de pueblos (la famosa época de las invasiones), Europa
empieza a asentarse. Habia que civilizar y calmar aquella sociedad
guerrera, regida inicamente por valores masculinos que, envueltd en
una violencia sin fin, habia visto a la mujer Unica y exclusivamente
como botin y como reproductora de mds siervos y mds guerreros.
Esta tarea civilizadora la van a llevar a cabo las mujeres. La Iglesia,
como explicaremos brevemente, fue plenamente consciente del valor
de la “feminizacion’ de la sociedad, una tarea emprendida por aque-
11as cultas y sofisticadas damas de las cortes aquitanas y provenzales.

La Igiesia habia tratado inGtilmente de apiacar la violencia guerre-
ra de aquellos siglos mediante la llamada “tregua de Dios”. Lo que la
Iglesia no habia logrado con amenazas de excomunmdn lo consiguie-
ron las mujeres a través de las practicas sociales por ellas inventadas:
las guerras fueron sustituidas por los torneos, en los que el botin era
¢l amor, cast siempre platonico, de una dama. Los desafios militares,
que acababan con la muerte, fueron sustituidos por las justas poéticas.
Y en el centro, como arbitro del que parece ser natural afan del sexo
masculino, la competencia, estaba la mujer, presidiendo las cortes de
amor. De un amor que se convertia de esta manera en el elemento
civilizador de la Europa medieval, en contraposicion al valor militar
masculino que habia regido los primeros siglos medievales.

La lglesia reconocié de inmediato la capacidad civilizatoria de esta
cultura trovadoresca y propuso a la Virgen Maria para ocupar la cispi-
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de de esta corte femenina. La aceptacidn fue entusiasta e inmediata.
Todos los trovadores y troveros dedicaron canciones a Maria y algunos
de ellos, como el rey Alfonso X el Sabio, el mas grande de los trova-
dores hispanos, ofrecio todas sus composiciones a la Virgen. Es enton-
ces, de la mano de esta revolucion cultural y civilizatoria femenina, que
florece y se expande el culto a la Virgen Maria, desarrollandose amplia-
mente lo que hasta el momento habian sido solamente pequefios cen-
tros de culto y peregrinacion marianos. También el arte refleja este
cambio cuando vemos que la mujer, y en especial la figura de la Virgen
Maria, deviene el principal motivo del arte gotico: la Virgen preside las
catedrales, y los gobiernos de las ciudades, y las cofradias y gremios la
adoptan como protectora, retratindose bajo su manto,

No podemos entrar a un tema sumamente interesante que por su
complejidad mereceria demasiado tiempo, pero cabe recordar que el
movimiento trovadoresco y ¢l amor cortés propusieron una nueva for-
ma de sexualidad que, desde el punto de vista del contexto historico
(marcado por la brutalidad de las relaciones entre hombres y mujeres,
como ocurre siempre en toda sociedad guerrera y conquistadora) sig-
nificaba también una revolucién en el trato entre sexos. Las mujeres
ya no serian victimas de la fuerza y el deseo masculinos, sino que ellas
marcarian las normas de las relaciones sexuales y amatorias.

Para concluir con este segundo momento historico solamente
queremos recordar que la feminizacién general de la sociedad contri-
buyo al mejoramiento de la sociedad en su conjunto, no sélo en lo es-
piritual sino también en lo politico y econémico. Recordemos bien
esta leccion de la historia: el fin de las guerras y la violencia permi-
ti6 a Europa tener caminos seguros y con ello desarrollar su comer-
cio. La agricultura y la ganaderia encontraron por fin un marco
propicio; las ciudades crecieron y con ellas los oficios y las artes. La
vida material, espiritual y cultural florecid.

Otro momento importante en el avance de la mujer como actor
cultural y social fue ¢l Romanticismo. El Romanticismo representa,
entre otras cosas, una reaccién en contra del racionalismo y el mate-
rialismo de la Tlustracion y una critica a la modernidad industrial que
se estaba gestando. El Romanticismo insiste en el tema de la muerte
(que la modernidad quiere olvidar) y el de la naturaleza (que la mo-
dernidad trastoca y mancilla de manera inmisericorde). Como sefia-



Testimonios 153

lamos en nuestra tesis de doctorado, que precisamente verso sobre el
papel de la mujer en la introduccion del romanticismo en México, ¢l
movimiento romantico representa, en el desarrollo de Occidente un
momento de feminizacidn de la cultura. Nuestras ideas al respecto se
pueden resumir en los siguientes puntos:

1. El romanticismo es un movimiento artistico y literario
feminizado.

2. Los rasgos considerados caracteristicos de la mujer, sensibili-
dad, intuicidon, compasion, espiritualidad, son las cualidades
mas valoradas por el romanticismo.

3. La mujer es uno de los temas centrales del romanticismo, junto
con los del amor, la naturaleza y la muerte.

4. La mujer se identifica plenamente con el movimiento roménti-
co, contribuyendo de manera decisiva a su difusion.

5. En la etapa romantica, por primera vez en la historia la mujer se
incorpora a la actividad artistica y creadora, en tanto género y
no como individuo aislado. Ademas fue en el siglo XiX cuando
empieza a pelear por el derecho a vivir de sus actividades
profesionales.

A pesar de las limitaciones que la sociedad burguesa impuso a las
mujeres, se reconocid poco a poco la importancia de que éstas reci-
bieran no solo una educacion tradicional sino también una instruccion
sistemdtica y escolarizada que las preparara en primer lugar para que
como madres de familia formaran buenos ciudadanos, y en segunda
instancia para realizar tareas en el ambito publico y profesional. A
partir del siglo XIX la mujer emprende una lucha continua y sosteni-
da para obtener el derecho a decidir sobre su vida y sobre opciones
nuevas y distintas de desarrollo personal e individual.

No obstante, este movimiento de feminizacién de la sociedad y la
cultura iniciado por el movimiento romantico se trunco. La mujer
obtuvo mejores posiciones sociales y profesionales pero la sociedad
no ha ganado mucho con ello. No tenemos tiempo de analizar con
detalle los motivos de este fracaso, pero todos nosotros, aun los mas
jovenes, estamos conscientes de las contradicciones que genera la
incorporacion de la mujer al mercado de trabajo.
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El siglo XX acepto e incluso estimuld la participacion de la mujer
en las actividades economicas, ya a sea como obrera o como profe-
sionista. De hecho la logica capitalista exige que la mujer deje par-
cialmente sus obligaciones domésticas y se incorpore al mercado de
trabajo. Pero la mujer no ha sabido o no ha podido feminizar estas
nuevas areas en las que se desarrolla. Por el contrario, ha aceptado
con excesiva facilidad las reglas, normas y valores considerados mas-
culinos, como lo demuestra el que en las Gltimas décadas no se hayan
fortalecido la sensibilidad y la espiritualidad sino el materialismo y la
competencia mas descarnadas.

La incorporacién de las mujeres a la politica, por ejemplo en los
organismos internacionales o, incluso, como dirigentes de un pais, no
ha acabado con las guerras ni con la explotacion y la miseria, sino que
este siglo que termina, a pesar de la presencia femenina en los 4mbi-
tos publicos, serd recordado como uno de los mas sangrientos de la
historia. Las guerras mundiales, las revoluciones y las mas de cin-
cuenta “guerras de baja intensidad” que se mantienen constantemen-
te desde que termind la llamada “guerra fria”, hacen de este siglo el
mas mortiferc de la historia.

Reflexiones finales

iDe qué serviria entonces la incorporacion de la mujer a la vida pl-
blica y profesional si no es para mejorar a la sociedad en su conjun-
to? En este momento la mujer, con mas o menos dificultades que los
hombres dependiendo del campo de accion, esta en condiciones de
desempeifiar papeles de relevancia en los campos de las artes, la cien-
cia, las actividades empresariales y la vida politica. Pero todo esto de
nada servira si no esta dispuesta a realizar una nueva revolucion cul-
tural y espiritual, en cl sentido de dotar de valores femeninos al nue-
vo milenio.

En México algunas de las mcjores y mas conocidas artistas son
mujeres; en la UNAM, desde hace ya mas de una década, la medalla
Gabino Barreda de la excelencia académica es otorgada mayorita-
riamente a mujeres. Los mejores promedios en muchas de las carre-
ras de esta Universidad Iberoamericana-Golfo Centro los obtienen
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mujeres. Ya nadie duda de que la mujer tiene las mismas capacidades
que sus compafieros. Pero la pregunta es si esta capacidad intelectual
de la mujer es suficiente para efectuar los cambios que todos sabemos
necesarios y urgentes o si, por el contrario, la lucha y competencia en
campos en los que domina el hombre la endurecen y la llevan a acep-
tar los valores masculinos.

Este discurso podra parecer utdpico o abstracto o ingenuo. Dudaba
entre orientar esta Lectio Brevis por los caminos que acabamos de re-
correr 0 desarrollar otro tema mas neutro con visos de cientificidad,
con algunas citas de pensadores notables, que es lo que algunos con-
sideran propio de una conferencia universitaria. Sin embargo, hace una
semana, de manera casual, 0imos en la Television Francesa una entre-
vista con un destacado director de una empresa de comunicacion y
disefio de imagen y su comentario final nos animo a escribir este texto.

En la entrevista el publicista explicaba cdmo habia orientado las
campafias electorales de dos de sus mas recientes clientes: el presidente
israclita Fhud Barach y el recientemente elegido presidente chileno
Ricardo Lagos. Para ello, decia, habia tomado en cuenta los valores de
cada una de estas dos sociedades; aunque consideraba que muchos de
los problemas que los paises tienen en la actualidad derivan més de lo
que tienen en comun que de aquello que los separa. El entrevistador le
preguntaba a nuestro personaje como veia, a partir de su experiencia,
los problemas del mundo contemporaneo y como pensaba que se po-
dian resolver. Por supuesto, el periodista esperaba que su entrevistado
respondiera como politico o como hombre de negocios. Sin embargo la
respuesta, clara y contundente, fue la de un humanista:

Urge —dijo— una feminizacion de la sociedad y de los espacios de ac-
tuacién politica, econdmica y cultural. Los valores femeninos son los
Gnicos capaces de aportar nuevas soluciones a los graves problemas que
enfrenta el mundo moderno. Ante un mundo de guerras y violencia, la
vision femenina del mundo, que representa la vida, debe corregir la vision
masculina del mundo, dominada por la violencia.

Crecmos que no son necesarios los comentarios.

La Universidad Iberoamericana es una institucion universitaria de
inspiracién cristiana, lo que equivale a decir que participa por lo tan-
to de este proyecto de feminizacidon universal que es, entre otras co-
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sas, el cristianismo. Como institucidén de formacion intelectual, cien-
tifica y profesional recibe un niimero creciente de mujeres. Como
defensora de los derechos humanos y comprometida con la justicia
social ha luchado y debera seguir luchando contra todas las formas de
discriminacion que existen y que puedan existir en un futuro. Por lo
tanto nos encontramos en un campo propicio para reflexionar acerca
de los valores que historicamente han caracterizado a la mujer y pen-
sar en la manera de incorporarlos a nuestras practicas y principios.

Quizas sea el momento de que junto con proyectos como ¢l de
desarrollo sustentable 0 de compromiso con los problemas de la re-
gi0n pensaramos también en un proyecto de feminizacién de nuestros
principios culturales y sociales. Estos, como decia el romanticismo,
son: intuicidn, sensibilidad, valoracion de lo afectivo, espiritualidad,
compasion hacia el préjimo y generosidad. Desde luego, con ellos no
construiremos el Superhombre que reclamaba Nietzsche, pero tendre-
mos sin duda una sociedad mas justa, mas responsable, menos violen-
ta, que valore las actividades artisticas y creativas y facilite el
desarrollo espiritual y no s6lo material; un mundo més viable ecold-
gica, social y econdmicamente; capaz de ofrecer un planeta habitable
a nuestros descendientes mediante una cxplotacion respetuosa y res-
ponsable de la naturaleza.

En este transcurrir de la humanidad desde las culturas de la anti-
gliedad hasta el tercer milenio, ya hemos visto como algunos de los
momentos cruciales han estado marcados por la ampliacion de la con-
ciencia humana gracias a la incorporacién de valores femeninos. Este
es sin duda otro momento crucial en el que la mujer tiene una respon-
sabilidad decisiva: no sélo prestaremos nuestros valores sino que es-
tamos obligados a implantarlos. No sera facil, porque las mujeres
mismas los hemos abandonado, de manera vergonzante, convencidas
de que para triunfar profesionalmente debemos adoptar los valores de
nuestros supuestos contrincantes, los hombres.

Para terminar, quisiéramos enumerar brevemente algunas de las
que consideramos tareas urgentes para el proéxime milemo, en las que
las mujeres tenemos que ser la vanguardia:

- Una distribucion justa de los bienes materiales y culturales que
elimine en la medida de lo posible la brecha entre ricos y pobres.
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- Una conciencia ecolégica que recupere el equilibrio entre el hom-
bre y la naturaleza.

- Una lucha sostenida a favor de los derechos humanos, pero que
vaya acompaiiada de un recordatorio de nuestras obligaciones.

- Exigir que el desarrollo de la cultura, los planes de educacion y
las politicas de los medios de comunicacion estén regidos por una
orientacion humanista que tome en cuenta la dimension espiritual de
los hombres. Esta cultura estara el servicio de la humanidad y no de-
bera ser instrumento para otros fines.

- Pero la tarea mas urgente y mds ardua serd sin duda la de implan-
tar una cultura de la paz, que no puede ser pasiva ya que tendra que
luchar valientemente contra los intereses de aquellos que por un mo-
tive u otro alimenian las guerras y promueven los genocidios,

Para llevar a cabo estas tareas que el nuevo milenio reclama seran
imprescindibles los valores que tradicionalmente se han atribuido a la
mujer. A estos valores la mujer actual afiade los conocimientos pro-
fesionales y la preparacion intelectual y cientifica; es decir, contamaos
con todas las herramientas necesarias para transformar la sociedad.
En el cristianismo, en la experiencia medieval, pero también en las
criticas que el romanticismo hiciera de la modernidad, podemos en-
contrar muchas de las claves de esta necesaria ampliacidn de la con-
ciencia humana.



