
Universidad Iberoamericana Puebla

Repositorio Institucional http://repositorio.iberopuebla.mx

Maestría en Nutrición Clínica Tesis

Revisión sistemática del efecto del

tratamiento nutricio sobre artritis

reumatoide en adultos

Herrera Verdeja, Ana Elisa

2022

https://hdl.handle.net/20.500.11777/5487

http://repositorio.iberopuebla.mx/licencia.pdf



UNIVERSIDAD IBEROAMERICANA 

PUEBLA 
Estudios con Reconocimiento de Validez Oficial por Decreto Presidencial del 3 de 

abril de 1981 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

REVISIÓN SISTEMÁTICA DEL EFECTO DEL TRATAMIENTO NUTRICIO 

SOBRE ARTRITIS REUMATOIDE EN ADULTOS 

 
DIRECTOR DEL TRABAJO 

 
DRA. MARÍA ESTELA URIARTE ARCHUNDIA 

 
ELABORACIÓN DE TESIS DE GRADO 

 
Que para obtener el Grado de 

 
MAESTRÍA EN NUTRICIÓN CLÍNICA 

 
Presenta 

 
ANA ELISA HERRERA VERDEJA 

 
 
 

Puebla, Pue.                                                                                                            2022  








































































































































































