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Aprendizajes valiosos para la 
formación humanista en la 

universidad 
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Globalización 
Individualismo 
Consumismo 

Formación 
humanista 
integral 

Contexto 



Modelo 
educativo 

Formación 
humanista integral 

Interdisciplinariedad 

Flexibilidad curricular 





Pregunta 
abierta 

Recabar, 
analizar e 

interpretar 
respuestas 

Concepto 
de 

aprendizaje 
valioso 

Objetivo de la investigación 









Fase preliminar: 
preparación de los 

datos 

Primera fase: 
Codificación previa  

Segunda fase: 
Establecimiento de 

las primeras 
categorías 

Tercer paso. Proceso 
de categorización de 

todos los datos 

Cuarta fase 
Validación de la 
categorización 

Quinta fase. 
Subcategorización 
de cada categoría y 
su interpretación. 

Sexta Fase. 
Elaboración de 
conclusiones 





Categorías establecidas 
Indentific. Categoría 

1 Aprecio (valorar), respeto y aprendizaje de la diversidad (personas, carreras, 
culturas, tradiciones y religiones) 

2 Reflexionar sobre uno mismo, la vida, su sentido y sobre la humanidad 
3 Ampliar conocimientos de la materia y el tema correspondiente 
4 Vinculación  con diferentes disciplinas 
5 Formas nuevas de relación y convivencia con los demás 
6 Iniciativas para actuar en sociedad 
7 Perspectiva ética (incluye valores) 
8 Sentido de responsabilidad social 
9 Formacióncrítica/Pensamiento crítico 
A Comentarios positivos sobre el desempeño  docente 
B Comentarios negativos sobre el desempeño docente 
C NADA 
D TODO 
E Métodos, técnicas e instrumentos de enseñanza Favorables 
F Métodos, técnicas e instrumentos de enseñanza Desfavorables 
G Comentarios al ARU Favorables 
H Comentarios al ARU Desfavorables 
I Desarrollo de habilidades (hacer ensayos, leer mejor, comunicación, etc) 



Fase preliminar: 
preparación de los 

datos 

Primera fase: 
Codificación previa  

Segunda fase: 
Establecimiento de 

las primeras 
categorías 

Tercer paso. Proceso 
de categorización de 

todos los datos 

Cuarta fase 
Validación de la 
categorización 

Quinta fase. 
Subcategorización 
de cada categoría y 
su interpretación. 

Sexta Fase. 
Elaboración de 
conclusiones 







Asignación de categorías 
Investigador

  
Categoría Asignada  No. de 

respuestas 
 

1 
7  Perspectiva ética (incluye valores)  
9  Formación/pensamiento crítico  

155 
153 

 
 

2 

1  Aprecio (valorar), respeto y aprendizaje de la 
diversidad (personas, carreras, culturas, tradiciones y 
religiones)  
2  Reflexionar sobre uno mismo, la vida, su sentido y 
sobre la humanidad 

540 
 
1339 

 
3 

3 Ampliar conocimientos de la materia y el tema 
correspondiente 
5 Formas nuevas de relación y convivencia con los 
demás  

1545 
152 

4 4 Vinculación con diferentes disciplinas  
6 Iniciativas para actuar en sociedad  
8 Sentido de responsabilidad social  

43 
55 
112 







Resultados del análisis cualitativo 





1.6 Conocer y convivir con 
compañeros de otras carreras 
(36) 
Me lleva a 

1.1 Abrirme al cambio y a 
nuevas ideas (24) 

Me lleva a  

1.5 Respetar otras opiniones e ideologías (334) 
para 

1.2 
valorar la 
igualdad 

(25) 

 

1.3 
valorar la 
diferencia 

(16) 

1.4 apreciar 
las 
relaciones 
inter-
personales 
(7) 

1.7 valorar 
derechos 
humanos 

(2) 

1.8 
valorar a 
México 

(10) 

1.9 valorar 
la cultura 
indígena 

(37) 

1.10 apertura  

Religiosa 

(49) 





2.04 Conocer al ser 
humano (56) 
 

Por medio de 
 

2.08 La filosofía (4) 
2.10 Reflexión (90) 

 
Me lleva a 

 

 

2.05 Conocerme y crecer 

(404) 

 

Reflexionar a nivel personal 

 2.12 Sobre la vida (336) 

2.11 Problema del  mal (7) 

2.09 Sentido a la muerte 
(55) 

2.01 Arte (29) 

2.07 Espiritualidad (63) 

 

 

Reflexionar a nivel social  

 

2.13 Relaciones 
interpersonales (84) 

2.14 Sexualidad (10) 

2.15 Conflictos (3) 

2.16 Tolerancia (4) 

2.02 Conciencia de lo social 
y el planeta (33) 

2.03 Conocer México (8) 

2. 06 Derechos humanos (8) 

  

 

 Valorar 

 

2.17 Persona (32) 

2.18 Salud (34) 

2.19 Vida (10) 

2.20 Lo que tengo (35) 

2.21 Valores humanos (34) 

 

 

 

 





Ampliar el conocimiento de la 
materia y el tema 
correspondiente 

 

Conocimientos 
sobre filosofía 

 
- Filosofía  
- Humanismo 
- Significado de 
la persona 
- Ser humano 
- Concepto de la 
muerte 
- El problema 
del mal 
 

 

Conocimientos 
sobre temas 
sociales 
 
- Pensamiento 
ecológico  
- Derechos 
humanos 
- Tecnología 
- Temas sociales 
(350) 
 

 

 

 

Conocimientos 
sobre  el ámbito 
psicoafectivo y la 
salud  
- Desarrollo humano  
- Pareja y familia 
- Sexualidad y pareja  
- Diversidad sexual 
- Relaciones de pareja 
- Relaciones 
interpersonales 
- Sexualidad y vida 
- Salud 
 - Valoración estética 
 

 

 

 Conocimientos 
sobre religión 
 
- Diversidad 
religiosa 
- Jesús de Nazaret 
- Mito y religiones 
- Religión y 
sociedad 
- Religión y vida 
- Teología e 
historia 
- Trascendencia y 
religiones 
 

 

 Apreciación general 

-Conciencia sobre la realidad (104) 
-Cultura en general 
- Nuevas perspectivas 
- Conocimiento 





Relaciones 
interdisciplinarias (11) 

Me lleva a 

 

Aprecio por el aporte 
de otras disciplinas  (8) 

implica 

Adquirir 

Perspectiva 
interdisciplinaria (17) 

 

Hasta lograr  

Incorporación de conocimientos de otras 
disciplinas (8) 

 

 

 Categoría 4: Vinculación con otras disciplinas 





5.1 Apertura y 
convivencia 

56% 5.2Relación 
20% 

5.3 Tolerancia 
14% 

5.4 Trabajo en equipo 
6% 

5.5 Diálogo 
4% 

Subcatecorías 


































