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  PRESENTACIÓN  1 

En este capitulado, se muestra los puntos bases de esta investigación, así 
como los objetivos y el planteamiento del problema. 
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1.1 Abstract 
 
In this work, mention the market of the Benito Juarez markets and the market November 20, 
located in the historic center of Oaxaca City.  
 
This work is an intensive analysis on all those factors that promote the intervention in this place, 
justified through the use of graphics, as well as mappings for easy viewing. 
 
 Each of the markets is shown throughout the work through the use of specific points that are 
included in the analysis. 
 
Within its main problems, mentioned the street trading and indigenous migration, percentage of 
the consumption of the products on the market, as well as the problematic in the interior of each 
market. 
 
1.2 Keywords 
 
Mercados 
Centro histórico 
Oaxaca 
Productos 
Integración 
Turismo 
 
 
1.3 Tema 

 
Mercados de la ciudad de Oaxaca 

 

1.4 Título 

Puesta en valor de la zona de mercados 20 de Noviembre y Benito Juárez.  

Un proyecto de Arquitectura de Integración en el Centro Histórico de la Ciudad de Oaxaca 

 
 
1.5 Planteamiento del problema 
 

Oaxaca es uno de los principales lugares con gran contenido cultural, rico en diversidad geográfica e 
histórica. Al igual que cada estado de México, tiene consigo espacios de venta de productos  
tradicionales: los mercados. 

Si existe una etnia en México que tenga en la sangre el espíritu del comercio es la oaxaqueña. 
Oaxaca es una región  interétnica donde han convivido varios grupos bien diferenciados lingüística y 
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Imagen A.  Venta de productos en el  interior mercado Benito Juárez 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen B.  Ambulantaje al exterior del mercado 
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1.9 Objetivo particular 
 
Ofrecer espacios para cubrir las necesidades de cada locatario así como de los usuarios, a través de un 
reordenamiento de espacios y ubicación. 

 
 

1.10 Alcances 

El alcance a nivel arquitectónico, se logrará mediante la reorganización en el interior de los 
mercados, para facilitar la compra de los productos, así como la circulación por las áreas de venta 
de manera ordenada. 

Proponer un mercado que utiliza materiales reciclables en su interior (mobiliario), a manera de 
poder reducir la cantidad de basura que se desecha así como el impacto que genera. 

A nivel social, tener un mercado que  no solo sirva para la compra y venta de productos, a la vez, 
ser un lugar de visita turística principal para propiciar el flujo económico. 

El mercado es el regulador económico de la ciudad, con estas propuestas, se espera que pueda 
convertirse en un lugar de comercio legal y ambulante con sus respectivos espacios permitidos por 
las normas de construcción. 

 

1.11 Limitaciones 
 

Como principal limitante para este proyecto, es la consideración del nivel de intervención en 
fachada, ya que al encontrarse en el centro histórico de la ciudad de Oaxaca, las normativas de 
construcción nos restringirán para hacerlo. 

Otra limitante que es importante mencionar, es la antigüedad de los locatarios, por la cual, el 
interior del mercado podrá ser intervenido a manera de reorganización y propuesta de más locales 
mas no de reducción. 

Importante será tomar en cuenta las medidas de seguridad a causa de ser una zona altamente 
sísmica, donde los usuarios puedan circular por el interior del mercado fácilmente. 

Al tener como propuesta, un espacio para  el  comercio ambulante, deberá ser reglamentado en 
cuanto a la cantidad del  espacio que pueden disponer, así como los días que pueden ocuparlo para 
la venta de sus productos, a manera que puedan facilitar la circulación entre las calles de los 
mercados y evitar el impacto visual que se genera. 
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ANTECEDENTES 

En este capitulado se hace una breve descripción de la historia de 
los mercados, así como el progreso que ha tenido la ciudad de 
Oaxaca a partir de  su surgimiento en el aspecto urbano y social. 
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2.1 Antecedentes históricos 
 
Desde un inicio los españoles han sido el punto de referencia de aquellos que llegaron a Oaxaca en 
la búsqueda de la conquista, en 1519, las tropas de Cortes llegaron a tierras Oaxaqueñas con dos 
propósitos fundamentales; indagar el origen de algunos objetos de oro e intentar alianzas con los 
mixtecos y zapotecos. 
 
La resistencia de la población indígena no impidió que los españoles ocuparan el poblado en 1521 y 
mucho menos el gran interés de Cortes en el antiguo asentamiento de Huaxyácac donde en 1526 
recibe el nombre de la verde Antequera de Oaxaca. 
 

“En 1529 Juan Peláez de Berrio procede a asignar los terrenos que serían ocupados 
por familias Españolas, entre ellas la llamada plaza del Marqués, famosa por ser 
conocida como la casa que poseía el Marqués del valle.”1 

 
Faltaban elementos para suministrar a la población de Oaxaca de abastecimiento suficiente, así 
mismo se levantaron hospitales, parroquias y demás accesorios arquitectónicos. En el siglo XVI 
Oaxaca tenía iglesias en sus cuatro puntos cardinales: en el este Ermita de San Marcial, oeste 
convento de Santo Domingo, convento de Carmen el alto al Norte y al sur la iglesia de San Juan de 
Dios. 
 
Fueron desplazados los mexicas, zapotecas y mixtecos (tributarios de Cortes) a otras áreas de la 
ciudad, quedando al servicio de la Corona. La fundación de la Ciudad tenía como finalidad el 
dominar el territorio urbano sin distinción ni privilegios a sus propios intereses donde se describe, 
la casa de Cortes continúa en el mismo lugar que se decretó por testimonio del Virrey Mendoza en 
1544 donde se encontraban las casas de los españoles rodeadas de insalubridad.  
 
El motivo principal de continuar con su casa en esa ubicación era la gran cercanía que tenía con la 
plaza del Marqués. Su idea de urbanización era el levantar la nueva ciudad Española sobre la 
anterior indígena. 
 
La Casa de Cortes era la sede de la administración del capital y servía como alojamiento para sus 
empleados. Era de gran capacidad y se había fabricado de adobe, la cercanía con la colindancia con 
la iglesia de San Juan de Dios, despertó entre la población una gran incertidumbre, pues para ellos 
tenía un gran valor simbólico. 
 

“Por aportaciones de testigos en distintos juicios tanto del Hernán Cortes como de 
sus descendientes, se deduce que la casa se asentaba sobre el sitio donde vivía un 
mando de Moctezuma y donde se encontraba un templo. Con diversos estudios, 
actualmente se sabe que en los tiempos prehispánicos el espacio era utilizado por 
un tianguis.”2  

 
 

                                                           
1 Jiménez M., Víctor Gonzales M., Rogelio. La ciudad de Oaxaca y los españoles. La casa de Hernán Cortes y la 
Alhóndiga. Oaxaca Vol. IV, Nº 15, 1993, pág 34. 
2 IBIDEM pág. 56 
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Es en 1862  cuando se inicia la construcción del mercado 20 de Noviembre, inicia en marzo y se 
concluye en 1882, la principal razón por la que se construye este mercado se debe a que años atrás 
la Plaza de las Armas y Plazuela de los Cantaros eran ocupadas por vendedores que día con día 
ponían su tianguis para vender sus productos. Con el paso de los años La Plazuela de los Cantaros 
fue convertida en Alameda de León, provocando que los comerciantes abandonaran el lugar, los 
cuales se ubicaron en la Plaza del Marqués (mercado Benito Juárez), cuando la Plaza de las Armas 
se convirtió en Zócalo los comerciantes restantes se ubicaron en la misma plaza (Plaza Marqués), 
ocasionando que no hubiera lugar suficiente para todos. 

Este hecho ocasiono que el municipio le solicitará al gobierno el ex Convento de San Juan de Dios  
(antiguamente casa de Hernán Cortes)  ya que la cercanía con la Plaza del Marqués (mercado 
Benito Juárez) era solo de unos metros, así fue como con el paso del tiempo el ex convento de San 
Juan de Dios se convirtió en el mercado 20 de noviembre. 

“En 1893, el Honorable Ayuntamiento contrató a la compañía Real Campbell, que 
había hecho el Ferrocarril Mexicano del Sur, para la construcción del nuevo 
mercado.” 3 

 
Su inauguración tuvo lugar el 2 de abril de 1894, con el nombre del Mercado Porfirio Díaz. De estilo 
eclético, que se encuentra caracterizado por la estructura de hierro fundido que especialmente 
dota de una espacialidad interesante en el mercado Benito Juárez, en el mercado cumple la 
finalidad de abastecimiento del centro de la ciudad. 
 
 
En ese periodo se llevaba a cabo la gran actividad cultural del trueque que consistía en entregar 
producto por producto, los artículos que eran intercambiados, eran aquellos que se cultivaban en 
cada región y cuando los comerciantes de los poblados más cercanos acudían al mercado Benito 
Juárez, resultaba ser desde entonces así como en la actualidad un punto de reunión donde se 
disfruta de esta actividad.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
3 Mercado Benito Juárez y 20 de Noviembre 
http://www.aquioaxaca.com 

 
 

La manera de exhibir sus productos era de 
manera rústica (en el suelo), los productos 
eran transportados en canastos del tamaño 
que pudiera caber por carretas jaladas por 
bueyes, su vestimenta consistía en rebozos, 
huipiles, huaraches y en el caso del hombre 
con sombrero.  
 
Los comerciantes venían de diferentes 
poblaciones aledañas a ofrecer: fruta y 
productos que se cultivaban en cada región. 
                              
                              Imagen 1: Principios de comercio 
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Con el paso de los años el mercado se ha obligado a tener cambios por las diferentes necesidades 
del comercio como la incorporación de nuevos productos y nuevas necesidades de trabajo, el paso 
de las carretas, evolucionó por formas mecánicas mucho más prácticas que facilitaban el traslado 
de los productos, llegando a ser mucho más amplio espacio de circulación que se encontraba en el 
entorno del mercado así como la cantidad de personas que suelen visitar el mercado. 
 
A finales del siglo XVIII, ya existen datos confiables acerca de la población y su distribución de 
territorio, donde se percibe un aumento general de la población, aunque de manera desigual: las 
tierras del norte se encontraban casi despobladas. Las intendencias más densamente pobladas 
eran; Guanajuato, Puebla, México y Oaxaca. 

“La población indígena se encontraba mayormente en el centro del país, los 
criollos formaban aproximadamente el 16% de la población total, los indígenas 
mestizos 60%, el porcentaje restante lo forman grupos diversos.”4 

Los poblados indígenas que no fueron destruidos, o que se aliaron voluntariamente a los españoles, 
pudieron conservar parte de su organización y dirigentes a cambio de convertirse al cristianismo, 
pero al erradicarse la conquista española, varios de los poblados indígenas que se veían favorecidos 
dejaron de tener uno de los principales sustentos económicos propiciando que varios de ellos 
buscaran formas alternas  de vivir. 

La autosuficiencia comunitaria puede ser una inspiración de sus habitantes, pero para subsistir los 
pueblos indígenas participaban intensamente en procesos de intercambio mercantil y es a partir del 
siglo XIX, cuando los poblados indígenas comienzan a dejar sus tierras en donde sus recursos 
naturales y fuerzas de trabajo servían para acceder a bienes necesarios. 
 

Hoy en día la sociedad indígena vive de manera general en un contexto de total integración desde 
la perspectiva de su relación con los mercados externos a su poblado (principalmente Oaxaca) a 
través de actividades agropecuarias comerciales. 

El cuadro anexo, muestra la precariedad de ingresos de la mayoría dela población indígena. Cifras 
para Oaxaca de la encuesta nacional de alimentación y nutrición en el medio rural 2013, indican 
que el 78% de jefes de familia dependen del agricultura como medio de vida, pero solo el 11.8% 
recibe un salario por esta actividad. 

Tipo de ingresos Porcentaje 
Sin ingresos 22.13% 
Menos de 1 salario mínimo 36.78% 
De 1 hasta 2 18.24% 
De 2 hasta 5 15.71% 
Más de 5 3.80% 
No especificado 3.34% 

 

                                                        Datos obtenidos INEGI 2013 

                                                           
4 El tamaño de la población y su distribución en el territorio Oaxaqueño. 
http://www. /historia/conquista-y-epoca-colonial/1954.html 
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“Las unidades domesticas indígenas son principalmente de familias con un 
promedio de 5.9 miembros, pero la cuarta parte llega a tener entre 7 y 10 
miembros en la familia que trabajan en torno a la ayuda de la manutención 
familiar básica.”5 

Esto llega a provocar que aquellas familias que llegan a participar en el entorno mercantil, se vean 
en gran número con sus familias (principalmente hijos) trabajando en los espacios de venta. 

Al encontrarse ante el gran precio que se tiene que pagar por un espacio en el interior del mercado, 
varios comerciantes prefieren la idea de vender sus productos mediante el uso de comercio 
ambulante en el exterior de mercados de la ciudad de Oaxaca. 

El Gobierno de la Ciudad de Oaxaca administra 18 mercados en la capital del Estado, incluyendo a la 
Central de Abasto, y los mercados ubicados en el centro histórico  (Mercado 20 de Noviembre y 
Benito Juárez) que es el espacio de venta más importante de la entidad de Oaxaca, pero que se ha 
convertido en un foco rojo para la autoridad, porque, además de la invasión de espacios y  disputa 
entre los comerciantes, existen tres problemas fundamentales que en suma hacen de este lugar un 
caos. 
 

“En entrevista con JM, el Director de Mercados del Ayuntamiento de Oaxaca de 
Juárez, Manuel Ibáñez Cortés, reconoció que la inseguridad, la poca higiene y la 
falta de fluidez en la vialidad y estacionamiento son cuestiones que no han podido 
mermarse en su totalidad y que mucho corresponde a los comerciantes tomar 
conciencia y actuar contra ello.”6 

 

 

 

 

 

 

 

A los problemas antes mencionados se sumó el enfrentamiento entre el gobernador Ulises Ruiz y la 
Asamblea Popular de los Pueblos de Oaxaca (APPO), que en el año 2006 provocó una disminución 
en la afluencia de visitantes extranjeros a la ciudad capital del estado de Oaxaca, de hasta 36% con 
respecto al año anterior; como consecuencia, las ventas en general tuvieron una disminución de 

                                                           
5INEGI, INNSZ-ENAL, 2013:33 

6 Se amparan vendedores ambulantes y frenan la acción del municipio 
http://libertad-oaxaca.info 

  
En la entrevista, el Director de Mercados 
hizo un balance general de los trabajos 
realizados durante la Administración en 
cuestión de que otorgará mayor facilidades 
de trámites administrativos para el 
comercio ambulante, pero también reveló 
que la acción de la autoridad se frena 
porque frecuentemente los vendedores 
ambulantes recurren al amparo de la 
justicia federal. 

                          Imagen 4: Comercio ambulante 

 



Universidad IBERO Puebla 
Puesta en valor de la zona de mercados 

Verónica Denissse Salinas López 

14 
 

hasta 400%, originando pérdidas económicas de 950 millones de pesos, pues se redujo la derrama 
económica generada por el turismo. 

Esa situación de crisis económica originada por el problema político y social no sólo afectó a los 
comerciantes del centro de la ciudad y las calles aledañas, sino también a los productores de 
mezcal y a los artesanos de las poblaciones aledañas a la capital del estado como Mitla, el Tule, 
Tilcajetes, Jalieza, San Bartolo Coyotepec, Santa María Atzompa, San Antonio Arrazola, San 
Antonino Castillo Velasco, Tultitlán del Valle, Tlacochahuaya, Yagul, Xaaga, San José el Mogote Y 
decenas de poblaciones donde la riqueza cultural y artesanal que es el principal atractivo turístico. 
 

2.2 Marco histórico 
 

“El día de plaza o "mercado mayor" sigue presente en nuestros días, sobre todo en 
el entorno cotidiano de nuestra provincia mexicana”.7 

Numerosos vestigios arqueológicos encontrados han demostrado que los olmecas constituyen los 
primeros intercambios comerciales de la época prehispánica. La economía de los olmecas estaba 
basada en los productos agrícolas, con los que comerciaban, tanto entre ellos como con otros 
pueblos vecinos, sobre todo con los pueblos nómadas, o con pueblos tan alejados geográficamente 
de ellos como pueden ser pueblos del país de Guatemala o de México central. Su comercio se 
basaba principalmente del maíz, además del frijol, calabaza, cacao, etc. 

La cultura olmeca es el nombre de la civilización que se desarrolló durante el Período Preclásico 
Medio, cada grupo habría sido gobernado por un tahualz, una especie de rey, independiente del 
otro. Aparecieron primero en Chiapas y en los Valles Centrales de Oaxaca hasta extenderse por 
parte de México. 

 Más tarde, dos culturas establecidas que fueron: los teotihuacanos y los mayas llevan a la práctica 
relaciones más formales de comercio. 

Con el creciente poderío militar y político de los aztecas se inicia y desarrolla lo que se podría llamar 
el comercio exterior mexica. Los mercaderes traían a su capital desde remotas tierras valiosos 
productos como el jade, el algodón, el cacao y los metales preciosos. El oficio de los comerciantes 
iba a lograr un insospechado desarrollo en el grupo social, llegando a ser tan significativo desde 
esos días. 

Posteriormente, con el resultado evolutivo social, esta tradición de la venta de productos 
artesanales así como propios de la región, se vuelve una tradición cercana para el estado de Oaxaca 
en donde se hace registro del primer mercado. 

Desde el establecimiento de las primeras aldeas hace más de 3 000 años, la gente del Valle de 
Oaxaca intercambiaba bienes y productos.  

                                                           

7 Leonardo Gracia: Diseño de la Ciudad. Gustavo Gill. México, 1975 
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Algunos recursos estaban distribuidos de manera dispareja y las personas cercanas los explotaban, 
productos tales como: el barro en Atzompa para hacer cerámica; ónix en Magdalena para 
confeccionar adornos; sílex en Guadalupe Hidalgo y San Antonio de la Cal utilizada para hacer 
implementos, etc. Otros bienes eran de carácter perecedero, por ejemplo; madera para 
construcción, frutas y plantas silvestres para comida, palma para tejer canastos, y maguey para 
fibra y comida 

El intercambio fue entre individuos, familias y pueblos, pero con el crecimiento de la población se 
crearon otros mecanismos como el mercado. Los mercados presentes en Oaxaca son eficientes 
para el intercambio de bienes. 

El mercado en Oaxaca se originara con la fundación de Monte Albán, aproximadamente 500 años a. 
de C., toltecas, zapotecas y mixtecos habitaron el territorio oaxaqueño. Ya existían cientos de 
personas en el valle y en los primeros siglos Monte Albán creció hasta tener varios miles de 
habitantes y cientos más vivían en otras comunidades. Monte Albán, tal como la ciudad de Oaxaca 
hoy en día el centro del valle, ubicado en el punto más conveniente para integrar económicamente 
las comunidades con la capital. 

“Los primeros misioneros católicos en llegar a Oaxaca en 1528 fue la orden de los 
dominicos, años después les siguieron los jesuitas, después los mercedarios, los 
filipenses, los juaninos, los carmelitas y las recoletas agustinas. Llevando a cabo la 
labor de evangelización y civilización de los indios oaxaqueños, llevando consigo la 
tradición del intercambio mercantil, trayendo consigo la idea del trueque”. 8 

La primera condición para que existiera el intercambio de bienes, era la capacidad de producir 
excedente de productos. El excedente es una parte de la producción que no se necesita consumir. 
Si una sociedad dispone de un excedente, puede intercambiarlo por algún producto que posea otra 
sociedad (y que tampoco necesita consumir).  

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

8 Fernando Chueca: Breve Historia del Urbanismo. Alianza Editorial, Madrid, 1999. Pág. 125 

 

Actualmente el mercado es un sitio o lugar 
expresamente determinado por el ayuntamiento, 
destinado a la compra o venta al detalle de 
productos de primera necesidad en las diversas 
localidades y poblaciones del municipio; se concibe 
también como una unidad comercial estructurada 
con base en la organización de pequeños 
comerciantes, que proporcionan a la población un 
abastecimiento adecuado de productos básicos de 
consumo de manera higiénica y sanitaria. 

En el Centro Histórico de la Ciudad de Oaxaca se 
puede apreciar la arquitectura, sus calles coloniales 
hacen del centro. 

                                                       Imagen 5: Santo Domingo 
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En la más remota prehistoria, cuando los hombres se dedicaban a la caza y la recolección, la 
producción de excedentes era casi nula. Además, por las características de sus productos, los 
excedentes no se podían almacenar. Pero desde las primeras actividades productivas, el excedente 
permitió emprender el hábito de intercambiar productos. 

Hoy, como hace mucho tiempo, en algunos lugares el sistema de trueque continúa vigente; el 
intercambio como necesidad y disfrute de formas y colores se entreteje para que, al igual que en 
otros tiempos, la "plaza" sirva de vínculo a las comunidades cercanas a la región.  

Este nombre se originó debido a que la celebración tenía lugar en los espacios abiertos que 
rodeaban a los principales edificios -religiosos y civiles-, y que al usarse en castellano recibe el 
nombre de Mercado. 

El centro de Oaxaca, se trazó en 1529 por Alonso García Bravo, tres años después que Carlos V 
estableciera a Oaxaca el título de ciudad. 

Los materiales predominantes en la época fueron: adobe, tabique, carrizo, piedra, barro, teja y 
madera, porque a Oaxaca no llegaban más. Los muros eran muy gruesos para resistir; eran de 80 
centímetros hasta de 1 metro 20 centímetros de ancho, porque no había varilla ni cemento para 
sostenerlas y debían ser sólidas.  

Actualmente hay casas deterioradas, muros y techos colapsados, que dejan al descubierto la 
estructura de algunos edificios que han logrado resistir la constante actividad sísmica del estado. 

El centro histórico de Oaxaca conserva aún la imagen de una ciudad colonial, cuyo patrimonio 
monumental se ha mantenido casi intacto, por la calidad y durabilidad de los inmuebles construidos 
a lo largo del siglo XIX; que llegan a crear un paisaje urbano, todavía se pueden observar casonas 
del siglo XVIII, pero por los temblores las fachadas fueron repuestas y quedaron edificios con 
arquitectura ecléctica, con frente neoclásico e interior del virreinato. 

El Centro Histórico de Oaxaca está integrado por el Zócalo, la Plaza Alameda de León, la Catedral, el 
Centro Cultural Santo Domingo (con un Museo, una Biblioteca, su Jardín Etno Botánico y una 
librería) y la Iglesia de Santo Domingo. Esta última se comenzó a construir en 1572, y tardaron 200 
años en terminarla. 

Asimismo, ejemplos del arte barroco en la arquitectura de la ciudad de Oaxaca se encuentran en 
algunas casas, pero en especial en sus iglesias. Una muestra de las casas virreinales son el Museo de 
Arte Contemporáneo de Oaxaca, que tiene tres patios, ubicada en el Andador Turístico; el Museo 
de Arte Prehispánico Rufino Tamayo, en la calle de Morelos y la Plaza de la Danza. 

Una problemática muy recurrente en el estado de Oaxaca, es la ocasión de la marcha laboral APPO, 
(Asamblea Popular de los Pueblos de Oaxaca) es un conjunto de organizaciones sociales que tienen 
como objetivo el desalojo de profesores en protesta, por parte del gobierno estatal en la capital de 
Oaxaca, México. 
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 “Fue constituida entre los días 17 y 21 de junio del 2006. La APPO acusa al 
gobernador oaxaqueño Ulises Ruiz Ortiz entre otras cosas, de mal uso de fondos 
para apoyar la campaña presidencial de Roberto Madrazo Pintado (candidato del 
PRI, partido al que también pertenece, a la presidencia de la República en el año 
2006) y de fraude electoral, además de asesinatos a sus dirigentes y la fabricación 
de delitos ficticios.”9 

Este suceso pone a prueba las estrategias de supervivencia que utilizaron los artesanos para 
enfrentar un ambiente social, económica y políticamente hostil ocasionado por este movimiento, 
que llegaron a modificar la relación entre el ambiente hostil y el  desempeño de los negocios de 
artesanía en el estado de Oaxaca. 

El desarrollo humano, social y económico de los artesanos es prioritaria para el desarrollo social y 
económico del estado de Oaxaca, ya que el 35% de los habitantes dependen de esta actividad 
(Morales, 2007;  Rivas, 2007).  Si n embargo, a pesar de la relevancia que el sector artesanal tiene 
para la economía de las familias oaxaqueñas, los artesanos enfrentan serios problemas, que 
caracterizan un ambiente poco favorable para el desarrollo de su actividad (ambiente hostil) tales 
como:  

La piratería (de origen chino, principalmente), situación ante la cual los artesanos están indefensos, 
pues según Santiago Toledo Teja, director comercial del Fondo Nacional de Fomento a las 
Artesanías, de un total de 7 mil productos artesanales que componen el catálogo del Fonart (Fondo 
Nacional para el Fomento de las Artesanías), sólo 18 tienen un Registro Colectivo de Marca ante el 
Instituto Mexicano de la Propiedad Industrial, que los protege de la piratería. 

La modernidad misma representa una amenaza para las artesanías, como en el caso del “realzado” 
que es la actividad de cincelado en piedra, que se realiza en San Juan Teitipac, pues los  metates y 
molcajetes artesanales (utensilios de piedra  para moler), son desplazados por la licuadora y la 
batidora. Localmente eso representa una reducción de las ventas de dichos productos artesanales. 

La falta de promoción y apoyos económicos por parte del gobierno, así como la escasez de materias 
primas constituyen un problema fundamental para la actividad. 

 

 

 

 

 

                                                           
9 José Antonio: Historia de Oaxaca. Tercera Edición 1996. Editorial Porrúa. México. Pág 210 
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Cabe recordar que la gastronomía oaxaqueña fue designada como patrimonio intangible e 
inmaterial del estado de Oaxaca, el día 24 de septiembre del 2010, por la Organización de las 
Naciones Unidas (Unesco), por continuar relacionada con la comida de origen prehispánico. 

Las autoridades del sector turístico señalan que la gastronomía de la región es el resultado de dos 
tradiciones: la española y la indígena. Es por ello que esta frase resulta ser tan mencionada: 

“Para la comida, nada como los mercados oaxaqueños”12 

Los mercados  han sido y serán punto de referencia para el apoyo económico del estado,  en gran 
medida la circulación del dinero por el proceso compra-venta de productos, provocan el 
movimiento económico del estado así como la muestra de sus productos artesanales y agrícolas 
característicos de la región. 

En este sentido, Oaxaca, es el principal cultivador extensivo de maíz, considerada como una de las 
entidades donde se consume este producto en mayor medida. 

“Existen zonas privilegiadas por la naturaleza, con potencial agrícola y frutícola, 
como lo es la región del Papaloapan o de Tuxtepec, colindante con el estado de 
Veracruz; así como parte de la región del Istmo -considerada por su ubicación, 
como estratégica.”13 

En cuanto a la siembra de agave o maguey, que se utiliza para la producción del mezcal, se localiza 
en parte de las zonas semiáridas de los Valles Centrales como Yautepec y Miahuatlán, dedicándose 
a esta actividad un aproximado de 20 mil familias, que permiten abastecer las pequeñas fábricas 
familiares o artesanales localizadas en poblaciones cercanas a la capital del estado. 

La cafeticultora: de acuerdo a la información obtenida por internet, el número total de productores 
de café en el estado de Oaxaca es de 55,291 personas con el 33.2% es considerada como pequeña 
propiedad; el 54.5% es comunal; el 11.8% es ejidal; el 0.3% es arrendada y el 0.1% cae dentro de la 
clasificación de otros. 

El café es un recurso importante para el estado de Oaxaca por su tradición desde tiempos remotos 
de su consumo. 

El amaranto era de gran importancia por la relación que guardaba con los ritos religiosos, que los 
conquistadores consideraron prácticas paganas peligrosas. El cultivo fue prohibido y literalmente 
desapareció, reduciéndose a lugares marginales y subsistiendo gracias a su conservación, como 
estrategia alimentaria de ciertas poblaciones indígenas. 

Los mercados son también como un punto de atracción al turismo de diversas partes del mundo, 
por la característica artesanal de los productos que se venden, por el disfrute de esta actividad, así 
como el interés por saber la cultura Oaxaqueña. 

                                                           
12 Diversidad cultural y patrimonio para el desarrollo: 
http://www.culturasyartes.oaxaca.gob.mx/files/plansectorialcultura.pdf  
 
13 Cultivos de Oaxaca 
http://www.sagarpa.gob.mx 
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Con frecuencia, los mercados juegan un papel importante en la función social. En muchos países los 
agricultores prefieren llevar su producción a los mercados antes que venderla a los comerciantes. 
La visita a los centros rurales les da la oportunidad de comprar artículos no disponibles en sus 
aldeas y de ponerse al día con las noticias de la región. En muchos países los mercados son mucho 
más que meros lugares destinados para hacer operaciones comerciales. Ellos son el foco de 
actividades de un centro rural y urbano ofreciendo un lugar importante en el que la gente puede 
encontrarse. Los mercados que son atractivos atraen de la misma manera a compradores y 
vendedores. En ellos se promueve la competencia entre vendedores y, al mismo tiempo, estos 
encuentran una considerable cantidad de clientes potenciales. 
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COMPONENTES  
SOCIALES 3 

En este capítulo, se encuentran gráficos así como 
indicadores demográficos, que revelan la intensidad de la 
problema existente en la zona de mercados. 
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3.1 Análisis de indicadores 
 

Al encontrarse el mercado 20 de Noviembre y Benito Juárez en el centro histórico de la ciudad de 
Oaxaca, la consideración de la espacialidad así como la identificación de  procesos sociales con los 
que se relaciona; la concepción geográfica y social que forman parte de un mercado tiene que ver 
en gran parte a la concepción económica, estas dos últimas perspectivas permiten considerar que 
el desarrollo de una región es el resultado del movimiento económico producido por el turismo. 

Datos obtenidos por el INEGI nos indican que en el 2013 el turismo creció el 0.8% por ciento, el 
0.6% turismo nacional, el 0.2% turismo extranjero. Gran cantidad de turistas acuden a la ciudad de 
Oaxaca, teniendo entre uno de sus destinos principales: los mercados. 
 
Gran parte del comercio ambulante se ubica al contorno de los mercados: 
 

“Registros obtenidos por el gobierno de Oaxaca, señalan que el 23% de los turistas 
compran sus productos en los comercios ambulantes, el 80 % en el interior, 
provocando gran controversia por los locatarios del mercado”14 

 
Otro punto que resulta de gran interés es el saber que las mujeres dominan la escena en los 
mercados  y la familia vive literalmente en el mercado y los hombres realizan  actividades de apoyo 
o de abastecimiento. 

  
 

 

                                                           
14 Municipio de Oaxaca 
http://transparencia.municipiodeoaxaca.gob. 
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Grafica 1. Edad de las mujeres en el mercado Benito Juarez  

70 años en adelante 56 a 70 años 25 a 40 años 15 a 20 años
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Gran parte del número de los locales se encuentran utilizados como almacenes para abastecer a los 
locatarios al no tener a su disposición un lugar de almacenamiento tal como se muestra en la gráfica 
siguiente (Grafica III). 

 

 

                 Gráfica 3. Gráfica de  locales en a 
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Grafica 2. Edad de las mujeres en el mercado 20 de Noviembre 

65 años en adelante 53 a 65 años 22 a 45 años 13 a 20 años
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Graficas mercado 20 de Noviembre 
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Gráfica  4. Antigüedad de los locatarios en el mercado 
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Gráfica 5. Tiempo de traslado de los locatarios al mercado 

45 minutos 40 minutos 35 minutos 30 minutos 25 minutos 20 minutos 15 minutos
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Grafica 6. Gráfica del porcentaje de consumo de productos en el mercado 
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Gráfica 7.  Frecuencia con la que usuarios de Oaxaca acuden al mercado 

3 veces a la semana 2 veces a la semana 1 vez a la semana cada 15 dias 1 vez al mes
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Graficas mercado Benito Juárez 
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Gráfica 8. Antigüedad de los locatarios en el mercado 
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Gráfica 9. Tiempo de traslado de los locatarios al mercado 

35 minutos 3o minutos 25 minutos 20 minutos 15 minutos 5 minutos
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Gráfica 10. Porcentaje del consumo de productos en el mercado 
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Gráfica 11. Frecuencia con la que usuarios de Oaxaca visitan el mercado 

2 veces por semana 1 vez por semana cada 15 dias 1 vez al mes cada 3 meses
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Podemos darnos cuenta mediante el análisis de las gráficas,  que en ambos mercados, el trabajo de 
las mujeres jóvenes así como de la tercera edad se encuentran presentes en gran medida, lo que 
significara que al momento de diseñar, nos dará una idea del espacio que se necesita para la 
creación de accesos para estos usuarios, así como los servicios que se tendrán que cubrir, 
recordando que las mujeres suelen llevar a sus hijos al mercado, a falta de un lugar donde poderlos 
cuidar. 

Los productos más consumidos en el mercado 20 de Noviembre, son las aguas tradicionales, flores, 
carne asada como un principal atractivo del lugar, pan y la fruta. Con esta información podemos 
darnos cuenta que el número de los locales, o el espacio del cual ellos disponen es mucho menor 
del que se demanda, lo que propiciara, que al momento del diseño se tenga en consideración las 
demandas de espacio que se hacen por parte de los usuarios. 

La mayor demanda de productos en el mercado Benito Juárez son las nieves, las aguas 
tradicionales, el pan, las artesanías y el papel picado. 

 

3.2 Perfil de usuario 
 

Para saber el perfil de los clientes de los mercados de abastos, vamos a determinar características 
tales como la edad, género, desplazamiento, productos demandados, frecuencia de compra y 
fidelidad al mercado. 
 
En este aspecto, el cliente del mercado es principalmente la mujer (59.5%) con edad media de 35-
54 años, familias (20.5%), turismo (20%).   
 
 Por lo general, los clientes residen en las inmediaciones de los mercados ya que el 67% realiza el 
desplazamiento a pie y el 65% emplea menos de 10 minutos. la fidelidad es elevada dado que el 
67% de los encuestados lleva más de 10 años comprando en el mismo mercado, visitándolo, en el 
90% de los casos, al menos una vez a la semana atraídos por la relación calidad-precio (26’3%) y la 
proximidad a la vivienda (18’9%), para comprar principalmente frutas y verduras (38’8%) y 
pescados (37’5%).  
 
Por lo tanto, podemos concluir que por lo general el cliente de los mercados es una persona de 
edad media, siendo principalmente mujeres, que viven en el entorno del mercado al que se 
desplaza a pie varias veces a la semana y en el que lleva más de diez años comprando, 
principalmente por la relación calidad-precio de frutas y verduras así como la proximidad al lugar, 
para disfrutar el fin de semana con la familia. 
 
Otro perfil de usuario, son los turistas nacionales (.7%) y extranjeros (.30%), que acuden por la 
cercanía al zócalo de la ciudad así como la zona. 
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Muchos mercados son así, no obstante que a los usuarios se les cobran derechos. Los mercados 
mejorados deberían minimizar todos estos problemas. Además de proporcionar un ambiente de 
mercado más saludable tales mejoras pueden reducir el peligro de la contaminación de alimentos. 
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4 MEDIO NATURAL Y 
CONSTRUIDO 

En este capitulado se muestran datos generales del estado de Oaxaca, así como 
información relevante sobre el entorno natural y construido donde se ubican los 
mercados: 20 de Noviembre y Benito Juárez. 
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4.1 Datos generales Oaxaca 
 

4.1.1 Análisis del medio físico natural 
 

Oaxaca se encuentra ubicado al sur del país, en el extremo suroeste del istmo de Tehuantepec. 
Colinda con los estados de Guerrero al oeste, Puebla al noroeste, Veracruz hacia el norte y Chiapas 
al este. 

 “Hacia el sur posee casi 600 km de costa en el Océano Pacífico. Por su 
extensión, es el quinto estado más grande del país y ocupa el 4,8% de su 
superficie total. Alberga una rica composición multicultural donde conviven más 
de 16 grupos étnicos.”15 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1.2 Geografía 
 

Es uno de los estados más montañosos del país pues en la región se cruzan la Sierra Madre Oriental, 
la Sierra Madre del Sur y la Sierra Atravesada. Las montañas se caracterizan por sus bajas 
temperaturas, la región del istmo, la cañada y la costa se caracterizan por su clima cálido. Su río 
más importante es el Papaloapan, se alimenta del Río Tomellín y el Río Santo Domingo, entre otros. 

“La sierra mixteca ocupa casi el 52% del territorio oaxaqueño, por lo que 
generalmente el relieve del estado es comparado con una hoja de papel después 
de ser arrugado.”16 

 

                                                           
15 Oaxaca  
http://www.oaxaca.gob.mx 
16 Gobierno del Estado, Relieve 
http://www.relieve_oaxaca.gob 

Imagen 6: República Mexicana 
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4.1.3 Hidrografía 
 

Oaxaca tiene una interesante red hidrológica en la que se ubican, los ríos principales así como; 
grutas naturales, cuevas, cavernas y cuencas hidrológicas. Las cuevas fueron consideradas como 
lugares sagrados por los antiguos oaxaqueños ya que los ubicaron como sitios donde moraban 
algunas deidades o fueron sedes de hechos milagrosos, es el caso de las cuevas una de las más 
importantes es: Apoala, localizada al norte de Nochixtlán, ubicada en un fértil y pequeño valle del 
mismo nombre. 

“La tradición mixteca dice que en los árboles que están a los márgenes del río o 
en la misma cueva, nació la pareja primordial que sería la raíz del pueblo 
mixteco.”17 

El sistema Cheve, acarrea el agua desde las cuencas cerca de Pápalo hasta que las descarga en el 
cañón del Río Santo Domingo. 

4.1.4 Clima 
Oaxaca presenta gran variedad climática, así, en su territorio hay climas cálidos, semi-cálidos, 
templados, semi-fríos, semi-secos y templados. 

En el centro-sur y nornoroeste se localizan las zonas con climas semi-secos, las cuales representan 
casi el 10% del territorio estatal, e inmersas en ellas están las áreas de climas secos, que no llegan a 
cubrir el 1%. 

4.2 Paisaje natural 

“Oaxaca es un corredor biológico, tanto en fauna y flora. Es una zona bien 
conservada en un 50% de su área, existiendo perturbaciones en las áreas alrededor 
de las poblaciones, generadas por las prácticas agrícolas que las comunidades han 
venido implementando en forma creciente para sus cultivos y praderas.”18 

Palo mulato: Bursera simaruba Chapas, troquelados, medicinal (corteza)  
 
 

 

 

 

 
                                                           
17 Instituto Nacional de Estadística y Geografía 
http:// http://www.snieg.mx 
18 Vegetación en el estado de Oaxaca 
http://www.eumed.net 

Imagen 6: Palo mulato 
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Copal: Elaphrium sp. Esculturas, artesanías, doméstico, ritual 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen 7: Copal 

Cuachanalá: Amphypterygium adstringens Medicinal (corteza), cerca viva 
 

  

 

 

 

 

 

Otatil u otate: Comocladia engleriana, Postes, morillos, vigas, cerca viva 
 

 

 

 

 

 

Imagen 8: Cuachanalá 

Imagen 9: Otate 
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Zampantle o colorín: Erithrina mexicana Medicinal, comestible, cerca viva 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                       Imagen 10: Colorín 
 

Cacahuananche: Gliricidia sepium Medicinal, foliar, cerca viva 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          Imagen 11: Cacahuananche 
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Papayón: Jacaratia mexicana Comestible 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  Imagen 12: Papayón 

Grado: Pterocarpus acapulcencis Medicinal (látex y corteza) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  Imagen 13: Grado 
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4.3 Materiales y técnicas de construcción 
 

En el valle de Oaxaca las edificaciones con adobe, carrizo, cantera y madera eran resultado del 
sistema constructivo tradicional, las construcciones con tierra y madera han venido recuperando su 
valor histórico y cultural. Este tipo de obras se adaptan mucho mejor a las altas y bajas 
temperaturas así como a los sismos. 

“Es mucho más fácil construir con materiales que se encuentran en los alrededores 
ya que son mucho más fáciles de conseguir, genera una gran fuente de empleos así 
como un alto desarrollo a la población, son nobles con el medio ambiente 
haciéndonos autónomos al no depender de materiales combustibles como el 
concreto y el acero.”19 

4.3.1 Adobe 
 

 Es la pieza de una técnica de construcción hecha de una masa de barro (arcilla y arena mezclada 
con fibras), se moldea en  forma de ladrillo y se seca al sol, con ellos se puede construir paredes y 
cubiertas. 

4.3.2 Revoque, aplanado, repellado o pañete de adobe 
 

El proceso de realización es de la siguiente manera: 

1. Limpieza del muro quitando el polvo y adobe suelto 
2. Mojado de la superficie 
3. En los espacios que había huecos mayores a los 10 cm, se aplica una capa de mezcla terciada 

que consiste en: dos botes de arena, un bote de granzón y un bote de cal. 
4. La parte que no esta tan dañada se aplica una mezcla terciada sin granzón que consiste en: 

tres botes de arena y un bote de cal, dejando la superficie lista para una segunda capa. 

4.3.3 La tapia pisada 
Método de construcción que consiste en la compresión de capas de tierra húmeda dentro de 
grandes moldes, principalmente de madera. Para mantener el plomo y el espesor de la pared, se 
utilizan guías verticales que facilitan el desplazamiento de los moldes. 

“Las grandes construcciones prehispánicas y novohispanas que podemos admirar 
hasta el día de hoy, como el Palacio del Gobernador, Uxmal, y la pirámide de 
Chichén – Itzá, en Yucatán;  la ciudad de Mitla y los conventos de la orden 
dominica edificados en Oaxaca, se han conservado gracias a una técnica de 
construcción llamada estereotomía.”20 

                                                           
19 De Manuel Cabrera Ortiz. Bitácora arquitectónica, núm. 22, México, Universidad Nacional Autónoma de México, 
2011, p.67 
20 Milenaria técnica de construcción 
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4.3.5 Sistemas constructivos 
 

El estado de Oaxaca es un lugar altamente sísmico, por lo que se puede notar, que las grandes 
construcciones como iglesias, templos, ex conventos, etc., se sujetos por grandes muros que conforman el 
espacio.  

“La principal peculiaridad se debe a que el efecto del sismo no procede de una acción 
directa sobre los elementos constructivos, como puede ser el viento; sino que es la 
consecuencia de una aceleración del terreno en el que se asientan y, por consiguiente, la 
intensidad de la acción sísmica es proporcional a la masa o acción gravitatoria sobre el 
elemento. En general, el peso constituye un ingrediente fundamental para la estabilidad 
de los muros de fábrica; sin embargo, ante un evento sísmico, el peso opera en contra 
puesto que incrementa los efectos de la agresión”21 

 
A falta de la presencia de varillas en la epoca de la construcción de los mercados, los arquitectos optaron por 
la construcción de muros gruesos para el soporte de las estructuras, por ello se podrá observar en un gran 
número de inmuebles del centro histórico, edificios con muros de gran dimensión. 
 
4.4 Componentes naturales 
 
4.4.1 Relieve 

 
“La sierra mixteca ocupa casi el 52% del territorio oaxaqueño, por lo que generalmente el 
relieve del estado es comparado con una hoja de papel después de ser arrugado.”22 

 
 El punto más alto del estado es el Cerro Yucuyacua en Oaxaca, se conoce también como Cerro 
Yucuyacua. 
 
Otro cerro de gran importancia en Oaxaca es el cerro del Fortín, lugar donde se encuentra ubicado 
el mirador y auditorio Guelaguetza. La tradición de Guelaguetza define al pueblo oaxaqueño, desde 
tiempos históricos hasta hoy. La palabra misma significa "intercambio recíproco de regalos y 
servicios" y se refiere a las relaciones recíprocas que une a la gente.  

 
4.4.2 Asoleamiento 
 

Por la ubicación donde se encuentra nuestro predio, (45o  Norte- 67 o sur) las sombras proyectadas a 
lo largo del día, son de 56 o. 

El ángulo de mayor intensidad solar es de 47o, factor importante para propuestas de sendas solares 
así como para los calentadores solares. 

                                                           
21 Sistema GHAS para zonas sísmicas 
http://www.steelfb.com/products/sistema-ghas-para-zonas-sismicas/ 
22 Gobierno del Estado, Relieve 
http://www.oaxaca.gob.mx 
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                                          Imagen 14. Diagrama solar de la ciudad de Oaxaca 

 

 

4.4.3 Vientos 
 

En las cuencas y valles de las regiones centro y oeste de Oaxaca, las direcciones dominantes del 
viento se ven fuertemente influenciadas por la topografía local y por las condiciones de estabilidad 
atmosférica.  Las áreas generalmente cuentan con un bajo recurso eólico y los vientos 
frecuentemente son ligeros y variables, particularmente durante la noche cuando con frecuencia 
existen condiciones de calma en muchas áreas.  En las áreas expuestas con buen recurso eólico, 
tales como pasos y cordilleras, los vientos dominantes por lo general son del noreste.  
 

Imagen 15. Direcciones, velocidades media y máxima de vientos dominantes en la ciudad de Oaxaca  
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4.4 Plano polígono del AGEB 
 

“Un AGEB urbana, es un área geográfica ocupada por un conjunto de manzanas 
perfectamente delimitadas por calles, avenidas, andadores o cualquier otro rasgo 
de fácil identificación en el terreno.”23 

 
Los mercados corresponden al AGEB urbana 2006700010952 de Oaxaca de Juárez. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
23 Principales resultados por AGEB 
http://www.inegi.org.mx 






















































































































































































