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1.3 Justificación del problema 

La educación siempre se ha caracterizado por sus constantes retos y demandas en todos los niveles 

educativos. Sin embargo, este estudio de caso se enfocó en la asignatura de Historia de México en 

educación secundaria. Por lo que se consideró varios factores que hasta el actual momento han 

intervenido para cumplir con los retos. 

Se identificaron los principales problemas que presentan los alumnos de segundo grado grupo F 

de la Secundaria General No. 2 Tierra y Libertad, en la asignatura de Historia. De acuerdo a los siguientes 

ejes temáticos que se establecen en dicho grado, se presentaron los siguientes problemas: 

- Construcción del conocimiento histórico: dificultad para reflexionar y reconocer hechos y 

procesos históricos, tales como hechos históricos nacional y mundial. 

- Civilizaciones: dificultad para reconocer la diversidad cultural de México; no ubica el tiempo y 

espacio los rasgos culturales en el México antiguo, los pueblos indígenas en territorio nacional, 

las lenguas indígenas; dificultad para expresar e interpretar mapas, planos, fotos arqueológicas; 

no discrimina los rasgos de urbanismo y tecnología mesoamericana.  

- Formación del mundo moderno: no genera conciencia histórica acerca de creencias, fiestas, 

tradiciones y costumbres actuales que tienen su origen   en el periodo virreinal; los 

principales procesos y hechos históricos del virreinato y los ubica en el tiempo y el espacio; 

no valora algunas expresiones pictóricas y literarias de la etapa virreinal. 

 

Finalmente, los estudiantes mostraron dificultades para explicar por qué están aprendiendo los 

contenidos de la asignatura y para qué les puede servir fuera de la escuela. Los estudiantes ven a la 

historia como una colección de hechos que tienen que ver con un pasado, una forma de conocimiento 

"muerto". Para ellos la historia solo debe memorizarse sin percibir que está sujeta a interpretación. Todas 

estas razones, llevaron a la conclusión que los alumnos no han desarrollado competencias para la 

proyección del conocimiento histórico sobre su presente e incluso sobre su futuro. 

El estudio es pertinente dentro del contexto de la asignatura de historia donde se observó las 

dificultades y circunstancias que interfieren en el desarrollo de las competencias históricas en los tres 

ejes temáticos de la disciplina: Construcción del conocimiento histórico, civilizaciones y formación del 

mundo moderno, puesto que los estudiantes siguen con el concepto de la historia meramente 
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- Desarrollar conclusiones a partir de los resultados obtenidos en el análisis al aplicar recursos 

didácticos digitales.  

 

1.5 Alcance y limitaciones 

Todo el proceso de estudio de caso se realiza para la asignatura de Historia de México de segundo grado 

de educación secundaria, para el aprendizaje y desarrollo de competencias de manera virtual, el estudio 

propone: recursos didácticos digitales para las competencias, uso de videos con contenidos de análisis 

históricos, juegos virtuales, elaboración de portafolio digital y elaboración de gráficos mapas 

conceptuales. El estudio ofrece actividades que permiten a los alumnos organizar, adquirir 

responsabilidad personal, la movilización de conocimientos, habilidades y actitudes y valores de los 

contenidos históricos dentro de un ambiente virtual de aprendizaje así como fuera de ella y con 

proyección a la vida cotidiana.  Los recursos didácticos están articulados con las competencias a 

desarrollar.  

Una de las limitaciones es que no todos los alumnos tuvieron acceso a los diferentes recursos 

didácticos debido a la falta de un equipo tecnológico con acceso a internet, ya que son de escasos 

recursos. 

 

1.6 Tipo de estudio 

De acuerdo con Hernández (2014) se utilizó una metodología cualitativa debido a que se utiliza 

la recolección y análisis de los datos para afinar la pregunta de investigación o revelar nuevas 

interrogantes en el proceso de interpretación. El diseño para el mismo es un estudio de caso, considerando 

solo la exploración de un solo grupo. 

El tipo de alcance de acuerdo con Hernández (2010) es descriptivo, es decir, se describen los 

factores y análisis del objeto de estudio, tales como contextos, eventos, características de la población, 

circunstancias en las que se lleva el diseño instruccional.  La muestra es de tipo no probabilística, para el 

estudio y la intervención se seleccionó a los indicadores y estrategias que orientaran el estudio, se 

considera solo una determinada población de un grupo de la Secundaria General No. 2 Tierra y Libertad 

para desarrollar competencias históricas a través de la aplicación de recursos didácticos por medio de la 
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plataforma de clasroom-meet, en la asignatura de historia y así alcanzar los aprendizajes esperados del 

plan y programa de estudios 2017. 

Los instrumentos que se aplicaron en este diseño para la recolección de datos y evidencias fue un 

cuestionario con preguntas cerradas con opción múltiple elaborado de acuerdo a los contenidos, 

aprendizajes esperados y competencias históricas, una lista de cotejo con indicadores específicos de las 

competencias a desarrollar en historia. 



CAPÍTULO II MARCO TEÓRICO 

El capítulo que se presenta a continuación, tiene como propósito en primer lugar,   argumentar 

la importancia de trabajar sobre competencias de acuerdo a los planes y programas 2011 y 

2017. En segundo lugar, explorar algunos conceptos de competencias en el ámbito educativo 

y su aplicación en la formación de los estudiantes. Tercer lugar, la importancia reconocer los 

indicadores que permitan alcanzar las competencias históricas para que los estudiantes de 

secundaria desarrollen una conciencia histórica. Finalmente, se articulan las competencias 

con la teoría de Vigostky y los recursos didácticos para desarrollar los aprendizajes de los 

estudiantes. 

2.1 Subsistema Escuelas Secundarias Generales 

 
La educación secundaria en México es el último escalón de la formación básica obligatoria, 

la cual se cursa tres años entre jóvenes de 12 a 15 años, las escuelas secundarias son creadas 

a principios del siglo XIX, en la mayor parte de América Latina, posterior a la Revolución 

Mexicana adquirió mayor reconocimiento a la importancia de cursarla. Sin embargo, años 

más tarde a finales del siglo XX se decretó su obligatoriedad.  Es importante tener en cuenta 

la importancia de la educación secundaria, Margarita Zorrilla cita a Tedesco (2003)  aseguran 

que la enseñanza secundaria tiene la responsabilidad de  formar para responder al fenómeno 

de la universalización de la matrícula, preparar para los niveles superiores a aquellos que 

aspiran a continuar estudiando, preparar para el mundo del trabajo a los que dejan de estudiar 

y quieren o tienen que integrarse a la vida laboral y formar una personalidad integral (Zorrilla, 

2004).   

Tras los cambios acelerados en relación a la economía, modernización, la 

introducción de la tecnología a nivel global y nacional, el sistema educativo ha tenido 

modificaciones decisivas, una de ellas más apegadas a nuestros días, una de las 

modificaciones más importantes es que  la educación se volvió obligatoria así que, el 18 de 

mayo de 1992  la federación, los gobiernos estatales y el Sindicato Nacional de Trabajadores 

de la Educación firmaron el Acuerdo Nacional para la Modernización de la Educación Básica 

(ANMEB), con el propósito de dar solución a las desigualdades educativas nacionales y 

mejorar la calidad de la educación básica a través de tres estrategias fundamentales de política 
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Estas competencias se desarrollan cuando los aprendizajes esperados se adquieren en 

cada disciplina. Recordemos que los aprendizajes esperados son indicadores de logro que, en 

términos de la temporalidad establecida en los programas de estudio: 

Definen lo que se espera de cada alumno en términos de saber, saber hacer y 

saber ser, saber convivir; además, le dan concreción al trabajo docente al hacer 

constatable lo que los estudiantes logran, y constituyen un referente para la 

planificación, se encuentran enmarcadas en el acuerdo 592 (DOF 2011:12). 

 

Sabemos que los grandes acontecimientos que han surgido en los últimos años han 

volcado a realizar grandes cambios en los fines educativos, es por ello que se realiza un 

análisis de los dos modelos educativos que se están trabajando en educación básica en el 

nivel de secundaria. No perdiendo de vista los conceptos de competencias y en articulación 

con el marco educativo de la Reforma Integral de Educación Básica la RIEB 2011, las 

competencias deben desarrollarse en los tres niveles de educación básica y a lo largo de la 

vida, haciendo que la vida de cada estudiante sea escenario de oportunidades y experiencias 

de aprendizaje significativas. 

Las competencias genéricas que presenta la RIEB son las siguientes:  

-  Competencias para el aprendizaje permanente: habilidad lectora, integrarse a la 
cultura escrita, comunicarse en más de una lengua, habilidades digitales y aprender a 
aprender. 

-   Competencias para el manejo de la información: identificar lo que se necesita 
saber; aprender a buscar; identificar, evaluar, seleccionar, organizar y sistematizar 
información; apropiarse de la información de manera crítica, utilizar y compartir 
información con sentido ético. 

-   Competencias para el manejo de situaciones: enfrentar el riesgo, la incertidumbre, 
plantear y llevar a término procedimientos; administrar el tiempo, propiciar cambios y 
afrontar los que se presenten; tomar decisiones y asumir sus consecuencias; manejar el 
fracaso, la frustración y la desilusión; actuar con autonomía en el diseño y desarrollo de 
proyectos de vida. 

- Competencias para la convivencia: empatía, relacionarse armónicamente con otros y 
la naturaleza; ser asertivo; trabajar de manera colaborativa; tomar acuerdos y negociar 
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con otros; crecer con los demás; reconocer y valorar la diversidad social, cultural y 
lingüística. 

- Competencias para la vida en sociedad: decidir y actuar con juicio crítico frente 

a los valores y las normas sociales y culturales; proceder a favor de la democracia, 

la libertad, la paz, el respeto a la legalidad y a los derechos humanos; participar 

tomando en cuenta las implicaciones sociales del uso de la tecnología; combatir 

la discriminación y el racismo, y conciencia de pertenencia a su cultura, a su país 

y al mundo (RIEB, 2011:38). 

 Como se puede inferir dichas competencias no solo se desarrollaran en 

áreas específicas, sino en cada área de conocimiento que se imparte en educación 

básica.  

 

2.2.2. Análisis de los planes y programa de estudio de educación Secundaria 2011 y 

2017, para el desarrollo de competencias históricas.    

 

Las afirmaciones anteriores nos llevan a considerar diversos aspectos para el desarrollo de 

competencias y los factores que influyen en el aprendizaje de los estudiantes, por ello es 

importante reconsiderar los propósitos e indicadores de la asignatura en el nivel de educación 

secundaria para alcanzar dichas competencias. 

Los contenidos que se enseñan en Secundaria se agrupan en tres áreas básicas: 

Conocimiento declarativo (saber qué) refiere al aprendizaje de hechos, 

conceptos y principios. Conocimiento procedimental (saber hacer) significa 

aprender un método que el sujeto es capaz de utilizarlo en diversas situaciones 

y de diferentes situaciones. Por último, conocimiento actitudinal (saber ser) 

significa que el que aprende es capaz de regular el propio comportamiento de 

acuerdo con el principio normativo que dicho valor estipula, está relacionado 

con los valores, normas y actitudes. (Díaz Barriga, 2001). 

Reflexionando lo anterior puede decirse, que quien sabe actuar, y lo hace bien es 

porque además de que tiene un dominio de contenidos declarativos (saber qué), comprende 

























30 
 

tecnología, aplicaciones y recursos informativos en la red, aprender a trabajar en 

colaboración con sus compañeros. 
 

2.4. Recursos didácticos digitales para el desarrollo de los aprendizajes clave y 

competencias históricas. 

Actualmente el saber interactuar con los recursos tecnológicos es un elemento fundamental, 

puesto que vivimos en un mundo globalizado conocido como sociedad del conocimiento, por 

lo que las tecnologías dentro de la sociedad se integran con mayor auge al sistema educativo, 

por lo tanto se ha planteado que desde la escuela  los estudiantes de educación básica 

desarrollen habilidades digitales, para ello la escuela tiene que generar las condiciones 

óptimas para que los alumnos se acerquen ante las tecnología de la información, 

comunicación, conocimiento y aprendizaje digital (TICCAD) como actualmente se le 

conoce.  

Aunque en el estudio de caso está enfocado al desarrollo de competencias y los 

recursos didácticos para alcanzarlas. Es importante mencionar que estos recursos didácticos 

se utilizan e interactúan de manera digital. 

El sistema educativo ha implementado el uso de la tecnología y recursos didácticos 

para crear ambientes de aprendizaje virtuales o en línea para evitar el rezago y así desarrollar 

las competencias en diferentes áreas de conocimiento. Por lo que debe tenerse en claro que 

las tecnologías de la información como lo cita Micheli (2002). 

 

 Drucker afirma que llamamos: 

 Revolución de la información es de hecho una revolución del conocimiento, es la 

reorganización del trabajo tradicional, basado en siglos de experiencia, mediante la 

aplicación del conocimiento y en especial del análisis sistemático y lógico. La clave no es la 

electrónica sino la ciencia cognitiva (Najar 2016:9). 
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- Valore en el otro aquellos elementos que comparte y le dan identidad.  

Capítulo III Metodología de la Investigación 

El presente capítulo hace mención de todo el proceso que se lleva a cabo en el estudio de 

caso, para desarrollar las competencias históricas en la asignatura de historia. Describe el 

panorama de los sujetos de investigación, el diseño, la aplicación y valoración de los 

resultados del instrumento que mide las competencias históricas. Describe el diseño 

instruccional y su aplicación para el desarrollo de competencias históricas. Se codifican por 

medio de las iniciales de su apellido y nombre, género y edad y nivel de desempeño, con el 

fin de facilitar el análisis de los resultados. También se detalla el proceso de la aplicación de 

un test elaborado de acuerdo a los contenidos y nivel de desempeño de la asignatura, al igual 

que la elaboración del diseño instruccional y su aplicación. 

 

3.1 Contexto socioeconómico  

Este estudio de caso se realizó en la Escuela General No. 2 Tierra y Libertad que se encuentra 

ubicada con dirección 25 de noviembre s/n, en la colonia San Baltazar Campeche, código 

postal 72550, en Puebla. La secundaria no es la única que se encuentra en la colonia, hay otra 

escuela Secundaria Federal Núm. 6, cuenta con ocho escuelas privadas que ofrecen sus 

servicios de preescolar a secundaria y algunas con preparatoria, una escuela primaria 

nocturna, una primaria, un preescolar, y una preparatoria de la Benemérita Universidad 

Autónoma de Puebla (BUAP), datos de acuerdo con Google (2020). 

La colonia cuenta con todos los servicios, tales como agua, luz, drenaje, 

alcantarillado, un mercado. Existen lugares como salones de fiesta, lugares para bailar, 

algunos restaurantes y fondas. El emplazamiento de la colonia San Baltazar Campeche está 

situado dentro de la localidad de Heroica, en el Municipio de Puebla (en el Estado de Puebla). 

Está situado exactamente a 3.4 km (hacia el E) del centro geográfico del municipio de Puebla. 

Y está localizado a 2.02 km (hacia el S) del centro de la localidad de Heroica Puebla de 

Zaragoza (Pueblo América 2020). 
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3.3 Sujetos de investigación  

Anteriormente se menciona características contextuales de los sujetos de 

investigación, sin embargo, es importante especificar las características socioculturales y 

académicas para comprender el proceso y desarrollo de la metodología que se eligió para su 

aplicación. Los sujetos de investigación correspondieron al segundo grado grupo F de 

secundaria,  turno matutino de la Secundaria General No. 2 Tierra y Libertad. Este grupo está 

conformado por 37 alumnos, de los cuales 19 son hombres y 18 mujeres, oscilan entre los 12 

y 13 años de edad. Provenientes de las colonias San Baltazar Campeche, San Francisco 

Totimehuacán, Loma Linda, universidades, Bugambilias, el cerrito, Xilotzingo, Lagunela, 

Valsequillo, algunas de estas colonias se encuentran en la periferia de la ciudad de Puebla. 

Son hijos de padres comerciantes, empleados y obreros. 

Académicamente es un grupo de aprovechamiento medio bajo, en la asignatura de 

Historia el promedio general del grupo fue de 7.1 en el grado anterior. Por tal motivo y debido 

a las conductas que se observaron durante las sesiones de classroom y meet, de acuerdo al 

análisis de los trabajos que realizan en la asignatura y con datos recabados con su tutor y 

bitácora de grupo. Se identificó que los estudiantes aun no desarrollan las competencias de 

ubicación de tiempo y espacio y manejo de la información histórica, y esto repercute en el 

propósito de alcanzar los aprendizajes esperados de la asignatura. Es importante mencionar 

que solo se trabajó con un grupo reducido, este grupo se seleccionó de acuerdo a los 

resultados de un instrumento que se elaboró de acuerdo a los contenidos de la asignatura y a 

los indicadores de las competencias históricas. Cada reactivo de este instrumento cuenta con 

opción múltiple. 

Los sujetos que conforman el grupo para el estudio de caso son 19 alumnos de 37 que 

conforman el grupo, no se asignaron al azar, se trabajó de acuerdo al desempeño, el interés 

de los estudiantes y de acuerdo a los resultados de la aplicación del instrumento, es 

importante mencionar que las condiciones económicas, sociales y de la modalidad a 

distancia, limitaron a los demás estudiantes a participar debido a que no cuentan con los 

elementos necesarios de conectividad o comunicación.  
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Posteriormente a la aplicación del instrumento se codificó a cada sujeto, la 

codificación se realizó dando un valor alfa-numérico de la siguiente manera: se tomaron las 

primeras letras de su nombre y apellidos, género (masculino- femenino) y edad, se agrega al 

código la letra inicial de nivel de desempeño en la asignatura de historia donde: 

 

- E es excelente. 

- S satisfactorio. 

- B bueno.  

- N. R.  Necesita reforzar.  

En la siguiente tabla se muestra los resultados que se obtuvieron de cada estudiante 

al aplicar el instrumento. 

Tabla 1 Nivel de desempeño de las competencias históricas asignado por codificación 

 
Núm. 

 
Nombre 

 
Género 

 
Edad  

Nivel de desempeño  
E S B N. R 

1 ACR M 13    X 
2 BTA H  12    X 
3 BPM M 13    X 
4 CCI M 13    X 
5 LGA H 13    X 
6 FTJ H 13    X 
7 FSG M 13    X 
8 GFK M 13    X 
9 GPM M 12    X 
10 HGM M 13    X 
11 LCJ H 12    X 
12 MLF M 12    X 
13 MRA M 13    X 
14 PMR M 12    X 
15 PZA H 13    X 
16 RRH M 13    X 
17 RRM M 13   X   
18 RRR H 12    X 









En la siguiente imagen se puede ver el instrumento que se diseñó para valorar el nivel de 

desempeño en las competencias históricas de los alumnos, este instrumento  está vinculado 

con las competencias, aprendizajes esperados e indicadores históricos que se muestran en la 

tabla núm. 2 que se muestra anteriormente (ver instrumento completo en anexo 1). 

 
Ilustración 2 Imagen parcial del instrumento aplicado a los alumnos. 

 
 
3.4.2. Diseño Instruccional Rasgos de las civilizaciones Mesoamericanas  
 
Después de la observación y aplicación del instrumento, se procedió a buscar material 

bibliográfico que se orientó a la problemática que se presentó y la manera de cómo se aborda.  

A partir de los resultados obtenidos de la bitácora del aula, observación que se realizó 

y del instrumento, se procedió a elaborar un diseño instruccional, cuyas particularidades son 

las siguientes: 

- Se fundamenta en los planes y programas 2011 y 2017. 

- Se articula con las competencias de la asignatura de Historia de México. 

- Se consideran recursos didácticos digitales para el desarrollo de las competencias 

y aprendizajes esperados de cada tema, de manera virtual. 







https://www.youtube.com/watch?v=VT4n3PLgI4U


 

  

civilización mesoamericana, describieran tiempos y periodos y formularan preguntas, se 

puede observar un ejemplo en la ilustración 4. 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 5 Representar características de los rasgos mesoamericanos. 
 

En cuanto a la etapa de desarrollo se realizaron actividades como, lecturas digitales, 

ubicación geográfica en mapas, extracción de ideas, juegos como sopa de letras, esquemas,  

elaboración de cuadros comparativos, collage, material para un video final, orden de guiones 

y un foro, cabe aclarar que el foro se quedó abierto para que los estudiantes que por alguna 

razón no se conectaron a clase pudieran exponer sus dudas, pedir apoyo  y para los estudiantes 

que sí estuvieron en clase, el foro fue útil para su retroalimentación y a su vez apoyo a sus 

compañeros. Los estudiantes en esta etapa movilizaron sus saberes, habilidades y actitudes 

para desarrollar las competencias comprensión del tiempo y espacio y manejo de la 

información histórica. Seleccionaron información relevante de escritos, fotografías y 

gráficos.   

 

 

 

 

 

 

Ilustración 6 Esquemas y foro para socializar y procesar los contenidos de la asignatura. 



 

  

Finalmente, se concluyó con la socialización, evaluación y cierre de los aprendizajes. 

En esta etapa se consideró la importancia de valorar los indicadores que forman parte del 

desarrollo de las tres competencias históricas y los aprendizajes esperados. Es importante 

mencionar que en la etapa de desarrollo y socialización del conocimiento, los estudiantes 

pudieron adquirir y poner en practica indicadores como el uso de convenciones semana, mes, 

año, década, para describir tiempos y periodos, por ejemplo los periodos preclásico, clásico 

y posclásico; representar y localizar sucesos históricos en mapas; seleccionar información 

relevante de testimonios, escritos, orales y gráficos; interpretación de hechos y procesos 

pasados; valorar en el otro elementos que le dan identidad.   

 Las características de esta etapa son: 

- La obtención de productos: videos, esquemas, collage, socialización grupal de los 

esquemas. 

- Reflexión: sobre el análisis de lecturas, esquemas. 

- Relación: características de los rasgos culturales con la vida actual.  

  

 

 

 

 

 

 

Ilustración 7 Socialización de los conocimientos 

 

3.4 Resultados de la aplicación del diseño Rasgos de las civilizaciones 

mesoamericana 

Para el análisis e interpretación de los resultados se utilizó una lista de cotejo para valorar el 

trabajo de los estudiantes en las actividades dentro de su portafolio de evidencias, la 



 

  

participación en línea, los videos. Los indicadores que se consideraron en la lista de cotejo 

están estrechamente relacionados con las competencias históricas, para medir los indicadores 

ya se ha mencionado que se le da la opción de 1 punto si el alumno alcanza a desarrollar el 

indicador o ningún punto si no ha logrado desarrollarlo, para que se aprecie el nivel de 

desempeño de las competencias se ejecuta de la siguiente manera: excelente 11puntos, 

satisfactorio 9 puntos, bueno 8 puntos y necesita Reforzar de 7-1punto (s). En la siguiente 

tabla se representan los indicadores que favorecen el desarrollo de competencias históricas. 

 

Tabla 4.  Instrumento de evaluación para estimar el desarrollo de competencias. 
 

 
 

Indicador por competencia  

Código 
A

C
R

M
13

N
R

 

B
TA

H
12

N
R

 
B

PM
M

13
N

R
 

C
C

IM
13

N
R

 
LG

A
H

13
N

R
 

FT
JH

13
N

R
 

FS
G

M
13

N
R

 
G

FK
M

13
N

R
 

G
PM

M
12

N
R

 
H

G
M

M
13

N
R

 

LC
JH

12
N

R
 

M
LF

M
12

N
R

 
M

R
A

M
13

N
R

 
PM

R
M

12
N

R
 

PZ
A

H
13

N
R

 
R

R
M

M
13

B
 

R
R

R
H

12
N

R
 

V
A

H
H

12
N

R
 

Usa mes, año, década, siglo para 
describir tiempos y periodos 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

Identifica lo que se ha transformado 
y permanece en la historia. 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 

Representa y localiza sucesos 
históricos en mapas. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Formula y responde interrogantes 
sobre el pasado 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 

Selecciona información relevante de 
gráficos, escritos, libros, fotografías, 
vestimenta. 
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Analiza interpreta hechos pasados. 0 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 
Emplea conceptos históricos en su 
contexto. 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1 
Identifica las acciones que en el 
pasado y en el presente favorecen el 
desarrollo de la democracia, 
igualdad, justicia. 
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Valora en los otros elementos que 
comparte y le dan identidad. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Se reconoce como sujeto histórico. 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 
Plantea proyectos para actuar con 
responsabilidad social. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 
Total  9 8 11 9 11 9 10 8 9 8 10 10 8 9 8 9 10 9 

 
Excelente    Satisfactorio     Bueno   En proceso  





 

  

importantes como alimento del hombre y que actualmente siguen siendo principal 

fuente de alimento, 12 alumnos lograron identificar los aspectos importantes que 

han tenido cambios abruptos que tiene acontecimientos históricos, 6 alumnos no 

logran identificar los aspectos, debido a la falta de análisis de los hechos 

históricos. 

c) Representa y localiza sucesos históricos en mapas. 

Todos los alumnos lograron representar en mapas digitales la región y los estados 

de la república mexicana que conforman Mesoamérica, la cultura que se acento 

en el golfo de México, Tabasco y Veracruz, los estados donde predomino el 

cultivo de maíz como principal fuente de aliento, la cultura Maya que se establece 

en Yucatán, parte de Chiapas y Quintana Roo así como sus aportaciones 

científicas y culturales. 

d) Formula y responde interrogantes sobre el pasado 

A través de las lecturas digitales, videos, gráficos, y fichas de trabajo reconocieron 

las actividades económicas de los pueblos prehispánicos. Así como la creación de 

cultos y ritos religiosos, respondieron a interrogantes como: ¿Cuál fue la actividad 

principal de los hombres mesoamericanos? ¿Por qué el descubrimiento de la 

agricultura fue tan importante para el desarrollo de las civilizaciones?  ¿Cómo 

aumento el grado de complejidad de las civilizaciones mesoamericanas de un 

horizonte a otro?, 14 alumnos logran elaborar preguntas específicas de las 

principales características de las culturas mesoamericanas, así como la relación y 

su impacto en nuestros días, 4 alumnos, no lograron alcanzar debido a falta de 

comprensión de las actividades y lecturas. 

e) Selecciona información relevante de gráficos, escritos, libros, fotografías, 

vestimenta. 

Solamente 1 alumno no consigue desarrollar aspectos que le permitan reconocer 

las ideas principales de información relevante, 17 alumnos logran por medio de 

los recursos didácticos digitales alcanzar este indicador, apreciaron por medio de 

banco de imágenes, representaciones gráficas, mapas conceptuales, lecturas 

digitales, fotografías sucesos históricos e importantes de las civilizaciones 

mesoamericanas. Lo cual se puede apreciar que los alumnos, seleccionaron e 



 

  

identificaron de manera relevante las características semejantes y diferentes de 

cada periodo en Mesoamérica, características de las culturas tales como, 

economía, religión, región, sistema tributario, asentamientos.     

f) Analiza interpreta hechos pasados. 

El análisis de hechos pasados llevaron a los alumnos a realizar cuadros 

comparativos de las características de los pueblos y civilizaciones prehispánicas, 

y que actualmente se siguen preservando, 6 alumnos aun no consiguen interpretar 

hechos pasados debido a que no reconocen conceptos básicos, 12 alumnos 

consiguen interpretar y relacionar hechos pasados con su vida cotidiana.  

g) Emplea conceptos históricos en su contexto. 

Por medio de esquemas y cuadros comparativos, el foro, los alumnos llegaron a 

los conceptos que identificaron a las civilizaciones mesoamericanas, tales como 

concepto de Mesoamérica, periodos preclásicos, clásico y posclásico, agricultura, 

economía y organización política, los conceptos los relacionan con el tipo de 

organización social, política y económica, 9 alumnos consiguen aplicar conceptos 

básicos en su contextos, tales como economía, política, tributo, estructura social, 

9 alumnos presentaron aplicar los conceptos debido a que no identificaron 

aspectos de los conceptos que se pueden aplicar en las nuevas estructuras sociales 

actuales. 

h) Valora en los otros elementos que comparte y le dan identidad. 

Los videos y banco de imágenes, fueron de gran importancia para reconocer y 

reflexionar sobre la riqueza e importancia de conservar, preservar costumbres y 

tradiciones como parte de su propia identidad a si mismo identifico los rasgos que 

pueblos indígenas aún siguen preservando, reflexiona sobre el respeto de las personas 

que aún siguen formando parte de la diversidad cultural de la república mexicana, 

aunque los alumnos no alcanzaron a desarrollar algunos indicadores, todos reconocen 

virtudes que poseen en común y que les permite formar parte de un contexto similar 

así como valorar su dignidad e integridad. 

 

 







 

  

recursos como computadoras, telefonía móvil, plataformas y aplicaciones, no siempre las 

usan como un recurso de construcción de aprendizaje, la oportunidad de trabajar en la 

asignatura de Historia permitió rescatar de manera objetiva la construcción de aprendizajes, 

acercando el conocimiento y los medios básicos para explorar e interactuar con dichos 

recursos digitales, de esta manera se confirma lo que Vygotsky  definió como: 

Zona de desarrollo próximo como la diferencia entre la ejecución de una 

persona ante una tarea determinada valiéndose de sus propios medios y 

posibilidades cognitivas ya desarrolladas y la ejecución que puede conseguir 

gracias al apoyo de otras personas que saben más (Hernández G. 2006:168). 

Al tener conocimiento de varios factores que influyen en la construcción de los 

aprendizajes esperados y el desarrollo de las competencias históricas, al aplicar el diseño 

instruccional, se consideraron factores como características del grupo de investigación, 

recursos didácticos digitales útiles para transmitir como classroom-met, prezi, videos; activos 

e interactivos, esquemas mentales, videos, banco de imágenes, foro. Surgieron aspectos que 

influyeron en el desarrollo de las sesiones y por consiguiente la comprensión de los 

contenidos temáticos, el desarrollo de las competencias históricas. Sin embargo se rescató en 

todo momento y se apoyó a las necesidades y dificultades que iban presentando en el 

transcurso de la sesión y después de la sesión. 

A medida que se fue analizando los resultados de la lista de cotejo se consideran 

algunos elementos importantes En primer lugar, se considera que algunos indicadores no 

fueron posibles desarrollar o cambiar la postura como: identifica lo que se ha transformado 

y permanece a la historia, emplea conceptos históricos en su contexto, se debe a la propia 

postura social y cultural en la que se desenvuelven. En segundo lugar, de acuerdo a la 

ejecución del diseño instruccional y sus consideraciones pueden ser útiles para alcanzar los 

objetivos de la asignatura, ampliar las sesiones del diseño o aplicarlo en el aula de clases 

facilitaría el mejor desarrollo de las competencias. 

 

  





 

  

pueda proporcionar la escuela, es decir, los recurso pueden aplicarse durante el trimestre o 

todo el ciclo escolar. 

Por último se considera la posibilidad de ampliar el estudio, a analizar los estilos de 

aprendizaje de los adolescentes, cual es la articulación de los estilos de aprendizaje con los 

recursos didácticos para crear conciencia histórica, introducir el aprendizaje basado en 

problema para adquirir competencias históricas, desarrollar itinerarios didácticos digitales 

para la comprensión de la Historia. Los recursos que se manejan pueden tener una 

transversalidad con otras asignaturas incluyendo la asignatura de tecnologías de la 

comunicación. 

 A manera de conclusión los factores antes mencionados podrían ser de gran utilidad 

para estructurar con mayor claridad los aprendizajes esperados y las competencias didácticas. 

Siendo optimistas los recursos didácticos digitales pueden aplicarse en los grados de 

primaria, y media superior. 
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