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Introducción 
 

En la presente propuesta de intervención se aborda el tema de lenguaje escrito, en 

alumnos del nivel de Educación Preescolar de la comunidad de San Martin 

Totoltepec del Estado de Puebla, considerada como una zona rural.   Por la 

experiencia en la práctica docente se ha observado que los escolares de este lugar 

no muestran habilidades de expresión escrita, por ello se plantea la siguiente 

pregunta ¿Cómo desarrollar el lenguaje escrito para favorecer la comunicación en 

niños del preescolar de la zona rural de San Martin Totoltepec? Justificando la 

importancia que tiene este tipo de lenguaje en los alumnos de preescolar desde los 

conocimientos previos  que benefician al lenguaje escrito. Para dar respuesta a la 

pregunta expresada anteriormente se muestran los objetivos generales y 

particulares. Esta propuesta de intervención se considera un estudio de caso que 

parte de la realización de la búsqueda documental donde se da a conocer mediante 

diversos autores los principales conceptos que son enfocados al lenguaje escrito. 

Así también se presentan referentes teóricos que sustentan la presente propuesta 

de intervención, como a Gómez (2011)  y Ferreiro (2015), quienes señalan los tres 

niveles del lenguaje escrito: Nivel concreto, Nivel simbólico y  Nivel lingüístico del 

proceso de adquisición del lenguaje escrito. 

 En el apartado de la metodología  se muestra la competencia que se 

desarrolla  en la propuesta de intervención, mediante diversas estrategias que son 

desarrolladas con actividades que permitan adquirir conocimientos previos a los 

alumnos sobre el lenguaje escrito. De igual manera estas actividades son evaluadas 

mediante instrumentos de evaluación que se realizaron para cada estrategia, con la 

finalidad de reconocer los avances que los alumnos van adquiriendo en su lenguaje 

escrito. 

Finalmente se presentan los resultados alcanzados por los alumnos mediante 

graficas que revelan los niveles de lenguaje escrito y conclusiones de este estudio 

de caso. 
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En el medio rural, el preescolar  inicia  con la escritura y sin llegar a  forzar  a 

los niños a salir leyendo y escribiendo de forma convencional. El jardín de niños 

debe cumplir la función primordial de permitir a los educandos que no están en 

contacto con adultos alfabetizados ha su alrededor que tengan fácil acceso a las 

herramientas de enseñanza como: portadores de textos, mismos que el docente 

podrá tener como apoyo para adentrar a los niños al tema de la escritura.  

De acuerdo a Ferreiro (2004) se menciona que otra problemática que se 

tienen en los preescolares de las zonas rurales, como son: no tener a la vista letreros 

o anuncios que puedan observar constantemente como en las zonas urbanas, 

carecen de bibliotecas y difícilmente cuentan con libros como (cuentos, revistas y 

periódicos).  

Otra problemática en la zona rural de San Martin Totoltepec, es la falta de 

intencionalidad que se tiene en el tema de la educación por parte del docente. Por 

ello, es necesario que los maestros proporcionen a los educandos lecciones que 

permitan desarrollar diversas habilidades en los diferentes campos formativos que 

maneja el Programa de Educación Preescolar (PEP 2011) como: pensamiento 

matemático, lenguaje y comunicación, desarrollo personal y social, expresión  y 

apreciación artística, desarrollo físico, salud, exploración y apreciación artísticas.  

Cada uno de los campos formativos del Programa de Educación Preescolar 

(PEP 2011) permiten al docente manipular diversos temas que puedan involucrar el 

lenguaje escrito mediante formas más dinámicas, divertidas he interesante. No 

obstante el rezago educativo es otro factor primordial por el cual los alumnos en 

nivel inicial no logran culminar sus estudios y así terminar por conseguir que lo poco 

o mucho que se avance en el tema de lenguaje escrito, tenga un retroceso sin 

resultados positivos. Por ello se formula el siguiente pregunta:  

1.2 Formulación del problema de investigación 
 
¿Cómo desarrollar el lenguaje escrito para favorecer la comunicación en niños del 

preescolar de la zona rural de San Martín Totoltepec?  



           

 
 

 10 

1.3 Justificación 
 
La presente propuesta de intervención es pertinente al momento de saber que antes 

de escribir y leer de manera convencional, los alumnos descubren y adquieren una 

breve noción sobre el sistema de escritura, pues deben aprender con el tiempo a 

relacionar el lenguaje oral con la escritura. Al tener presente el Plan de estudios 

2011 de nivel preescolar, los alumnos conforme a las funciones centrales del 

lenguaje escrito deben: recordar, comunicar, recrear, crear hipótesis de lo que cree 

que contiene un texto  y de este modo poder lograr la relación entre la escritura y 

las palabras orales, mismas que podrán ir modificando conforme vayan avanzando 

en el aprendizaje.  

 

Este trabajo pretendió lograr el razonamiento de aquellas actividades que son 

implementadas en las zonas rurales para lograr que las niñas y los niños practiquen 

sus capacidades  para avanzar en la comprensión de los significados y usos del 

lenguaje escrito al momento de: escuchar la lectura de textos se interesen por saber, 

para qué el docente escribe en el pizarrón u otros adultos fuera o dentro de casa, 

jueguen con el lenguaje para descubrir semejanzas y diferencias sonoras, 

reconocer que es diferente solicitar un permiso de manera oral que hacerlo por 

escrito, intentar leer y escribir a partir de los conocimientos previamente construidos 

sobre el sistema de escritura.  

 

Este estudio permitió reflexionar, organizar, producir y representar aquellas 

ideas que se pretenden trabajar para provocar en los educandos, aprender a escribir 

en tiempos reales y hacer que compartan puntos de vista con los demás sobre lo 

que escriben de forma que entiendan el por qué lo hacen. 

 

 La propuesta de intervención se trabajó en la zona rural conocida como San 

Martin Totoltepec perteneciente a la cabecera  municipal  de Izúcar de Matamoros, 

en un preescolar unitario en turno matutino, en esta escuela no se cuenta con los 

materiales necesarios que los alumnos requieren para impactar en su aprendizaje 
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de manera adecuada; sin embargo en esta propuesta de trabajo tuvo como base 

diversos portadores de textos, crayones, pinturas, hojas blancas, imágenes, etc., 

los cuales se implementaron el en desarrollo de las estrategias para poner en 

marcha el desarrollo de la competencia. Se trata de favorecer la problemática 

mediante actividades que sean de interés y de motivación para los pequeños.  

 

Las actividades de lectura  y escritura permitieron al niño darse cuenta de la 

función del lenguaje como un medio para expresarse, comunicarse y dar a conocer 

información de gran relevancia además de atraer grandes aprendizajes como son: 

el saber expresarse, memorizar, dialogar, imaginar e identificar, les da mayor 

seguridad y confianza en ellos mismo. 

 

La problemática de la lectura y escritura, es difícil para un estudiante cuando 

no es adquiridas de forma consciente y satisfactoria, provocando el retroceso, al 

menos que las mismas sean corregidas a tiempo. Por tal motivo, fue de interés 

indagar las posibles deficiencias de lectura y escritura, para diseñar nuevas 

estrategias que ayudaron a mejorar esta problemática en los estudiantes de la zona 

rural de San Martin Totoltepec. 

 

Las principales funciones crecen y se desarrollan a medida que el niño usa 

la escritura y mira la escritura que otros usan en la vida diaria y observa el significado 

del uso de los diversos portadores de texto.  

 

Es así como los portadores de textos son una herramienta primordial para 

acercar a los alumnos al lenguaje escrito. Para Ferreiro (2001) la escritura existe en 

el niño mucho antes de que la escritura se vuelva una tarea escolar y antes de que 

el niño sea iniciado en los rituales de la alfabetización, va pasando por niveles de 

conceptualización de la escritura. (p.33). Esto hace referencia a las vivencias que 

los alumnos van presentando antes de ingresar al preescolar, el observar a un 

adulto ver un libro o imágenes que son presentadas con letras, los niños irán 

observando que esas letras dicen algo.  
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escolares con estas dificultades puedan superarlas y alcanzar, en el mejor de los 

casos a los más avanzados.  

Por la revisión de los estudios sobre el lenguaje escrito, se propone 

desarrollar una propuesta de intervención en donde intervienen conceptos 

relevantes del proceso de la adquisición de la escritura. Estos se representan en el 

gráfico No. 1 y 2 

 

 
























































































































































































