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Resumen

El Trastorno de Asperger y sus caracteristicas han sido estudiados como parte de los
Trastornos del Espectro Autista. Dentro de las investigaciones se sefiala que las personas
con este trastorno muestran un mejor funcionamiento a nivel cognitivo y que la adquisicion
del lenguaje se da dentro de los hitos normales del desarrollo, a diferencia de otros
trastornos dentro del mismo espectro. No obstante, el uso del lenguaje en la poblacion con
trastorno de Asperger tiene una forma peculiar de desarrollo, muchas veces puede resultar
extravagante para los demds o poco comprensible. Debido a estas caracteristicas del
lenguaje se ve afectada su socializacion e integracion en ambitos sociales. La forma de
entender y usar el lenguaje define en estos nifios su comportamiento en el aspecto social.
Esta investigacion buscéd determinar los patrones de uso del lenguaje y conducta social en
situaciones de juego; la investigacion tuvo un caracter mixto exploratorio secuencial no
experimental, al buscar dilucidar como es el uso del lenguaje que un grupo de 8 nifios con
Trastorno de Asperger entre 6 a 11 afios hacen en distintas situaciones de juego con su
mama y con un par ¢ indagar si presentaron diferencias sustantivas en su lenguaje y
conducta social por la edad y de acuerdo al interlocutor con quien realizaron el juego. Esta
investigacion se abordo desde el enfoque sociocultural. Los datos obtenidos se organizaron
en perfiles individuales y grupales de desempefio de acuerdo a las dimensiones evaluadas
las cuales fueron: interaccion social, uso del lenguaje, forma del lenguaje, contenido del
lenguaje y conducta social; de cada una de ellas se analizaron las diferencias de desempeno
segin su interlocutor, tomando en cuenta los perfiles y las formas de mediacion. Los
resultados del estudio confirman las dificultades que a nivel de uso del lenguaje y
socializacion presentan las personas con Asperger y ponen de manifiesto la importancia
del papel de la mediacion, especialmente de la que realizan las madres de familia. La
investigacion abona al campo de la educacion especial de cara a la inclusion educativa y
pone de manifiesto la necesidad de tomar en cuenta los procesos de mediacién como
estrategia fundamental para mejorar el uso del lenguaje, la conducta social y finalmente la

inclusion social de las personas con este trastorno.

Palabras claves: Lenguaje pragmatico, juego, trastorno de asperger, conducta social.
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Abstract

Asperger disorder and its characteristics have been studied as a part of Autism Spectrum
Disorder. It is pointed in the researches that the people with this disorder shows a better
cognitive function level and that the language acquisition occurs in the normal landmark
of growth, in contradiction to other disorders from the same spectrum. However, the use
of language in Asperger’s people has a peculiar form of development, most of the time, it
can result extravagant to others or less understandable. On account of these language
characteristics their socialization and integration in social spheres are affected. The way of
understand and use language, define in these kids their behavior in social spheres, for this
reason, this investigation seeks to determine the patterns of language use and social
behavior through games; the investigation has a non-experimental nature to look for
elucidate how is the use of language that Asperger’s kids from 6 to 11 years make in
different game situations and inquire if noun differences exist in their language and social
behavior according to maturity level and the interlocutor with whom they play the game.
This investigation tackles it from a sociocultural approach. The collected data were
organized by individual and group performance profiles according to the evaluated
dimensions which were; social interaction, use of language, forms of speech, language
content and social behavior. For each of them, performance differences were analyzed
according to the interlocutor, taking into consideration the profiles and mediation forms.
The results of this study confirm the difficulties that Asperger’s people shows in the use of
language and socialization. It also appointed to articulate the importance of mediation role,
especially the one that mothers conduct. The investigation contributes to Special Education
field and to inclusive education and highlight the need of taking in mind the processes of
mediation as a fundamental strategy to improve the use of language, social behavior and

finally the social inclusion of people with this disorder.

Key words: Pragmatic language, game, Asperger disorder, social behavior.
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El término Trastornos del Espectro Autista se refiere a un conjunto de trastornos del
neurodesarrollo que presentan distinto grado de severidad y que se engloban dentro de esta
concepcion; tienen en comun la presencia de problemas en la comunicacion social e intereses
restringidos. Dentro de este grupo de trastornos, el Trastorno de Asperger (TAS) ha sido
considerado funcionalmente superior, ya que quienes lo presentan, cuentan con mayores
habilidades cognitivas que el resto de las personas con Trastornos del Espectro Autista (TEA),
pues el lenguaje se desarrolla de manera muy cercana a la normalidad y sigue las etapas de
evolucion normales. No obstante, algunas de las problematicas tipicas de los sujetos con TAS
tienen que ver con relaciones sociales poco exitosas, lenguaje extravagante, intereses poco
comunes para sus contemporaneos y una falta de empatia o desinterés por las necesidades de otros,
lo cual hace particularmente dificil su inclusion tanto a nivel educativo como a nivel social.

Esta investigacion en particular buscd conocer con mayor profundidad dos aspectos del
desarrollo de las personas con Asperger que a consideracion de la autora cumplen un papel
fundamental en el desarrollo: a) el uso del lenguaje; y, b) la conducta social. El objetivo de
investigacion de este trabajo fue: Determinar los patrones de uso del lenguaje y conducta social en

situaciones de juego de nifios con Trastorno de Asperger con diferentes interlocutores.

La investigacion estd organizada de la siguiente manera: En el capitulo I se hace la
caracterizacion de los Trastornos del Espectro Autista con la finalidad de hacer una clara
diferenciacion entre los diferentes tipos que se incluyen en este término: el Trastorno de Kanner,
Trastorno desintegrativo de la infancia, Trastorno Generalizado no Especificado y Trastorno de
Asperger. Se hace énfasis en la descripcion de este ultimo dado que la poblacion foco de este
estudio estd constituida por nifios con TAS, asi mismo, se hace la distincion del Trastorno de
Asperger con el Trastorno de la Comunicacion Social y se presenta una breve discusion de la actual

clasificacion de los trastornos del neurodesarrollo en el DSM-5.

Con la finalidad de conocer el estado de conocimiento en que se realizd la investigacion,
en particular la relacionada con personas con el Trastorno de Asperger, se presenta una serie de
estudios realizados de 10 afos a la fecha, organizados en tres apartados que corresponden a las
dificultades que definen a esta poblacion: lenguaje, conducta social e intereses restringidos. A lo
largo de la presentacion del estado del conocimiento se pueden advertir las dificultades que existen
para el diagndstico y tratamiento en edades tempranas para esta poblacion. Se logran identificar
algunos rasgos caracteristicos de las personas con Asperger, se percibe la importancia del trabajo

en las areas de lenguaje y conducta social a través de recursos como es el juego, se reflexiona sobre
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la importancia de llevar a cabo trabajo con los padres de familia para orientarles sobre estrategias
especificas de comunicacion y manejo de conductas con sus hijos, finalmente se logran advertir
los vacios en cuanto a investigacion con esta poblacion.

Posteriormente se presenta en especifico la importancia del desarrollo del lenguaje y el
juego en la poblacion con Asperger con el propdsito de que el lector se familiarice con algunos
conceptos de la teoria sociocultural base para esta investigacion. Se inicia con una reflexion sobre
la importancia del lenguaje para el ser humano y se advierte que el lenguaje tiene distintos
componentes que lo constituyen, poniendo mayor énfasis en investigar el aspecto pragmatico del
mismo para que el lector advierta la importancia de trabajarlo en la poblacién con Asperger, se
hace una presentacion de los supuestos mas importantes de la Teoria Sociocultural para poder tener
claridad en el manejo de algunos conceptos donde se inserta esta investigacion como son: accion
mediada y los procesos de equilibracion en el aprendizaje. Se concluye este capitulo con una
presentacion de la importancia de determinar los patrones de uso de lenguaje y conducta social en
situaciones de juego, la cual es la actividad natural del nifio y donde se propician zonas de

desarrollo en esta poblacion.

En el capitulo II se hace la presentaciéon del método articulando la pregunta de
investigacion, los objetivos y la justificacion. Se precisa también la metodologia de investigacion;
consistente en situaciones de juego videograbadas propuestas para su analisis (trabajo en binas)
cuyo objetivo fue analizar diversos factores en el uso del lenguaje y conducta social en la
poblacién. Asi mismo, se precisa el lugar de trabajo, que es un centro privado de educacioén
especial; los instrumentos de recoleccion de la informacién, haciendo una descripcion cuidadosa
de los mismos. Se presenta el procedimiento mediante el cual se llevd a cabo la investigacion,
especificando desde la forma en que se llevo a cabo la determinacion de las situaciones de juego,
el piloteo de las mismas, la validacion del instrumento de observacion disefiado expresamente para
esta investigacion, la forma en que se llevo a cabo la constitucion de la muestra y las técnicas de

analisis de datos, especificando los pasos y decisiones que guiaron el proceso de investigacion.

El capitulo III presenta los resultados de la investigacion organizados por etapas, la primera
de ellas consiste en la forma en que se llevo a cabo la caracterizacion de la muestra; para
posteriormente presentar los resultados de la interaccion de los nifios con TAS en las situaciones
de juego y con los diferentes interlocutores: mama y nifio par. La informaciéon se organizo por
grupos de edades: los nifios de 6 a 8 afios y los de 9 a 11 y por dimension analizada: interaccion
social, uso del lenguaje, contenido del lenguaje, forma del lenguaje y conducta social. Dentro de
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esta etapa de analisis se presentan también la informaciéon de dos pruebas estadisticas no
paramétricas aplicadas con la finalidad de conocer si hubo diferencias en el desempeno de la
muestra de acuerdo con el interlocutor con quien interactuaron y si existieron diferencias en la
mediacion de los distintos interlocutores de las situaciones de juego. El capitulo termina con una
analisis de los procesos de mediacion que las mamas y los pares realizaron en las situaciones de

juego por grupos de edad.

El capitulo IV presenta las conclusiones del trabajo en las que se hace una reflexion sobre
el aporte que el andlisis de las situaciones encontradas en la muestra en los aspectos de uso del
lenguaje y conducta social suponen para el campo de educacion especial; se hace un analisis de la
manera en que estos proceso inciden en la inclusion a nivel social y en términos de educacion. Se
presentan algunas reflexiones derivadas del trabajo de investigacion que permiten brindar
sugerencias en el ambito educativo sobre las acciones que requieren mejorarse en la inclusion
educativa de esta poblacion, en la generacion de politicas publicas y en el apoyo que los padres de
familia requieren para la toma de decisiones en los procesos educativos y sociales de sus hijos.
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1 Caracterizacion de los Trastornos del Espectro Autista
A continuacion, se describen los trastornos que se engloban dentro del espectro autista para tener

claridad sobre los distintos grados de severidad y las caracteristicas dentro de cada uno.

1.1  Introduccion al tema:

El término autismo aparece por vez primera en el trabajo de Eugen Bleur en 1911, este
autor ocupaba este término para hacer alusion a un trastorno del pensamiento que aparece en
pacientes esquizofrénicos y que consistia en una continua autoreferencia que hacen estos sujetos
de cualquier suceso que ocurre (Mebarak, 2009). Este trastorno ha recibido distintos nombres en
la literatura: autismo infantil, psicosis infantil, esquizofrenia, desarrollo atipico de la personalidad,
trastorno primario de la personalidad, trastorno general del desarrollo, entre otros. Lo cierto, es
que todos los autores consultados coinciden en la existencia de dificultades en tres areas:
problemas en la comunicacion social, inflexibilidad en el lenguaje y la conducta y movimientos

repetitivos.

En 1943 Kanner publico un trabajo titulado “Perturbaciones autisticas del contacto
afectivo” en el que empleaba el término soledad autista para definir lo més notable en este
trastorno, acompafiado de serias dificultades para relacionarse, retraso en el desarrollo del
lenguaje, rituales y angustias por cambios ambientales, a este conjunto de caracteristicas Kanner
les llamé autismo infantil precoz. En 1944, Hans Asperger describe el sindrome de psicopatia
autistica, el cual segun ¢l inicia entre los cuatro y cinco aios y dentro de sus caracteristicas marca

un contacto muy perturbado con un buen nivel intelectual (Talero, et al. 2003).

Fue hasta después de la segunda guerra mundial segiin Garrabé (2012), cuando la
Organizacién Mundial de la Salud reconoce a este trastorno como una categoria diagndstica y lo
incluye en la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE) en su versién quinta, este
trastorno se encontraba ubicado dentro del capitulo dedicado a las psicosis esquizofrénicas del
adulto, es hasta el afio de 1971 que es diferenciado de la esquizofrenia por Kolvin y es a partir de
la octava edicion de la CIE en 1974, que se establece un capitulo especial para los trastornos

mentales.
Para Vatanoglu — Lutz (2014), a principios de los afios 60 el autismo fue establecido como

un sindrome separado, distinguiéndolo de la discapacidad intelectual, la esquizofrenia y de otros

desordenes del desarrollo, no es hasta mediados de los 70’s cuando se empiezan a tener evidencias
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del papel genético en el autismo y a sefialarse que en el 75% de los casos éste estd asociado a
problemas intelectuales. En 1998 Rutter reconoce la base genética y biologica del autismo.

Segun Gargiulo (2015), el autismo aparece por primera vez en el Manual de Diagndstico
de Enfermedades Mentales (DSM), en su tercera edicion, la cual se publico en 1977 y desde 1980
el autismo se concibe como un trastorno generalizado del desarrollo, entendiéndose como un
desorden de la nifiez y no como un desorden psiquiatrico. Para Eikeseth (2009) el trastorno
generalizado del desarrollo esta caracterizado por un severo impedimento en la interaccion social
y la comunicacidn, con altos grados de comportamiento estereotipado y ritualistico. Este término
se ha mantenido en las otras versiones tanto del DSM como en la Clasificacion Internacional de
Enfermedades CIE-10.

Actualmente en el DSM-V, publicado en el 2013, el autismo es concebido como un
trastorno del neurodesarrollo que engloba varios trastornos dentro de lo que actualmente se conoce
como Trastornos del Espectro Autista (TEA). Segun Gargiulo (2015) y Riviere (1998), dentro de
esta idea de espectro son considerados: el trastorno autista, el trastorno de Asperger, el trastorno
generalizado del desarrollo y el trastorno desintegrativo de la infancia; estos desordenes se
incluyen en este espectro pues representan un continuo con mayor o menor grado de severidad,
con ¢énfasis en la comunicacion social y en los intereses restringidos; de acuerdo al grado de
severidad es que se plantea en este manual la existencia de apoyos hacia distintos tipos de

intensidad.

Los criterios diagnosticos del trastorno autista segin el DSM V TM (2013) son:
a) Déficits persistentes en la interaccion y comunicacion social en multiples contextos a
través de la trayectoria e historia del sujeto.

1. D¢éficit en reciprocidad emocional, distancia y aproximaciones sociales anomalas,
problemas para el desarrollo normal de una conversacion y el seguimiento del ritmo
de ésta, problemas para compartir intereses, emociones o afectos y problemas para
iniciar o responder a interacciones sociales.

2. Déficit en comportamientos de comunicacion no verbal usados en la interaccion
social, que pueden presentarse con signos como ausencia o contacto visual anémalo
y dificultades en la comprension y uso de gestos e incluso pueden llegar a una falta
total de expresion facial o comunicacion no verbal.

3. Déficit en el desarrollo, mantenimiento y comprension de las relaciones, que

pueden manifestarse en dificultades para ajustar la conducta a los contextos
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b)

sociales o para compartir juegos y hacer amigos y hasta la ausencia de interés total
por los iguales.

Patrones de conducta, intereses y actividades o acciones repetitivas y restringidas.

Deben darse al menos dos de los siguientes signos:

1. Movimientos motores estereotipados, manipulacion de objetos o discurso repetitivo
(por ejemplo, estereotipias motoras simples, golpeteo de objetos, ecolalia, frases
idiosincrasicas).

2. Insistencia e inflexible adherencia a rutinas o patrones de conducta ritualizados
tanto verbales como no verbales (por ejemplo, extremo malestar ante cambios de
rutina o ambientales muy pequefios, dificultades con las transiciones o
adaptaciones, patrones de pensamiento muy rigidos, necesidad de seguir las mismas
rutas siempre o de comer los mismos alimentos a las mismas horas).

3. Elevada restriccion e intereses fijos casi obsesivos que resultan andémalos por su
intensidad y por su finalidad (fuerte apego y/o preocupacion por objetos inusuales
e insignificantes, interés perseverativo por una cosa que se repite a lo largo del dia).

4. Hiper o hiporreactividad a estimulos sensoriales o inusual interés por aspectos o
estimulos ambientales (por ejemplo, aparente indiferencia a la temperatura o al
dolor, respuesta adversa a sonidos o texturas especificas, excesiva exploracion o
manipulacion de los objetos, fascinacion visual por luces 0 movimientos).

Los sintomas deben presentarse en el periodo temprano del desarrollo.

Los sintomas causan un déficit clinicamente significativo en el funcionamiento social,

ocupacional o de otras importantes areas funcionales.

Estos déficits no pueden ser explicados por deficiencia intelectual o retraso global del

desarrollo. No obstante, la deficiencia intelectual y el autismo coexisten

frecuentemente y en estos casos, al realizar el diagndstico, la comunicacion social

deberia ser la esperada segun el nivel de desarrollo general.

Existen tres niveles de severidad del trastorno (1, 2 y 3) en funcion de dos criterios: el
déficit en comunicacion social y el déficit en comportamiento, bien por imitacion, bien por patron
repetitivo de conducta. Los TEA, corresponden entonces, a un término que se utiliza para dar
cuenta de las distintas manifestaciones de gravedad del autismo, Martos (2011), se refiere a un
conjunto de trastornos del neurodesarrollo que se caracteriza por alteraciones cualitativas en la
interaccion social reciproca y en la comunicacion, y por la presencia de conductas repetitivas e

intereses restringidos.
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De acuerdo con Wing y Gould (1979), el autismo, en sentido estricto es s6lo un conjunto
de sintomas, que pueden asociarse a distintos trastornos neurobioldgicos y a niveles intelectuales
muy variados. Hay muchos retrasos y alteraciones del desarrollo que se acompafian de sintomas
autistas sin ser propiamente cuadros de autismo. Por su parte, Riviere (1998) ha elaborado con
mayor profundidad la consideracion del autismo como un continuo de diferentes dimensiones y
no como una categoria unica, este autor sefiala seis factores principales de los que depende la
naturaleza y expresion concreta de las alteraciones que presentan las personas con TEA, dichas
alteraciones son:

1. La asociacioén o no con discapacidad intelectual.
La gravedad del trastorno que presentan.
La edad.
El sexo.

La adecuacion y eficacia de los tratamientos utilizados.

SRR AN

El compromiso y apoyo de la familia.

Riviere sefiala un conjunto de doce trastornos que se alteran sistematicamente en los
cuadros de autismo y en todos aquellos que impliquen espectro autista, dichos trastornos estan
agrupados en cuatro dimensiones de acuerdo a las dificultades presentes en esta poblacion:

a) Dimension del desarrollo social en la que se toman en cuenta tres aspectos: de la

relacion social, de la referencia conjunta e intersubjetivo y mentalista.

b) En la dimension de la comunicacion y lenguaje, en la que se observan trastornos en las

funciones comunicativas, en el lenguaje expresivo y en el lenguaje receptivo.

c¢) La dimension de la anticipacion y flexibilidad que incluye el trastorno de la

anticipacion, de la flexibilidad y del sentido de la actividad.

d) La dimension de la simbolizacion que toma en cuenta el trastorno de la ficcion, de la

suspension y de la imitacion.

Para cada dimension se establecen niveles que van desde el menor al mayor grado de
severidad. El término TEA incluird por lo tanto a los siguientes trastornos:
e Trastorno autista.
e Trastorno desintegrativo de la infancia.
e Trastorno generalizado del desarrollo no especificado.

e Trastorno de Asperger
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El sindrome de Rett que anteriormente formaba parte de los trastornos generalizados del
desarrollo no se incluye actualmente en la categoria de los TEA al confirmarse su vinculacion con
una mutacion genética del cromosoma X. El diagnostico de los TEA es basicamente clinico y esta
basado tanto en las conductas que pueden observarse como en sus caracteristicas, se destaca el
tiempo de relacion que se establece con las personas, los objetos y su entorno; son los profesionales
quienes con su juicio clinico y con base en los criterios diagnosticos deben de confirmar el
diagnostico (Balaquer, 2014, p. 81).

A continuacion, se describen las caracteristicas de los diferentes trastornos que integran los
Trastornos del Espectro Autista en las que podran observarse las diferencias en los grados de
severidad entre ellos (Gargiulo, 2015, Martos, 2011, Riviere, 1998).

1.1.1. Trastorno Autista:
Fue descrito por primera vez en 1943, por Leo Kanner, quien lo nombro autismo infantil precoz,
el cual estd caracterizado por un aislamiento profundo para el contacto con las personas que
muestra una incapacidad extrema para relacionarse con la gente; un deseo obsesivo de preservar
la identidad marcado por una inadaptabilidad ante los cambios de rutina y de los objetos
circundantes, junto con una dificultad para conceptualizar totalidades coherentes y una relacion
intensa con los objetos; las personas con este trastorno cuentan con una fisonomia inteligente, y
como caracteristica una alteracion en la comunicacioén verbal manifestada por un mutismo o un

tipo de lenguaje desprovisto de intencion comunicativa (Artigas, 2011).

Kanner asegur6 que se trataba de una patologia de la infancia temprana y lo definié como
un “trastorno innato del contacto afectivo”. Campos (2007) indica que las caracteristicas esenciales
de este trastorno se refieren a la presencia de un desarrollo claramente anormal o deficiente en
cuanto a la interaccion y comunicacion social junto con un repertorio de actividades e intereses
muy restringidos. En la mayoria de los casos existe un diagnostico asociado de discapacidad
intelectual, puede presentarse asociado a una enfermedad neuroldgica o médica como esclerosis

tuberosa o sindrome X fragil. Su prevalencia es de 5 casos por cada 10,000 individuos.

Este trastorno como lo menciona Campos (2007) da inicio en la infancia temprana anterior
a los tres afios, con manifestaciones sutiles durante los primeros meses de vida y con mayor
facilidad de deteccion entre los 2 y 3 afios, el trastorno tiene un curso continuo, en nifios en edad
escolar y adolescentes, son frecuentes los progresos evolutivos en algunas areas del desarrollo,
pero por otro lado existe un deterioro con la edad. En cuanto a su curso de vida, en estudios de
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seguimiento, se ha observado que so6lo un pequenio porcentaje de pacientes con trastorno autista

logra vivir y trabajar en forma auténoma en su vida adulta con cierto grado de independencia.

Kanner describid tres aspectos fundamentales del autismo: a) las relaciones sociales, este
seria el rasgo fundamental al describir “la incapacidad para relacionarse normalmente con las
personas y situaciones” (1943, p.20); b) la comunicacion; y, c) el lenguaje, ya sea con una ausencia
del mismo o con uso extrafo de ¢l, Kanner lo describe como si no fuera “una herramienta para
recibir o emitir mensajes significativos” (1943, p. 21), ademas se menciona una tendencia a
presentar ecolalia y a comprender el lenguaje de una manera muy literal, la inversién pronominal
y la aparente sordera; el tltimo aspecto fundamental es la insistencia en la invariancia del ambiente,
que se manifiesta en inflexibilidad, la necesidad de rutinas rigidas y la insistencia en la igualdad,
Kanner lo describe como “un deseo ansiosamente obsesivo de mantener la igualdad, que nadie,

salvo el propio nifo, puede romper casi nunca” (1943, p.22).

Segun los criterios del DSM-IV-TR (2002), los criterios diagndsticos del trastorno autista
tienen que ver con:
1. La existencia de un total de 6 (o mas) items de 1, 2 y 3, con por lo menos dos de 1 y uno
de 2 y de 2.
1. Alteracion cualitativa de la interaccion social, manifestada al menos por dos de las
siguientes caracteristicas:

a) Importante alteracion del uso de multiples comportamientos no verbales, como
son contacto ocular, expresion facial, posturas corporales y gestos reguladores
de la interaccion social.

b) Incapacidad para desarrollar relaciones adecuadas con compafieros al nivel de
desarrollo.

c) Ausencia de la tendencia espontanea para compartir con otras personas
disfrutes, intereses y objetivos.

d) Falta de reciprocidad social o emocional.

2. Alteracion cualitativa de la comunicaciéon manifestada al menos por dos de las
siguientes caracteristicas:

a) Retraso o ausencia total del desarrollo del lenguaje oral (no acompafiado de
intentos para compensarlo mediante modos alternativos de comunicacion, tales
como gestos 0 mimica).

b) En sujetos con un habla adecuada, alteracion importante de la capacidad para

iniciar o mantener una conversacion con otros.
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c) Utilizacion estereotipada y repetitiva del lenguaje o lenguaje idiosincrasico.
d) Ausencia de juego realista espontaneo, variado o de juego imitativo social
propio del nivel de desarrollo.

3. Patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos, repetitivos y
estereotipados, manifestados por lo menos mediante una de las siguientes
caracteristicas:

a) Preocupacion absorbente por uno o mas patrones estereotipados y restrictivos
de interés que resulta anormal, sea en su intensidad, sea en su objetivo.

b) Adhesion aparentemente inflexible a rutinas o rituales especificos, no
funcionales.

¢) Manierismos motores estereotipados y repetitivos.

d) Preocupacion persistente por partes de objetos.

5. Retraso o funcionamiento anormal en por lo menos una de las siguientes areas, que aparece
antes de los 3 afios: interaccion social, lenguaje utilizado en la comunicacion social o juego
simbolico o imaginativo.

6. El trastorno no se explica mejor por la presencia de un trastorno de Rett o por un trastorno

desintegrativo infantil.

El trastorno se define a partir de conductas, las cuales segiin Garant6 (1984); De Villard,
(1986); Ortnitz y Ritvo (1968), Brauner A. y Brauner F, (1981) son:

Deterioro grave y sostenido de las relaciones emocionales con las personas. El nifio se
comporta como si las personas fueran objetos y no existieran, a menos que se trate de personas
que a ¢l le agraden y se le acerquen en forma especial.

a) Particularidades en la mirada, tendencia persistente a volver la vista o mirar como si
no viera a los demas, en especial cuando se le dirige la palabra. Otra manifestacion es
la mirada periférica, en la cual aparentemente existe una ruptura en el contacto y no
parece que miran lo que se encuentra a su alrededor. Sin embargo, miran o espian
cuando no son vistos o forzados a mirar. Otra forma en la mirada es la que traspasa a
las personas, modalidad observada en aquellas personas que no toleran la mirada de
los otros y reaccionan con angustia al establecer el contacto visual.

b) Relacion con pares: Existe una dificultad extrema para relacionarse y jugar con otras
personas, o bien existe una gran indiferencia con respecto a establecer esta relacion.

c) Si el trastorno esta presente desde la primera infancia, puede que el nifio no demuestre

postura anticipatoria a ser cargado.
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d)

g)

h)

Puede ocurrir que la persona autista examine partes de su cuerpo, como por ejemplo,
sus manos y pies, mucho tiempo, después de terminado el momento del desarrollo en
el que esto ocurre. Ella los contempla como si fueran extrafios y nuevos.

Existe una preocupacion inusual por objetos, puede ser que la persona autista ni
siquiera mire el objeto y se contente con tenerlo entre sus manos. Puede ser colecciones
de objetos para llevarlos consigo mostrando angustia si pierde alguno; apego a objetos
inusuales, mostrando dolor o desesperacion si se le pierde; tendencia a examinar
objetos de una manera peculiar, girando, mordiendo o poniendo cerca de sus oidos
como si escuchara algo.

Anomalias sensoriales, con reacciones de forma intermitente a palabras o sonidos,
intentos por alejarse de sonidos tapandose los oidos, pueden mostrar angustia ante
ciertos ruidos. Es comun que la gente pregunte si la persona es sorda. Pueden presentar
selectividad auditiva, visual, tactil, gustativa y olfativa. Con cierto interés hacia las
cosas que se mueven. Pueden aparentar indiferencia ante el dolor y las temperaturas.
Puede sentir la necesidad de probar o comer objetos extrafios durante afos.
Anomalias en el estado de animo, pueden aparecer en ellos ataques violentos y
prolongados de ira, con gritos, llanto, pataleos, estas conductas pueden ocurrir debido
a cambios en rutinas, perder algin objeto con el que hayan hecho apego, la ausencia
de una persona a la que se quiere o ante cualquier frustracion. Por temores inusuales
como ir bafio, algin mueble. Puede haber episodios de berrinches completamente
desproporcionados, periodos de risa sin causa aparente, falta de miedo ante peligros
reales.

Trastornos de la comunicacion y el lenguaje: Puede existir una falta total del lenguaje,
estar presente, pero en fragmentos o contracciones de palabras, por ejemplo: “me” en
lugar de “mesa”. La presencia de un lenguaje muy simple como de un nifio pequefio.
Empleo de inversion pronominal y habla en tercera persona. Ecolalia. Uso de voz
diferente a la normal con una pronunciacion especial. Un lenguaje extrafio o pedante.
Es comun que a la persona autista se le dificulte comunicar sus necesidades por medio
del lenguaje y no logran comunicar sus estados afectivos o necesidades mas
evolucionadas. En cuanto a la comunicacion no verbal existe una dificultad para hacer
y para comprender el uso de sefias, gestos que denoten intenciones, estados mentales
0 emocionales.

Trastornos en el movimiento y la actividad en general: puede haber hiperactividad por
las noches estando despiertas las personas hasta muy tarde. Pueden despertarse por las
noches y realizar actividades sin deseo de compaiiia. A pesar de no haber dormido
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muestran energia por el dia. Pueden permanecer inmoviles por largos periodos de
tiempo. Pueden observarse diversos tipos de estereotipias como son balanceos, saltos,
retorcer brazos y piernas, golpes en cabeza, girar el cuerpo, maneras extranas de

caminar, conductas autoestimulatorias.

En la edad escolar y en la adolescencia pueden verse progresos evolutivos en algunas areas,
algunos sujetos se deterioran durante la adolescencia mientras que otros mejoran. En cuanto a sus
habilidades lingiiisticas, como, por ejemplo, la presencia de lenguaje asi como el nivel intelectual
son factores que han sido relacionados mas significativamente con un prondstico a largo plazo.
Solo un pequefio porcentaje de sujetos con este trastorno pueden llegar a vivir y trabajar de manera
autonoma cuando son adultos. Un tercio aproximadamente, lo alcanza de manera parcial; a pesar
de estas capacidades, siguen teniendo problemas en la interaccion social y en la comunicacion,

intereses y actividades claramente restringidos. (Lopez, et al., 2007).

1.1.2. Trastorno desintegrativo de la infancia
Este trastorno también es conocido como sindrome de Heller o psicosis desintegrativa, Campos
(2007, p. 103) menciona que este trastorno fue identificado por primera vez por Theodore Heller,
en 1908, un especialista en educacion especial vienés, este autor propuso el término de “dementia
infantil” debido a su caracteristica regresiva, los pacientes que €l describié habian cursado con un
desarrollo normal entre los 2 y 4 afos, edad en la que se iniciaba una pérdida progresiva de todas
las habilidades y capacidades del desarrollo. Aunque esta patologia fue describa antes del autismo

infantil precoz, fue reconocida hasta hace pocos anos.

Es un trastorno muy raro que implica una pérdida de funciones y capacidades que se habian
adquirido previamente, con mayor incidencia en nifios. Para Fiuza y Fernandez (2014) este
trastorno se caracteriza por una aparicion tardia, puede ser entre los dos y los diez afios de edad,
aunque aparece con mayor frecuencia entre los tres y cuatro afios, puede aparecer de manera subita,
aunque suele haber signos premonitorios de incremento de irritabilidad, pérdida del habla o alguna
otra habilidad. Este trastorno tiene un curso continuo y se extiende a lo largo de la vida, durante el
cual se van perdiendo habilidades sociales, comunicativas y comportamentales.

Los criterios diagnosticos para este trastorno segin el DSM IV TR (2002) son:
a) Desarrollo aparentemente normal durante por los menos los primeros dos afios posteriores
al nacimiento, manifestado por la presencia de comunicacion verbal y no verbal, relaciones

sociales, juegos y comportamiento adaptativo apropiados a la edad del sujeto.
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b) Pérdida clinicamente significativa de habilidades previamente adquiridas (antes de los diez

afnos) en por lo menos dos de las siguientes areas:

5.

i A e

Lenguaje expresivo o receptivo

Habilidades sociales o comportamiento adaptativo
Control intestinal o vesical

Juego

Habilidades motoras

¢) Anormalidades en por lo menos dos de las siguientes areas:

1.

2.

Alteracién cualitativa de la interaccion social (por ejemplo, alteracion de
comportamientos no verbales, incapacidad de desarrollar relaciones con compaiieros,
ausencia de reciprocidad social o emocional).

Alteraciones cualitativas de la comunicacion (por ejemplo, retraso o ausencia de
lenguaje hablado, incapacidad para iniciar o sostener una conversacion, utilizacion
estereotipada y repetitiva del lenguaje, ausencia de juegos realista variado).

Patrones de comportamiento, intereses y actividades restrictivas, repetitivas y
estereotipadas, en los que se incluyen estereotipias motoras y manierismos.

El trastorno no se explica mejor por la presencia de otro trastorno generalizado del

desarrollo o de esquizofrenia.

Segun la CIE-10 (1992) el diagnostico requiere la presencia demostrable de alteraciones

en dos de los siguientes grupos:

1.

Alteraciones cualitativas en las relaciones sociales reciprocas (del estilo de las del
trastorno autista).

Alteracion cualitativa de la comunicacion (del estilo del trastorno autista).

Patrones restringidos de comportamiento, intereses y actividades repetitivas y
estereotipadas, entre ellas, estereotipias motrices y manierismos.

Pérdida global de interés por los objetos y por el entorno en general.

No se puede atribuir a otros tipos de trastornos generalizados del desarrollo, a epilepsia

adquirida con afasia, a mutismo selectivo, esquizofrenia o a sindrome de Rett.

Segun lo que expone Campos (2007) el diagnostico de este trastorno estd asociado a retraso

mental profundo, ocasionalmente puede estar asociado a una enfermedad neuroldgica, sin

embargo, no es comun. Tiene mayor incidencia en hombres. No existen datos respecto a un patron

familiar. Es necesario realizar un diagnostico diferencial con los trastornos generalizados del

desarrollo y la demencia infantil.
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Para Kemal (2014) su prevalencia es de 1.1 a 6.4 por cada 100 000 nifios y la edad mas
comun de manifestacion es a los 3.3 afos, sin embargo, segun este autor, existen casos reportados
en la literatura desde el 1.2 hasta los 9 afios en su aparicion. Este trastorno no causa directamente
mortalidad ni morbilidad, aunque indirectamente se incrementa el riesgo si existe una condicion

médica comorbida como un trastorno neurodegenerativo (Volkmar, et al., 1997).

1.1.3. Trastorno generalizado del desarrollo no especificado.
Se incluyen bajo esta categoria a todos aquellos casos que no cumplan con todos los criterios
necesarios para hacer el diagnéstico de alguno de los otros trastornos. Segun la CIE 10 (1992),
esta categoria corresponde a una categoria residual que se usara para aquellos trastornos que se
ajustan a la descripcion general de trastornos generalizados del desarrollo pero que no cumplen los
criterios de ninguno de los otros trastornos a causa de informacion insuficiente o datos

contradictorios.

Los niflos con este trastorno difieren de otros en que es probable que sus sintomas no
aparezcan hasta que sean mayores. Es posible que en este trastorno los nifios padezcan ciertos
sintomas y otros no; por ejemplo, puede ser posible que un nifio tenga dificultades con las
interacciones sociales y con la comunicacion, pero no con comportamientos repetitivos. (American
Academy of Pediatrics, 2012).

Para Lopez (2007) esta categoria se debe usar cuando exista una alteracion grave y
generalizada en la interaccion social, en las habilidades de comunicacion verbal o no verbal,
cuando haya comportamientos, intereses o actividades estereotipadas, pero no se cumplan los
criterios de un diagndstico generalizado del desarrollo especifico, de esquizofrenia o de trastorno

de la personalidad por evitacion.

Este trastorno es conocido como autismo atipico, el nifio con este trastorno presenta
algunos comportamientos de autismo, pero no los suficientes para considerarlo como tal. Los
individuos diagnosticados con este trastorno podrian ocupar una posicion intermedia entre el
trastorno autista y el trastorno de Asperger. Para Fiuza y Fernandez (2014) esta categoria debe
emplearse cuando existe una alteracion grave y generalizada del desarrollo de la interaccion social
reciproca o de las habilidades de comunicacion verbal o no verbal, o cuando hay comportamientos,
intereses y actividades estereotipados, pero no se cumplan los criterios de un trastorno
generalizado del desarrollo especifico, de esquizofrenia o de trastorno esquizotipico de la
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personalidad o trastorno de la personalidad por evitacion. Este trastorno generalmente preocupa a

los padres de familia hacia los 3 a 4 afios, ya que antes los nifios no manifestaron sintomatologia

suficiente para buscar un diagndstico. Para Campos (2007) los sintomas que generalmente se

asocian a este trastorno son:

a)

b)

d)

En la conducta social, evitan el contacto visual, demuestran poco interés por la voz y no
estiran los brazos para que los carguen. Muestran una aceptacion pasiva del contacto fisico,
pero no de conductas de apego hacia sus padres. No hay indicadores de ansiedad ante la
separacion. No hay interés de relacionarse con pares. Pueden mostrar interés por
relacionarse con padres y hermanos, incluso pueden manifestar deseos por tener amigos,
aunque generalmente fracasan debido a su déficit cognitivo.

En la comunicacion no verbal, manifiestan conductas instrumentales del uso con las
personas al tomar de la mano al adulto y llevarlo hacia donde esta el objeto que deseen,
todo ello, sin expresion facial. No hay interés en participar en juegos imitativos.

En cuanto a los trastornos en el lenguaje comprensivo, depende mucho del grado de
discapacidad intelectual que esté asociado; algunos nifios con este trastorno son capaces de
comprender y realizar instrucciones simples con ayudas gestuales. No hay comprension de
bromas, dobles sentidos o sarcasmos.

En cuanto al desarrollo del lenguaje, no hay presencia de balbuceo o éste desaparece, en el
lenguaje si €ste se desarrolla, se observa ecolalia e inversion pronominal. Presentan en
caso de que de exista, un lenguaje mondtono y plano, sin entonacion ni expresion
emocional. Existen marcadas dificultades a nivel articulatorio y patrones extrafios en la
respiracion. En cuanto a la parte morfosintactica, se observan frases telegraficas, breves,
monotonas y distorsionadas. Existe ausencia de preposiciones, conjunciones y pronombres
en las frases o se usa de manera incorrecta. En el lenguaje no hay referencia hacia
imaginacién o emociones. Su lenguaje esta circunscrito a su tema de interés y no hay la
presencia de una reciprocidad comunicativa.

En cuanto al aspecto conductual, se da un comportamiento repetitivo, un apego excesivo a
objetos, puede haber hiporreactividad o hiperreactividad ante estimulos sensoriales. Es
comun que los nifios con este trastorno eviten el contacto fisico y que presenten
selectividad alimentaria.

En cuanto al aspecto motriz, generalmente se encuentran en los rangos esperados por edad.
Comunmente existen dificultades a nivel de imitacidon y existen manierismos motores como

aleteo, caminar de puntas, balanceo del cuerpo, giros o golpes en cabeza.
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g) A nivel intelectual, cuentan con capacidades adecuadas para hacer tareas manuales,
visuales y de memoria inmediata. Generalmente los nifios con este trastorno presentan
dificultades en las tareas que implican un pensamiento simbolico o abstracto. No cuentan
con buenas habilidades a nivel de imitacion, comprension del lenguaje hablado y gestual,
flexibilidad y aplicacion de reglas. Presentan una memoria excelente, asi como habilidades

musicales, mecanicas, matematicas o de lectura.

1.1.4. Trastorno de Asperger

Este trastorno fue descrito originalmente por Hans Asperger en 1944, pero formd parte de las
clasificaciones internacionales hasta 1992. Representa segun Fiuza y Fernandez (2014) una parte
del espectro continuo de los Trastornos del Espectro Autista, que en comparacion con los
trastornos antes descritos se caracteriza por mayores habilidades cognitivas, con un CI normal o
incluso en los niveles mas altos, un nivel de lenguaje mas cercano a la normalidad; de hecho la
presencia de estas habilidades de lenguaje normales se considera hoy en dia uno de los criterios
principales para su diagndstico, aunque generalmente existen dificultades en el lenguaje
pragmatico social.

Dentro de las caracteristicas de este trastorno Martos et al. (2012) sefialan las siguientes:
mayor presencia de este trastorno en hombres que en mujeres, presencia de intereses variados y
originales, contacto ocular peculiar, en especial cuando estin conversando. Movimientos
corporales extranos e inadecuados. Gestos faciales sin valor expresivo. El lenguaje no parece
natural, generalmente es descrito como un lenguaje pedante y formal. Los intereses que atafien a
esta poblacidon generalmente no corresponden a su edad ni con un uso practico. Pueden aprender a
leer particularmente rapido. Existe una tendencia a intelectualizar los afectos y a mostrar falta de
empatia o de comprension hacia los demas.

Gargiulo (2015) sefiala una serie de caracteristicas presentes en las personas con Asperger:
1. Hipersensibilidad auditiva y tactil.

Pensamiento concreto y literal.

Problemas de coordinacion y equilibrio.

Poca sensibilidad al dolor.

Dificultad para la comprension de materiales abstractos.

Dificultad para entender y apreciar los sentimientos de los demas.

Dificultad para entender claves sociales no verbales.

e A T

Vocabulario extenso en un area de interés, como si fuera un pequefio profesor.
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9. Patron formal del habla.
10. Inflexibilidad.

11. Pobre concepto de si mismo y baja autoestima.

12. Rango de intereses restringido.

13. Necesidad de seguir rutinas.

14. Problemas académicos.

15. Habilidades de memoria.

De acuerdo al CIE-10 (1992) este trastorno presenta las siguientes caracteristicas:

a)

b)

d)

No existe retraso global del lenguaje hablado o receptivo o del desarrollo cognitivo
clinicamente significativo. El diagnostico requiere que a la edad de dos afios o antes,
se haya desarrollado la habilidad de decir palabras aisladas y a los tres afios o antes
la de emplear frases con intencién comunicativa. Las habilidades de autocuidado,
el comportamiento adaptativo y la curiosidad por el entorno durante los tres
primeros afios debe situarse en un nivel consistente con un desarrollo intelectual
normal. Sin embargo, los logros motores pueden sufrir algin retraso y es frecuente
la torpeza motora (aunque no es una caracteristica necesaria para el diagndstico).
Son frecuentes las habilidades especiales aisladas.

Existen anomalias cualitativas en la interaccion social.

El individuo exhibe interés circunscrito e inusualmente intenso o muestra patrones
restringidos, repetitivos y estereotipados de conductas, intereses y actividades.

El trastorno no se atribuible a otras variedades de trastorno generalizado del
desarrollo: esquizofrenia simple, trastorno esquizotipico, trastorno obsesivo-
compulsivo, trastorno de la personalidad o trastornos reactivos y de apego
desinhibido de la infancia.

Los criterios del DSM-IV TR (2002) para el diagnostico del trastorno de Asperger (TAS)

son:

a) Alteracion cualitativa de la interaccion social, manifestada al menos por dos de las

siguientes caracteristicas:

1.

Importante alteracion del uso de multiples comportamientos no verbales como contacto

ocular, expresion facial, posturas corporales y gestos reguladores de la interaccion

social.

Incapacidad para desarrollar relaciones apropiadas con compaiieros al nivel de

desarrollo del sujeto.
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3. Ausencia de la tendencia espontanea a compartir disfrutes, intereses y objetivos con
otras personas (p. €j. no mostrar, traer o ensefar a otras personas objetos de interés).
4. Ausencia de reciprocidad social o emocional.

b) Patrones de comportamiento, intereses y actividades restrictivos, repetitivos y
estereotipados, manifestados al menos por una de las siguientes caracteristicas:

1. Preocupacion absorbente por uno o mas patrones de interés estereotipados y restrictivos
que son anormales, sea por su intensidad, sea por su objetivo.
Adhesion aparentemente inflexible a rutinas o rituales especificos no funcionales.

3. Manierismos motores estereotipados y repetitivos (p.ej. sacudir o girar manos o dedos
0 movimientos complejos en todo el cuerpo).

4. Preocupacion persistente por partes de objetos.

c) El trastorno causa deterioro clinicamente significativo de la actividad social, laboral y en
otras areas importantes de actividad del individuo.

d) No hay retraso general del lenguaje clinicamente significativo (p. €j., a los 2 afos de edad
utiliza palabras sencillas, a los 3 afios utiliza frases comunicativas).

e) No hay retraso clinicamente significativo del desarrollo cognoscitivo ni del desarrollo de
habilidades de autoayuda propias de la edad, comportamiento adaptativo (distinto de la
interaccion social) y curiosidad acerca del ambiente durante la infancia.

f) No cumple los criterios de otro trastorno generalizado del desarrollo ni de esquizofrenia.

En cuanto a la prevalencia en la poblacion Campos (2007), seiala que es la incidencia mas alta
de entre los trastornos del espectro autista, estimandose 36 casos por cada 10 000, con una
ocurrencia de 2 a 3 varones por mujer. Respecto a la etiologia de este trastorno, Volkmar (2000)
sugiere varias hipdtesis: causas genéticas de gen unico, multiples genes susceptibles, herencia,
anomalias metabolicas, inmunologia y vacunacion, familia con antecedentes de autismo, epilepsia

o anomalias en EEG y TAC, lo cierto es que cada dia existen mas investigaciones.

Belinchon, Hernandez y Sotillo (2008) mencionan anomalias que se manifiestan en el
primer afio de vida, el juego social puede alcanzar el estadio simbolico, pero de manera repetitiva
y poco social. No existen signos de creatividad sino de un razonamiento muy literal. Existe una
comprension pobre. Puede estar acompanado de retraso del lenguaje y presentar ansiedad,
depresion e intentos de suicidio. Para Gillberg y Gillberg (1989) los rasgos de las personas con
TAS se relacionan con: una pobre comunicacion no verbal, escasa empatia con los demas,
dificultad para establecer relaciones de amistad, intereses restringidos y absorbente, dificultades
con la prosodia y la pragmatica.
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Para Campos (2007), debido a que las personas con TAS desarrollan lenguaje a temprana
edad y sus habilidades intelectuales estan dentro de los limites normales, los padres no suelen
preocuparse durante los tres primeros aios de vida, por lo que es comun que se percaten del déficit
a nivel social al iniciar el preescolar, en cuanto a los sintomas asociados puede haber torpeza
motriz, hiperactividad, inatencién y trastornos depresivos. Este trastorno persiste a lo largo de la

vida.

Bauer (2006) senala algunas caracteristicas de los nifios con TAS en edad preescolar:
tendencia a evitar interacciones sociales espontaneas, problemas para mantener conversaciones o
bien tendencia a repetir temas de conversacion, algunas respuestas verbales que dan pueden ser
catalogadas como raras, existe una preferencia por establecer rutinas y no hay agrado con los
cambios en las mismas, presentan dificultades para regular las respuestas emocionales
manifestando enfado, agresion o excesiva ansiedad. Este mismo autor describe algunas
caracteristicas de los nifios cuando estdn en los primeros afios de educacion primaria: suelen ser
buenos para lectura de manera mecéanica, con menor destreza en cuanto a habilidades de motricidad
fina y el manejo del lapiz, el nifio manifestard areas de interés que pueden denominarse obsesivas
y que incluso pueden llegar a entorpecer la clase, muestran interés social hacia los demés nifos,
pero no son exitosos en su capacidad de hacer amigos y mantenerlos.

Cererols (2012) explica que un nifio o nifia con Asperger en edad escolar tendra una
comunicacion basada unicamente en el lenguaje verbal utilitario, es decir sera incapaz de captar
insinuaciones, ironias, metaforas, dobles sentidos, intenciones, motivos, mentiras, estados de
animo. Es con los afos y dependiendo de la intervencion que se les brinde que podran aprender a
interpretar algunos significados gracias a que estén ligados a experiencias y no por intuicién como
lo hacen los demas.

Es necesario tomar en cuenta que la comunicacion también se produce de manera no verbal,
gestos, miradas, acciones, posturas, tono de voz, ritmo, silencios todo ello nos da pautas para poder
realizar una correcta interpretacion de los mensajes. Las personas con Asperger tienen problemas
para captar este tipo de sefales. Otra de las dificultades segin Cererols (2012) es la interpretacion
de los sentimientos ya que a menudo los nifios con este trastorno carecen de empatia porque no
saben como expresarla. Es comun que les cueste trabajo hacer amigos, unirse a un grupo o

participar en actividades colectivas.
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Para Hervas (2003) las personas con TAS presentan una profunda alteraciéon en la
flexibilidad, por lo que pueden ser expertos en memorizar una gran cantidad de datos y utilizar sus
temas de manera repetitiva, sin darse cuenta de la falta de interés o aburrimiento de los demés. En
el ambiente de casa, su rigidez e intolerancia al cambio en sus rutinas o costumbres, puede llevar
a las familias a adaptarse a ellas por miedo a reacciones agresivas, ansiosas o desproporcionadas.
En los primeros afos de escolarizacion pueden necesitar ayuda individualizada y posteriormente
adecuaciones curriculares. Es frecuente que puedan presentar cuadros fobicos o de ansiedad,

incluso cuadros depresivos o con ideas de suicidio.

Concretamente en el trastorno de Asperger se presentan tres nucleos de grandes
afectaciones: a) el trastorno de la interaccion social, en la que se presentan déficits en la
comprension social, la adquisicion de habilidades sociales, la comunicacion no verbal y la
reciprocidad emocional; b) el trastorno en habilidades pragmaticas del lenguaje y la comunicacién
social, lo que se corresponde con una baja capacidad de comunicacion reciproca y empatica, asi
como el lenguaje excesivamente pedante, formal e inexpresivo; y, c) el tercer trastorno relacionado
con la flexibilidad comportamental y mental que implica un patrén restrictivo de conductas,

intereses y actividades repetitivas (Padron Pulido, 2007).

De lo antes mencionado se puede senalar que las personas con TAS, a diferencia de los
otros tipos de TEA, presentan una serie de problematicas a nivel del uso de su lenguaje, en especial
de la parte pragmatica y cabe sefialar que es precisamente gracias al lenguaje que podemos llegar
a una mejor comprension de la realidad social. Para Martos et al., (2012) aunque las personas con
trastorno de Asperger tiendan a puntuar dentro del rango normal o incluso por encima de dicho
nivel en las pruebas de lenguaje, lo que refleja es que no presentan problemas en el uso formal del
lenguaje en palabras o en la produccion de frases y oraciones, no obstante, se ha encontrado que
pueden experimentar grandes dificultades en la comprension y uso de éste de manera flexible para
las demandas sociales.

Como se puede observar, de lo antes descrito, las personas con TAS muestran sobre todo
dificultad en la parte de la comunicacion relacionada al aspecto pragmatico, al fallar en el proceso
de aprender las reglas sociales y poder comprender las intenciones comunicativas, presuposiciones
y el discurso. De la misma manera, las personas con Asperger manifiestan problemas con los
gestos, las expresiones faciales, las sefias o estimulos ambientales que estdn alrededor de la
comunicacion oral y que poseen una carga simbodlica. Muchas veces no conocen cuando y cémo
ser formales y coloquiales, cuando tener que elaborar una idea o proporcionarla de manera
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concreta, cudnta cantidad de informacion deben de proporcionar, de qué asuntos hablar, como debe

de ser la complejidad de las frases que usan.

Las personas con Asperger, como se ha visto, presentan una serie de dificultades
especificas a nivel del lenguaje, s6lo hablan de temas de su interés o para obtener algo que
necesitan; no entienden porque no pueden decir lo que piensan y les es dificil comprender que
pueden llegar a ofender a alguien diciendo lo que piensan. En la infancia, Martos et al. (2012)
senalan que es habitual que los nifios con Asperger vocalicen sus pensamientos ya sea solos o
acompanados, para intentar organizar su pensamiento, encontrar tranquilidad, disminuir su nivel

de ansiedad o intentar expresar algin aspecto de su mundo interno.

La persona con Asperger puede presentar una incapacidad para expresar verbalmente su
propio estado emocional, esto acompafiado de un empobrecimiento de su fantasia e imaginacion,
algunos autores, como Cererols (2012), lo denominan ceguera emocional. Al manifestar dificultad
para reconocer los propios estados emocionales, esto repercutird en una dificultad para
reconocerlos en los demads, es decir una falta de empatia; estudios realizados por Frith en el 2004,
demuestran que en un 50% de las personas con Asperger se presenta esta dificultad, la cual recibe
el nombre de Alexitimia, una de las razones que han encontrado investigadores como Fitzgerald
(2006) es que el lenguaje usado internamente y externamente por las personas con Asperger es
principalmente operativo y no sirve para describir sus emociones, es decir viven una imposibilidad
para entender sus sentimientos lo que los lleva a presentar comportamientos impulsivos o bien a

presentar depresion, lo cual afecta también sus relaciones sociales con familia e iguales.

En este sentido Cererols (2012) advierte de los problemas de ansiedad y depresion que
viven las personas con Asperger por esta falla a nivel de la pragmatica del lenguaje y de las
demandas sociales que suponen las interacciones comunicativas tan frecuentes en la vida diaria,
estos problemas pueden originar en ellas un sentimiento de ser diferente y de no pertenecer a un
grupo social determinado, una obsesion por el orden, la justicia y un exceso de preocupacion por
el perfeccionismo, sentimientos de culpa por acciones pasadas debido a problemas de
comunicacion con los demads, un agotamiento por el esfuerzo que supone entender racionalmente
lo que los otros entienden de manera intuitiva, la dificultad para identificar los propios sentimientos

y con ello la habilidad para afrontarlos.
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1.1.4.1.  Discusion actual sobre el Trastorno de Asperger y los sistemas clasificatorios
Todos los trastornos descritos con anterioridad se encuentran detallados en el DSM y en el CIE,
estas clasificaciones, como lo explican Martinez y Rico (2014), tienen la finalidad de servir como
categorias diagnoésticas que acompafien procesos clinicos, de investigacion o educacion, se hacen
con la finalidad de definir afecciones especificando conductas o sintomas y proponiendo un
lenguaje comun en la comunidad cientifica y de esa manera poder desarrollar tratamientos para
estos trastornos en la infancia, adultez o vejez, estas categorias diagndsticas han de ser utilizadas
por personas con experiencia clinica y con la finalidad de servir de guias que orienten el

tratamiento de una persona.

En especifico la clasificacion del Manual Diagnéstico y Estadistico de Trastornos Mentales
(DSM), segtin la Guia de Practica Clinica para el Diagnostico y Manejo de los TEA, emitida por
el Gobierno Federal en 2012, es el sistema mas utilizado para la investigacion internacional de
calidad, junto con el sistema de la Organizacion Mundial de la Salud, la Clasificacion Internacional
de Enfermedades (CIE), que es empleada para codificar las enfermedades en muchos paises.
Aunque existen muchas clasificaciones mas a nivel médico algunas ain se encuentran poco
estandarizadas, por lo que en el ambito educativo se ha concluido que el usar los criterios
diagnosticos del DSM-IV-TR y de la CIE-10 es una opcién viable pues son los que mejor pueden
ser utilizados, sobre todo para aquellos con poca experiencia clinica.

Dichas clasificaciones estan sujetas a controversias; de entre las criticas que se realizan a
la forma de clasificacion del DSM, Echeburta, Salaberria y Cruz-Saez (2014) manifiestan que en
general parece mas bien un diccionario descriptivo que un manual de psicopatologia, aunado a que
se cuestiona su validez debido a que casi ningun paciente llega a tener un diagnostico puro, la
comorbilidad seria entonces la norma no la excepcion de los casos y, en la mayoria de las veces,
se llega a diagnoésticos no especificos o bien a la tendencia de que un paciente tenga muchas
etiquetas asignadas, lo cual pone en evidencia las imprecisiones de este sistema clasificatorio, por
lo que un diagnoéstico valido debe siempre de ayudar a predecir el curso de un trastorno, disefar
un tratamiento y evaluar resultados de los tratamientos. Otro error comun con el uso de estos
sistemas clasificatorios es que debido a la falta de experiencia profesional existe la tendencia a
realizar sobrediagnoésticos, atribuyendo a una persona un trastorno que no presenta.

El Trastorno de Asperger fue incluido por primera vez en el DSM III, en 1990, como uno
de los Trastornos Generales del Desarrollo y formé parte de ellos hasta el DSM-IV-R. Con la
quinta edicidon de este manual se perciben algunos cambios en cuanto a su organizacion, Echeburtia
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et al. (2014) explican como el principal cambio se presentd en la reorganizacion en capitulos,
creando de este modo la categoria de trastornos del neurodesarrollo, en la cual se incluyen todos
los trastornos de inicio, nifiez y adolescencia. En esta edicion del manual los trastornos
generalizados del desarrollo desaparecen como tal y se integran a los Trastornos del Espectro
Autista (TEA), el término espectro segin Monfort (2010), se emplea en psiquiatria para explicar
que todos los componentes estdn etimologicamente y conceptualmente unidos, pero con
diferencias en el grado de severidad, de esta manera los TEA engloban en esta categoria: el
trastorno autista, el trastorno de Asperger, el trastorno desintegrativo de la infancia y el trastorno

generalizado del desarrollo no especificado.

Esta integracion de todos los trastornos en una sola clasificacion surge como lo explica
Gould (2011) bajo la idea de un continuo debido a que los sindromes en los que se ha dividido a
estos trastornos no son unicos y delimitados y, tomando en cuenta la dificultad de definir los limites
entre estas categorias diagnosticas. Martinez y Rico (2014) explican que la idea de Trastorno del
Espectro Autista sugiere la idea de distintos grados de severidad unificados en un solo criterio
diagnostico dentro de los cuales se incluye la antigua clasificacion de los trastornos generalizados
del desarrollo. De esta manera, en esta edicion del manual se consideran todos los trastornos dentro
de una misma categoria, sin embargo, existe una discusioén en particular sobre si el Trastorno de
Asperger debe de aparecer de manera separada, ya que algunos investigadores consideran que este
trastorno en particular tiene caracteristicas especificas que lo diferencian, particularmente por el
empleo tan peculiar que las personas con Asperger le dan a su lenguaje. Otra discusion existente
tiene que ver con las diferencias que existen entre Trastorno Autista de Alto Funcionamiento
(AAF) y sindrome de Asperger (TAS).

Utah Frith (citada en Monfort, 2010) sostiene que el TAS debe permanecer separado del
autismo debido a que el trastorno cuenta con una personalidad propia, para esta autora un rasgo
distintivo es que el 50% de los sujetos autistas presenta mutismo funcional y los TAS tienen un
lenguaje formalmente correcto. Sin embargo, para Wing, todos estos trastornos pertenecen a un
continuo. Para Gillbert et al. (1989) el diagnosticar a una persona como autista en sus etapas
tempranas del desarrollo no significa que se excluya la posibilidad de diagnosticar TAS en edades
mas avanzadas por lo que para este autor no es una categoria distinta. Para Szatmari et al. (1998)
el TAS y el autismo no son términos diagnésticos compatibles debido a que a los TAS los

caracteriza el déficit social tan marcado.
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Autores como Monfort (2010) sostienen la idea de que las personas que tienen autismo de
alto funcionamiento son mas propensas a aislarse y sus relaciones sociales se caracterizan por ser
rigidas, mientras que las personas con TAS manifiestan mayor motivacion, un deseo de acercarse

a los demas, aunque este deseo al momento de llevarse a cabo carece de empatia y flexibilidad.

Autores como Tony Attwood, Gillbert, Utah Frith y Wing, reconocen que, aunque el
trastorno de Asperger es una expresion distinta a la condicion de autismo de alto funcionamiento,
forma parte del espectro autista, pero, si se reconoce como una entidad diagnostica. Al respecto,
autores como Gillbert (1989) exponen algunas particularidades: el nivel de funcionamiento
cognitivo tanto en TAS como en AAF es de un coeficiente intelectual medio o alto, en cuanto a
las destrezas motrices, presentan dificultades en la coordinacién y la motricidad fina, siendo mas
frecuente en las personas con TAS; en el desarrollo del lenguaje, especificamente en la poblacion
con Asperger, es condicion indispensable para su diagndstico, haberlo adquirido conforme a los
hitos normales del desarrollo, mientras que en el caso de los AAF puede existir un retraso
importante del lenguaje. En cuanto a la edad de comienzo los nifios con AAF son diagnosticados

antes de entrar a la escuela y los nifios con TAS una vez que han ingresado a la escuela.

Para efectos de esta investigacion el Trastorno de Asperger se considera como parte de los
Trastornos del Espectro Autista, al compartir la triada de alteraciones de esta categoria que influye
en su comunicacion social, intereses restringidos y comportamiento; requiriendo como lo explica
Gargiulo (2015) apoyos que varian en intensidad de acuerdo con el grado de severidad dentro de

este continuo, prestando atencion a cualquier grado de autismo.

1.1.4.2. Trastorno de Asperger y Trastorno de la Comunicacion Social
Otro cambio que se puede apreciar en la quinta edicion del DSM es la reestructuracion de la
categoria de los trastornos de la comunicacion, Santos (2013) explica que las categorias
diagnosticas existentes seran: Trastorno del lenguaje, trastorno de los sonidos del habla, trastorno
de la fluencia de inicio en la infancia o tartamudeo, trastorno de la comunicacion no especificado

y trastorno de la comunicacién social (TCS).

El TCS es una categoria reciente de diagnostico que recoge aquellos casos en los que hay
dificultades en el componente pragmatico o uso del lenguaje, con dificultades similares a las que
se asocian a los nifios con Trastorno del Espectro Autista, pero que no retnen todas las
caracteristicas de los TEA, en particular las de los nifios con Asperger. Los nifios con TCS pueden
pronunciar palabras y construir oraciones de manera correcta, pero tienen una marcada dificultad
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para poder sostener una conversacion, lo que les afecta socialmente. Este trastorno fue reconocido
como diagndstico en el DSM en el afio 2013, intentando aclarar que esta condiciéon no era un
sintoma de otra condicidn sino una condicion en si. De acuerdo con el DSM-V (2015) los criterios

diagnosticos para la presencia del TCS son:

A. Dificultades persistentes en el uso social de la comunicacion verbal y no verbal que se
manifiesta por todos los criterios siguientes:
1. Déficits en el uso de la comunicacion con objetivos sociales, tales como saludar y
compartir informacion, de una forma que es apropiada para el contexto social.
2. Deficiencia en la aptitud para cambiar la comunicacion para ajustarse al contexto o para
atender a las necesidades del oyente, tales como hablar de manera diferente en la clase que,
en recreo, hablar de manera distinta a un niflo que a un adulto, y evitar el uso excesivo de
un lenguaje formal.
3. Dificultades para seguir las reglas de la conversacion y para narrar, tales como mantener
los turnos de conversacion, parafrasear cuando no entiendes, y conocer como usar los
signos verbales y no verbales que regulan la interaccion.
4. Dificultades para comprender lo que no esta explicitamente expresado (ej. hacer
inferencias) y significados del lenguaje no literal o ambiguo (ej. modismo, humor,
metaforas, multiples significados que dependen del contexto para interpretarlos).

B. Los déficits producen limitaciones funcionales en uno o mas de los siguientes dominios,
como una comunicacion efectiva, la participacion social, relaciones sociales, o en el rendimiento
académico o laboral.

C. El inicio de los sintomas se produce en un momento temprano del desarrollo (pero los
déficits pueden no ser completamente manifiestos hasta que la comunicacion social demanda un
nivel que excede sus capacidades).

D. Los sintomas no son atribuibles a otra condicion médica o neuroldgica o bajas aptitudes en
el dominio de la morfologia o la gramaética, y no se explica mejor por el trastorno de espectro
autista, discapacidad intelectual (trastorno del desarrollo intelectual), retraso global del desarrollo,

u otro trastorno mental.

El Trastorno de la Comunicacion Social (TCS), describe a un conjunto de personas que, a pesar
de contar con un vocabulario y habilidad adecuadas para realizar oraciones, manifiestan problemas
en el aspecto pragmatico de la comunicacion; para Martinez y Rico (2014) este trastorno debe de
iniciar en las primeras fases del desarrollo y no se atribuye a la presencia de TEA, se ha pensado
que su inclusion en el DSM-V se debe a que es mas facil de comunicar a los padres de familia la
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presencia de este sindrome que la presencia de algin otro trastorno. El peligro que se corre con
esta categoria es que puede llegar a confundir con TAS o con TDAH. Gould (2011) hace mencion
que el TCS repercute en la comunicacion efectiva, la participacion social, el desarrollo de
relaciones sociales, logros académicos y rendimiento profesionales, en este trastorno las personas
tienen un vocabulario adecuado para su edad y buena capacidad de integrar oraciones, el problema
es concretamente en el uso del lenguaje y su capacidad para establecer interaccion a través de

conversar.

Las caracteristicas que comparten con la poblacién con TAS en concreto son las siguientes:

1. Dificultad para saber usar el lenguaje en distintas situaciones sociales como, por ejemplo,
dar la bienvenida, contestar algo, hacer una solicitud, dar las gracias.

2. Dificultad para adaptar el lenguaje de acuerdo a las distintas situaciones en que se habla,
ya sea coloquial o formal, o bien, con el interlocutor con el que se lleva a cabo la
interaccion, nifio, adulto, familiar, extrafo.

3. Dificultad para respetar las convenciones de la conversacion: respetar turnos, hablar de un
tema en especifico, utilizar y comprender sefias no verbales, respetar la distancia adecuada
en una conversacion.

4. Dificultad para comprender mensajes como bromas, metaforas, doble sentido.

Las dificultades antes descritas en el aspecto pragmatico son las mismas que experimenta la
poblacion con TAS, lo que diferencia el TCS del TAS, es que, en la persona con Asperger aparte
de experimentar estas dificultades, existen intereses restringidos y comportamientos repetitivos,
ademas de que el TCS, se diagnostica casi siempre entre los 4 y 5 afios y no se acompana de otros

trastornos como es TDAH o la discapacidad intelectual.

Para Blanco, Rivas y Lopez (2015) son escasas las investigaciones aun que se dedican
exclusivamente al estudio de la pragmatica, casi siempre se orientan al Trastorno Especifico del
Lenguaje (TEL) o bien se ligan las investigaciones con la problematica que se vive en los casos de
TEA. En el caso de los nifos que presentan TCS existen dificultades lingiiistico expresivas, pero
a diferencia de los nifios con TEA, no presentan comportamientos repetitivos o estereotipias, ni
intereses restringidos, en este trastorno de comunicacion social un rasgo representativo es que las
dificultades en la interaccion social hacen que disminuyan la presencia y grado de interferencia en
la vida del individuo siendo la persona consciente; por lo que se puede concluir que para realizar
un diagndstico adecuado el profesional debe de tener suficiente conocimiento de ambos trastornos

para poder ser capaz de percibir estas diferencias.
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Toda esta problematica planteada con anterioridad en un inicio en el ambito de la psiquiatria,
recae en el ambito educativo, formulando un primer cuestionamiento ;coémo repercute la
problematica del diagnostico sefialado en el ambito escolar? Al faltar, por parte de la comunidad
cientifica, acuerdos para realizar un diagnostico en el caso de la poblacion con Asperger, y
partiendo de la problematica de que algunos autores consideran a esta poblacion como parte de los
TEA y algunos otros como una entidad aparte, hacen que la deteccion de las personas con TAS
sea particularmente dificil, pasando muchas veces como nifios con problemas severos de conducta
ya que su comunicacion es correcta, por lo menos en cuanto a la forma del lenguaje; o bien
sometiendo a las familias a muchos afios de incertidumbre, sin contar con un diagndstico preciso
y por lo tanto un tratamiento que se adecue a las necesidades de los nifios para lograr su inclusion

en grupos de iguales.

En el caso especifico del trastorno de la comunicacion social, de tan reciente incorporacion es
aun mas complicado pues precisamente el punto central de este trastorno son las dificultades de
comunicacion que experimenta la poblacion con Asperger y la edad de diagndstico es similar, por
lo que se requiere de un profesional que tenga la suficiente claridad en la triada de alteraciones que
acompanan al espectro autista para poder, en el caso de los maestros, brindar las observaciones
necesarias en el desarrollo del nifio a los profesionales del equipo interdisciplinario encargados de
realizar un adecuado diagndstico y posteriormente poder plantear la forma de trabajo en la escuela

y en casa que desarrolle las potencialidades del nifio.

De cara a las dificultades existentes y planteadas con anterioridad en la deteccion, diagndstico
y tratamiento de la poblacidén con TAS es que son necesarias investigaciones especificas las cuales
brinden una caracterizacién profunda en el area del lenguaje y la conducta social, que son los
puntos centrales de la problematica en el Asperger, de tal forma que en el &mbito educativo exista
el suficiente conocimiento de este trastorno y se brinde una respuesta educativa adecuada a esta
poblacién. A continuacién; se presenta una descripcion de los componentes del lenguaje, la

conducta social y el juego como ejes rectores de este trabajo de investigacion.

1.2. Importancia del desarrollo del lenguaje y el juego en nifios con Trastorno de Asperger
Una habilidad que es caracteristica de la especie humana es la capacidad de comunicacion
mediante el lenguaje, para ello se mezclan muchas habilidades comunicativas de caracter
lingiiistico y no lingliistico, es precisamente mediante el lenguaje que la persona puede dar a
conocer sus suefos, intereses, deseos, sus estados mentales; situdndose en la posibilidad de
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compartir con el otro su mundo, de ahi la importancia de su adquisicion. El lenguaje, por tanto,
es una herramienta de caracter social, por lo que los nifios aprenden el lenguaje para comunicarse
y para mantener un contacto social adecuado, es por ello que las oportunidades sociales que se le
brinden al nifio de poner en practica el lenguaje le permitiran comprender mejor sus reglas, forma

y uso, con lo que se sentaran las bases para futuros aprendizajes.

Este trabajo de investigacion tiene su base en el paradigma sociocultural el cual fue
desarrollado por L.S. Vygotsky en la década de 1920, para Herndndez Rojas (2014) el problema
epistemologico en este enfoque, es la relacion entre el sujeto y el objeto de conocimiento en el cual
existe una relacion de interaccion y transformacion reciproca iniciada por la actividad mediada del
sujeto, por lo que la relacion sujeto-objeto se convierte en un tridangulo en el que los instrumentos
socioculturales junto con el contexto intervienen como formas de mediacion social, es decir para
este enfoque se acepta la actividad del sujeto como una practica social mediada por artefactos y
condiciones histérico culturales, mediante las cuales el sujeto reconstruye el mundo en el que vive,
basicamente a través de herramientas y signos, de entre los cudles el lenguaje destaca de manera
especial, pues Vygotsky le da un lugar fundamental en el proceso de aculturacion de los hombres
y en el desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores; el lenguaje bajo este enfoque se utiliza
primero con fines comunicativos para influir en los demas y tener comprension de la realidad,
posteriormente se usa para influir en uno mismo a través del lenguaje interno, fungiendo como

instrumento de autorregulacion.

Bajo este enfoque el desarrollo de los procesos psicologicos inferiores es consecuencia del
desarrollo natural, mientras que el desarrollo de los procesos psicoldgicos superiores, como lo es
el lenguaje, es producto de los procesos de mediacion cultural. El ser humano entonces, se
desarrolla a medida que se apropia de una serie de instrumentos socioculturales y al participar en
actividades propias de su grupo social con otros que saben mas que ¢l y que le ayudan a acercarse
a estos instrumentos y a estas practicas de otra manera, con lo que continua aprendiendo; estas
practicas de mediacion con iguales tienen un valor muy alto, ya que bajo esta perspectiva se
considera que no so6lo los adultos pueden generar aprendizaje sino que la capacitacion entre pares

es un instrumento valido para aprender.

Para Vygotsky (1981) el pensamiento y el lenguaje tienen un desarrollo ontogenético de
diferentes raices genéticas, el pensamiento, se lleva a cabo gracias a la construccion social, a través
de la interaccidn con el medio que rodea al individuo, para procesar esta informacion a través del
lenguaje egocéntrico y finalmente constituir el lenguaje interno. Las operaciones mentales que el
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nifo lleva a cabo tienen el propdsito de llegar a conocer el mundo a través de los sentidos con
estimulos externos. El desarrollo, entonces es un proceso culturalmente organizado, en la que la
accion educativa tiene un sentido amplio y es precisamente el desarrollo de los procesos
psicoldgicos superiores lo que nos identifica como humanos, al estar inmersos en la vida social,
regulan la accion al ejercer un control voluntario, se valen de instrumentos de mediacion, los cuales

se convierten en mediacion semidtica que juega un papel privilegiado en estos procesos.

Para Vygotsky (1981) la funcidn primaria del lenguaje es la comunicacion, el intercambio
social; el lenguaje por tanto, se adquiere a través de la relacion entre el individuo y su entorno,
bajo este paradigma las raices preintelectuales del habla son el grito, el balbuceo e incluso las
primeras palabras las cuales no tienen nada en comun con el desarrollo del pensamiento, durante
el primer afio de vida se presenta un rico desarrollo de este tipo de lenguaje en cuanto a su funcion
social, es decir el nifio conoce para qué sirve el lenguaje mas aun no es una representacion de su
pensamiento, en algin momento aproximadamente a los dos afios, las lineas de desarrollo del
pensamiento y el habla que hasta este momento avanzaban de manera separada, se cruzan y
coinciden para dar comienzo a una forma completamente nueva sélo caracteristica del hombre. A
esta edad menciona Stern en Vygostky (2012), el nifio hace el descubrimiento mas grande de su
vida, descubre que cada cosa tiene nombre, es a partir de este momento critico que el habla llega
a ser intelectual y el pensamiento llega a ser verbal, a partir de este momento el nifio ampliara
significativamente su vocabulario ya que tiene la necesidad de las palabras y se esforzara a partir
de este momento por dominar el signo que corresponde al objeto, de algin modo en este momento

descubre la funcion simbolica del habla.

El lenguaje social surge entonces, cuando el nifio transfiere las formas de comportamientos
sociales al interior de sus funciones psiquicas. Vygotsky sefiala que cuando los nifios participan en
actividades culturales bajo la guia de compafieros mas capaces van interiorizando formas de
resolver problemas, de tal modo, que el nifio interioriza lo que ha realizado en su contexto social.

El habla interna para Vygotsky (2012), es aquella en la que el nifio comienza a conversar
consigo mismo de modo exactamente igual a como lo hacia antes con los otros, comienza hablando
consigo mismo, se puede decir a pensar en voz alta cada vez que la situacion lo obliga a ello, es a
partir del habla egocéntrica, separada de la social, que surge este tipo de habla. Luria (1984) explica
como la evolucion del lenguaje interior del nifio no consiste, en que el lenguaje egocéntrico se
convierta en social, sino que si al inicio el nifio dirige este lenguaje social al adulto y se dirige a ¢l
pidiéndole ayuda, luego comienza a analizar por si mismo la situacién con ayuda del lenguaje,
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tratando de encontrar una solucidn y finalmente comienza a planear lo que no puede llevar a cabo
por medio de la accion inmediata, es decir, para Vygotsky es precisamente cuando se origina un
proceso regulador del comportamiento por medio del lenguaje, esta capacidad aparecera mas o
menos a la edad de cinco afios y llega a su total dominio a una edad aproximada de 10 afios, cuando
como lo explica Alonso (2000) esta habla es usada para dirigir el comportamiento, es decir, ante
una situacion el nifio la analiza por si mismo, primero en lenguaje externo y egocéntrico y
finalmente lo hace mediante el lenguaje interno que le sirve al nifio para subordinarse a la actividad

solicitada y para autorregular su comportamiento.

Vygotsky (1979) concibe que todo aprendizaje formal tiene una historia previa, todo nifio
ya ha tenido experiencias antes de entrar a la escuela, por ello para este autor, aprendizaje y
desarrollo estan interrelacionados desde los primeros dias de vida del nifio. Existen dos niveles

evolutivos de aprendizaje:

1. Nivel evolutivo real: Que representa el nivel de desarrollo de las funciones mentales del
nifo, es decir, aquellas actividades que el nifio puede realizar por si s6lo.

2. Nivel de desarrollo potencial: Representa el nivel donde se le ofrece ayuda al nifio o se le
indica coémo resolver un problema, es decir, cuando el nifio no logra llegar a una solucion
independiente de un problema, sino que llega a ella con la ayuda de otros.

Con ello nace el concepto de zona de desarrollo proximo, que para Vygotsky (1979) es la
distancia entre el nivel real de desarrollo, el cual revela la resolucion independiente del problema
y el nivel de desarrollo potencial, presentando el nivel de desarrollo que se puede alcanzar gracias
a la mediacion de los demds. De esta forma para la teoria sociocultural el papel de la intervencion
de miembros de la cultura en el aprendizaje de los nifios con mediadores es esencial para el
desarrollo infantil, en especifico se da especial importancia a la mediacién entre pares ya que
constituye un momento en el que no existen presiones y puede presentarse en momentos en la
escuela o fuera de ella donde se dan de manera espontanea situaciones tanto de juego como de
comunicacion. A continuacion, se hard una descripcion de los componentes del lenguaje con el fin

de poder comprender todo lo que implica un proceso comunicativo.

1.2.1. Componentes del lenguaje

La comunicacion es un proceso de intercambio de formas de pensamiento, de
concepciones, de creencias, de hipotesis, de intereses con otra persona, desde que el nifio nace se
encuentra en un ambiente social en el que las personas que le rodean van interpretando cada gesto,
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cada intento de comunicacion, hasta que el nifio le va asignando un significado, es decir va
comprendiendo que cada gesto que haga tendra una reaccion en su ambiente, con lo que aprende
el uso que tiene el lenguaje y la importancia de la interaccion para el logro de la comunicacion,
muestra de ello para Septulveda (2013) son la sobreinterpretacion de las miradas, las sonrisas y las
vocalizaciones y las protoconversaciones que el adulto tiene con un bebé, de esta forma el nifio va
comprendiendo la importancia de los gestos comunicativos tanto protoimperativos como
protodeclarativos y a raiz de todo este aprendizaje de caracter cultural es que el nifio entiende la
importancia de la creacion de gestos y significados convencionales en la comunicacion, esta
habilidad que nace de manera innata en el nifio con un desarrollo normal ha de ser trabajada y
adquirida mediante estimulacion en el caso de los nifios que presentan un TEA para su adecuada

insercion social.

Mariscal (2015) explica que aprender una lengua es aprender muchas cosas diferentes que
se encuentran relacionadas, los sonidos que la forman, como se agrupan estos sonidos para formar
palabras, el significado de las mismas, los tipos de palabras que hay, como se pueden combinar
para hacer un discurso, en qué momento se pueden utilizar. Para Sepulveda (2013) el lenguaje
marcara el progreso del desarrollo intelectual mas en concreto, a medida que haga uso y comprenda
el intricado sistema de significados del mismo, por lo tanto, adquirir la lengua es una conquista
que supone conocer que ella es un medio y un instrumento para comunicarse.

Algunas consideraciones acerca del lenguaje que hace Owens (2006) y que es necesario
tomar en cuenta son: el lenguaje es un sistema complejo y dinamico de simbolos que se usan para
trasmitir el pensamiento, evoluciona en un contexto social, historico y cultural en especifico, en
su aprendizaje y uso intervienen factores biologicos, cognitivos, psicosociales y ambientales y
requiere de una amplia comprension de la interaccion humana, por lo que este proceso esta sujeto
a un constante uso y modificacion de acuerdo a las necesidades comunicativas, el lenguaje es ante
todo una herramienta disefiada para ser usada socialmente, que se encuentra insertada dentro de
un proceso mas amplio llamado comunicacion. Para poder comprender mejor el sistema del
lenguaje se detallard cada uno de sus componentes, para Cabrera, Carrasco y Galan (2005), el

lenguaje se compone de tres dimensiones que a continuacion se enumeran:

Contenido del lenguaje: Se refiere a la dimension en la que el nifio gracias a la percepcion
de la realidad y al ambiente social, va adquiriendo y enriqueciendo su vocabulario, en edades
tempranas de manera continua se hacen ajustes al producirse el aprendizaje de nuevas palabras,
este conocimiento no se refiere unicamente a reconocer nuevas palabras, sino a la capacidad de
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usarlas en el contexto y situaciones a las que el nifio se enfrenta, por lo que el trabajo en esta
dimension del lenguaje ha de abordar tanto la comprension como la expresion para emplear con
precision semantica el vocabulario adquirido.

La semantica: para Owens (2006) es la disciplina que estudia las relaciones de unos
significados con otros y los cambios de significacion que experimentan las palabras, tiene que ver
con las relaciones entre la forma y nuestras percepciones de los objetos, acontecimientos y
relaciones, es decir, con nuestros pensamientos. Esta dimension del lenguaje por lo tanto se referird
a la adquisicion y uso del vocabulario y a la comprension del lenguaje, al establecer relaciones de
generacion y derivacion entre palabras, uso de sinénimos y antonimos, clasificacion, asociacion y
analogias de palabras.

Forma del lenguaje: Incluye el aspecto fonético y el aspecto morfosintactico del lenguaje.
La fonologia es la disciplina que estudia las reglas para la estructura, distribucioén y secuencia de
los sonidos del habla y como se configuran las silabas, cada lengua tiene sus secuencias de sonidos
del habla y la manera en que éstos se configuran para formar silabas (Owens, 2006), esta definicion
hace referencia a que existe un orden en la aparicion de los fonemas y un desarrollo definido, el
desarrollo de este componente del lenguaje es algo progresivo que generalmente se lleva a cabo
en los primeros seis afios de la vida del nifio, donde se va comprendiendo y afinando cada vez mas
la capacidad de llevar a cabo una articulacion correcta de los sonidos de la lengua materna, este
conocimiento se adquiere gracias a la retroalimentacion a nivel social que tiene el nifio primero

con los adultos cercanos y posteriormente en los &mbitos escolarizados en los que se inserta.

Para Cabrera et al. (2005) existen ciertos requisitos que son necesarios para una buena
adquisicion a nivel fonético del lenguaje, los cudles se refieren a una buena atencion y
discriminacion auditiva, control y dominio de la respiracion y del soplo, movilidad y coordinacion
de los 6rganos fonoarticulatorios. El aspecto morfosintactico del lenguaje se refiere a la habilidad
para comprender la manera en que estan relacionadas las palabras, lo que se entiende como
estructura gramatical del lenguaje, la cual se va desarrollando a la par del pensamiento verbal. La
sintaxis para Owens (2006) es la forma o estructura de una oracidn, la cual responde a las reglas
para conformarla, mientras que la morfologia tiene que ver con la organizacion interna de las
palabras, lo que quiere decir que en este componente del lenguaje el nifio adquiere y comprende
la forma correcta de emitir un mensaje en una situacion de real de comunicacion, esta organizacion
del pensamiento estd en constante perfeccionamiento, hasta adquirir una expresion oral correcta y
con estructuras del lenguaje cada vez mas elaboradas.
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Uso del lenguaje: Es la disciplina del lenguaje que estudia los principios que regulan su
uso en la comunicacion, es el conjunto de reglas relacionadas con el uso del lenguaje en el seno de
un contexto comunicativo, la manera en que se utiliza el lenguaje para comunicarse, la
interpretacion de los diferentes enunciados en distintas situaciones y contextos. Al usar el lenguaje
tenemos la intencion de influir sobre los demas o de transmitir informacion. Para Owens (2006)
dentro de la pragmatica existen tres categorias generales de reglas de uso del lenguaje: la
alternancia que tiene que ver con la capacidad de elegir la forma lingiiistica mas adecuada a la
situacion o bien a las caracteristicas del oyente, como puede ser sexo, edad, estatus social, rol que
juega; la coincidencia con lo cual se ponen limites a las formas verbales que pueden usarse de
acuerdo a los distintos papeles que un hablante adquiere; y la secuencia que regula la utilizacion
de ciertos rituales propios de situaciones sociales. En suma, la pragmatica estudia las condiciones
que regulan el empleo de determinados enunciados en situaciones comunicativas concretas y con
ciertos interlocutores, tomando en cuenta como todo ello es interpretado por los destinatarios para

la comunicacién.

Debido a que el lenguaje se transmite fundamentalmente de manera hablada, las reglas
pragmaticas rigen sobre todo la interaccion que tiene lugar durante la conversacion, para Rees y
Wollner (1981) dichas reglas son: organizacion, apertura, mantenimiento y finalizacién de una
conversacion, seleccion y mantenimiento de un tema y las aportaciones del tema a la conversacion.
Hasta ahora se ha visto como el lenguaje estd influido por el contexto y es evidente que los
componentes del lenguaje estdn relacionados, sin embargo, los lingiiistas consideran que la
pragmatica es el componente que constituye el principio organizador del lenguaje al ser este
proceso de base social. Los nifios aprenden el lenguaje en un contexto conversacional de manera
inicial con sus padres y posteriormente con los adultos cercanos que le rodean y compafieros de la
escuela con quienes van adquiriendo capacidades para conversar, en un inicio respetando turnos
hasta llegar a poder establecer una conversacion adecuada, regularmente todas estas reglas se

aprenden en un contexto natural como es jugando.

1.2.2. El juego en la infancia

Para Vygotsky (1966), lo esencial del juego es su naturaleza social, en la que gracias a la
interaccion entre el nifio con otro nifio o del nifio con el adulto y también gracias al lenguaje, se
constituye como un instrumento de transmision de cultura y educacion. El juego constituye el
motor del desarrollo en la medida que crea zonas de desarrollo proximo. El juego para este autor
es la realizacion imaginaria de deseos, necesidades, intereses, que no se pueden satisfacer
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inmediatamente y en la que el nifio crea una situacion imaginaria, lo cual es el rasgo esencial del
juego: la imaginacion. El juego es la actividad rectora en el nifio debido a que, durante €I, el nifio
actia como no es capaz de actuar aiin en la vida diaria, se somete de manera imaginaria a normas
de la vida real a las cudles no es capaz de someterse todavia, de este modo el juego determina el
desarrollo del nifio. Es asi como la situacion imaginaria es una via para el desarrollo del

pensamiento abstracto y de aceptacion de normas.

Jugar contribuye a que la persona se desarrolle y se integre a la sociedad, ya que, desde la
infancia gracias a esta accion, el nifio entra en contacto con otros nifos, aprende las reglas que ha
de seguir en sus relaciones sociales, ensaya circunstancias que vivird de adulto, explora distintas
experiencias. Craig (1994) explica que el juego satisface muchas necesidades en la vida del nifio,
tales como la estimulacion, la curiosidad, explorar el ambiente, experimentar, expresarse,
divertirse, de igual manera este autor explica como es en el periodo preescolar que los nifios
empiezan a socializar con otros nifios, aprenden lo que se espera de ellos, qué conductas son
socialmente adecuadas y quiénes son dentro del contexto social al que pertenecen, es decir gracias

al juego los niflos aprenden las conductas sociales adecuadas a su edad.

Para Yubero (2005), el ser humano desde el momento en el que nace es un ser social, que esta
destinado a vivir en un mundo social y que necesita la ayuda de los otros, esta ayuda que se recibe
al interactuar con los demads, se va convirtiendo en un proceso continuo de socializacion, en el que
se aprenden las conductas sociales adecuadas para el contexto, asi como las normas y valores.
Dentro de este proceso de socializacion la convivencia con otros agentes es clave, en un inicio este
papel lo funge inicamente la familia en la vida del nifio y poco a poco el contacto con grupos de

iguales se vuelve determinante para el desarrollo social.

La conducta social, es segiin Yubero (2005) el aspecto central para socializar, ya que a través
de este proceso se desarrollan formas de pensar, sentir y actuar que son caracteristicas de un grupo,
es decir se adquieren conductas, que forman parte de la identidad de un grupo, en el caso de los
nifos las conductas que los identifican como parte de ese grupo tienen que ver mucho con el tiempo
que pasan jugando ya que es una actividad placentera y libre, por lo que jugar entonces puede
considerarse como una conducta social, que es aquella conducta orientada a generar cohesion con
otros seres humanos. Algunos autores han mencionado los beneficios de jugar en el desarrollo
infantil y es que el juego como lo menciona Decroly (2002) es una actividad innata que surge

gracias a estimulos adecuados, es un momento en el que el nifio se expresa y puede proyectar su
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mundo, como explica Gutton (1982) intentando imitar a los adultos y sus comportamientos, esta

actividad le permite poco a poco ir comprendiendo cdmo funciona el mundo.

El juego como toda actividad, reune algunas caracteristicas, segiun Ribes (2011) es una
actividad libre que se lleva a cabo por placer, da rienda suelta a la imaginacion y a las ilusiones,
exige que participen varias personas, la finalidad del juego estd en la misma actividad, no tiene
otro objetivo mas que el de buscar diversion, prepara para la vida futura ya que durante estos
momentos el nifio somete las cosas a una actividad sin necesidad de reglas al poder experimentar
situaciones de la realidad. Garaigordobil (1995) caracteriza el juego como una actividad placentera
y una fuente de gozo, es espontanea, voluntaria y libre, no admite imposiciones y su finalidad es
la actividad misma ya que se da por motivos intrinsecos, libera de la exigencia y la imposicion de
lo real. El juego es esencialmente ficcion, en este momento el nifio realiza un descubrimiento de

su mundo interior y exterior.

Como se puede advertir las caracteristicas de ser una actividad libre, espontanea y no impuesta
y que se da por placer son fundamentales en el juego y el nifio desarrolla a través de esta actividad
la representacion del mundo, es decir se constituye como un comportamiento de naturaleza
simbolica, Ortega (1990) explica como el juego entonces es una conducta representativa que tiene
reglas, es una accion que depende de la interaccion del nifio con otros nifios o con los adultos y se
encuentra mediada por el lenguaje, es decir todo juego es una forma de comunicacion. El mismo
Ortega (1990) expone que la accion de jugar estd cargada de simbolos personales, sometida a
normas generales y convenciones sociales por lo que se constituye en una escuela de autocontrol
del pensamiento, para ello existen tres grandes periodos que determinan esta capacidad de
autocontrol los cuales son: el primer juego simbdlico presente entre los dos y cuatro afios, el juego
de representacion de papeles sociales presente entre los cuatro y los ocho afios y el juego de reglas

entre los ocho y 10 afios.

Para Craig (1994) en el juego de roles los nifios, al representar distintos papeles imitan patrones
integros de comportamiento, usan su fantasia, comprenden nuevas formas de interaccion,
entienden las relaciones sociales y sus reglas y adquieren aspectos de la cultura; durante el juego
de reglas, los nifios aprenden a tomar decisiones sobres los turnos, deciden que es valido y que no
durante el juego, van aprendiendo a ajustarse a patrones y reglas establecidas. De modo que
jugando el nifio aprende las reglas del mundo que le rodea y asi como a relacionarse de manera
exitosa en grupos de su edad y con adultos; el juego entonces influye en el desarrollo de la
afectividad, la creatividad y la sociabilidad. Favorece el desarrollo afectivo al ser una actividad
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que proporciona placer y como lo menciona Lopez (2007) alegria de vivir y capacidad de
expresarse de manera libre, asi mismo, segun esta autora, el juego conduce de modo natural al uso
de la creatividad al emplear en estos momentos destrezas que permiten a los nifios expresarse,
producir e inventar distintos escenarios y situaciones, finalmente ayuda a la sociabilidad en la
medida que favorece la comunicacion e intercambio con los demaés, preparando al nifio para su
integracion social, el juego entonces constituye una actividad fundamental en la vida de todos los

nifios.

Para la teoria sociocultural el juego tiene un valor fundamental, la importancia del juego
reside en ser una actividad que permite al nifio representar el mundo y comprender las reglas
sociales de lo que le rodea y mediante esta actividad realizar la apropiacion de las formas culturales
que lo preparan para la vida adulta, Riviere (1994) afirma que el juego es una actividad innata,
para el nifio constituye un puente para el entendimiento y la socializacién con iguales, ya que
gracias a esta actividad se crea una situacion imaginaria en la que ¢l ensaya posibilidades de
significados, el juego permite al nifio suspender el sentido literal de las reglas y aplicarlas a
contextos extrafios, con lo cual le brinda el espacio de ensayo de reglas que posteriormente puede
aplicar en otros contextos. En el desarrollo de esta actividad el lenguaje es el medio de
simbolizacion por medio del cual el nifio comunica la comprension que va adquiriendo del mundo,
ideas, emociones, deseos, por lo que es indispensable el desarrollo del mismo para llevar a cabo
una adecuada representacion del mundo y sus reglas, es mediante la accion de jugar que el nifio
desarrolla esta funcion simbdlica, es decir juego y lenguaje se encuentran entrelazados en el

desarrollo del nifio.

1.2.3. Uso del lenguaje y su repercusion en las conductas sociales de la poblacion con
Trastorno de Asperger.
Como se ha visto el desarrollo del lenguaje reviste una importancia central en la teoria
sociocultural, el dominio de habilidades del lenguaje cada vez mas complejas que van desde el
balbuceo, la imitacion, la comprension de gestos, la adquisicion de palabras, la comprension de
significados, hasta llegar al uso del lenguaje con un carécter social en que la intencidén es comunicar
los intereses, deseos y concepciones del mundo con el otro. En el caso de los nifios que presentan
TAS, si bien no existe un retraso en el lenguaje a nivel fonologico, esto es, aprenden a hablar, a
pronunciar las palabras en edades tipicas, si existe la dificultad para que esta adquisicion, les
permita hacer uso del lenguaje para comunicar deseos, intereses y, sobre todo, para comprender

las reglas sociales en el dia a dia.
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El lenguaje no se constituye en esta poblacion como una fuente de comunicacidon social,
expresion y comprension del mundo de una manera natural como en los nifios con un desarrollo
tipico, existe entonces una dificultad para usar el lenguaje de manera socializada, por lo que al
nifio con TAS le sera mas dificil intercambiar su pensamiento con los demas, lo cual puede
observarse en algunas de las caracteristicas identificadas en esta poblacion como son la dificultad
para comprender y usar los gestos faciales con valor expresivo, la incapacidad para comprender la
comunicacion no verbal tan importante en las interacciones sociales, la tendencia a repetir temas
o hablar de temas unicamente del interés de la persona sin importar los deseos de su interlocutor,

las dificultades para mantener conversaciones o ponerse en el lugar del otro.

Debido a que estos nifios aprenden a hablar, es decir, a pronunciar palabras en edades tipicas,
los padres y maestros empiezan a darse cuenta de los problemas a nivel de uso de lenguaje en
etapas de escolarizacion, cuando los nifios con TAS presentan dificultades al momento de
socializar, jugar y participar en conversaciones con los otros nifios, es decir cuando segin Lorna
Wing (Burgoine y Wing, 1983) se observa falta de empatia con los otros, una interaccién ingenua
o inapropiada con los demas nifios, poca o ninguna habilidad para formar amigos, conversacion
pedante o repetitiva, dificultad en utilizar términos referidos a estados mentales, dificultad para
saber de qué hablar o como iniciar una conversacion, dificultad para interpretar enunciados
metaforicos o con doble sentido.

Como se indico, para Vygotsky el lenguaje controla las acciones, es decir ayuda a autorregular
el comportamiento y a comprender los procesos sociales, es precisamente en el estadio del sentido
figurado, cuando el habla interna y el juego simbdlico fungen un papel decisivo para llegar a
realizar intercambios sociales exitosos y para iniciar el aprendizaje de las formas culturales
esperadas en el desarrollo del nifio, los nifios con TAS presentan dificultades a nivel del uso del
lenguaje que dificultan la capacidad de autorregular el comportamiento e interesarse en tener
intercambios comunicativos con temas flexibles, experimentando un habla con rigidez en los temas

de interés.

Al tomar en cuenta los planteamientos respecto al desarrollo del lenguaje, en los que se explica
que es a través de €l, que el nifio adquiere la capacidad de comportarse socialmente mediado por
dos mecanismos: el lenguaje interno y el juego, que le permiten tomar conciencia de si mismo,
considerando su valor como mediador de los aprendizajes y tomando en consideracion las
caracteristicas de la poblacion con TAS y la dificultad que manifiestan a nivel de uso del lenguaje,
adquisicion de conductas socialmente apropiadas y flexibilidad en temas de interés, puede
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comprenderse la importancia de conocer los patrones de uso del lenguaje y conductas sociales de
esta poblacion en situaciones de juego, con la finalidad de conocer si esta actividad natural en el
nifo, le permite al nifio con TAS tener una mayor comprension de lo que socialmente se espera de
¢l, por lo que se considera relevante para los fines de este trabajo realizar un estudio sobre las

investigaciones realizadas en esta poblacion.

Attwood (2015) indica que Asperger describié el perfil de la poblacion con TAS
particularmente con una serie de problemas lingiiisticos en las habilidades de conversacion,
melodia y fluidez en el habla, en algunos casos se presenta una tendencia a hablar como adultos,
con un vocabulario avanzado y uso de frases complejas, podria pensarse con la anterior descripcion
que el problema en el lenguaje en esta poblacion no es muy severo ya que generalmente los nifios
con TAS desarrollan la capacidad de hablar a los 5 afios de edad, sin embargo, se ha visto que esta
poblacioén tiene un uso muy peculiar de su lenguaje que le causa muchas veces problemas en otras

areas.

Como ya se habia sefialado con anterioridad diversos autores describen esta problematica
(Gargiulo, 2015; Belinchon, et al, 2008; Gillberg y Gillberg, 1989; Campos, 2007; Bauer, 2006;
Martos, et al. 2012; Szatmari, 1998) la poblacion con TAS presenta anomalias en la inflexion de
voz, habla en exceso, escasa intervencion en la conversacion, falta de cohesion de la conversacion,
uso idiosincratico de las palabras, patrones repetitivos del habla. Algunas veces en la poblacion
con TAS puede observarse un retraso en el desarrollo del habla, pero puede ocurrir que cuando
empiezan a hablar lo hagan en frases, muchas veces se observard que el desarrollo del lenguaje no
se basa en la conversacion con la familia y amigos, sino en imitar programas de television y
peliculas; existe incapacidad para modificar el lenguaje en funcion de las circunstancias sociales,
esta poblacion tiene un patrén formal del habla, dificultades para entender claves sociales no

verbales, incapacidad para captar insinuaciones, ironias, metaforas, dobles sentidos, chistes.

Un problema que existe en cuanto a su diagnostico y temprana intervencion, es que los
tests estandarizados que valoran el lenguaje receptivo y expresivo no son sensibles a las
caracteristicas tan especificas de esta poblacion, ya que en general su capacidad fonoldgica, de
vocabulario y su capacidad de decir frases complejas es adecuada para su edad, se requiere de
pruebas mas especificas que puedan demostrar los problemas a nivel de lenguaje receptivo,
comprension de lenguaje, comprension de metaforas y su interpretacion, el recuerdo y ejecucion
de instrucciones orales complejas, por lo que como indica Attwood (2015) es necesario que el nifio
reciba una intervencion para ayudarle a que aprenda como iniciar, mantener y finalizar una
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conversacion, ya que los problemas con estas habilidades no le ayudan a su integracion en clase y

al momento del juego.

Para Owens (2006) los nifios tipicos aprenden el lenguaje en un contexto conversacional,
en un inicio con ayuda de un adulto cercano como pueden ser sus padres o sus maestros, a medida
que amplia su circulo social y fuera de casa, se va haciendo mas consciente de las expectativas
sociales que se esperan de ¢l, ya durante la edad preescolar los nifios adquieren muchas habilidades
de conversacion, aunque como es natural, pasan también tiempo realizando mondlogos los cudles
a esta edad tienen el proposito de guiar su actividad, estos mondlogos irdn disminuyendo con la
edad para convertirse en habla privada y de esa manera el lenguaje adquiere una de las funciones
que la teoria sociocultural advierte, una funcion de autorregulacion del comportamiento, en el caso
de la poblacion con TAS el desarrollo del lenguaje no le permite percatarse de las expectativas
sociales que se tienen de ¢l y como lo explican Macintosh y Dissanayake (2006) esta poblacion
tiene problemas con el desarrollo de habilidades sociales como es cooperar y autocontrolarse, lo
que supone un déficit en esta funcion de autorregulacion del lenguaje, comprometiendo su

integracion social.

Segun Attwood (2015) en los nifios con TAS, el desarrollo del lenguaje no se basa en la
conversacion con la familia y los amigos, sino en lo que asimilan de los programas de television y
las peliculas, en general se puede observar que de pequefios pronuncian la palabra con el acento
que la han escuchado por primera vez, su vocabulario se desarrolla mas viendo television que
hablando con la gente. En ocasiones los nifios con TAS inventan sus propias palabras o algun
sonido de palabras en particular les provoca risa por lo que una situacidon que sera comun sera que
el nifio repita una y otra vez dicha palabra. Otra dificultad observada por Attwood sera la

incapacidad de modificar el lenguaje en funcion de las circunstancias sociales.

Wells (1985) afirma que los nifios tipicos se comunican para establecer y mantener
relaciones sociales, manejar la comunicacion, expresar sentimientos, ensefiar cosas y hablarse a si
mismos, todo ello corresponde a la funcion pragmatica del lenguaje en la cual de acuerdo a Martos
(2011), el nifio con TAS falla en el proceso de aprender las reglas que constituyen el lenguaje a
nivel de los intercambios sociales, por lo que deben de realizar un importante esfuerzo en estas
situaciones a causa de los problemas que tienen para comprender las intenciones comunicativas,
las presuposiciones y el discurso. Para ser un buen comunicador, es necesario saber interpretar y
leer las palabras, gestos y tono que se ocupan en un intercambio comunicativo, muchas veces se
comunica mediante palabras, sentidos muy literales de cosas que con el acompanamiento del gesto
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o el tono cambian de significado, las personas con TAS tienen problemas con esta capacidad de

leer todos estos aspectos suprasegmentales del lenguaje.

Segun Martos (2011) es comun que la persona con TAS no cumpla o rompa algunas reglas
de las conversaciones: respecto a la cantidad de informacion que debe de dar en una conversacion,
muchas veces hablan sin parar, sin tener en cuenta las sefales de desinterés por parte del oyente.
Con respecto a la relevancia que se refiere a contribuir sdlo con informacion que sea pertinente al
asunto y a la situacion, la poblacién con TAS la rompe al hacer comentarios que no tienen que ver
con la informacion dada. Con respecto a la claridad, cuando se inicia una idea o pensamiento a
mitad de una conversacion sin proporcionar informacidon necesaria para comprenderla, estas
situaciones son vividas cotidianamente por la persona con TAS al intentar muchas veces sin €xito,

tener una conversacion adecuada con sus compafieros.

Para Shantz (1993) una buena comunicacidon se basa en el conocimiento social de los
participantes, esto quiere decir reconocer a las personas, sus relaciones y su contexto, de esta
manera los participantes de una conversacion se involucran de manera activa, planteando,
respondiendo preguntas y haciendo declaraciones de forma voluntaria, siendo sensibles a las
necesidades de los demas. Attwood (2015), describe como durante una conversacion la persona
con TAS puede cambiar con frecuencia de tema, sin preguntarse si hay conexion logica entre los
temas para el interlocutor, es comtn que en las conversaciones falten comentarios para incluir al
interlocutor.

El nifio con TAS continua hablando solo mas afios después de que se esperara que ya debia
haber interiorizado sus pensamientos; es comun que no escuche las instrucciones del maestro
porque estd demasiado ensimismado en su monodlogo, muchas veces parece que el nifio dice lo
primero que le ha venido a la cabeza sin tomar en cuenta al interlocutor o si le causa confusion,
malestar o incomodidad, tienden a interrumpir a los demas o a seguir hablando como si nada sin
escuchar si le ha pedido guardar el turno, estas dificultades y el hecho de que muchas veces la
persona con TAS no esta segura de lo que la otra persona sabe o desea saber, dificulta su capacidad
de tener relaciones sociales exitosas, ademas de experimentar incomodidad en grupos por la
exigencia a nivel de demanda en respuestas sociales a la que se ve sometido, la persona con TAS
tiene muchas veces dificultades para hacer amistad, pues generalmente el concepto que forma de
la amistad se basa en la posesion y no tolera que nadie rompa sus normas personales sobre la

amistad.
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Attwood (2015) sefiala que la persona con TAS puede tener muy buena capacidad
intelectual, y puede reflejarse sobre todo en el aspecto académico, pero mostrarse confusa e
inmadura con respecto a los sentimientos, lo que hace que muchas veces no comprenda al otro o
no se ponga en el lugar del otro y sus relaciones sociales no sean exitosas. Barton (2004) sugiere
un término llamado prosopagnosia, que quiere decir ceguera facial, refiriéndose a la especial
dificultad que las personas con TAS experimentan al procesar la informacién proveniente de su
interlocutor al realizar expresiones faciales, con lo cual es mas dificil para esta poblacién ser
empatica y entablar relaciones de amistad y sociales de manera adecuada.

En cuanto al juego diversos estudios han sefialado que estos nifios presentan estas
problematicas, Araujo et al. (2012) manifiestan que las personas con TAS tienen dificultades para
seguir reglas en situaciones juego, lo que provoca conductas de aislamiento y de pérdida de interés
en las conversaciones de los demas, por lo que el establecimiento de relaciones de amistad y de
las mismas situaciones de juego es muy dificil; Macintosh y Dissanayake (2006) comprobaron la
existencia de déficits en habilidades sociales tales como la cooperacion y el autocontrol, por lo que
el involucramiento en juegos que impliquen seguir reglas y la toma de acuerdos con otros nifios es
dificil para esta poblacion.

Cimino et al. (2005) exponen que esta poblacidon presenta un relato menos extenso y tiene
dificultad para comprender preguntas que impliquen inferir situaciones, por lo que en los juegos
donde los nifios narran situaciones y adoptan roles o hacen preguntas que implican la comprension
de una situacién imaginaria en la que se debe de inferir informacion también es dificil para estos
nifos; se ha mencionado que jugar desarrolla en los nifios su capacidad de comprender el mundo
y de trasmitir sus ilusiones, sus pensamientos mediante la capacidad simbdlica que es el lenguaje,
en la poblacion con TAS la capacidad de trasmitir sus necesidades, sus deseos, su mundo interno

a través del lenguaje y de las situaciones de juego no se da de manera natural.

Araujo et al (2012) explican las dificultades que presenta esta poblacion para poder
comprender el sentido de los juegos y desarrollar a través de ellos relaciones de amistad, Gould
(2011) comprobd como esta poblacidon necesita tener experiencias en las que la reciprocidad y la
sensacion de estar seguros ante el mundo externo les permita ir representando y comprendiendo

como funciona el mundo, lo cual se puede lograr mediante el juego.
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Para poder tener un panorama de las investigaciones realizadas en esta poblacion a
continuacion se presenta el estado del arte tal y como se organizé para poder identificar aquellos
hallazgos en esta poblacion.

1.3. Estudios realizados con poblacion con TAS:

Se han realizado distintas investigaciones en cuanto al desarrollo y niveles del lenguaje en personas
con Asperger que es importante considerar. Debido a que los TEA tienen tres areas que en comun
se encuentran afectadas de manera principal, se pensd en agrupar las investigaciones en estos
grandes grupos: Lenguaje, conducta y acciones restringidas, conducta social, con la finalidad de
hacer mas agil su lectura.Para organizar la informacion se llevo a cabo una busqueda de 10 afios a
la fecha sobre estos aspectos, concretamente en poblacion con Trastorno de Asperger para conocer
el estado del conocimiento que existe respecto al uso del lenguaje en esta poblacion, organizando

la informacion en los siguientes apartados:

1.3.1. Lenguaje:

Se encuentran investigaciones centradas en estudiar las caracteristicas lingiiisticas de esta
poblacioén (ver Tabla 1): Noterdaeme y Wriedt (2009) llevaron a cabo un estudio para comparar el
perfil lingliistico, motriz y cognitivo en nifios con sindrome de Asperger y autismo de alto
funcionamiento y la adaptacion psicosocial de esta poblacion. Debido a que existe una discusion
en cuanto a la validez de los distintos subtipos de TEA, para este estudio se tomaron en cuenta los
criterios de la CIE-10 y se especificaron algunas caracteristicas para la muestra, ambos trastornos
presentan problemas cualitativos en la interaccion social y la comunicacion no verbal, asi como en
comportamientos repetitivos, ademas los participantes debian de tener un nivel de inteligencia
normal y en el caso de los que presentaban TAS contar con un desarrollo normal del lenguaje,
mientras que en el caso de los sujetos con autismo de alto funcionamiento debian mostrar un retraso

evidente en el desarrollo del lenguaje.

El estudio incluy6 a 57 nifios con Asperger y 55 nifios con autismo de alto funcionamiento,
de 10 afios de edad, a todos los ellos se les aplicaron baterias estandarizadas relacionadas con las
areas cognitiva y de lenguaje, ademas de evaluaciones neurologicas de su desarrollo motor. En
cuanto al perfil lingiiistico concretamente, se tomaron muestras de habla espontanea, conversacion,
vocabulario, comprension de oraciones, ecolalia, inversion pronominal, entonacion, volumen y
ritmo. Los resultados obtenidos muestran que no existen diferencias significativas en cuanto al
nivel de coeficiente intelectual; no obstante a la edad de 10 afios los sujetos con TAS muestran
mejores habilidades de lenguaje que los AAF, sin embargo por lo menos el 30% de los sujetos con
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TAS muestran problemas en el lenguaje receptivo, el grupo de AAF mostré mayor déficit a nivel
de lenguaje expresivo y el grupo de los sujetos con TAS mayor deterioro en habilidades del
lenguaje receptivo; la ecolalia y la inversion pronominal fue mas frecuente en el grupo de AAF,
mientras que en cuanto a entonacion no hubo diferencia significativa. Dentro de los datos del
desarrollo temprano del lenguaje proporcionados por los padres se sabe que los nifios con TAS
mejoraron las habilidades del lenguaje con el paso del tiempo. El 50% de los sujetos con TAS y
con AAF manifiestan problemas motrices. A nivel psicosocial hay una reducida capacidad de
adaptacion e integracion social en ambos grupos. En general el rendimiento de los sujetos con TAS

se considera mejor en el area comunicativa que los sujetos con AAF.

Por su parte, Pérez y Martinez (2014) realizaron una revision tedrica reflexiva con el
objetivo de determinar los perfiles cognitivos en personas con AAF y con TAS, dicho trabajo se
hizo a partir de la evidencia empirica de investigaciones sobre el perfil cognitivo de los TEA del
alto funcionamiento (Sindrome de Asperger y AAF), las investigaciones empiricas que se tomaron
en cuenta para este estudio fueron las de : Wing (1981), Artiga (2000), Ayuda Pascual y Martos
Pérez (2004), Equipo Deletrea y Artigas (2004), Martin Borreguero (2005), De la Iglesia y Olivar
(2008), Portellano (2008), Sattler y Hoge (2008), Garcia Penas y Dominguez Carral (2012) y de
Palau Baduell y Salvad6—Salvado (2012). En esta revision se entiende al AAF y los TAS como
entidades separadas, ya que aunque pertenecen al mismo grupo de los TEA, estas autoras
establecen a partir de los hallazgos de los autores antes citados, las caracteristicas que permiten ir

diferenciando ambos cuadros en los siguientes aspectos:

a) las dificultades en cuanto a la motricidad estin presentes solo en el TAS, la edad
diagnostica del TAS es a partir de los 3 afios de edad mientras que los nifios que presentan
un AAF manifiestan los sintomas desde los 18 meses;

b) en los nifios con TAS se produce un proceso de apego a la figura materna mas adecuado
que en los de AAF y presentan mayor motivacion hacia las relaciones sociales aunque les
falle la comprension de las mismas.;

¢) en cuanto al lenguaje, en ambos cuadros existe un déficit a nivel de la capacidad pragmatica
del lenguaje como lo es carencia de habilidades para seleccionar el uso del lenguaje en
contextos sociales, incapacidad para mantener el ritmo de la conversacion, falta de interés
por el discurso del otro, dificultades para respetar el turno; existe una dificultad para seguir
frases largas y complejas y responder a preguntas que requieren inferencias;

d) los trastornos de articulacion son mas frecuentes en poblacion con AAF, mientras que la
poblacién con TAS presenta dificultades en el aspecto semdntico por un déficit en la

57



comprension de conceptos abstractos y de aprendizaje de términos de temporalidad,
espacialidad, comprension de la ironia, el sarcasmo y el lenguaje metaforico. Las personas
con TAS poseen una capacidad sobresaliente para estructurar frases bien formadas. En
conclusion, el TAS estaria caracterizado por un nivel de inteligencia promedio, con
alteraciones marcadas a nivel pragmatico del lenguaje, dificultades para la comprension

del lenguaje figurativo y su aplicacion a contextos sociales.

Tabla 1

Investigaciones para elaborar perfiles en poblacion con TAS

Autor y afio Objetivo de la Muestra Metodologia | Instrumentos | Principales Hallazgos
investigacion
Noterdaeme y Describir las 57 nifios TASy | Estudio Muestras de A la edad de 10 afios los
Wriedt (2009). caracteristicas | 55 niflos AAF, comparativo habla TAS muestran mejores
lingiiisticas de | de 10 aflos de espontanea. habilidades de lenguaje
esta poblacion | edad. que los AAF.
Los sujetos con TAS
muestran problemas en
el lenguaje receptivo y
mayor deterioro en
habilidades del lenguaje
receptivo.
Pérez y Martinez Determinar los | Revision de las | Revision Revision Existe un déficit en la
(2014). perfiles investigaciones | teorica teorica capacidad pragmatica
cognitivos en de Wing 1981, reflexiva del lenguaje en ambos
el AAF y TAS | Artiga 2000, casos.
Ayuda Pascual Los trastornos de

y Martos Pérez
2004, Equipo

articulacion son mas
frecuentes en AAF.

Deletrea y En los TAS existen
Artigas 2004, dificultades en el
Martin aspecto semantico por
Borreguero un déficit en la

2005, De la comprension de
Iglesia y Olivar conceptos abstractos y
2008, Portellano de aprendizaje de
2008, Sattler y términos de

Hoge 2008, temporalidad,

Garcia Pefias y espacialidad,
Dominguez comprension de la
Carral 2012, ironia, el sarcasmo y el
Palau Baduell y lenguaje metaforico
Salvadé —

Salvadé 2012

En particular en el nivel de uso del lenguaje se han encontrado diversas investigaciones en

poblacioén con TAS que a continuacion se describen.

Saalasti, Lepisto, Toppila, Kujala, Laakso, Nieminen-von Wendt y Jansson — Verkasalo,

(2008), llevaron a cabo una investigacion sobre las habilidades lingiiisticas en nifios con sindrome
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de Asperger, con el objetivo de examinarlas a detalle, este estudio se conformo por 23 nifios con
TAS de entre 8 y 9 anos de edad, la muestra se constituyd por aquellos nifios que cumplieron en
la totalidad con los criterios diagnosticos de la CIE-10, los criterios de TAS del DSM-IV, esto es,
haber adquirido el lenguaje dentro de los hitos normales y recibir un diagnostico por parte de un
equipo de profesionales. Se aplicaron distintas pruebas de habilidades lingiiisticas a través de la
que se midid el vocabulario y las habilidades de nomenclatura al pedirle a los nifios nombrar
imagenes mediante la Boston Naming Test y ademads se aplicd la Evaluacion Neuropsicologica
Finlandesa para medir la comprension del habla y el procesamiento semantico. Los resultados
mostraron que aunque muchas habilidades lingiiisticas pueden desarrollarse normalmente en los
nifos con TAS, la comprension del lenguaje puede verse afectada, concretamente en lo referente
al seguimiento de instrucciones verbales y ademas de que muestran menos habilidades para llevar

a cabo el procesamiento fonologico.

Eigsti, Bennetto y Dadlani (2006) llevaron a cabo un estudio con el objetivo de examinar
las habilidades gramaticales en el discurso de alto nivel sintactico y habilidades en nifios verbales
con y sin autismo en edades de 3 a 6 afios, conformaron tres grupos de estudio: nifios con autismo,
nifos con retrasos en el desarrollo no especificado y nifios con desarrollo normal; los dos primeros
grupos estaban conformados por nifios verbales y de alto funcionamiento. Ellos invitaron a los
nifos a sesiones de juego libre de 30 minutos, previa aplicacion de pruebas estandarizadas y de
diagnostico; las sesiones de juego fueron grabadas en video en las que el papel del compafiero de
juego (investigador o su asistente entrenado) tuvo un papel determinante. Los hallazgos indican
que en el grupo de los nifios autistas existen mayores retrasos a nivel sintactico, deficiencias en la
gestion del discurso y un aumento de palabras no significativas en comparacion con los otros dos

grupos.

Farmer y Oliver (2005) realizaron un estudio para identificar un método con el cual los
maestros podian evaluar las dificultades pragmaticas y socioemocionales en nifios con distintas
problematicas, comprobando si la Children’s Communication Checklist (CCC) (Bishop 1998) y la
Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ)(Goodman 1997) ayudaban a discriminar entre
nifnos diagnosticados con diversos trastornos. La muestra se constituy6 por 44 maestros de alumnos
diagnosticados con algun trastorno quienes contestaron los dos instrumentos; para el andlisis de la
informacion se constituyeron 6 grupos: uno conformado por nifios con dificultades en el habla
expresiva, otro por nifios con dificultades en el lenguaje receptivo, uno con nifios con dificultades
de aprendizaje, otro con nifios con autismo de 7 afios, con buen lenguaje receptivo y sin dificultades
de aprendizaje, otro con nifios con sindrome de Asperger, con buen lenguaje receptivo y
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diagnosticados por un paidopsiquiatra y un grupo conformado con nifios con sospechas de
presencia de TEA pero atn sin diagnostico formal. Se encontrd que las dificultades pragmaticas
mayormente detectadas por los maestros se encuentran en el grupo de nifios con autismo, con TAS
o con sospechas de TEA que en cualquier otro grupo. En cuanto a las dificultades a nivel
socioemocional se ve claramente como los mas afectados son los nifios con TEA, TEL y TAS. Se
concluye que las dos listas de comprobacion, utilizadas en conjunto son instrumentos que
proporcionan informacion ttil en los perfiles de las fortalezas y debilidades de los nifios con una

gama de dificultades en la comunicacion y emocionales o conductuales.

Normaliza, Arbaie, Norizan, Zaitul, Siti y Yazariah (2008) llevaron a cabo un estudio con
el objetivo de conocer la naturaleza, el nimero y el equilibrio de los patrones de interaccion entre
4 nifios con Trastorno de Asperger con edades entre 7 a 15 afios en su saloén de clases, mientras
aprendian una segunda lengua; en este estudio se videograbaron las interacciones para poder
encontrar los patrones de interaccion en la comunicacion. La metodologia utilizada fue primero la
realizacion de observacion durante 4 semanas por parte de los investigadores, para después ayudar
al profesor de clase en la ensefianza directa de estos alumnos, en el salén de clase se puso una
esquina con un tema en especifico (hospital, supermercado, etc.) en las que los alumnos con
Asperger pudieran llevar a cabo durante 30 minutos diarios ensayos de las interacciones en la
segunda lengua, en este rincon tematico las interacciones se llevaron a cabo por distintos tipos de

diadas: dos nifias, un nifio y una nifia con TAS y nifio con investigador.

Los hallazgos indican que el interés por mantener interacciones en esta poblacion no
depende de las veces en que se presenten dichas interacciones, sino de un mayor nivel de
compromiso por una de las partes, una mayor motivacion por participar, la cual se fue
incrementando gracias al programa establecido. En cuanto a las situaciones de diadas, los
participantes mostraron mas disposicion a hablar con el profesor - investigador quiza por la
confianza establecida.

Muller (2006) realizé una investigacion para conocer el uso de marcadores verbales de
afecto en el lenguaje de nifios con Asperger durante las interacciones espontaneas con miembros
de su familia, esta investigacion se llevo a cabo ya que tradicionalmente se habia descrito en las
investigaciones a los nifios con autismo con déficits en la capacidad de expresar sus emociones y
en el uso de las senales paralingiiisticas como es el tono de voz o bien las expresiones faciles o
gestuales; este estudio se realizd con 13 nifos de 8 a 11 afios, todos ellos diagnosticados con TAS
o AAF, con un rango de CI de entre 70 a 140, con lenguaje e integrados en salones ordinarios de
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clases, en la investigacion no se especifica el nimero exacto de nifios con TAS y nifios con AAF.
Se solicit6 a los padres de familia complementar el diagnostico mediante una entrevista y el llenado
del Autism Behavior Checklist (ABC; Krug , Arick , y Almond , 1980). Los participantes fueron
videograbados durante dos comidas en familia. Lo que se encontrd con este estudio es que tanto
los nifios con TAS como los de AAF no son menos propensos que sus compaferos con desarrollo
tipico para expresar afecto en términos de marcadores verbales, incluso los utilizan mas que la
poblaciéon con desarrollo normal, al emplear un numero proporcionalmente mayor de
explicaciones afectivas que sus pares, en ocasiones estos marcadores tienen que ver mas con
expresar emociones negativas. Se encontrd también que los pre-adolescentes con TAS y AAF
pueden ser también socialmente menos maduros que los nifios tipicos de su misma edad y por lo
tanto menos sensibles a las normas sociales y paralingiiisticas de la cultura, por ejemplo: compartir

experiencias o sentimientos.

Loukusa, Leinonen, Kuusikko, Jussila, Mattila, Ryder, Ebeling y Moilanen, (2006)
realizaron un estudio del uso del contexto en la comprension del lenguaje pragmatico en nifios con
sindrome de Asperger y autismo de alto funcionamiento, con el objetivo de investigar la habilidad
de esta poblacion para contestar preguntas y dar explicaciones por sus respuestas correctas. El
estudio se constituy6 por tres grupos de participantes: El primero con nifios de 7 a 9 afios con 16
integrantes, el segundo de 10 a 12 afos con 23 participantes y el tercero era un grupo de 23
participantes de nifios con desarrollo tipico en edades de 7 a 9 afios este grupo, todos los grupos se
constituyeron en apego a los criterios del CIE-10, ademas de haber contestado la Entrevista
Diagnéstica de Autismo Revisada (ADI-R de Rutter y LeCouter, 1995), asi como la Guia de
Observacion de Diagnostico de Autismo para Padres (ADOS de Rutter, DiLavore y Risi, 2000),
en este estudio debido a que en muchas otras investigaciones se muestra la dificultad de realizar
una distincion en concreto entre TAS y AAF, los grupos se constituyeron por edades con el nombre
de: TAS/AAF jovenes y TAS/AAF mayores sin hacer una distincion precisa de estos diagndsticos.
Los resultados muestran que el grupo mas joven de personas con Asperger y AAF no contesto bien
las preguntas contextuales en comparacion con el grupo control de su edad, mientras que el grupo
de edades mayores con TAS y AAF, contestd un poco mejor, sin embargo se muestra como ambos
grupos tienen dificultades para explicar respuestas correctas, lo que demuestra que no siempre son
conscientes de como estan contestando en razon al contexto, lo cual demuestra que aunque esta
poblacioén tienen aparentemente habilidades lingiiisticas acordes a su edad, éstas no son suficientes
para la adecuada comprension e interpretacion de los enunciados o las preguntas, demostrando la
dificultad en esta poblacion de ir mas alla del significado lingiiistico de las frases y en su capacidad
de usar y conectar la informacion contextual relevante.
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Burgess y Turkstra (2010) llevaron a cabo un estudio para conocer si un grupo de
adolescentes de 15 adolescentes con AAF y 15 adolescentes con TAS eran capaces de contestar
una escala de calidad de vida, especificamente en el area de comunicacion y con la finalidad de
conocer la percepcion que tienen ellos y sus familias sobre su calidad de vida. La escala se
constituye por 18 preguntas, estructuradas con un lenguaje sencillo, la administracion de la prueba
se llevo a cabo en el hogar de cada participante en un ambiente tranquilo y previo consentimiento
de los padres y recibiendo una paga por haber contestado la escala. En los resultados el grupo de
adolescentes con Asperger obtuvo una puntuacion menor que el grupo de autismo con alto
funcionamiento, en general ambos consideraron que la calidad de vida que tienen es buena. En la
percepcion de las madres de los participantes la puntuacion fue menor. Tras este estudio se
considera que los adolescentes integrantes de la muestra de este estudio, son capaces de contestar
de manera acertada la escala de calidad de vida, ya que tras las observaciones no se mostraron
dificultades al momento de completar el cuestionario y las desviaciones estandar entre la muestra
de adolescentes y sus madres fueron muy similares.

Rodriguez Muiioz (2015) realizd6 una investigacion sobre las interrupciones y
solapamientos en el discurso oral de hablantes con y sin sindrome de Asperger, con el objetivo de
analizar dos tipos de transiciones entre turnos conversacionales: las interrupciones y los
solapamientos en el discurso oral de hablantes con y sin sindrome de Asperger. La muestra del
estudio se constituyd de 40 participantes, 20 con AS diagnosticado por psicélogos, de ellos 19
hombres y una mujer, sin tratamiento farmacologico, con edades de entre 6 y 15 afios; los 20 con
desarrollo tipico, fueron 11 hombres y 9 mujeres con edades entre 12 y 13 afios. Se disefiaron una
serie de fichas con vifietas en las que se hacian preguntas respecto a lo observado en ellas, las
sesiones fueron grabadas para poder llevar a cabo el analisis de las interrupciones y solapamientos
en las sesiones. Como conclusiones del estudio se comprueba que existe un predominio
cuantitativamente significativo en el discurso oral de los nifios con TAS al efectuar este tipo de
transiciones; el numero de solapamientos por palabra que producen es muy superior en
comparacion con el que les corresponde a los participantes con desarrollo tipico, de igual forma el
numero de interrupciones es por arriba de las personas con desarrollo tipico. En la interpretacion
cualitativa los mensajes que emiten los sujetos con TAS son menos cooperativos si los

comparamos con los de desarrollo tipico.

Baron-Cohen, Owens, Granader y Humphrey (2008) realizaron un trabajo sobre la
evaluacion de las dificultades pragmaticas y socioemocionales en nifios de 6 a 11 afios de edad
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con Trastorno de Asperger, el estudio se realizo a partir de trabajo en pequefios grupo constituidos
por: 3 nifios y un adulto supervisor, durante una hora en mas de 18 semanas, con una terapia que
consiste en la idea de usar en el nifio sus intereses naturales para motivar el aprendizaje y el cambio
de comportamiento mediante el juego de LEGO. Los nifios incluidos en el estudio tenian entre 6
y 11 afios, eran capaces de hablar en frases, con un coeficiente intelectual por lo menos de 70, la
muestra total se constituy6 por 31 nifios, con quienes se trabajo por grupos con un método para el
uso social del lenguaje, se evaluaron habilidades de comunicacion tales como el contacto ocular,
la escucha, la toma de turnos, la proxémica y la prosodia. Los hallazgos de este estudio mostraron
que la terapia con LEGO puede ser eficaz para reducir las dificultades sociales especificas del
TAS, los grupos manifestaron una reduccion en el comportamiento de mala adaptacion, asi como
una tendencia a mejorar la socializacion y la comunicacion, incluso en situaciones de patio de

juego.

Hanley, Bray y Elinoff (2010) llevaron a cabo una investigacion en un grupo de 3 nifios
con AS y una nifia con autismo, con la finalidad de conocer la eficacia de las historias sociales
para incrementar la iniciacion verbal y la capacidad de respuesta entre pares en ambientes naturales
como lo es el salon de clases. El objetivo de las historias sociales es aumentar la comprension de
las situaciones sociales y asi poder demostrar comportamiento, reacciones y respuestas apropiadas
a situaciones de cardcter social. La muestra se constituyd al seleccionar a los nifios con un
diagnostico corroborado por psicologos de acuerdo a los criterios diagnodsticos del DSMIV-TR,
con tres nifios con Trastorno de Asperger que cursaban la educacion primaria y otro la educacion
secundaria, sus edades fueron de 6, 9, 11 y 12 afios. La metodologia empleada fue disefiar distintas
historias sociales para cada participante, las cuales se leian durante 15 minutos antes del lunch y
eran seguidas de una serie de preguntas de comprension hacia cada sujeto de la muestra,
posteriormente los sujetos fueron observados registrando en una guia estructurada sus
comportamientos. La administracién de las historias sociales estuvo a cargo de maestros de
educacion especial, para cada participante se disefid una historia social, para los més pequefios en
forma de articulo y para el chico mas grande en forma de libro, dichas historias explicaban como
entrar en conversaciones en grupo y la importancia de hacer preguntas a sus compaiieros, asi como

la importancia de fomentar relaciones sociales con sus compaieros en el almuerzo.

Con esta investigacion se comprob6 la utilidad de las historias sociales en contextos
naturales como lo es un salén de clases para aprender comportamientos sociales y lingiiisticos de
nifos con TAS, lo que amplid la investigacion de Delano y Snell (2006) quienes habia realizado
una investigacion en la que sugerian el uso de historias sociales para contribuir a la iniciacion
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verbal de nifios con estas dificultades en ambientes controlados solamente. Con este estudio se
comprobo la utilidad de las historias sociales para contribuir a la iniciacion verbal, se llegd a la
conclusion de que las historias sociales constituyen una estrategia confiable, adecuada, apropiada
y que no requiere mucho tiempo de aplicacién para obtener beneficios en la mejora de pautas
conductuales a nivel social. Sin embargo, se menciona que es necesario analizar con mayor
detenimiento su aplicacién en contextos sociales para ver si existen variables que afecten los
resultados, es decir fortalecer la validez externa.

M. Cimino, L. Dalmés y M. Villalba en (2005) realizaron una investigacion con el objetivo
de comparar el discurso narrativo de escolares uruguayos con TAS con un grupo control, utilizando
el cuento “Caperucita Roja” y valorar la comprension del cuento a través de preguntas inferenciales
y literales, de decodificacion de expresiones faciales e interpretacion de metaforas. La muestra
estuvo constituida por 18 nifios de 6 a 10 afios, 9 de ellos con diagnostico de TAS de acuerdo a los
criterios del DSM 1V vy a las caracteristicas que enumera Lorna Wing y 9 nifios con desarrollo
normal para el grupo control, en total fueron 15 nifios y 4 nifias. La metodologia consistio en leerle
a cada nifio el cuento, a la vez que se le mostraban ilustraciones del cuento, después se les pidio
que relataran el cuento que habian oido y finalmente se le hacian preguntas referidas a la narracion;
estas preguntas eran literales, de inferencia y sobre las metaforas del cuento, las sesiones fueron
grabadas y transcriptas para su andlisis. Los resultados encontrados es que los nifios con TAS
presentan un relato menos extenso, utilizando un vocabulario peculiar, con dificultad en el uso de
pronombres, con mejor comprension en las preguntas literales y menor comprension en las

preguntas inferenciales asi como en la interpretacion de las metaforas.

En sintesis, se puede observar que los hallazgos de las investigaciones antes citadas (Tabla
2) muestran que los estudios consultados se han hecho en un rango de edad de 3 a 15 afios, con
mayor incidencia entre los de 6 a 9 afios de edad (Baron — Cohen et al. 2008, Cimino et al. 2005,
Hanley, Bray et al. 2010, Loukusa et al. 2006, Normaliza et al. 2008 y Saalasti et al. 2008). Los
criterios diagnosticos mas empleados para determinar las muestras son los de la CIE -10, el DSM
IV, la presencia de habla en frases, un coeficiente intelectual por arriba de 70 (Baron- Cohen et al.
2008, Cimino et al. 2005, Hanley, Bray et al. 2010, Loukusa et al. 2006, Muller 2006, Noterdame
y Wriedt 2009). En cuanto a la metodologia empleada un recurso recurrente en las investigaciones
fue videograbar las sesiones, para su posterior analisis (Muller 2006, Normaliza et al. 2008), otro
recurso fue el contestar instrumentos, escalas o tests para confirmar los criterios con los que se
conformaron las muestras por parte de padres o maestros, asi como para también medir la
capacidad de respuesta de los sujetos de la muestra. (Burguess y Turkstra 2010 y Eigsti et al. 2006),
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las sesiones de juego constituyen un recurso metodologico adecuado, en razon de que ayudan a
mejorar la socializacioén y la comunicacion de los nifios con TAS, asi como la confianza gracias al
tiempo que se comparte con los pares o con el maestro lo cual es determinante para promover las
interacciones de comunicacion (Baron—Cohen et al. 2008, Eigsti et al. 2006 y Normaliza et al.
2008), finalmente a nivel metodologico es importante para esta poblacion realizar ensayos de las
situaciones sociales a las que se enfrentaran para su interaccion adecuada (Hanley, Bray et al. 2010
y Normaliza et al. 2008).

En general se comprueba que existe en los nifios con TAS un retraso en el &mbito sintactico
y de formacién del discurso oral (Cimino 2005, Eigsti et al. 2006), que les dificulta contestar de
manera correcta preguntas abiertas (Loukusa et al. 2006), asi como también se confirma que la
comprension del lenguaje y la capacidad de seguir instrucciones verbales se encuentra afectada en
los nifios y adolescentes con Trastorno de Asperger (Saalasti, et al 2005). También mediante estas
investigaciones se puede comprobar como con una intervencion adecuada los sujetos con TAS
mejoran sus habilidades para el uso del lenguaje tales como establecimiento del contacto ocular,
escucha y toma de turnos, prosodia (Baron- Cohen et al 2008), lo que contribuye a que se puedan
insertar mejor socialmente al tener mayor capacidad de comprension de las situaciones sociales a

las que se enfrentan con el uso de historias sociales (Hanley, Bray et al. 2010).

Ninguna de las investigaciones, hasta este momento plantea la importancia de investigar
los patrones de uso de lenguaje en esta poblacion, concretamente en situaciones de juego, el cual
es parte fundamental del desarrollo infantil para la socializacion, la empatia con sus pares y para
poder muchas veces entender situaciones que suceden a los nifios en su vida diaria y ademas de
que se percibe un vacio en cuanto a contar con métodos especificos para poder evaluar las
dificultades pragmaticas y socioemocionales concretamente de esta poblacion. Otra situacion que
no se puede pasar por alto en cuanto al trastorno pragmatico de la comunicacion en esta poblacion
es la necesidad de realizar investigaciones que ayuden a propiciar un habla mas cooperativa en los
intercambios orales en situaciones tan cotidianas como lo es el juego, en el caso de los nifios.
Tabla 2

Investigaciones en relacion a uso del lenguaje

Autor y afio Objetivo de la Muestra Metodologia Instrumentos Principales
investigacion Hallazgos

Verkasalo, (2008). Examinar a detalle 23 nifios con TAS Aplicacion de Boston Naming En nifios con TAS la
las habilidades de entre 8 y 9 afios | pruebas Test. comprension del
lingiiisticas de la de edad. estandarizadas. Evaluacion lenguaje puede verse
poblacion con TAS. Neuropsicologica afectada en cuanto a

Finlandesa. seguimiento de
instrucciones verbales y
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procesamiento
fonologico.

Eigsti, Bennetto y
Dadlani (2006).

Examinar las
habilidades
gramaticales en el
discurso de alto
nivel sintactico y
habilidades en nifios
verbales con y sin
autismo en edades
de 3 a 6 afios.

Tres grupos de
estudio: ninos con
autismo, niflos con
retrasos en el
desarrollo no
especificado y
nifios con
desarrollo normal.

Uso de sesiones
de juego libre de
30 minutos
videograbado con
un compaiiero de
juego o el
investigador.

Pruebas
estandarizadas y
de diagndstico

En el grupo de autistas
existen mayores retrasos
a nivel sintactico,
deficiencias en la gestion
del discurso y un
aumento de palabras no
significativas.

Farmer y Oliver
(2005)

Identificar un
método con el cual
los maestros puedan
evaluar las

44 maestros de
alumnos
diagnosticados con
alglin trastorno.

Constitucion de
grupos de
patologias para
contestar los dos

Children’s
Communication
Checklist (CCC)
(Bishop 1998) y la

Los grupos con autismo,
TAS y TEA presentan
dificultades pragmaticas.
Las dificultades a nivel

dificultades instrumentos. Strengths and socioemocional se
pragmaticas y Difficulties encontraron en la
socioemocionales en Questionnaire poblacion con TEA, TEL
nifios con distintas (SDQ) (Goodman | y TAS.
dificultades. 1997)
Normaliza, Arbaie, Conocer la 4 nifios con TAS Videograbaciones | Observaciony El interés por mantener
Norizan, Zaitul, Siti | naturaleza, el con edades entre 7 de interacciones analisis de interacciones en esta
y Yazariah (2008). namero y el a 15 afos. en salones de videograbaciones. | poblacion no depende
equilibrio de los clases y del nimero de veces de
patrones de posteriormente las interacciones sino del
interaccion entre 4 ensayos de compromiso por una de
nifios con TAS interacciones en las parte generando
un espacio del mayor motivacion por
salon, con participar.
diferentes tipos de
agrupamiento.
Muller (20006). Conocer el uso de 13 nifosde 8a 11 Videograbaciones | Autism Behavior Los nifios con TAS
marcadores verbales | afios con TAS o en momentos de Checklist (ABC; como los de AAF no son
de afecto en el AAF, conunrango | comidas. Krug, Arick, y menos propensos que sus

lenguaje de nifios
con Asperger
durante las
interacciones
espontaneas con
miembros de su
familia.

de CI de entre 70 a
140

Entrevista a
padres de familia.

Almond, 1980)

compafieros con
desarrollo tipico para
expresar afecto en
términos de marcadores
verbales.

Loukusa, Leinonen,
Kuusikko, Jussila,
Mattila, Ryder,
Ebeling y
Moilanen, (2006)

Investigar la
habilidad de esta
poblacion para
contestar preguntas
y dar explicaciones
por sus respuestas
correctas

3 grupos de niflos,
en edadesde 7 a9,
de 10 a 12 aflos y
un grupo nifios con
desarrollo tipico en
edadesde 7a 9
afios.

Constitucion de
grupos por edad y
elaboracion de
preguntas de
manera verbal.

Entrevista
Diagnostica de
Autismo Revisada
(ADI-R de Rutter
y LeCouter,
1995). Guia de
Observacion de
Diagnostico de
Autismo para
Padres (ADOS).

Los grupos de TAS y
AAF tienen dificultades
para la adecuada
comprension e
interpretacion de los
enunciados o las
preguntas, asi como para
usar y conectar la
informacion contextual
relevante.

Burgess y Turkstra
(2010).

Identificar si
adolescentes con
AAF de eran
capaces responder a
una escala de
calidad de vida, e
identificar su
percepcion sobre su
calidad de vida.

15 adolescentes
con AAF y 15
adolescentes con
TAS.

Entrevistas de
manera individual.

Escala de vida

El grupo con Asperger
obtuvo una puntuacion
menor que el grupo de
AAF, en general ambos
consideraron que la
calidad de vida que
tienen es buena. En la
percepcion de las madres
de los participantes la
puntuacion fue menor.

Rodriguez Muiioz
(2015).

Analizar dos tipos
de transiciones entre
turnos
conversacionales:
las interrupciones y
los solapamientos en

20 nifios con TAS,
19 hombres y una
mujer, con edades
deentre 6y 15
afios; y 20 nifios
con desarrollo

Contestar una
serie de fichas en
sesiones grabadas
para poder llevar a
cabo el analisis de
las interrupciones

Fichas con
preguntas.

En el grupo con TAS el
namero de
solapamientos por
palabra que producen es
muy superior en
comparacion con los de
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el discurso oral de
hablantes con y sin
sindrome de
Asperger.

tipico, 11 hombres
y 9 mujeres con
edades entre 12 y
13 afios.

y solapamientos
en las sesiones.

desarrollo tipico, de
igual forma el nimero de
interrupciones es por
arriba de las personas
con desarrollo tipico.

Baron- Cohen,
Owens, Granader y

Evaluar las
dificultades

Trabajo en
pequeiio grupo de

Sesiones de juego,
con el material

Juego LEGO.

El grupo de nifios con
TAS manifesto una

Humphrey (2008). pragmaticas y 3 niflos y un adulto | LEGO para reduccion en el
socioemocionales en | supervisor, una motivar el comportamiento de mala
esta poblacion. hora en mas de 18 aprendizaje y el adaptacion, hubo una

semanas. cambio de mejora en la
comportamiento. socializacion y la
comunicacion, incluso
en situaciones de patio
de juego.
Hanley, Bray y Conocer la eficacia 4 TAS: educacion Disefiar historias Historias sociales. | Las historias sociales

Elinoff, (2010).

de las historias
sociales para

primaria y
educacion

sociales para cada
integrante, lectura

Guia estructurada
de

constituyen una
estrategia confiable,

incrementar la secundaria, edades | de la mismay comportamiento. adecuada, apropiada y
iniciacion verbal y 6,9,11y 12 afios elaboracion de que no requiere mucho
la capacidad de preguntas. tiempo de aplicacion
respuesta entre pares Observacion y para obtener beneficios
en ambientes registro en una en la mejora de pautas
naturales guia estructurada conductuales a nivel
de social.
comportamiento.
M. Cimino, L. Comparar el 18 nifios de 6 a 10 Lectura del Cuento de Los TAS presentan un
Dalmés y M. discurso narrativo afios, 9 de ellos cuento, relato de Caperucita Roja relato menos extenso,
Villalba en (2005). de escolares con diagnodstico de | lo escuchado, con imagenes. utilizando un

uruguayos con TAS
con un grupo
control, utilizando
un cuento.

TAS, 9 nifios con
desarrollo normal
para el grupo
control, en total
fueron 15 nifios y
4 nifas.

elaboracion de
preguntas de
inferencias.

Las sesiones
fueron grabadas y
transcriptas para
su analisis.

vocabulario peculiar, con
dificultad en el uso de
pronombres, con mejor
comprension en las
preguntas literales y
menor comprension en
las preguntas
inferenciales, asi como
en la interpretacion de
las metaforas.

1.3.2. Conducta social

En cuanto a conducta social se han encontrado diversas investigaciones como se puede apreciar
en la tabla 3:

Macintosh y Dissanayake (2006) llevaron a cabo un estudio sobre las habilidades sociales
y los problemas de comportamiento en la edad escolar de nifios con autismo de alto funcionamiento
y nifios con sindrome de Asperger. El estudio se constituyd con una muestra de 20 nifios con AAF,
19 con TAS y 18 niflos con desarrollo tipico, todos ellos varones y con edades de entre 4 afos 4
meses y 10 afios y 10 meses, los nifios habian sido diagnosticados por expertos psicologos y
psiquiatras clinicos utilizando los criterios diagndsticos del DSM-IV, ademas se llevd a cabo un
analisis de historias clinicas y del desarrollo, con el fin de excluir nifios con discapacidad
intelectual, se corrobor6 con la escala Stanford-Binet con CI superior a 70, se eligio esta escala en
razon de que abarca todo el rango de edades seleccionadas en la muestra. La distincion entre TAS
y AAF se centro en las habilidades cognitivas, neuropsicolédgicas, de lenguaje, comunicacion,
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habilidades motrices, ya que con este estudio se concluye existe un pequefio grupo de sintomas
que indican que hay evidencias de solapamiento entre los trastornos pero faltan conclusiones
firmes sobre la validez diagnostica de TAS. El instrumento utilizado durante la investigacion fue
el cuestionario Social Skills Rating System (SSRS, Nivel elemental, Gresham y Elliot, 1990)
aplicado a padres de familia y maestros, para medir la frecuencia con la que percibian ciertas
habilidades sociales en escuela, hogar y comunidad, este cuestionario también mide los
comportamientos problematicos que puedan impedir el desarrollo de las habilidades sociales
necesarias, dicho instrumento contiene 55 preguntas, 38 items miden habilidades sociales con
subescalas de cooperacion, asercion y autocontrol y 17 miden problemas del comportamiento. Una
vez aplicados los instrumentos se analizaron los resultados para conocer el nivel de congruencia
de los resultados, los cuales arrojaron que tanto los alumnos con AAF y los TAS presentan déficits
en las habilidades sociales de cooperacion y autocontrol, ademés de existir con mayor incidencias
problemas de hiperactividad y ser mas vulnerables a condiciones tales como la depresion, la
ansiedad y el trastorno de oposicion desafiante. En cuanto a la presencia de conductas no
apropiadas se concluye que pueden ser estrategias que el nifio ha desarrollado para lograr
respuestas sociales deseadas por la ausencia de métodos sociales convencionales. El estudio
demostrd que no hay evidencia para afirmar que los nifios con TAS muestren mayores problemas
de comportamiento en comparacion con los de AAF, sin embargo, si hay mayor incidencia en la
poblacion con TAS de sintomas de ansiedad y comportamiento anti-social.

Lopata, Thomeer, Volker y Nida (2006) realizaron un estudio para evaluar la eficacia de
un tratamiento cognitivo conductual en los comportamientos sociales de nifios con TAS de 6 a 13
anos de edad; la muestra se constituy6 por 21 nifios con TAS, todos ellos varones, quienes contaban
con un diagndstico formal de TAS dado por un psicélogo o psiquiatra y ademas se realizd una
evaluacion formal del dominio cognitivo y la socializacion o dominio emocional con el uso del
Sistema de Evaluacion de la Conducta para la Infancia (BASC; Reynolds y Kamphaus, 1998) en
sus escalas de puntacion para padres (PRS) y en su escala para maestros (TRS). El tratamiento
cognitivo tuvo una duracidon de 6 semanas, 5 dias por semana y durante 6 horas al dia, recibiendo
apoyo para el entrenamiento en habilidades sociales y tratamiento conductual, con la hipotesis de
que el tratamiento daria lugar a la mejora de habilidades sociales y a la reduccion de
comportamientos atipicos negativos. Los resultados del estudio arrojan que segin la percepcion
de los padres hubo una mejora significativa en la capacidad de adaptacion de sus hijos, mayor
capacidad para cambiar las tareas, compartir posesiones, adaptarse a los cambios de rutina y
adaptarse a los cambios ambientales; en contraste el personal docente informé que no hubo
cambios significativos en la mejora de los comportamientos, la discrepancia pudo deberse a que
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el personal no tuvo suficiente tiempo para observar los comportamientos inusuales mas sutiles de
los participantes de la muestra ya que s6lo convivié con ellos durante 6 semanas. Este estudio pone
de manifiesto la necesidad de realizar investigaciones sobre programas estructurados para nifios

con AS en los que se busque fomentar sus habilidades sociales en grupo.

Marjorie (2007), realizd un estudio para presentar una estrategia de intervencion para el
aprendizaje del comportamiento social en un nifio con Trastorno de Asperger de 12 afios y 4 meses
de edad, el diagnostico de TAS fue realizado por un psiquiatra privado y para efectos de este
estudio se confirmo con los criterios diagnosticos del DSM-IV, en esta investigacion se examind
el efecto en las conductas sociales al implementar las estrategias: detenerse, observar, deliberar,
actuar (SODA por sus siglas en inglés), el estudio se realizd en actividades de aprendizaje
cooperativo, juego y juegos de mesa. La metodologia de trabajo fue realizar una observacion del
comportamiento social sin la estrategia antes mencionada, trabajar durante dos meses con la
estrategia SODA en sesiones individuales y observar el comportamiento social en contextos
naturales de nuevo ya sin ayuda de esta estrategia. En los hallazgos se encuentra que tras la
implementacién de esta estrategia se obtuvo un aumento al tiempo dedicado al aprendizaje
cooperativo, y a los juegos de mesa, ademas el nifio continué utilizando esta estrategia en otras

situaciones sociales en las cuales no se le habia ensenado a utilizarla.

Beaumont y Sofronoff (2008) realizaron una investigacioén con el objetivo de conocer la
eficacia de la intervencion para el desarrollo de las habilidades sociales en nifios con Trastorno de
Asperger a través de un juego de computadora llamado: El detective Junior. El estudio estuvo
dirigido a 49 nifios con Asperger con edades de 7 a 11 afios, los criterios para seleccionar la muestra
fueron un CI igual o arriba de 85 de acuerdo a la escala WISC-III, contar con los criterios
diagnosticos del DSM-IV-TR y que los padres completaran el test infantil de Sindrome de
Asperger CAST (Baron—Cohen y Scott, 2002). La forma de trabajo fue iniciar con una sesion de
dos horas de trabajo con padres de familia donde se dio a conocer la dinamica de la intervencion.
El programa dur6 siete semanas en periodos de dos horas cada sesion de las cuales una hora de
trabajo era dedicada al trabajo con el juego en computadora padre-hijo, y la otra hora se trabajaba
por separado, los nifios en pequeiio grupo la practica de habilidades sociales y los padres sesiones
de formacion y orientacion. Como resultado de la intervencidén los niflos que participaron
mostraron mejoria en las habilidades sociales y lograron identificar la emocién adecuada en los
personajes de la historia, sin embargo no lograron una mejoria en expresion facial. Los padres de
familia expresaron que los nifios con TAS en edad de escuela primaria presentan déficit en
habilidades sociales como son la cooperacion, la afirmacion y el autocontrol en relacion a los nifios
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de su misma edad con desarrollo tipico. Por lo que con esta investigacion puede afirmarse que el
uso de programas por computadora y el entrenamiento en escenarios reales son estrategias
adecuadas para mejorar las habilidades sociales y la comprension emocional de nifios con
Asperger.

Diaz Sibaja y Rojas Paredes (2013) realizaron un estudio de caso con una adolescente de
17 afios de edad diagnosticada con sindrome de Asperger, quien desde muy pequefia presentaba
problemas de interaccidn social y dificultades para entender aspectos no verbales de las relaciones
sociales, tales como realizar poco contacto visual, tomar una postura incorrecta al platicar con otra
persona, su contenido del lenguaje era casi siempre contestando en monosilabos y con expresiones

L9

como “no s¢”, unicamente cuando el tema era de su interés se obtenia un relato pormenorizado y
con detalles, prolongandose demasiado y sin tomar en cuenta la peticion del interlocutor por pasar
a otro tema de conversacion. Para llevar a cabo la evaluacion se utiliz6 la "Escala australiana del
sindrome de Asperger”, ejercicios de atencidon y percepcion social y entrevista semiestructurada,
dirigida a ella misma y a sus padres, ademas de haber diferenciado entre fobia social, trastorno
esquizoide de la personalidad o trastorno esquizotipico. La metodologia de trabajo fue mediante
14 sesiones individuales en las que se realizoé un entrenamiento en habilidades sociales, técnicas
de relajacion muscular, reestructuracion cognitiva y técnicas de exposicion. Para poder conocer y
valorar las pautas de relacién con sus compaifieros se utilizo un autoregistro, en la que la paciente
debia la situacion, lo que pensaba en ese momento, la emocién que sentia y la forma en la que
habia actuado. A lo largo de 14 sesiones de trabajo se observé una mejoria en cuanto a las
relaciones sociales, hubo una reduccién de las conductas de escape y evitacion, se registraron un
mayor numero de contactos y relaciones sociales con compafieros y otras personas, se registro una
disminucién de la ansiedad, ayudando de este modo una mejora adaptacion al ambiente escolar y
social.

Fortea y Escandel (2011) llevaron a cabo una investigacién para realizar un perfil de
socializacion de adolescentes con TEA, tomando en cuenta que con la version mas actualizada del
DSM, los criterios diagnosticos pasan a agruparse en dos grandes bloques: déficits sociales y de
comunicacion e intereses fijos y comportamientos repetitivos; aunado a ello estos autores sostienen
que de acuerdo a las ultimas investigaciones los criterios diagndsticos para el TAS se estan
modificando y parecen no servir para todas las personas con este trastorno, es por ello que el
objetivo de este estudio fue conocer mediante el andlisis de los instrumentos: Escala de Inteligencia
de Wechsler para nifios y adolescentes, la bateria BFQ-NA (Del Barrio, Carrasco y Holgado, 2006)
que evalua cinco factores de la personalidad: inestabilidad emocional, extraversion, apertura,
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amabilidad y conciencia, y la bateria de socializacion: BAS-1 para profesores, BAS-2 para padres
y BAS-3 de autoevaluacion de Silva y Martorell. La muestra se constituyd de 13 adolescentes
varones con TAS diagnosticados segtn los criterios de Gillberg y Gillberg, con edades de entre 9
anos y 6 meses y 16 afios y 5 meses, con CI de entre 70 y 109. Para el diagndstico se realizo
observacion directa, pruebas estandarizadas y entrevista a familias por expertos en TEA. En el
tratamiento de los datos se realizo un andlisis descriptivo de los items, calculando la media como
medida de tendencia central y la desviacion tipica como medida de la dispersion. Los datos han
sido analizados mediante el programa estadistico SPSS Statistics 19 y gréaficos de Excell. Dentro
de los resultados arrojados por el estudio estan puntuaciones muy bajas en rasgos de personalidad
en cuanto a conciencia, apertura, extraversion y amabilidad; en cuanto a BAS el perfil de
socializacion que se arroja son conductas poco facilitadoras de la socializacion a nivel de contexto
familiar y escolar; ademas hay un grado muy bajo de autorregulacion, con un comportamiento que
no se dirige a metas concretas y fallo en las funciones ejecutivas, asi mismo se observo poca
apertura a la novedad, dificultades en cuanto a la imaginacién, con tendencia a actividades
individuales poco sociables e inactivos, poco afectuosos y con baja sensibilidad a las necesidades
del otro, egoistas, hostiles, con poca capacidad de liderazgo, con tendencia a la ansiedad
manifestada como miedo y nerviosismo. Se observo también diferencias entre la opinién que ellos
tienen de si mismos y lo que opinan padres y profesores. Por lo que se puede concluir de este
estudio que los chicos adolescentes con TAS tienen un perfil de socializacién global muy bajo y

una personalidad introvertida.

Granizo, Naylor y del Barrio (2006), llevaron a cabo un estudio con el objetivo de
investigar de forma exploratoria las relaciones sociales de alumnos con TAS en escuelas integradas
de secundaria, el estudio se llevo a cabo con una muestra de 6 alumnos varones de secundaria
diagnosticados con TAS o con AAF con edades de 15 a 17 afios y sus madres, utilizando dos
cuestionarios: “Strenghths and difficulties questionarie” (SDQ) (Goodman, 1997) que contiene 5
subescalas (sintomas emocionales, problemas de conducta, hiperactividad, problemas de relacion
con los iguales y prosociabilidad) y “My life in school checklist” (MSLC) que es un cuestionario
de incidencia de maltrato escolar durante la ultima semana de colegio; asi como una entrevista
semiestructurada para analizar sus relaciones sociales con iguales y sus experiencias como
participantes en situaciones de maltrato entre iguales por abuso de poder. La metodologia
empleada fue llevar a cabo la recogida de datos en los meses de mayo y julio, contestando los
adolescentes los cuestionarios SDQ y MLSC y las madres el SDQ en version de padres de familia,
una vez terminados los cuestionarios se daba inicio a la entrevista las cuales fueron grabadas en
audio y transcritas para su analisis. Dentro de los resultados encontrados estan que las percepciones
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de los alumnos y de las madres de familia de acuerdo a lo contestado en el cuestionario SDQ son
diferentes, las madres en general consideran que sus hijos tienen dificultades por el problema de
hiperactividad, mientras que los adolescentes no reconocen tener problemas, pero no consideran
tampoco que sus relaciones con iguales sean plenamente satisfactorias. Por los datos obtenidos en
este estudio se sabe que los alumnos con TAS son victimas de maltrato y esto puede afectar su
inclusion en escuelas ordinarias, por lo que se debe de partir de las experiencias que brindan los
propios alumnos sobre episodios de bulliyng para poder identificar y modificar aspectos

ambientales, asi como la interaccion del alumno en su contexto.

Muller (2010), presenta un articulo dedicado a la mejora de habilidades sociales para nifios
con Trastorno de Asperger, refiere la constante preocupacion por parte de los padres cuando ven
que su hijo no es exitoso al jugar con otros nifios, esta autora nos presenta varias formas de
intervencion para desarrollar las habilidades sociales: analisis aplicado en la conducta, historias
sociales, ensefanza incidental y juegos de rol, video-modelado, programas de educacion para
padres, terapia de grupo y habilidades sociales; en este articulo la autora manifiesta que existe una
escasez de investigacion que evalue la eficacia de los mismos en las intervenciones. Dentro de las
conclusiones del articulo se recomienda que el trabajo en grupo tenga un numero de integrantes de
entre tres a seis nifos, ya que son menos intimidantes este numero de participantes, de lo contrario
las personas con Asperger se sienten generalmente abrumadas, asustadas o mas estimuladas al ver

grupos grandes.

Como se puede observar en estos estudios las edades mas frecuentemente analizadas
oscilan entre los 4 y 17 afios de edad (Beaumont y Sofronoff 2008, Diaz Sibaja y Rojas Paredes
2013, Fortea y Escandel 2011, Granizo et al. 2006, Lopata et al. 2006, Macintosh y Dissanayake
2006, Marjorie 2007), probablemente porque a la edad de cuatro afios el lenguaje ya ha sido
adquirido y las fallas en el uso del lenguaje y en la capacidad de respuesta a las exigencias sociales
se hacen mas notorias. Los criterios diagnosticos mas utilizados son los del DSM-IV, los criterios
de Gillberg y Gillberg, la presencia de un coeficiente intelectual dentro de la normalidad que
descarte la presencia de discapacidad intelectual, el diagnéstico dado por un psicologo o psiquiatra,
el uso de entrevistas clinicas para conocer los antecedentes del desarrollo (Diaz Sibaja y Rojas
Paredes 2013, Fortea y Escandel 2011, Lopata et al. 2006, Macintosh y Dissanayake 2006,
Marjorie 2007).

En cuanto a la metodologia empleada en los estudios, como se observa en la tabla 3, una
situacion recurrente es emplear escalas o listas de chequeo para ser contestadas por padres o
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maestros (Fortea y Escandel 2011, Granizo et al. 2006, Macintosh y Dissanayake 2006), el trabajo
directo mediante las sesiones en modalidad individual o en pequefio grupo con no mas de seis
nifos, en las que se tenga la oportunidad de ensayar las situaciones sociales a las que se enfrentara
el nifio y analizar su actuacién en contextos o situaciones nuevas por parte del investigador
mediante la observacion (Diaz Sibaja y Rojas Paredes 2013, Marjorie 2007), o bien el trabajo
mediante sesiones donde se combina el trabajo directo con el nifio, nifio-padre de familia y sesiones
de orientacion a papas (Beaumont y Sofronoft, 2008) esta ultima modalidad es muy importante a
utilizar pues da a los padres pautas sobre como actuar en ambitos fuera del terapéutico. El analisis
de instrumentos o escalas como la de Weschler, BFQ-NA a través de analisis descriptivos y del
uso del programa estadistico SPSS y graficos de Excel se presentdé como una forma de analizar los
resultados de las investigaciones (Fortea y Escandel 2011).

En las investigaciones se pueden comprobar que existen similitudes en cuanto a aspectos
de la socializacion de la poblacion con TAS y con AAF, entre ellas se encuentran las dificultades
para al autocontrol y habilidades de cooperacion en grupo (Beaumont y Sofronoff 2008), sin
embargo los estudios marcan que en la poblacion con TAS existe mayor tendencia a la depresion,
ansiedad y trastorno de oposicién desafiante, véase tabla 3 (Macintosh y Dissayanake 2006),
probablemente porque la poblacion con TAS presenta mayores habilidades a nivel intelectual y
por lo tanto son mas conscientes de las dificultades que experimentan al interactuar con los demas,
también existe un bajo grado de socializacion, de autorregulacion y presentan comportamientos
no dirigidos a metas concretas (Fortea y Escandel 2011), lo que hace que muchas veces su
inclusion en el ambito social sea dificil pues sus conductas son poco entendidas por los demas

nifios.

La utilizacion del juego con nifios que presentan TAS es un recurso que contribuye de
manera positiva a la socializacion, la capacidad de adaptacion, la comunicacion, la capacidad de
aceptar cambios en la rutina y la identificacion de estados mentales (Beaumont y Sofronoft 2008,
Diaz Sibaja y Rojas Paredes 2013, Lopata et al. 2006, Marjorie 2007); los juegos utilizados en
estos estudios fueron de computadora, de construccion, de juegos de roles y de situaciones
estructuradas mediante escenarios de juegos (Beaumont y Sofronoft 2008, Marjorie 2007 y Muller
2010).

Existe segiin las investigaciones, un mejor rendimiento de los nifios con Asperger en
sesiones individuales o de pequeiio grupo, en especifico se habla de la pertinencia de no formar
grupos de mas de seis integrantes (Muller 2006) y a la vez es manifiesta la preocupacion por parte
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de los padres de familia al darse cuenta de los fracasos en situaciones de juego que enfrentan sus
hijos (Muller 2010). En el caso de los adolescentes el uso de autoregistros de las habilidades
sociales que se esperan parece ser un recurso adecuado para la mejorar de estas habilidades y la
concientizacion de las dificultades que viven para la adaptacion al medio (Diaz Sibaja y Rojas
Paredes 2013, Fortea y Escandel 2011, Granizo 2006). Un vacio que existe en cuanto a
investigacion de socializacion y juego es la elaboracion de programas para la mejora de habilidades
sociales de personas con TAS en grupo (Lopata et al 2006) ya que la mayoria de las investigaciones
se llevaron a cabo en ambiente individual.

En sintesis, el resultado de las investigaciones antes citadas permite observar que, las
dificultades a nivel de socializacion en el caso de las personas con TAS estan ligadas a problemas
en el uso del lenguaje y a la falta de comprension de lo que esta situacion supone o del tipo de
respuesta que le exige a nivel cultural, este tipo de problemas son mas evidentes en edades
escolares que es cuando el nifio debe de poner en juego habilidades adquiridas previamente para
poder responder a los requerimientos sociales solicitados, una actividad natural en el nifio es jugar,
es por ello que es muy importante hacer investigaciones que abonen al conocimiento de las
conductas sociales que el nifio con TAS manifiesta en el juego para asi poder contribuir al
conocimiento sobre la importancia del juego como gestor de oportunidades para ensayar las
situaciones sociales a las que el nifio se enfrentard en la vida adulta y de esta manera tener éxito

en la manera de resolverlas al ensayar desde pequeno las formas culturales solicitadas.

Tabla 3

Investigaciones en relacion a conducta social

Autor y afio Objetivo de la Muestra Metodologia Instrumentos Principales Hallazgos
investigacion
Macintosh y Conocer 20 nifios con Aplicacion de Cuestionario AAF y TAS presentan
Dissanayake (2006). habilidades AAF, 19 con cuestionarios a Social Skills déficits en las habilidades

sociales y los
problemas de
comportamiento
en la edad escolar
de nifios con
autismo.

TAS y 18 nifios
con desarrollo
tipico, con
edades de entre
4 afios 4 meses
y 10 afios y 10
meses.

padres y maestros
y analisis de los
mismos.

Rating System
(SSRS, Nivel
elemental,
Gresham y Elliot,
1990)

sociales de cooperacion y
autocontrol, existe mayor
incidencia de problemas
de hiperactividad y mayor
vulnerabilidad a la
depresion, la ansiedad y el
trastorno de oposicion
desafiante

Continta
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Lopata, Thomeer,

Evaluar la eficacia

21 nifos con

Sesiones

Sistema de

Se observa una mejora de

Volker y Nida (2006) de un tratamiento TASentre 6 y individuales de Evaluacion de la habilidades sociales y
cognitivo 13 afios de entrenamiento en Conducta para la reduccion de
conductual en los edad. habilidades Infancia (BASC; comportamientos negativos
comportamientos sociales y Reynolds y después del tratamiento
sociales de nifios conductual 6 Kamphaus, 1998) | cognitivo conductual, con
con TAS. semanas, 5 dias en sus escalas de lo que se evidencia la
por semana y 6 puntacion para necesidad fomentar
horas al dia. padres (PRS) yen | habilidades sociales en
su escala para grupo en esta poblacion.
maestros (TRS).
Marjorie (2007). Examinar el Un nifio de 12 Observacion del Estrategia SODA Después de la
efecto en las afios y 4 meses comportamiento detenerse, implementacion de esta
conductas sociales social sin observar, estrategia se obtuvo un
al implementar las estrategia, deliberar, actuar. aumento al tiempo
estrategias: implementar la dedicado al aprendizaje
detenerse, estrategia SODA cooperativo, y a los juegos
observar, en sesiones de mesa, ademas el nino

deliberar, actuar.

individuales y
observar el
comportamiento
social en
contextos
naturales de
nuevo.

continud utilizando esta
estrategia en otras
situaciones sociales en las
cuales no se le habia
ensefiado a utilizarla.

Beaumont y Sofronoff

Conocer la

49 nifios con

Dos sesiones de

El detective

El uso de programas por

(2008). eficacia del juego Asperger con dos horas cada Junior. computadora y el
detectivo Junior edadesde 7a 11 | una durante 7 entrenamiento en
en el desarrollo de | afios. semanas: una hora escenarios reales son
habilidades de trabajo con el estrategias adecuadas para
sociales en nifios juego en mejorar las habilidades
con TAS. computadora sociales y la comprension
padre-hijo. emocional de nifios con
Sesiones de Asperger
trabajo en
pequeiio grupos.
Diaz Sibaja y Rojas Llevar a cabo un Adolescente 14 sesiones Escala australiana | Mejoria de las relaciones
Paredes (2013) entrenamiento de mujer de 17 individuales de del sindrome de sociales, reduccion de las

habilidades
sociales en una
adolescente de 17
aflos con TAS.

aflos con TAS.

entrenamiento en
habilidades
sociales, técnicas
de relajacion
muscular,
reestructuracion
cognitiva y
técnicas de

Asperger.
Entrevista
semiestructurada,
dirigida a la
adolescente y a
sus padres.
Autorregistro de
relacion con

conductas de escape y
evitacion, se registraron un
mayor nimero de
contactos y relaciones
sociales con compafieros y
otras personas, se registro
una disminucion de la
ansiedad, ayudando de este

exposicion. compafieros. modo una mejora
adaptacion al ambiente
escolar y social.
Fortea y Escandel Establecimiento 13 adolescentes | Observacion Escala de Existen conductas poco
(2011). del perfil de varones con directa, aplicacién | Inteligencia de facilitadoras a nivel de los
socializacion en TAS. de pruebas Wechsler, la contextos familiar y

los adolescentes
con TEA.

estandarizadas y
entrevista a
familias.

bateria BFQ-NA
(Del Barrio,
Carrasco y
Holgado, 2006):
BAS-1 para
profesores, BAS-2
para padres y
BAS-3 de
autoevaluacion de
Silva y Martorell.

escolar; un grado muy bajo
de autorregulacion y fallo
en las funciones ejecutivas.
Poca apertura a la novedad,
poca imaginacion, con
tendencia a actividades
individuales poco sociables
e inactivos, poco
afectuosos y con poco
sensibilidad a las
necesidades del otro,
egoistas, hostiles, con poca
capacidad de liderazgo,
con tendencia a la ansiedad

Continta
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manifestada como miedo y
nerviosismo.

Granizo, Naylor y del
Barrio (2006).

Investigar de
forma exploratoria
las relaciones
sociales de
alumnos con TAS
en escuelas
integradas de
secundaria.

6 alumnos de
secundaria TAS
o con AAF con
edadesde 15 a
17 aflos y sus
madres.

Tanto
adolescentes
como sus madres
respondieron a los
cuestionarios. Las
entrevistas fueron
grabadas en audio
y transcritas para
su analisis.

Cuestionario
SDQ.

“My life in
school checklist”
Cuestionario
MSLC para medir
el maltrato escolar
Entrevista
semiestructurada
para analizar sus
relaciones sociales
con iguales.

Las percepciones de los
alumnos y de las madres de
familia difieren; las madres
consideran que sus hijos
tienen dificultades por el
problema de
hiperactividad, mientras
que los adolescentes no
reconocen tener problemas,
pero no consideran
tampoco que sus relaciones
con iguales sean

plenamente satisfactorias.

1.3.3. Conducta e intereses restringidos
Como puede verse en la tabla 4, en las investigaciones realizadas en cuanto a la conducta y

presencia de intereses restringidos se ha encontrado que:

Araujo, Jané Ballabriga, Bonillo, Canals y Doménech (2012) llevaron a cabo un estudio
sobre la prevalencia de la sintomatologia del sindrome de Asperger y variables asociadas en
preescolares espafioles, con el objetivo de determinar la prevalencia de los sintomas del TAS en la
poblacién preescolar rural y urbana y analizar las areas del desarrollo y los sintomas de ansiedad
asociados a la presencia de la sintomatologia del TAS. La muestra de este estudio se conformo6 de
1104 preescolares de 3 a 6 afios en los que se evaluo la presencia de sintomas de TAS con base en
el reporte de padres y maestros y mediante el Early Childhood Inventory: Parent and teacher
checklist, después de haber aplicado el instrumento el resultado fue 9 casos positivos (0.8 % de la
muestra total), 7 nifios y 2 nifias. En este estudio se identifico el retraso que existe en las habilidades
de autoayuda, ya que los nifios requieren de alguien que les apoye en la comprension y realizacion
de tareas lo cual se explica por la falta de comprension del lenguaje; otro aspecto encontrado a
nivel comportamental es la dificultad que tiene para realizar juego imaginario cuando estan
acompanados, aun cuando sean capaces de realizarlo solos, ya que existe una dificultad para seguir
las reglas de los juegos o comprender el sentido de los mismos, por lo que la conducta que adoptan
es de aislamiento o de poner atencidn a otras cosas de su interés, lo cual dificulta que puedan
entablar relaciones de amistad. Se encontro la presencia de ansiedad en esta poblacion, sintomas
de fobia especifica y tics. En este estudio se concluy6 que es posible hacer una deteccion temprana
de la sintomatologia en el TAS y que es necesario la implementacion de programas escolares para
la actualizacion a profesores y padres de familia a fin de que conozcan los diversos trastornos del
desarrollo. Es necesaria una evaluacion mas detallada y la elaboracion de una entrevista clinica

especifica para casos de TAS.
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Ayuda-Pascual y Martos (2007), realizaron un estudio para determinar la influencia de la
percepcion social de las emociones en el lenguaje formal en nifios con TAS o AAF, en una muestra
conformada por 4 nifios de 9 y 10 afios diagnosticados con TAS o AAF de acuerdo a los criterios
diagnostico del DSM-IV-TR a los cuéles se les pidié que narraran dos acontecimientos personales,
uno en el que hicieron algo que caus6é enojo a otra persona y otro en el que una persona hubiera
ocasionado enfado a ellos, dichos relatos fueron grabados, intentando reproducir la estructura de
un estudio de Bamberg. De acuerdo a los resultados parece existir paralelismo en las respuestas
que proporcionan los sujetos normales y los de la muestra cuando describen situaciones en las que
son los causantes del enfado, sin embargo, las personas con TAS y AAF evitan exponer la situacion
de enfado mas por las dificultades para narrar acontecimientos con base emocional; cuando
narraron acontecimientos en los que alguien les causo enfado, tienden a a omitir el sujeto de la
accion, lo cual puede vincularse a las dificultades de reciprocidad emocional y coherencia
semantica. Una primera conclusion de este estudio es que las personas con TAS o AAF muestran
dificultades para dar significado a las emociones propias y ajenas, lo cual se manifiesta en
dificultades para generar empatia y a la vez para percibir que su comportamiento repercute en la

vision que los demas tienen de ellos.

Ollington, Green, O” Reilly, Lancioni y Didden (2012) realizaron una investigacion sobre
el analisis de la insistencia en la igualdad en un nifio de 11 afios con Trastorno de Asperger, con el
objetivo de identificar las propiedades funcionales de la insistencia en la igualdad que se manifiesta
como parte de este trastorno. El método consistid en observar durante el juego al nifio objeto de
este estudio, durante las sesiones se observaron en los escenarios de juego: errores tales como,
elementos fuera de lugar, actividades interrumpidas; dichos escenarios se construyeron tomando
en cuenta aquello que los padres informaron respecto a lo que su hijo insistia en mantener en
circunstancias de igualdad. Durante el estudio se observaron tres condiciones que correspondian a
los problemas de comportamiento: restaurar el medio ambiente, captar la atencion o escapar. Los
hallazgos de esta investigacion mostraron que los problemas de comportamiento parecen tener una
funcion restauradora relacionada con corregir un error, una funcién de captar la atencion para
intentar reclutar ayuda para encontrar algun articulo que falta y la funcion de escapar que parece
tener que ver con un intento de recuperar el acceso a los materiales y a las actividades. Los
hallazgos de esta investigacion muestran que los problemas de comportamiento relacionados con
la insistencia a la igualdad pueden estar motivados por diferentes consecuencias dependiendo del

escenario creado.
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Gould (2011), presentd una serie de notas clinicas de dos anos y medio de tratamiento con
un nifio con Asperger de 6 afios de edad, con quien ocupo el juego de fantasia para lograr un
cambio conductual; la modalidad de trabajo fue de manera individual, introduciendo el juego de
manera gradual; en un primer momento estableciendo el didlogo, luego presentando personajes de
los que el nifio seguia unos rituales mecanizados de juego, hasta que mediante el juego comenzo a
contar su propia historia. De los hallazgos de este estudio destaca que la experiencia de
reciprocidad y de sentirse seguros ante el mundo externo, es lo que en opinioén de esta autora, hace
que los nifios sientan un encanto por todo lo que representa imaginar, es por ello que los cuentos
proporcionan con sus historias una forma de ir experimentando el mundo. A lo largo del estudio
el nifio con TAS mostrd mejorias en su comportamiento tanto en escuela, como en casa y con sus
amigos, asi como la capacidad de resolver problemas.

En la revision de las investigaciones realizadas en torno a la conducta y presencia de
intereses restringidos en las personas con TAS las edades en las que se llevaron a cabo los estudios
oscilan entre los 3 y 11 afos (Araujo et al. 2012, Ayuda-Pascual y Martos 2007, Gould 2011,
Ollington et al. 2012). En cuanto a los criterios diagnosticos que se usaron para conformar las
muestras se encuentran los reportes de padres y maestros, el llenado de inventarios o check list y
los criterios del DSM-IV-TR (Araujo et al. 2012, Ayuda-Pascual y Martos 2007). En cuanto a la
metodologia empleada un recurso que es muy utilizado, como se observa en la tabla 4, es
videograbar las sesiones, la observacion durante momentos de juego, realizacion de sesiones donde
se lleve a cabo juego de fantasia guiado o bien solicitar la narracion por parte del nifio de algin
suceso especial para analizar su discurso (Araujo et al. 2012, Ayuda-Pascual y Martos 2007, Gould
2011, Ollington et al. 2012).

De acuerdo a estas investigaciones en las personas con TAS existe una dificultad para llevar
a cabo juego simbolico en compaiiia de otros nifios, debido a la dificultad de llevar a cabo el
seguimiento de las reglas de los juegos, por lo que existe una tendencia a aislarse y una dificultad
para conseguir tener amigos, aunado a la dificultad de lograr empatia al parecer, debido a la
incapacidad para percibir que su comportamiento repercute en la vision que los demas tienen de
ellos (Araujo et al. 2012, Ollington et al. 2012), por lo que el recurso del juego es una estrategia
valida para mejorar los problemas comportamentales ya que mediante el juego es que los nifios
pueden sentir cercania, reciprocidad y seguridad, lo que les ayuda a mejorar su comportamiento
en la escuela, casa y con amigos y a tener mayor capacidad de resolucion de problemas (Gould
2012). Existe también un retraso en la adquisicion de habilidades de autoayuda y requieren
aprender a comprender las tareas por falta de comprension a nivel del lenguaje (Araujo et al. 2012).

78



En cuanto a la conducta de mantener invariable su medio, pareciera tener dos funciones: restaurar

algo o corregirlo o bien recuperar la atencioén en alguna actividad (Ollington et al. 2012).

Dentro de los vacios que se perciben en estas investigaciones se encuentra la necesidad de
evaluar de manera mas detallada a las personas con TAS y la necesidad de generar una entrevista
clinica para esta poblacion (Araujo et al. 2012), otra necesidad es abundar en el estudio de la
necesidad de la invarianza ambiental tan caracteristicas de los TEA (Ollington 2012).

De acuerdo al analisis de las investigaciones presentadas se observan areas de oportunidad
en el trabajo con la poblacion con TAS; en primer lugar se percibe una dificultad para poder
diferenciar con claridad a la poblacion con TAS y AAF esto debido a la similitud en cuanto a la
capacidad intelectual, la presencia de habilidades que significan un mayor grado de funcionalidad
y el hecho de que ambas entidades presenten lenguaje, por lo que es precisamente en este punto
donde es necesario abonar en investigaciones que permitan determinar exactamente como es el
lenguaje en cada una de estas entidades diagndsticas, se conoce de acuerdo a las investigaciones
mencionadas que en las personas con TAS existe un déficit del razonamiento perceptual y en la
poblaciéon con AAF un déficit en razonamiento verbal (Noterdame y Wriedt, 2009), otra
caracteristica que se conoce es que en la poblacion con AAF la presencia de errores articulatorios
es mas comun que en la poblacion con TAS quienes tienen una comunicacion caracterizada por la
presencia de frases muy bien estructuradas, pero con dificultades a nivel de comprension de
lenguaje figurativo y su aplicacion en contextos sociales (Pérez y Martos, 2014), es por ello que
es necesario conocer los patrones del uso del lenguaje en una muestra de nifios con TAS con la
finalidad de determinar este aspecto y poder tener mas elementos a nivel diagnostico y de

intervencion.

Tabla 4

Investigaciones en relacion a conductas e intereses restringidos

Autor y afio Objetivo de la Muestra Metodologia Instrumentos Principales Hallazgos
investigacion
Araujo A., Jané Determinar la 1104 Evaluar a través | Reporte de padres y Existe dificultad para
Ballabriga, prevalencia de los preescolares del llenado de maestros. realizar juego imaginario

Bonillo A., Canals
J. y Doménech E.
(2012)

sintomas del TAS en
poblacion preescolar
rural y urbana .
Analizar las areas del
desarrollo y los
sintomas de ansiedad
asociados a la
presencia de la
sintomatologia del
TAS.

de 3 a 6 afios

instrumentos la
prevalencia de
la
sintomatologia
en los TAS.

Early Childhood
Inventory: Parent
and teacher
checklist.

cuando estan
acompafiados, aun cuando
sean capaces de realizarlo
solos, ya que existe una
dificultad para seguir las
reglas de los juegos o
comprender el sentido de
los mismos, adoptando
conductas de aislamiento lo
cual dificulta que puedan

Continta
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entablar relaciones de
amistad.

Ayuda-Pascual y
Martos (2007).

Determinar la
influencia de la
percepcion social de
las emociones en el
lenguaje formal en

nifios con TAS o AAF.

4 nifilos de 9 y
10 afios con
TAS y AAF.

Los nifios
narran dos
acontecimientos
personales, uno
en el que
hicieron algo
que causo enojo
a otra persona y
otro en el que
una persona les
hubiera
ocasionado
enfado.

Videograbaciones
de relatos

Las personas con TAS o
AAF muestran dificultades
para dar significado a las
emociones propias y
ajenas, lo cual se
manifiesta en dificultades
para generar empatia 'y a la
vez para percibir que su
comportamiento repercute
en la vision que los demas
tienen de ellos.

Ollington, Green,

Identificar las

Un nifo de 11

Observar

Videograbaciones y

Los problemas de

O’ Reilly, propiedades afios con durante el juego | registro de comportamiento parecen
Lancioni y funcionales de la Trastorno de al nifio objeto observacion. tener una funcioén
Didden (2012). insistencia en la Asperger de este estudio, restauradora relacionada
igualdad que se durante las con corregir un error, una
manifiesta como parte sesiones se funcién de captar la
de este trastorno. observaron en atencion para intentar
los escenarios reclutar ayuda para
de juego. encontrar algun articulo
que falta y la funcion de
escapar que parece tener
que ver con un intento de
recuperar el acceso a los
materiales y a las
actividades.
Gould (2011). Presentar los avances Nifio de 6 Juego de Sesiones de juego y Las sesiones de juego de
en juego de fantasia afios con fantasia. notas clinicas. fantasia permiten al nifio
para el logro de TAS. utilizado de experimentar el mundo y
cambio conductual. manera vivir una experiencia de
individual, reciprocidad y de sentirse

introduciendo el
juego de manera
gradual.

seguro ante el mundo
externo, comprendiendo el
mundo mediante este tipo
de juego.

Otra area a trabajar es en cuanto al disefio de programas de mejora de habilidades sociales
para esta poblacion (Lopata et al. 2006), retomando la utilidad del juego (Araujo et al. 2012, Gould
2011, Ollington et al 2012), si se toma en cuenta que para el enfoque sociocultural el juego permite
al niflo comprender las situaciones sociales cotidianas y ensayar las respuestas culturalmente
esperadas, en el caso de la poblacion con TAS existe una falta de comprension de lo que las
situaciones sociales suponen y la respuesta esperada culturalmente por lo que el nifio con TAS
generalmente prefiere apartarse y realizar sus actividades de manera solitaria (Beaumont y
Sofronoff 2008), por lo que es necesario realizar investigaciones que permitan conocer cOmo son
las conductas sociales de esta poblacion durante el juego y de esa manera esta actividad natural en

el niflo, se convierta en un gestor de oportunidades de ensayo para el éxito en situaciones sociales

en esta poblacion.

A pesar de que existen investigaciones sobre los perfiles que describen a la persona con

Asperger a nivel motriz, intelectual, de socializacion y de lenguaje (Pérez y Martos 2014,
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Noterdame y Wriedt 2009) y se conoce que el juego es un recurso adecuado como estrategia al
momento de trabajar con esta poblacion (Diaz Sibaja y Rojas Paredes 2013, Marjorie 2007, Muller
2006), no existen hasta el momento estudios en esta poblacion que den cuenta de la capacidad uso
del lenguaje y las conductas sociales en situaciones de juego en nifios con Trastorno de Asperger,
es por ello que esta investigacion estara encaminada a resolver algunos cuestionamientos sobre

esta poblacién en especifico.

Como puede observarse, a lo largo de 10 afios se han realizado distintas investigaciones
que permiten comprender cada vez mejor a la poblacién con TEA, especificamente en este trabajo
a la poblacion con TAS. El estado del conocimiento entonces, abre un panorama sobre
caracteristicas muy especificas que han de tomarse en cuenta para una adecuada identificacion de
esta poblacion y poder establecer una forma de trabajo que responda mejor a sus necesidades, se
ha organizado a las investigaciones de acuerdo a las tres areas en las que principalmente presentan
dificultades, a nivel de lenguaje como puede observarse en las tablas 1 y 2, se ha encontrado que
esta poblacion presenta problemas en el lenguaje receptivo, déficits en su capacidad pragmatica,
problemas en la comprension de instrucciones verbales, dificultades para el uso de informacién
contextual, en general un relato menos extenso y mala comprension al hacer inferencias en el
lenguaje. En cuanto a la conducta social, como puede analizarse en la tabla 3, es comun el déficit
en habilidades de cooperacion y autocontrol, los comportamientos suelen no se dirigirse a metas
concretas, existe una tendencia a realizar actividades de manera individual. A nivel de conducta e
intereses restringidos, como se presenta en la tabla 4, esta poblacidn tiene problemas para realizar

juego imaginario, entender y seguir las reglas de los juegos y hacer empatia.

Investigaciones como las de Noterdaeme y Wriedt (2009), Pérez y Martinez (2014),
Saalasti et al. al (2008), Loukusa et al.al (2006) y Baron-Cohen (2008) han sido determinantes
para conocer aspectos del lenguaje en esta poblacion logrando diferenciarlos de la poblacion con
AAF al tener mejores habilidades del lenguaje, pero con alteraciones a nivel pragmatico como
caracteristica predominante en esta poblacion; se ha buscado examinar a detalle las habilidades
lingiiisticas de esta poblacion y se ha encontrado que existen menos habilidades a nivel de
comprension de instrucciones y de procesamiento fonologico, asi como dificultades para ir més a
alla del significado de las frases y poder usar y conectar la informacion contextual relevante.

En el aspecto de la conducta social, investigaciones como las de Marjorie (2007),
Beaumont y Sofronoff (2008), Muller (2010), Aragjo et al. al (2012), han puesto de manifiesto la
mejora de comportamientos sociales y cooperativos a través de estrategias de aprendizaje de
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situaciones sociales, también se ha constatado la eficacia del juego para el aprendizaje de estas
habilidades, mejorando la capacidad de adaptacion, comunicacion y capacidad de aceptacion a
cambios de rutina, se han utilizado mayormente juegos de computadora, de construccion, de roles
y de situaciones estructuradas en escenarios de juego, asi mismo se ha encontrado como existe en
esta poblacion dificultad para realizar el juego imaginario y en la capacidad de darle seguimiento
a las reglas de juego, optando por conductas de aislamiento, lo que es una constante preocupacion
por parte de los padres al ver que su hijo no es exitoso en esta actividad.

Es por ello que especificamente con esta investigacion se pone de manifiesto la necesidad
de conocer de manera particular la problematica de los TAS en cuanto a lenguaje y conducta social,
ambas realizadas en situaciones cotidianas como es jugar con otro niflo o jugar con mama,
situaciones a las que cualquier nifio se enfrenta de manera cotidiana y que posibilitan su capacidad
de crecimiento a nivel social, empatia con sus pares y ayudando a esta poblacion a entender

situaciones de la vida diaria.

Como puede apreciarse en las conclusiones de las investigaciones y en el analisis realizado
en la presentacion del estado del conocimiento, aun hace falta realizar trabajos que vinculen el
problema central de la poblacion con Asperger y que ademas los define como entidad diagndstica:
el uso del lenguaje y su conducta social con iguales y con adultos cercanos, sirviendo de
herramienta para entender, poder detectar, disefiar método especificos para evaluar esta

dificultades y determinar las ayudas pertinentes para esta poblacion en el ambito educativo.

1.4. Situacion actual de los estudiantes con Trastorno de Asperger: planteamiento del
problema
De acuerdo con Informe Mundial sobre la Discapacidad que emiti6 la Organizacion Mundial de la
Salud (2011), sobre la base de estimacion para el 2010, entre 785 y 975 millones de personas de
15 afios 0 mas viven con alguna discapacidad y de esta cifra entre 110 y 190 millones de personas
tienen dificultades significativas del funcionamiento. Al incluir a los nifios se estima que mas de
1000 millones de ellos viven con discapacidad. En este informe se plantea como prioridad el que
todos los paises logren que los nifios con discapacidad reciban una educacion de buena calidad en
entornos inclusivos, se reconoce el derecho de todos los nifios a ser incluidos en los sistemas
educativos y ademas a recibir apoyo individual cuando sea necesario, con lo que pone de
manifiesto la necesidad de realizar cambios sistémicos para que ningun nifio quede excluido de las
oportunidades educativas. De igual forma en este informe se habla de la necesidad de contar con
planes de estudio y métodos flexibles, ya que de lo contrario los nifios con discapacidad quedan
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en peligro de exclusion. En cuanto a la formacion de los docentes pone de manifiesto que no ha
avanzado al mismo ritmo que tendria que haberse dado desde la Declaracion de Salamanca por lo
que es necesaria una mayor capacitacion a docentes tanto de educacion basica como especial para

poder dar una respuesta educativa adecuada a todos los nifios.

El tltimo censo de poblacién y vivienda realizado por el INEGI en nuestro pais en el 2010,
indicé que 5 739 270 personas con discapacidad habia en México, de estas cifras de acuerdo con
documentos de la Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2012) se apoy6 a 501 387 nifios y jovenes
en los servicios de Educacion Especial, sin embargo, otro problema existente segin la UNICEF
(2012) es la falta de claridad en el diagnostico de esta poblaciéon por lo que estas cifras pueden ser
poco confiables y reflejan un problema aun mayor, el desconocimiento por parte de la Secretaria

de Educacion de cuantos nifios con TEA en realidad son atendidos en el Sistema Educativo.

Marcin (2010) estim6 que cada tres de 1000 nifios tiene autismo, segin este mismo autor, las
estadisticas sugieren un incremento en la poblacion en México de 2 millones por afio, lo que daria
como resultado 6000 nuevos casos de TEA cada afio en el pais, lo que permite ver que la incidencia
de estos casos en la nifiez es mas frecuente de lo que se pensaba hace afios. Amalia Gémez Cotero
(abril, 2015), investigadora y psicoterapeuta del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud
del Instituto Politécnico Nacional, estima que en México existen alrededor de 40 mil nifios con
autismo y cada afio se diagnostican al menos 6 mil més, lo que sitia a este trastorno con mayor

incidencia en la nifiez que el cancer, diabetes y el SIDA.

Este aumento obedece a un mejoramiento en los servicios de diagnostico para los nifios con
autismo, sin embargo, concretamente en nuestro pais es dificil tener una estadistica exacta del
numero de nifios con TEA ya que por una parte existen pocos profesionales con la calificacion
para usar las herramientas de investigaciéon para el diagnostico (Albores-Gallo, Hernandez
Guzman, Diaz Pichardo & Cortés-Hernandez 2008), ademas muchas veces el diagnostico es caro,
lo que deja fuera de su alcance a muchas familias en el pais, los padres por lo tanto, tienen
dificultades para obtener el diagnostico, en el caso de los TAS, al no ser un problema tan severo,
casi siempre la inica respuesta que reciben es que sus hijos actuan ligeramente extrafio y en general
son diagnosticados en edades cercanas al preescolar.

La actual clasificacion de los Trastornos del Espectro Autista, hace que particularmente
dos entidades sean dificiles de diferenciar: Trastorno de Asperger y Autismo de Alto
Funcionamiento, por la similitud de sus criterios diagndsticos; fue en 1981 cuando Lorna Wing
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usara por primera vez el término Trastorno de Asperger y a la vez DeMyer y Jackson usaban el de
Autismo de Alto Funcionamiento, anteriormente este término era utilizado para describir a nifios
con signos de autismo pero que a medida que crecian, mostraban mejores aptitudes en el
comportamiento adaptativo y social, asi como mas destrezas comunicativas, por lo tanto el
pronostico clinico era mucho mejor de lo que se esperaba. En la actualidad no existen directrices
claras para diferenciar los diagnosticos de estas dos entidades, no se ha podido establecer un perfil
bien diferenciado y sistematico para cada grupo, ademas de contar con un perfil cognitivo muy

parecido y que en ambos cuadros existe ausencia de retraso del lenguaje.

En el caso de nuestro pais se requiere de investigacion en el campo de educacion especial,
concretamente en lo que se refiere a los Trastornos del Espectro Autista y muy en particular el
Trastorno de Asperger, pues existe un vacio importante en la literatura hemerografica, segun la
revision de los estados del conocimiento del Consejo Mexicano de Investigacion Educativa,
concretamente en Aprendizaje y desarrollo, coordinado por Agiiero (2013), Acle-Tomasini
menciona que en nuestro pais de acuerdo al Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion
Especial y la Integracion Educativa durante el ciclo escolar 2010-2011 la incidencia de estos
trastornos fue de 4,743 nifios, lo que en esa época equivali6 al 3.34% de la poblacion que se atendia
con discapacidad en nuestro pais. A la fecha se han encontrado dos investigaciones que se refieren
a este tema: una tesis de licenciatura que se titula: “Cuidadores primarios informales del nifio con
autismo. Efectos en la Educacion y calidad de vida”, elaborada por Barrera en el 2013 y un articulo
de la Revista Cientifica Electronica de Psicologia, titulado “Integracién de los padres al manejo

conductual de sus hijos autistas” publicado por Garcia, Alvarado y Bautista en el 2005.

Dentro de las causas que Acle-Tomasini (2013) presenta del porqué existen tan pocas
investigaciones en nuestro pais, ella refiere la falta de diagnostico preciso de las distintas categorias
del Trastorno Autista y el que los padres acuden a recibir atencion educativa a instancias privadas
mas que publicas, pues encuentran en las primeras mejor respuesta educativa. Lo que se observa
es el vacio existente en el trabajo con los Trastornos del Espectro Autista en nuestro pais y en
particular la necesidad de realizar investigaciones encaminadas a brindar una mayor comprension
del trabajo a nivel educativo, familiar y de orientacién a maestros aportando al conocimiento de
las dificultades existentes en esta poblacion y asi poder contribuir al entendimiento de la
problematica, en especifico de las personas con trastorno de Asperger en cuanto al uso que le dan
a su lenguaje y su conducta social a fin de alcanzar las metas referidas a lograr su Inclusion
Educativa.
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En nuestro pais se estan haciendo esfuerzos en los sectores de salud, educacion, legislacion,
seguridad social, al reconocer los derechos de las personas con condiciones del Trastorno del
Espectro Autista mediante la promulgacion de la Ley General para la Atencion y Proteccion a
Personas con la Condicion del Espectro Autista, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el
dia 30 de abril de 2015, con esta ley se busca que el Estado asegure el respeto y ejercicio de los
derechos de esta poblacion, buscando que las entidades federativas se coordinen con el gobierno
federal para celebrar convenios e incluir en la politica publica estatal la atencidén y proteccion de
las personas con TEA, reconociendo sus derechos a recibir apoyo y proteccion, asi como a recibir

atencion en el area médica, psicologica, psiquiatrica y educativa.

En esta ley se plantean acciones para lograr la plena integraciéon e inclusion a la sociedad
de esta poblacion, intentando coordinar esfuerzos entre la Secretaria de Salud, la Secretaria de
Educacion y Capacitacion para el Trabajo y la Secretaria del Deporte, la Recreacion y la Cultura,
para lograr brindar programas de atencion a esta poblacion y sus familias en las distintas etapas
desde la atencion temprana hasta la inclusion laboral, fomentar un modelo educativo que facilite
la inclusién de esta poblacidon en un ambiente escolar estimulante y buscar establecer programas
para apoyar el desarrollo artistico y cultural de la persona con TEA para lograr que esta poblacioén
pueda llegar a tener una vida independiente; sin embargo ain son pocas las acciones que se

visualizan en este sentido en las escuelas.

Concretamente en México el panorama en Educacion Especial que se vive desde 1992
como parte de las distintas reformas al nivel de Educacion Basica y de acuerdo al Acuerdo
Nacional para la Modernizacion de la Educacion Bésica, la reforma del Articulo 3° Constitucional
y la promulgacién de la Ley General de Educacion, con la finalidad de fortalecer la equidad en la
prestacion de los servicios educativos y para que todos los nifios tengan oportunidad de acceder a
la escuela, ha sido un proceso global de reorganizaciéon del Sistema Educativo Nacional,
especificamente en lo que concierne a la reformulacion de Planes y Programas de Estudios,
impulsando la integracion de nifios con discapacidad con o sin necesidades educativas especiales
a escuelas regulares quienes tradicionalmente habian sido atendidos por escuelas de educacion
especial.

La presencia en las aulas de esta poblacion, como lo citan Garcia Cedillo, et al., (2009),
implico un llamado de atencion hacia el reconocimiento de las caracteristicas particulares de cada
uno de los alumnos, sus intereses y sus capacidades, se enfatizo la necesidad de realizar cambios
importantes tanto en el personal de Educacién Especial como en el de Educacion Basica, y se
propuso una forma de trabajo en equipo que promoviera el desarrollo integral de todos los alumnos,

85



asi como la necesidad de realizar cambios en las practicas docentes y la capacitacion del personal
en el sector educativo.

El Programa Nacional de Fortalecimiento de la Educacion Especial y la Integracion
Educativa del 2002, plante6 dentro de las acciones necesarias para lograr consolidar una cultura
de integracion que contribuyera a constituir una sociedad incluyente, el acceso universal a la
escuela como la primera condicion para asegurar la igualdad de oportunidades de aprendizaje y
éxito educativo para toda la poblacion, en este sentido, la poblacion con discapacidad ha tenido
menos posibilidades de acceder a los servicios educativos histéricamente. La segunda condicion
era la igualdad de oportunidades en la que todos los alumnos y alumnas participaran en
experiencias educativas que propiciaran el desarrollo méximo de sus potencialidades, respecto a
esta condicion la atencidén educativa de la poblacion con discapacidad sigue requiriendo de una

mayor actualizacion por parte del personal docente para una adecuada respuesta.

Desde la implementacion del Programa Nacional de Educacion 2001 — 2006 se reconocid
la necesidad de poner en marcha acciones para atender a la poblacion con discapacidad, como es,
la necesidad de establecer el marco regulatorio de los procesos de integracion o inclusion educativa
a todas las escuelas de Educacion Basica en el pais y asi garantizar la disponibilidad de recursos
de actualizacion y apoyos para el profesorado para asegurar la atencion de nifios que requirieran
de Educacion Especial. De acuerdo al mismo programa, el 37% del personal académico que
laboraba en Educacion Especial, no contaba con la formacién especifica de especialista, esto
aunado a la falta de claridad en la formacion del licenciado en Educacion Especial en las
instituciones formadoras de maestros de 1985 a la fecha y a pesar de los intentos por actualizar al
personal de Educacion Especial, a través de cursos nacionales, seminarios y cursos generales de
actualizacion, pone de manifiesto la necesidad de orientacidon y actualizacion tanto al sistema de

Educacion Especial como de Educacion Basica.

En el Programa de Fortalecimiento de Educacion Especial, se demuestra como en muchos
casos el personal de la Unidad de Servicio y Apoyo a la Escuela Regular (USAER) desconoce las
estrategias didacticas especificas para responder a las necesidades del alumnado y de esta manera
poder realizar adecuaciones tanto curriculares como de acceso y orientar al profesorado de
Educacion Basica en los ajustes generales que debe de realizar en cuanto a la metodologia en
grupo. Mientras que en los Centros de Atencion Multiple (CAM) se vive otra realidad, debido a la
reorientacion de estos servicios, se propuso el trabajo con todas las discapacidades en un mismo
grupo, desapareciendo las escuelas de Educacion Especial por discapacidad con lo cual, se ha
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perdido de vista que muchos de los alumnos que asisten a estos servicios requieren de atencion
especifica segin su discapacidad, atencion que sélo personal especializado puede ofrecerles. El
articulo 41 de la Ley General de Educacion sefiala: “Para quienes no logren la integracion, la
educacion especial procurara la satisfaccion de las necesidades basicas de aprendizaje para la
autobnoma convivencia social y productiva, para lo cual se elaboraran programas y materiales de
apoyo didacticos necesarios” (2015, p19), situacion que debido a esta reorientacion no se atiende
en los Centros de Atencion Multiple, dejando esta atencion tan especifica a instituciones privadas

0 ambitos terapéuticos.

Aunado a ello en los ultimos afios, en algunos CAM, se han rechazado a nifios con
discapacidad severa o multiple, con el argumento de que por sus caracteristicas no pueden acceder
al curriculo basico y al no ser aceptados por un servicio escolarizado de educacion especial, estos
nifos quedan practicamente sin opcion educativa. En el mismo Programa Nacional de
Fortalecimiento de la Educacion Especial, se evidencia que los recursos financieros destinados son
insuficientes para satisfacer las distintas necesidades de los servicios de Educacion Especial, tales
como supervision y visitas de asesoria, acciones de capacitacion y actualizacion para maestros y
adquisicion de materiales y recursos tecnologicos para el trabajo con alumnos con discapacidad.
Bajo todo este contexto es que en nuestro pais a raiz de la Alianza por la Calidad de la Educacion
y en consecuencia al seguimiento del Programa de Fortalecimiento de Educacion Especial y la
Integracion Educativa, se plantea en los servicios de Educacion Especial, la idea de que la
integracion educativa se ha entendido muchas veces como el hecho tnico de que los alumnos con
discapacidad asistan a la escuela regular, sin que esto implique cambios en la planeacion y

organizacion de la escuela para asegurar su participacion.

En las reglas de operacion 2014 de la SEP al plantearse la inclusion educativa, se sefiala el
proceso a través del cual la escuela busca y genera los apoyos que se requieren para asegurar el
logro educativo de todos los estudiantes que asistan a la escuela. En el contexto actual en
educacion, segun la guia para facilitar la inclusién de alumnos con discapacidad en escuelas que
participan en el programa de escuelas de calidad (2010), la inclusion es un proceso en el que nifios
y jovenes con necesidades educativas especiales, asociadas a discapacidad, aptitudes
sobresalientes u otros factores, que estudian en aulas y escuelas regulares, con los apoyos
necesarios para gozar de los propositos generales de la educacion, lo cual implica un cambio en la
escuela en conjunto, al beneficiar no s6lo a una minoria, sino a la comunidad educativa en general,
pues la inclusion supone un cambio en cuanto a gestion y organizacion de la escuela, capacitacion
y actualizacion del personal docente, enriquecimiento de practicas docentes y promocioén de
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valores como la solidaridad y el respeto. En esta misma guia se menciona que la escuela de
educacion baésica es la responsable de garantizar esta inclusion a todo el alumnado, aclarando que
los servicios de educacion especial son parte de este sistema y la escuela es la que debe de
garantizar con el apoyo de las USAER, los Centros de Recursos e Informacion para la integracion
Educativa (CRIE), los Centros de Rehabilitacion, el DIF y las organizaciones de la Sociedad Civil

la adecuada atencion e inclusion en la vida social y laboral.

A pesar de que todas estas condiciones estan planteadas o propuestas por el gobierno
federal, la realidad de las condiciones en las que funcionan los servicios de educacion especial en
los distintos estados son otras y comprueban lo ya expuesto por el Programa Nacional de
Fortalecimiento para la Integracion Educativa desde el 2002 en especifico el trato hacia las
personas con Trastorno del Espectro Autista, se caracteriza por una falta de capacidad por parte de
los maestros, los servicios de Educacion Especial y de Educacién Basica, para determinar las
necesidades de las personas con estos trastornos y asi dar una respuesta adecuada en el &mbito
educativo, en parte, debido a una falta de conocimiento de los trastornos ya que durante la
formacion de los licenciados en Educacion Especial, es realmente poco lo que se aborda sobre el
tema, un bloque de una sola asignatura en cuatro afos de formacion; lo cual trae como
consecuencia que egresen profesionales con muy poco conocimiento, profesionales que se supone
tendran la capacidad de orientar al profesor de educacion basica que integrard o incluira al nifio

con TEA a su salon de clases junto los demas nifios.

De acuerdo con un informe presentado por la Secretaria de Educacion Publica, sobre las cifras
de prestacion de servicios educativos en el pais, en el ciclo escolar 2009-2010 eran atendidos un
total de 418 682 nifios y jovenes en los servicios de educacion especial en el pais, de los cuales,
solo se conoce el dato de que en 1996 se atendian 597 nifios con autismo, sin tener cifra oficial de
1997 al 2009. En el mismo informe pero del ciclo escolar 2010-2011, las cifras en cuanto a nifios
y jovenes atendidos por servicios de educacion especial se elevo a 485 167 beneficiados, sin
embargo las cifras de personas con autismo contintian sin presentar datos. Para el ciclo escolar
2011-2012 segun las cifras de la Secretaria de Educacion Publica, fueron atendidos 501 387 nifios
y jovenes en servicios de Educacion Especial y los datos de personas con autismo siguen sin
presentarse por separado por una leyenda que explica que desde 1998, deben de ser registrados
como poblacion atendida sin discapacidad, lo cual deja sin datos exactos a nivel nacional sobre la
poblacién que se atiende con Trastorno del Espectro Autista y muestra la falta de claridad al

respecto en su clasificacion, diagnostico y por lo tanto intervencion educativa.
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De acuerdo con el informe presentado por el Programa de Fortalecimiento de la Educacion
Especial y la Integracion Educativa del ciclo escolar 2010-2011, un total de 4724 alumnos con
Trastorno Generalizado del Desarrollo era atendido por los servicios de Educacion Especial, en
este mismo informe se cita que bajo esta clasificacion se ubican cinco tipos de trastornos: Trastorno
Autista, Trastorno de Rett, Trastorno Desintegrativo Infantil, Trastorno de Asperger y Trastorno
Generalizado del Desarrollo no Especificado, estos datos rifien con las estadisticas presentadas por
la Secretaria de Educacion Publica sobre la prestacion de servicios educativos.

Respecto a esta poblacion se han podido observar las siguientes problematicas: aquellos
alumnos que son integrados por USAER a escuelas regulares, generalmente tienen experiencias
no gratas para su adecuada aceptacion en los grupos, por falta de conocimiento del trastorno en el
contexto escolar, pues los docentes tanto de las escuelas regulares como de los CAM desconocen
como realizar el trabajo con esta poblacion, lo que ha llevado a que se den précticas poco
productivas, como es aplicacién de métodos de trabajo sin un analisis previo, para saber si son o
no los mas idoéneos de acuerdo a las caracteristicas de los nifios, ocasionando que el aprendizaje
que obtienen de su estancia en estos servicios educativos no se relacione la mayoria de las veces
con sus necesidades de la vida cotidiana, trayendo como consecuencia el poco desarrollo de la
autonomia y recurriendo los padres al &mbito terapéutico para complementar la atencion requerida
por parte de su hijo. Segtin la UNICEF (2012), la Secretaria de Educacion Publica en México debe
comprometerse para mejorar la calidad de educacion para los nifios con NEE disponiendo mas
fondos para la educacion, promoviendo y proveyendo de un mayor numero de grupos
multidisciplinarios en las USAER para brindar soluciones efectivas a esta poblaciéon y planteando
una reforma en el programa de formacién de licenciados en Educacion Especial de las Escuelas
Normales para lograr que sus egresados estén mas calificados y capacitados en la atencion de esta

poblacion.

Especificamente en cuanto al objetivo educativo de los nifios con TEA la UNICEF (2012)
plantea: “desarrollar habilidades sociales y cognitivas, habilidades de comunicacion verbales y no
verbales y habilidades de adaptacion y para reducir los problemas de conducta” (p. 58.) ya que es
precisamente en estas habilidades donde la poblacion con TEA, en especifico con TAS presenta
mayores problematicas como se comprueba en estudios como el de Cimino (2005) y Eigsti et al
(2006) en los que se mencionan las dificultades para la formacién del discurso en esta poblacion
y la dificultad en el desarrollo sintactico del discurso; Loukusa et al. (2006) comprobaron la
dificultad para poder contestar preguntas, mientras que Saalasti et al. (2005) estudiaron las
dificultades para comprender el lenguaje y seguir instrucciones verbales, se conoce también las

89



dificultades en esta poblacion para aprender habilidades de autocontrol, cooperacion en grupo y
socializacion (Beaumont y Sofronoff 2008, Fortea y Escandel 2011), asi como la dificultad para
realizar juego simbolico, la tendencia a aislarse y la dificultad de hacer amigos (Araujo et al. 2012,
Ollington et al. 2012); estas investigaciones enfatizan la necesidad de estudiar, conocer y atender
mejor la conducta social y el uso de lenguaje en los nifios con TAS para que puedan lograr como
cualquier otro nifio, la inclusion educativa y poder cursar la escuela relacionandose de manera

exitosa con iguales.

Debido a que especificamente la poblaciéon con TAS suele tener un buen nivel cognitivo, las
expectativas ante su inclusion educativa son altas en comparacion con otro tipo de discapacidades
y se puede pensar que no requieren apoyo, sin embargo, Symes y Humphrey (2010) sefialan la
dificultad de los nifios con TEA al momento de interactuar con sus compafieros y maestros, lo que
los puede poner segun estos autores en una posicion de vulnerabilidad en la escuela, presentando
dificultad para compartir sus intereses y dificultades para usar la mirada, la expresion facial y el
lenguaje corporal de manera exitosa en un momento de interaccion social. Debido a que la
poblacioén con TAS no suele presentar problemas serios a nivel académico y que su deteccion se
realiza generalmente durante el preescolar, pues es poblacién que desarrolla los hitos del lenguaje
conforme a la edad, la falta de adaptacion a nivel social y del uso del lenguaje constituyen una
verdadera necesidad en esta poblacion. De aqui que, a través de esta investigacion se pretenda
determinar los patrones del uso de lenguaje y su relacion con las conductas sociales en nifios con
TAS para establecer indicadores que puedan ser ttiles tanto para la identificacion de nifios con
este trastorno en edad escolar como para mejorar sus procesos educativos y de relacion con sus
maestros y compaiieros; ademas de emplearse para brindar orientacion a los maestros y padres de

familia, lo cual es crucial para lograr la inclusion educativa y social.

Pregunta de investigacion:

Con este estudio se busco abonar a la comprension especificamente de la problematica de la
conducta social y el uso del lenguaje de los nifios con TAS en situaciones de juego, debido a la
importancia que supone para los nifios el jugar y buscando conocer los patrones de uso de lenguaje
y su repercusion en la conducta social durante el juego, intentando encontrar si el juego ayuda a
esta poblacion en especifico a representar su mundo interno y si el lenguaje se constituye en el
medio para expresar sus deseos, necesidades, temores, ilusiones. Es por ello que se plante6 la

siguiente pregunta de investigacion:
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(Como es la relacion entre el uso del lenguaje y las conductas sociales que los nifios con Trastorno

de Asperger de 6 a 11 aflos muestran en situaciones de juego con distintos interlocutores?

METODO

Investigar es inherente a la vida misma. Pereira (2011) explica que esta actividad se vuelve
fundamental al momento de encontrar un interés y una necesidad de profundizar y comprender
algin fenomeno, en este caso lo que se refiere al uso de lenguaje y conducta social de los nifios
con Trastorno de Asperger. Para llevar a cabo toda investigacion es necesario proponer una manera
de dar respuesta a las interrogantes que se plantean a resolver. Tradicionalmente han existido dos
enfoques para realizar investigacion: el cuantitativo y el cualitativo los cuales refieren a formas de
indagacion muy diferentes y que proceden de ciencias totalmente distintas; para el enfoque
cuantitativo la ciencia es el camino para entender la realidad por lo que toda pregunta tiene una
respuesta exacta y cuantificable, mientras que para el enfoque cualitativo, Pole (2009) explica
como se concibe que existen multiples realidades y que cada persona las entiende, percibe y da
sentido a ellas de acuerdo a su formacion y experiencia, por lo tanto los datos que se obtienen no
son cuantificables, mas bien ayudan a describir y explicar a detalle fendmenos sociales

2.1. Eleccion metodolégica:

Para esta investigacion se propuso un disefio mixto exploratorio secuencial no
experimental. Actualmente se ha visto como los disefios de tipo mixto han sido utilizados cada vez
con mayor frecuencia, especificamente en el area de las Ciencias Sociales, con lo cual se realizan
estudios en los que se emplean diversas estrategias para dar respuesta a la pregunta de
investigacion. Los estudios con un disefio mixto, son para Creswell (2014) estudios en el que la
combinacion entre el enfoque cualitativo y cuantitativo, permite poder tener mayor comprension
del objeto de estudio, esta complementariedad de los métodos, anteriormente no permitida, apunta
a agregar mayor complejidad al disefio del mismo, con el objetivo de profundizar en el
conocimiento del objeto de estudio. En estos disefos, se combinan paradigmas con la finalidad de
acercarse de mejor manera al objeto de estudio, Creswell (2014) explica como la investigacion
mixta ayuda a integrar metodologias cuantitativas y cualitativas para comprender mejor el objeto

de estudio y ser fuente de explicacion especialmente de comportamientos sociales.

En el caso de esta investigacion el disefio mixto ayudo a dar respuesta al objeto de estudio de
este trabajo: la relacion entre el uso del lenguaje y las conductas sociales que los nifios con
Trastorno de Asperger de 6 a 10 afios mostraron en situaciones de juego con distintos
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interlocutores; la necesidad de realizar este tipo de disefio, surge de la necesidad de comprender
los puntos centrales del trabajo de investigacion con diversas técnicas de analisis, los cuales son
por un lado las conductas observables en los nifios: lenguaje pragmatico y conducta social y por
otro lado el andlisis de la interaccion establecida con los distintos interlocutores con quien el nifio

lleva a cabo el juego: otro nifilo y mama.

Este estudio tuvo un disefio mixto exploratorio secuencial, para Cresswell (2014) estos
disefios son proyectos en el que se recolectan los datos en fases, con la finalidad de que los datos

cualitativos ayuden a explicar con mas detalle los datos cuantitativos obtenidos.

Tiene un caracter no experimental, ya que segun Kerlinger y Lee (2002) “consiste en la
busqueda empirica y sistematica en la que el cientifico no posee control directo de las variables
independientes, debido a que sus manifestaciones ya han ocurrido o a que son inherentemente no
manipulables. Se hacen inferencias sobre las relaciones entre las variables, sin intervencion directa,
de la variacion concomitante de las variables independiente y dependiente” (p.504), es decir es un
estudio en el que no se manipulan variables, sino que se observan los fendémenos en su ambiente
natural, en este caso la situacion de juego y se analizan posteriormente. En estos estudios se busca
encontrar las causas y efectos de la realidad observada, el papel del investigador consiste en
observar y reportar. Las variables que se observaron en este estudio fueron: la conducta social y

los distintos aspectos del lenguaje en dos momentos: al jugar con otro nifio y al jugar con mama.

En la parte cuantitativa se utilizd una rubrica denominada “Guia de observacion de la
situacion de juego” en la que se recolect6 la manera en que se desempefian los nifios al jugar con
otra persona, de acuerdo con la escala propuesta en el instrumento los valores que arrojo se
analizaron a través de estadistica descriptiva no paramétrica con la finalidad de hacer
comparaciones entre los niveles de ejecucion de los nifos por edad y de acuerdo al interlocutor
con quien establecieron la interaccion al momento de jugar.

En la parte cualitativa se busc6 como lo explica Izcara (2014) “estudiar en profundidad un
numero reducido de casos extraidos de un determinado segmento poblacional, con objeto de
comprender un hecho o fendémeno social de forma profunda” (p. 110), en este caso analizar si los
nifos con Trastorno de Asperger de diferentes edades que asisten a un centro de atencion particular
variaban en sus respuestas de lenguaje pragmatico y en su conducta social segun si el interlocutor
es nifio o es adulto en situaciones de juego, este analisis se llevd a cabo a través de la etnografia
de la comunicaciéon que es un enfoque acerca de la relacion entre la lengua y la cultura, es una
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descripcion de patrones de uso del lenguaje a nivel cultural en un grupo en particular, para Pardo
(1998) es una técnica que “‘se centra en el estudio de eventos del habla, que pueden ser naturales,
es decir, eventos que ocurren sin el investigador como testigo o en los que el investigador observa,

registra, graba y en los cuales basa su estudio etnografico” (p. 152).

Se propuso llevar a cabo el analisis de las videograbaciones de las situaciones de juego, en
especifico, los intercambios comunicativos que el nifio TAS tiene con otro nifio y con su mama en
una situacion tan natural como lo es el juego, estableciendo como categorias de andlisis la
interaccion establecida, la forma en que se lleva a cabo este intercambio comunicativo y la persona
con quien lo lleva a cabo. De esta manera se pudo conocer la forma en que en un contexto natural
los nifios con TAS hacen uso de su lenguaje con otro nifio y con un adulto cercano, su mama.

De ambas técnicas de analisis se buscd encontrar la relacion entre variables y categorias de
analisis al buscar hacer una asociacion entre el nivel de lenguaje observado y el tipo de interaccion
establecida por el nifio TAS y la persona con quien juega para conocer si existen variaciones de

acuerdo a la edad y la persona con quien el nifio se comunica.

2.2. Objetivos

2.2.1. Objetivo general: Determinar la relacion entre los patrones de uso de lenguaje
pragmatico y de conducta social en nifios con Trastorno de Asperger de 6 a 11 afios en
distintas situaciones de juego y con diferentes interlocutores.

2.2.2. Objetivos particulares:

a) Caracterizar a los nifios TAS en términos de conducta social, lenguaje e interaccion
social.

b) Caracterizar la situacion familiar de los nifios en términos de informacion
sociodemografica, antecedentes pre, peri y postnatales, diagnostico y dindmica familiar
establecida.

¢) Analizar en una situaciéon de juego la interaccion de los nifios con diferentes
interlocutores en términos de: interaccion social, conducta social y uso del lenguaje.

d) Establecer la relacion entre el uso del lenguaje y la conducta social en los nifios con

diferentes interlocutores en situaciones de juego.

2.3. Contexto:
La investigacioén se llevo a cabo en un centro de atencidén privado, ubicado en la ciudad de
Coatepec, Veracruz, fundado en el afio 2000, como un servicio de atencion complementaria a nifios

que se encuentran escolarizados. Brinda atencién y acompafiamiento a la poblacion con
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discapacidad y sus familias, asi como a aquellos nifios que presenten alguna necesidad educativa
especial durante su escolarizacion. El centro cuenta con tres etapas de atencion: temprana,
escolarizacion y transicion a la vida adulta, en cada uno de ellas se brinda orientacion a los nifios

y sus familias.

El centro atiende a nifios que se encuentran entre los 2 y los 18 afios de edad, que asisten a
escuelas regulares y reciben orientacion en el centro a lo largo de su proceso educativo para
concluir esta etapa de manera exitosa. La forma de trabajo del centro es que cada una de las 9
maestras que en el labora atiende un nimero especifico de nifios, de manera individual y por hora,
con la finalidad de tener una atencion totalmente personalizada y que se ajuste a las necesidades
de cada nino. Las familias que acuden al centro lo hacen de manera voluntaria y como un apoyo

extra a los apoyos gubernamentales que reciben los menores durante su escolarizacion.

La institucion cuenta con 9 maestras de educacion especial quienes atienden a los nifios en
modalidad individual o de pequefio grupo, todas ellas cuentan con licenciatura en Educacion
Especial y son egresadas de una Escuela Normal, actualmente se encuentran en distintos cursos de
actualizacion dependiendo del area en la que trabajan en el centro, ademas se cuenta con la ayuda
de 4 personas en el area administrativa quienes auxilian a la maestras en las tareas correspondientes
del centro, una de ellas tiene sindrome de Down como parte de la etapa de inclusion laboral que

realiza el centro

2.4. Participantes

La muestra fue de tipo no probabilistico intencional, se conformd por 8 nifios cuyas edades
oscilaron entre los 6 y los 11 afios, 7 varones y una nifia diagnosticados con sindrome de Asperger.
Ademas de sus madres con edades de 27 a 48 anos, con una media de edad de 36 anos, el 87.5%
de ellas se dedica a su hogar, quedando bajo su responsabilidad el cuidado de los nifios, solo en
dos casos las madres trabajaban: una junto con el padre de familia y otra como maestra en turno
matutino, el 87.5% de ellas cuenta con una escolaridad de licenciatura y solo una de ellas cuenta

con educacioén media superior.

Se contd también con la participacion de nifios pares para llevar a cabo el juego con los
niflos con TAS fueron 4 nifias y 4 nifios, todos cursan educacion primaria 3 de ellos en escuela
privada y 5 en publica, se busco que los grados y las edades coincidieran al del nifio con TAS, de

tal forma que participaron de primero de primaria 4 nifios, de los cuales 1 fue nifia y 3 fueron
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nifos; de cuarto de primaria 3 nifios, de los cuales 2 fueron nifias y uno fue nifio y por ultimo una
nifa de quinto de primaria. Ningin nifio presenta alguna necesidad educativa especial y

participaron de manera voluntaria en las situaciones de juego.

A continuacion se presenta la informacion sociodemografica tanto de los nifios como de
sus padres. La muestra se constituyo por 7 varones y una nifia a los cuales se les cambio6 el nombre
para guardar la confidencialidad de los datos (Tabla 5).

Tabla §
Caracteristicas de los niiios por edad, tipo de escuela, grado escolar y diagnostico
Nombres Edad Tipo de Grado escolar Diagnéstico con el
escuela que llega
Gabriel 11 afios Publica 4° primaria TAS
Alma 7 aflos Privada 1° primaria Autismo
Diego 11 afios Publica 5° primaria TAS
Ignacio 10 afios Publica 4° primaria TAS
Juan 9 afios Privada 4° primaria Problemas de conducta
Luis 7 afios Privada 1° primaria Autismo
Javier 7 afios Privada 1° primaria TAS
Satl 7 aflos Privada 1° primaria Sospechas de autismo

En la tabla 5 puede observarse que los 8 nifios cursan educacion primaria, el 62.5% por
ciento de ellos asisten a escuelas privadas y el 37.5% restante a escuelas publicas. Los grupos de
edades para objeto de la investigacion se han divido en dos: de 6 a 8 afios, en el cual hay 4 nifios
y de 9 a 11 anos en el cual también hay cuatro nifios. Cuatro de los sujetos de estudio llegaron con
diagnostico realizado por otro profesional y en el caso de los otros cuatro con sospechas de la
presencia de algun otro trastorno o de un tipo de autismo, en el centro se procedid a realizar el

proceso de diagnostico y a corroborarlo con un neurdlogo pediatra.

En el caso de los padres de familia, como se observa en la tabla 6, la muestra se constituye
por 16 padres de familia, cuya edad promedio es de 36 afios en el caso de las madres y 39 en el
caso de los padres. Como se puede apreciar en la tabla 6, la mayoria cuenta con el nivel de
licenciatura, con excepcion de tres que se podria considerar que cuentan con educacion basica o
media superior. En el caso de las madres el 75% se dedican a su hogar y en el caso de los padres
el 100% son empleados de gobierno o de empresas privadas.
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Tabla 6
Caracteristicas de los padres de los nifios en cuanto a edad, escolaridad y empleo

Datos Gabriel Alma Diego Ignacio Juan Luis Javier Saul
socioeconémicos

Edad de la 48 34 40 26 34 33 39 36
madre

Edad del padre 50 36 46 29 34 33 45 38
Escolaridad de | Licencia- | Licencia- | Licencia | Secun- | Licencia- | Bachille Licencia- Licencia-
la madre tura tura tura daria tura rato tura tura
Escolaridad del | Licencia- | Licencia- | Maestria | Secun- | Licencia- | Licencia- | Licencia Licencia-
padre tura tura daria tura tura tura tura
Tipo de empleo | Jubilada Empleada | Amade | Amade | Maestra Ama de Ama de casa | Ama de
de madre casa casa casa casa
Tipo de empleo | Empleado | Empleado | Empleado | Emplea | Empleado | Empleado | Empleado Empleado
del padre do

En el caso de los padres de familia, como se observa en la tabla 6, la muestra se constituye
por 16 padres de familia, cuya edad promedio es de 36 afios en el caso de las madres y 39 en el
caso de los padres. Como se puede apreciar en la tabla 6, la mayoria cuenta con el nivel de
licenciatura, con excepcion de tres que se podria considerar que cuentan con educacion basica o
media superior. En el caso de las madres el 75% se dedican a su hogar y en el caso de los padres

el 100% son empleados de gobierno o de empresas privadas.

2.5. Instrumentos
2.5.1. Entrevista semiestructurada para padres de hijos con discapacidad de Rea, Ampudia
y Acle (2010)

Objetivo del instrumento: Conocer la dindmica familiar a fondo y contar con informacién
contextual, que aporte elementos que permitan conocer la historia de desarrollo del nifio, los
apoyos con los que ha contado en su familia y en su entorno para definir aquellos factores
contextuales que pueden determinar el desempefio de los nifios.

Descripcion del instrumento: La entrevista cuenta con 139 reactivos, organizados en
cuatro areas: ficha de identificacion y datos sociodemograficos, conocimiento de la discapacidad,
dinamica familiar y dindmica comunitaria. (Ver anexo 1). Se cuenta con autorizacion de sus
autoras para usar este instrumento.

2.5.2. Inventario de Desarrollo del Espectro Autista, Riviere (2000)
Se trata de una escala de caricter observacional disefiada por Angel Riviére con los
siguientes objetivos: medir el grado de severidad de los rasgos autistas, proporcionar un punto de
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partida para el establecimiento de objetivos de intervencion y disponer de una medida de cambio
a medio y largo plazo, que permita monitorizar la evolucion del sujeto y replantear los objetivos
de intervencion. Evalua 4 areas de funcionamiento: social, comunicacion, flexibilidad e
imaginacion-ficcion, que a la vez tienen cada una de ellas dimensiones a evaluar, como se visualiza

en el siguiente esquema:

Area social Area de | Area de flexibilidad | Area de imaginacion
comunicacion y ficcion

Relaciones sociales Funciones Anticipacion Ficcidn e imaginacion
comunicativas

Capacidades de | Lenguaje expresivo Flexibilidad Imitacion

referencia conjunta

Capacidades Lenguaje receptivo Sentido de la | Suspension

intersubjetivas y actividad

mentalistas

Garcia Lopez y Narbona (2013) hicieron un analisis de la concordancia entre los
diagnosticos basados en los instrumentos: IDEA y la escala Childhood Austim Rating Scale con
los criterios del DSM-IV-TR, asi como un estudio de la capacidad de las escalas para discriminar
entre diferentes diagnosticos clinicos situados en los TEA y concluyen que la concordancia del
IDEA respecto a la clasificacion del DSM-IV-TR fue del 73%, con sensibilidad del 0,83 y
especificidad de 0,82, lo cual indica que el IDEA es un instrumento util para la deteccion y
monitorizacidon del autismo en la practica clinica diaria. Se presenta a continuacion lo que Riviére
describe como cada uno de los trastornos caracteristicos organizados por area funcional,
presentando del mayor nivel de afectacion al menor grado en cada una de las dimensiones
descritas:

a) Social:

1) Relaciones sociales: Esta dimension se refiere a los trastornos que van desde un
aislamiento completo y una profunda soledad, sin sefiales de interés en las personas,
pero con la existencia de un vinculo con adultos, que regularmente son figuras de
crianza, que inducen la relacion. Hasta la presencia de una motivacion por relacionarse
con iguales, con consciencia de lo que implica la soledad y de lo dificil que puede ser
relacionarse con los otros por falta de comprension de sutilezas sociales.

2) Capacidades de referencia conjunta: Se refiere a la habilidad de compartir un enfoque

comun entre personas, objetos, un concepto, evento, etc., lo que implica la habilidad de
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3)

b)
)]

2)

3)

obtener, mantener y cambiar la atencion. En esta dimension el trastorno puede ir desde
una ausencia completa de acciones que impliquen interés por interactuar con los demas
hasta pautas de atencion y accion conjunta, pero en las que pueden escaparse algunos
gestos y miradas en especial en situaciones abiertas.

Capacidades intersubjetivas y mentalistas: Se refiere a las capacidades de codificar
emociones, relacionarse intersubjetivamente con las personas y responder de forma
empatica a sus vivencias. Los trastornos en esta dimension van desde la ausencia total
de pautas de expresion emocional y una falta de interés por las personas hasta el hecho
de que la persona tenga consciencia de lo que los otros tienen mente pero no ser capaz

de resolver las tareas de teoria de la mente con dinamismo.

Comunicacion:

Funciones comunicativas: Los trastornos en esta dimension van desde la ausencia total
de comunicacion. El que la persona con TEA sea capaz de pedir mediante conductas de
uso instrumental de las personas. El que la persona pueda usar palabras, simbolos,
gestos, regularmente aprendidos en un programa. Hasta la capacidad comunicativa de
declarar, comentar, sin capacidad de comunicar el mundo interno lo que hace que la
comunicacion sea poco reciproca y empatica.

Lenguaje expresivo: En esta dimension se puede observar una ausencia total de lenguaje
expresivo. Un lenguaje ecolalico sin creacion de oraciones. Un lenguaje compuesto por
oraciones con un conocimiento basico de las reglas lingiiisticas pero sin llegar a formar
un discurso, la sensacion de hablar con la persona con TEA carece de dinamismo. O
bien un lenguaje discursivo, con presencia de conversacion pero sin comprender bien
las reglas de como dar inicio, mantener o terminar una conversacion y con dificultades
para seleccionar los temas o cambiarlos durante la conversacion.

Lenguaje receptivo: Los trastornos pueden manifestarse desde el hecho de que la
persona con TEA ignore por completo el lenguaje que otra persona le dirige. La
capacidad de asociar un enunciado a conductas propias con la comprension de drdenes
sencillas. El ser capaz de comprender enunciados de manera muy literal. Hasta la
capacidad de comprender conversaciones y discursos del lenguaje con dificultades para
diferenciar el sentido literal del que no lo es en el lenguaje.
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1))

2)

3)

d)
)]

2)

3)

Flexibilidad:

1.Anticipaciéon: En esta dimension se observa desde una resistencia muy intensa a
cambios y una necesidad de presencia de estimulos que se repiten una y otra vez.
Presencia de conductas anticipatorias simples en situaciones cotidianas muy frecuentes,
siguen presentdndose conductas oposicionistas y rabietas antes situaciones de cambio.
Capacidad de predecir cambios en estructuras temporales muy especificas por ejemplo,
inicio y fin de una clase, pero sin capacidad de organizacion y prevision del futuro.
Hasta la capacidad de regulacion del propio ambiente pero con la preferencia de un
orden claro y un ambiente predictible.

Flexibilidad: En esta dimension se observan desde el predominio de estereotipias
motoras simples, la presencia de rituales simples con resistencia a cambios y la
necesidad de que estos rituales se repitan, la ejecucion de rituales complejos y apego
excesivo a objetos. Hasta la presencia de contenidos obsesivos, intereses poco
funcionales y poco relacionados con el mundo social.

Sentido de la actividad: Esta dimensioén da cuenta de las dificultades de anticipacion,
coherencia, procesamiento de la informacién y relacion social. Va desde el predominio
de conductas sin meta. Realizacion de actividades funcionales por consignas externas
de duracién breve. Llevar a cabo actividades de considerable duracion, que no se viven
como parte de un proyecto definido y que se realizan por consignas externas. Hasta la
realizacion de actividades complejas y de ciclo muy largo pero que no forman parte de

un proyecto de futuro a nivel personal.

Imaginacion y ficcion:

1.Ficcion e imaginacion: En esta dimension el trastorno va desde la ausencia total de
actividades que sugieran juego. La presencia de juegos funcionales de forma muy
sencilla. Juego simbdlico evocado y no por iniciativa propia. Hasta la presencia de
capacidades de ficcion, la cual se caracteriza por ser poco flexible y que casi siempre
se emplean como recurso para sumergirse en sus ficciones y aislarse en ellas.
Imitacion: Puede observarse una ausencia completa de estas conductas. Imitaciones
motoras simples. Pautas de imitacion espontanea, generalmente poco flexible. Hasta
una dificultad para guiarse por modelos personales.

Suspension: Se refiere al mecanismo cognitivo basico de dejar en suspenso acciones o
representaciones para crear significados que puedan ser interpretados por otros. En esta
dimension se puede observar que no se suspenden pre-acciones para crear gestos
comunicativos. Que no existe la creacion de acciones instrumentales para crear
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simbolos, no hay juego funcional con objetos. Hasta que no se es capaz de dejar en

suspenso representaciones para crear o comprender metaforas o estados mentales.

Cada una de estas dimensiones tiene cuatro niveles caracteristicos de funcionamiento en
esta poblacion, se punttia desde el 0 cuando no se observa trastorno en la dimension hasta el 8 el
cual es el maximo nivel de afectacion, la escala se califica en intervalos de 2 en 2 y pueden
emplearse nimeros impares cuando se considere que la sintomatologia estd en un punto
intermedio. El puntaje maximo que se puede obtener en esta escala es 96, las puntuaciones entre
70 y 96 corresponde al autismo clasico de Kanner y las puntuaciones mas bajas entre 25 a 45 al

sindrome de Asperger.
2.5.3. Escala Australiana de Sindrome de Asperger, Garnett y Attwood (1995)

Es un cuestionario dirigido a profesores, terapeutas, médicos y padres de familia con menor
experiencia clinica, elaborado por Garnett y Attwood en 1995 y disefiado para identificar
conductas y habilidades propias del sindrome de Asperger para nifios de 6 afos en adelante, el
cuestionario consta de 24 preguntas que deben de contestarse en una escala del 0 al 6, donde 0
representa el nivel normal esperado en un nifio.

Este instrumento esta dividido en seis habilidades tipicamente alteradas en esta poblacion,
a continuacion se describe lo que en el instrumento se evalua en cada habilidad:

a) Habilidades sociales y emocionales: Intenta definir el perfil a nivel conductual de las
personas con TAS y que le impide poder interactuar bien con sus compaiieros, ya sea por
falta de capacidad o de deseo de hacerlo, falta de apreciacion de sefales sociales y con ellos
fallas en la comunicacion no verbal, que incluye, uso de gestos, fluidez en el lenguaje
corporal, expresion facial, mirada.

b) Habilidades de comunicacion: Busca determinar la presencia en la persona con TAS de un
lenguaje caracterizado por un retraso en su desarrollo, un lenguaje formal y pedante,
caracteristicas peculiares en la voz, dificultad para captar significados.

¢) Habilidades cognitivas: Intenta describir como es un nifio con TAS en este punto en
especifico, donde se presentan dificultades para leer la mente, buena memoria a largo
plazo, dificultades en la flexibilidad cognitiva, con un pensamiento rigido que no se adaptar
facilmente al cambio o a cometer errores.

d) Intereses especificos: Explora en el nifio la presencia de la tendencia a hablar de un tema
con fascinacién dominando el tiempo y la conversacion; también se presentan rutinas que

han de ser completadas de manera muy insistente.
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e) Habilidades en movimiento: Intenta describir las dificultades tipicas en cuanto a torpeza
motriz de la poblacion con TAS tales como coordinacién motriz, habilidades para jugar

con la pelota, locomocion.

En el caso de que el nifio obtenga la mayoria de las preguntas del cuestionario con una
puntuacion entre 2 y 6, puede ser indicador de presencia de Trastorno de Asperger, que ha de ser

corroborado mediante otra escala o mediante un especialista.
2.5.4. Escala Gilliam para evaluar Trastorno de Aspeger, Gilliam (2008)

Es un instrumento estandarizado elaborado por James Gilliam para detectar el trastorno de
Asperger, consiste en un cuestionario constituido por 32 items que se dividen en cuatro subescalas
y una entrevista breve a padres. Se puede aplicar a nifios de 3 afios y hasta jovenes de 22 afios. Las

subescalas de la prueba son:

Interaccion social Patrones restringidos | Patrones cognitivos Habilidades
de conducta pragmaticas
Expresiones de Patrones dirigidos de Habla Habilidad de
intentos conducta comprension del
comunicativos lenguaje en contextos
sociales
Conductas cognitivas Patrones Lenguaje Habilidad de uso del
Conductas estereotipados de Habilidades lenguaje en contextos
emocionales conducta cognitivas sociales

Cada una de estas subescalas es valorada por una escala de cuatro grados: 0 o nunca
observado cuando nunca se ha visto que la persona actue asi; 1 o rara vez observado, cuando la
persona lo presenta 1 o 2 veces en un periodo de seis horas; 2 o algunas veces observado, cuando
la persona se comporta de esa manera de 3 a 4 veces en un periodo de seis horas: 3 o
frecuentemente observado, cuando la persona se comporta de esa manera al menos cinco veces
por cada periodo de seis horas. La prueba contiene una forma de entrevista para padres en ella se
hace cuestionamientos referentes a los 36 primeros meses de vida del nifo, el propdsito de esta
seccion es documentar que el nifio que se esta evaluando no haya mostrado retrasos en el desarrollo

durante los primeros afos de su nifiez.

La prueba se puntua registrando puntajes naturales, estindar y rangos percentiles de cada
subescala, dentro del manual del cuestionario se cuenta con un cuadro normativo para convertir

los puntajes naturales a puntajes estandar y rangos percentiles, con estos dos datos se determina el
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Coeficiente de Trastorno de Asperger con lo que se obtiene la informacion de la probabilidad de
que el sujeto tenga dicho trastorno, este cuestionario marca tres probabilidades si el sujeto obtiene
un coeficiente de TAS por debajo de 69 la probabilidad de presentar dicho trastorno es baja o no
probable, si obtiene una puntuacion entre 70 a 79 la probabilidad es limite y si obtiene de 80 para

arriba se considera alto o probable que lo tenga.

La GADS como se explica en el manual de aplicacion de la misma, es un instrumento
estandarizado y normativo, la calidad de la misma se confirm¢ a través de estudios de confiabilidad
y validez de la prueba y tiene rangos aceptables. La consistencia interna y la confiabilidad de las
subescalas estuvieron por encima de .70, en la mayoria de los casos en los .80 y .90. Ademas los
estudios tanto de confiabilidad de estabilidad y entre evaluadores, confirman que la GADS es un
instrumento de diagndstico del TAS. La validez de la prueba confirma que: los items de las
subescalas son representativos de las caracteristicas del trastorno y que la prueba ayudan a
discriminar entre personas con el Trastorno de Asperger y otras con trastornos conductuales

SECVEros.

2.5.5. Guia para la evaluacion de la situacion de juego, Méndez (2018)
Objetivo del instrumento: Analizar las videograbaciones de las sesiones de juego para
conocer las diferencias del uso de lenguaje y conducta social de los nifios de la muestra con

distintos interlocutores: nifio y madre de familia.

Descripcion del instrumento: Para esta investigacion fue necesario elaborar una
herramienta, cuyo objetivo fue identificar aquellos indicadores presentes durante las situaciones
de juego en diadas: nifio con TAS y madre, nifio con TAS y par, a fin de establecer las
caracteristicas de interaccion social, comunicacion y lenguaje segun el tipo de interlocutor. El
instrumento, el cual lleva por nombre “Guia para la evaluacion de la situacién de juego™ esta
elaborada con base en una rtbrica con cinco niveles de ejecucion a los cudles se les asignara un
valor numérico: excelente (4), cuando el criterio a evaluar se da de manera espontanea y su
ejecucion es perfecta, satisfactorio (3) cuando el criterio a evaluar se presenta una vez iniciada la
actividad o el intercambio comunicativo y en general hay un desempefio adecuado, insatisfactorio
(2) cuando el criterio a evaluar se presenta de manera intermitente, muy tardio o con marcada
dificultad de ejecucion; nulo (1) cuando el criterio a evaluar no se lleva a cabo en ningin momento

de la interaccion y no se observa (0) cuando el criterio simplemente no se registré en la interaccion.
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La guia esta dividida en 5 dimensiones (Ver apéndice 1) y cada una de ellas contiene
diversas subdimensiones a observar y evaluar acordes con su conceptualizacion. La primera se
refiere a la de interaccion social. Para Yubero (2005) el ser humano es un ser social, que esta
destinado a vivir en un mundo social y necesita la ayuda de los otros, la cual se recibe al interactuar
con los demas, al ir aprendiendo las conductas sociales adecuadas al contexto y al desarrollar la
capacidad de establecer relaciones con adultos y con pares. En esta dimension se evalian 3
subdimensiones: 1) reaccion ante la situacion de juego; 2) capacidad de juego con iguales,
capacidad de juego con adultos; 3) que tienen que ver con la capacidad e interés de establecer
interaccion al momento de jugar.

La segunda dimension alude al uso del lenguaje, que se encarga de estudiar las condiciones
y normas que regulan las situaciones comunicativas, para Owens (2011) se refiere a la capacidad
de elegir la forma lingiiistica mas adecuada a la situacion y caracteristicas del oyente, a la manera
en que se usa el lenguaje para comunicarse y a la interpretacion de los diferentes enunciados. Se
proponen 13 subdimensiones: 1) establecimiento de contacto ocular; 2) uso de gestos al hablar; 3)
comprension de gestos al hablar; 4) respeto de turnos al hablar; 5) capacidad de iniciar, mantener
y finalizar la conversacion; 6) narracion de un suceso o experiencia; 7) expresion de soluciones a
situaciones problematicas; 8) expresion y explicacion de procesos; 10) uso del lenguaje para

comunicar deseos; 11) uso de bromas; 12) comprension de bromas; 13) uso de normas de cortesia.

La tercera se refiere al contenido del lenguaje, el cual para Cabrera, Carrasco y Galan
(2005) es la dimension en la que el nifio gracias a la percepcion de la realidad y al ambiente social,
va adquiriendo y enriqueciendo su vocabulario y su capacidad de usarlo en distintos contextos.
Estan propuestas ocho subdimensiones a registrar: 1) comprension de la instruccion del juego; 2)
comprension de los términos adecuados al juego; 3) comprension de preguntas que realiza el
interlocutor; 4) identificacion y capacidad de nombrar objetos, animales, personas; 5)
identificacion y capacidad de nombrar funciones, cualidades, sentimientos; 6) uso de atributos para
objetos y personas; 7) uso de conceptos espaciales; 8) uso de sindnimos y antonimos, aspectos
que tienen que ver con la comprension y uso de elementos lingiiisticos, asi como con la capacidad

de su uso en situaciones determinadas.

La cuarta dimension propuesta alude a la forma del lenguaje, la cual para Owens (2011)
incluye el aspecto fonético, es decir las reglas para la estructura, distribucion y secuencia de los
sonidos del habla, asi como el aspecto morfosintactico del lenguaje, es decir las reglas para la

estructuracion del discurso en el lenguaje. En esta seccion se observan cuatro subdimensiones: 1)
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presencia de lenguaje inteligible; 2) capacidad de formular preguntas; 3) uso de frases de por lo

menos siete palabras; 4) uso de tiempos verbales.

La quinta dimension esta constituida por la conducta social, la cual para Yubero (2005) es
el aspecto central para socializar a través del cual se adquieren conductas propias de un grupo y
que permiten la identidad y el sentido de pertenencia. En esta seccion se evaluan 7 subdimensiones:
1) capacidad de entender los puntos de vista de los demas; 2) elaboracion de estrategias para
resolver un problema; 3) presencia de juego colaborativo; 4) reaccion del nifio cuando su
interlocutor no respeta las reglas del juego; 5) capacidad de respeto a su compaiiero de juego; 6)
capacidad de direccion y toma de iniciativa en el juego; 7) capacidad de respeto hacia el material
de juego.

Al tomar en cuenta la importancia que desde la perspectiva sociocultural reviste el papel
de la intervencion de miembros de la cultura en el aprendizaje, se busca observar como se da ésta
con el respectivo compafiero de juego de cada nifio con TAS, lo que conduce a realizar el registro
de la manera en que se presenta la mediacion en cada una de las dimensiones observadas.

En el mismo instrumento se describen las dos situaciones de juego que se proponen para
observar los aspectos antes expuestos. Estas se dividen por rangos de edad y por tipo de juego.
Para los nifos de 6 a 8 afios la situacion propuesta se refiere al juego de roles, el cual segun Craig
(1994) consiste en encarnar un papel, fingiendo ser alguien. En este tipo de juego se deben de
establecer formas de interaccion donde la capacidad de establecerlas y de comunicarse es necesaria
para llevarlas a cabo, las situaciones de roles que se plantean son: doctor, chef, maestro, peluquero.
En el caso de los nifios de 9 a 11 afios, se propone el juego de reglas, el cual segin Papalia et al.
(1992) es cualquier actividad con reglas, estructura y metas. Durante este tipo de juego, el nifio
debe de cumplir las reglas pactadas y negociar para llevarlo a cabo. Los juegos propuestos son:

jenga, loteria mexicana, serpientes y escaleras, memorama de frutas, hedbanz y pictionary.

2.6. Procedimiento

Para organizar el trabajo de investigacion dividid en fases las cuales se describen a

continuacion:

2.6.1. Decisiones sobre los instrumentos empleados para la evaluacion
Para caracterizar y corrobar el diagnostico de Trastorno de Asperger se utilizaron tres

escalas de caracter observacional, todas ellas estandarizadas, ademas de la entrevista a padres de
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familia. La razon por la cual se utilizaron tres escalas diferentes es porque dentro de la actual
clasificacion de los Trastornos del Espectro Autista, existen dos entidades particularmente dificiles
de diferenciar: el trastorno de Asperger y el Autismo de Alto Funcionamiento.

Por tal motivo se considerd en aplicar en primer lugar el Inventario de Desarrollo del
Espectro Autista, cuyo objetivo fue detectar el grado de severidad del TEA y conocer si los nifios
integrantes de la muestra puntuaban en el grado de severidad bajo que es el que corresponde al
Trastorno de Asperger. Posteriormente se penso en aplicar dos valoraciones mas, especificas del
Trastorno de Asperger, con el proposito de contar con la informacion suficiente que corroborara

que el caso elegido se tratara del trastorno antes mencionado.

La Escala Australiana se utilizo para recopilar informacion de maestros y padres de familia
debido a la importancia que reviste para la investigacion el contexto y de esta manera conocer la
forma en que el nifio es percibido por la maestra en su escuela y por su madre en casa, este
cuestionario estd dirigido a personas sin experiencia clinica. La Escala Gilliam para evaluar
Trastorno de Asperger es una escala observacional dirigida a personas que cuentan con
conocimiento del trastorno y experiencia clinica en los TEA, est4 constituida por cuatro subescalas
y cuenta ademas con una seccion de antecedentes del desarrollo en la que se pregunta a padres
sobre aspectos de caracter comunicativo, cognitivo y de motricidad que son determinantes para un

correcto diagnostico y su diferenciacion con otros trastornos del Espectro Autista.

También se realizd con los padres de familia la aplicacion de la Entrevista semiestructurada
para padres de hijos con discapacidad de Rea, Ampudia y Acle (2010), la cual se adapt6 en cuanto
al uso de algunos términos utilizados en los nifios que presentan TEA, esta entrevista tuvo la

finalidad de conocer la dindmica familiar a fondo y contar con informacion contextual.

Finalmente se pens6 en elaborar un instrumento ex profeso para la investigacion con el cual
se pudiera llevar a cabo la observacion de las situaciones de juego de los nifios con diferentes
interlocutores, a continuacion, se detalla la forma en que se determind las situaciones de juego y
como se llevo a cabo la evaluacion de las mismas.

2.6.2. Determinacion de las situaciones de juego y su evaluacion

Se llevo a cabo el disefio de las situaciones de juego que se utilizaron con la muestra, para
lo cual se asign6 a cada participante, segun su edad, una situacion de juego que llevé a cabo con
otro nifio o con su mama, con la finalidad de observar en cual de las situaciones los procesos de
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mediacion y de acoplamiento a nivel social era mejor y si existian diferencias en el lenguaje de
acuerdo al interlocutor con el que se jug6. Se llevd a cabo un total de 8 sesiones de juego, 4
sesiones con la mama del nifio con TAS y 4 sesiones con su par. Estas situaciones se dividieron de
acuerdo a la edad del nifio, juego de roles para los nifios de 6 a 8 afios y juego de reglas para los

nifios de 9 a 11 afios.

Las situaciones de juego que se escogieron fueron:

a. Juego de roles, ¢l cual segin Craig (1994) es uno de los tipos primarios de

juego, consiste en encarnar un papel, fingiendo ser ese alguien, en este juego se deben
imitar patrones de comportamiento y a la vez con mucha fantasia establecer nuevas formas
de interaccion, ayuda a entender varias relaciones y reglas sociales, asi como varios
aspectos de la cultura. Durante este juego, el uso del lenguaje y la toma de acuerdos con el
interlocutor fue determinante, ésta situacion de juego se propuso de acuerdo a las
caracteristicas del desarrollo de los nifios de la muestra. Se prepard un espacio dedicado a
representar estos roles, con el escenario acomodado de tal forma que los nifios pudieran
escoger el personaje que deseaban interpretar en cada ocasion, hubo dispuestos disfraces e
implementos que cada profesion usa para llevar a cabo su trabajo, las profesiones elegidas

fueron: el doctor, el chef, el bombero, el maestro, el peluquero.

Materiales: Juguetes y vestuario alusivos al doctor, el chef, el bombero, el maestro,
el peluquero.

Definicion de la tarea: El nifio llevé a cabo el juego de roles se di6 la libertad de
que cada participante elijiera libremente el rol que deseaba jugar, la situacion de juego duro

de 15 a 25 minutos.

Procedimiento:

Cuando el nifio jugd con el adulto se le dio la siguiente indicacion: Mira ------
tenemos en este salon varios disfraces, ;Te gustaria jugar con ellos? ;a qué te gustaria
jugar? Escoge los juguetes y disfraces con los que vas a jugar con ..... y yo les avisaré
cuando el tiempo de juego termine. Para llevar a cabo esta situacion, se tuvo una platica
previa donde se explicé la intencion de las sesiones a la mama del nifio, pidiendo que se

jugara con el nifio de manera natural como siempre lo hacen.

En la situacion de juego entre nifios, el investigador indicaba: Miren ------ tenemos

en este salon varios disfraces, ¢les gustaria jugar con ellos? ;ja qué quieren jugar? Escojan
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sus disfraces y juguetes con los que van a jugar. Empiecen y yo les avisaré cuando el juego
termine.

En el caso de la situacion de juego entre nifios el investigador tuvo la oportunidad

de valorar si era necesario realizar alguna mediacion para favorecer el juego entre los nifios.

b. Juego de reglas, el cual segun Papalia et al. (1995), es cualquier actividad
con reglas, una estructura y metas, durante esta clase de juego, el nifio debe de cumplir las
reglas pactadas anteriormente y adaptarse a ellas. Se prepard un espacio con una mesa y
algunas sillas, el nifio pudo escoger entre distintos tipos de juego de mesa. Los juegos de
mesa elegidos fueron: jenga, loteria mexicana, serpientes y escaleras, memorama,
pictionary; se escogieron estos juegos porque reunen las mismas caracteristicas en nivel de
complejidad de reglas y manejo del uso del lenguaje, la finalidad de poner distintos tipos
de juego es que el nifio escogiera en las sesiones de juego aquel que le llamara mas la
atencion.

Materiales: Juegos de mesa: jenga, loteria mexicana, serpientes y escaleras,

memorama, pictionary.

Definicion de la tarea: El nifio llevo a cabo el juego de mesa que el mismo escogid
con su interlocutor, se dio la libertad de que en cada sesion los participantes eligieran

libremente el juego que deseaban, la situacion de juego durd entre 10 a 15 minutos.

Procedimiento:

Cuando el nifo jugd con el adulto se le dio la siguiente indicacion: Mira .....
tenemos en este salon varios juegos de mesa, ;Te gustaria jugar con alguno de ellos? ;A
qué te gustaria jugar? Escoge el juego de mesa con el que vas a jugar con ... y yo les avisaré
cuando el tiempo de juego termine. Para llevar a cabo esta situacion, se tuvo una platica
previa donde se explicé la intencion de las sesiones a la mama del nifio, pidiendo que se

jugara con el nifio de manera natural.
En la situacion de juego entre nifos, el investigador dio esta instruccion: Miren --

---- tenemos en este salon varios juegos de mesa, ¢les gustaria jugar alguno a ustedes dos?

(cudl quieren jugar? Empiecen y yo les avisaré cuando el juego termine. El investigador
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tuvo la oportunidad de valorar si era necesario realizar alguna mediacion para favorecer el

juego entre los nifios.

2.6.3. Piloteo de las situaciones de juego

Una vez que se tuvieron disefadas las situaciones de juego y que contd con la validez del
instrumento para observarlas se llevo a cabo el piloteo de las situaciones de juego con dos nifios
con sindrome de Down de 6 y 10 afios cada uno. Fue necesario hacer este proceso con otra
poblacion distinta a la muestra por el tamafo de la misma, se busco que los nifios reunieran ciertas
caracteristicas como son: asisten de manera regular al centro, se encuentran integrados en el nivel
de preescolar y primaria respectivamente, cuentan con un buen nivel de lenguaje, comprension y
capacidad de juego.

El objetivo de este piloteo fue poder tener mayor certeza de si las instrucciones y la
dinamica de las situaciones de juego eran comprensibles para nifios con discapacidad, ademas de
observar el funcionamiento de las situaciones de juego planteadas. Se llevo a cabo una sesion de
cada modalidad de juego, es decir, una sesion con otro nifio y una sesiéon con su mama, con la
finalidad de analizar si las indicaciones que se propusieron en el instrumento eran claras, si los
tipos de juego que se propusieron por edad eran adecuados y permitian el involucramiento de los
niflos y si las dimensiones a observar eran claras al momento de realizar el registro y la

observacion.

Los nifios seleccionados para jugar con los nifios con Sindrome de Down que participaron
en la etapa de piloteo fueron una nifia de 5 afos y un nifio de 8 afios con un desarrollo normal a
quienes se invitd a estas sesiones de juego. Se tuvo una platica con las madres de familia de los
cuatro niflos para explicar el objetivo del estudio y solicitar su consentimiento informado (Ver
apéndice 3); en el caso de la mamas de los nifios con sindrome de Down se pidié su cooperacion
al participar en las sesiones de juego con su hijo, se solicito el asentimiento por parte de los nifios
y una vez terminada la etapa de piloteo se brind6 a los padres de familia que participaron en esta
etapa una devolucion sobre aspectos para mejorar la comunicacion de sus hijos. Una vez llevado
a cabo el piloteo se realizaron las modificaciones pertinentes a la guia de evaluacion de la situacion

de juego, las cuales consistieron en:

En la dimensién de contenido del lenguaje, se recomendd incluir un criterio sobre la

comprension de las preguntas que realiza el interlocutor en el momento de juego. En cuanto a la
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dimension de conducta social se incluyd un criterio de la reaccion que tiene el nifio cuando su

interlocutor no respeta las reglas del juego.

En el caso del criterio que corresponde a la identificacion y capacidad de nombrar objetos,
animales, personas, funciones, cualidades, sentimientos, gustos e intereses, se sugiere dividirlo en
dos ya que en ocasiones el nifio tiene un claro manejo de objetos, animales, personas y funciones,
pero no nombra sus cualidades, sentimientos, gustos e intereses. Se sugirid que en el caso de la
sesion de juego entre nifos incluir en la primera sesion un momento de saludo y presentacion entre

los nifios a fin de lograr mayor confianza y empatia.

2.6.4. Validacion del instrumento “Guia para la evaluacion de la situacion de juego”

Una vez definidas las situaciones de juego se realizd una etapa de validacion del
instrumento mediante jueceo de expertos que verificaron el nivel de validez de constructo y
contenido del instrumento (ver apéndice 2), ello debido a que se uséd un instrumento para medir
comportamientos que debian observarse en situaciones de juego por lo que fue necesario
comprobar que tan valido era dicho instrumento para realizar la medicion, segiin Escobar y Cuervo
(2008) se lleva a cabo mediante un proceso de validez de contenido. Dentro de la investigacion, la
validez como lo explica Inmaculada (2011) se relaciona con la verdad, la fuerza y el valor de la
investigacion por lo que los procedimientos de rigor metodologico resultan necesarios en este
proceso. En el caso de este estudio se buscd medir la validez por jueceo de expertos de un
instrumento al comprobar “si al observar, medir o apreciar una realidad, se observa, mide o aprecia
esa realidad y no otra, es decir, la validez puede ser definida por el grado o nivel en que los
resultados de la investigacion reflejan una imagen clara y representativa de una realidad o situacion
dada” (Martinez, 1999, p.236).

El instrumento con el que se llevo a cabo el jueceo se disefid con todos los aspectos de la
rubrica concernientes a las dimensiones anteriormente mencionadas y presentadas en una tabla,
para ser evaluados bajo los siguientes criterios: a) claridad en la redaccion, b) coherencia interna,
¢) induccion a la respuesta, d) lenguaje adecuado con el nivel del informante; y, €) precision al
medir. De esta manera, el juez debia registrar su opinidon con un si o0 con un no, en cada uno de las
35 subdimensiones. Al finalizar también se le solicitd brindar su opinion sobre los siguientes
aspectos del instrumento: a) si las instrucciones eran claras y precisas en la descripcion de la
situacion de juego; b) si los aspectos evaluados permitian alcanzar el objetivo de la investigacion;

c) si los aspectos correspondian a la dimension asignada; d) si el numero de aspectos evaluados
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eran suficientes para recoger la informacion de cada una de las dimensiones; e) si el instrumento
era aplicable, no aplicable o aplicable atendiendo a las observaciones. Por tltimo, el instrumento
presentaba una seccion de observacion en el caso de que algiin juez considerara necesario eliminar
o modificar por completo algun item.

Se procedié a solicitar el apoyo via correo electronico a un grupo de jueces expertos
constituido por maestros y doctores expertos en psicologia educativa y educacion especial, quienes
investigaban temas relacionados con lenguaje y TEA. Se envi6 la solicitud a 12 expertos, de los
cuales se obtuvo la opinion de 8. Una vez que se contd con su opinion se realizo el concentrado de

frecuencias de acuerdos y desacuerdos para conocer la validez por jueceo del instrumento.

2.6.4.1. Resultados de la validacion del instrumento

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos. Se presentan en tablas con la
finalidad de mostrar los aspectos evaluados, asi como el promedio y el porcentaje de validez
obtenidas.

En términos generales la tabla 7 indica que los jueces recomendaron corregir la redaccion.
La mayoria observd coherencia interna, lenguaje adecuado y que el instrumento mide lo que

pretende medir en la dimension de interaccion social.

Tabla 7

Puntuaciones asignadas por los jueces en cada uno de los criterios evaluados por ellos
dimension interaccion social.

Criterios a evaluar
Subdimension | Claridad en la Coherencia Induccion al Lenguaje Mide lo que
redaccién interna sesgo adecuado pretende
Si No Si No Si No Si No Si No
Reaccion ante 5 3 7 1 0 8 8 0 7 1
la situacion de
juego.
Capacidad de 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
juego con
iguales.
Capacidad de 6 2 8 0 0 8 8 0 8 0
juego con
adultos.

La tabla 8 indica necesidad de mejorar la redaccion, presencia de coherencia interna,
lenguaje adecuado y que el instrumento mide lo que pretende medir en la dimension de uso del
lenguaje.
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Tabla 8

Puntuaciones asignadas por los jueces en cada uno de los criterios evaluados por ellos
dimension uso del lenguaje

Criterios a evaluar

Subdimension Claridad en la Coherencia Induccion al Lenguaje Mide lo que
redaccion interna sesgo adecuado pretende
Si No Si No Si No Si No Si No
Establecimiento de 7 1 8 0 0 8 8 0 8 0
contacto ocular.
Uso de gestos al 6 2 8 0 0 8 8 0 8 0
hablar.
Comprension de 6 2 8 0 0 8 8 0 8 0
gestos al hablar.
Respeto de turnos 6 2 7 1 0 8 8 0 8 0
al hablar.
Capacidad de 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
iniciar la
conversacion.
Capacidad de 4 4 8 0 0 8 8 0 8 0
mantener la
conversacion.
Capacidad de 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
Continua
Narracion de un 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0

suceso o experiencia.

Expresion de 7 1 7 1 1 7 7 1 7 1
soluciones a
situaciones
problematicas dadas
durante el juego,
planteadas de forma

oral.
Expresion y 5 2 8 0 0 8 8 0 8 0
explicacion de
procesos.
Uso del lenguaje 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0

para comunicar
deseos, ilusiones,
temores, necesidades.

Uso de bromas. 7 1 8 0 0 8 8 0 8
Comprension de 7 1 8 0 0 8 8 0 8
bromas.
Uso de normas de 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
cortesia durante el
juego.

En la tabla 9 se observa en el 100% de los casos acuerdo en que existe presencia de

coherencia interna, lenguaje adecuado y que el instrumento mide lo que pretende medir, se
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recomienda mejorar la redaccion en la dimensién de contenido del lenguaje, todas estas

recomendaciones se atendieron y se modificaron en el instrumento.

Tabla 9
Puntuaciones asignadas por los jueces en cada uno de los criterios evaluados por ellos

dimension contenido del lenguaje

Criterios a evaluar

Subdimension Claridad enla | Coherencia Induccion al Lenguaje Mide lo que
redaccion interna sesgo adecuado pretende
Si No Si No Si No Si No Si No
Comprension de la 7 1 8 0 0 8 8 0 8 0
instruccion del juego.
Comprension de 6 2 8 0 0 8 8 0 8 0

los términos
adecuados al juego.
Comprension de 7 1 8 0 0 8 8 0 8 0
preguntas que realiza

el interlocutor.
Identificacion y 6 2 8 0 0 8 8 0 8 0

Corsépagidad de

nombrar objetos,

animales, personas.

Identificacion y 7 1 8 0 0 8 8 0 8 0
capacidad de
nombrar funciones,
cualidades,
sentimientos, gustos,
intereses.

Utilizacion de 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
atributos para objetos
y personas.

Uso de conceptos 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
espaciales y de
cantidad en el
discurso.
Utilizacion de 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
sindnimos y
antonimos.

En sintesis como se puede observar en la tabla 10 los resultados obtenidos en lo que
concierne a la calidad arrojaron un nivel de validez interjueces del 85.6%, en coherencia interna
del 98.9%, en induccion a la respuesta del 99.6%, en lenguaje adecuado con el nivel del informante
de un 99.6%, en cuanto a medir lo que se pretende de un 99.3%. Los comentarios realizados por

los jueces se orientaron hacia la claridad en la redaccion y a la necesidad de ejemplificar aspectos
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en los que la pauta para evaluar se dirija a observar las conductas en los niflos, por ejemplo,

reaccion ante la situacion de juego o uso de gestos.

Tabla 10

Puntuaciones asignadas por los jueces en cada uno de los criterios evaluados por ellos

dimensiones forma del lenguaje y conducta social
Criterios a evaluar

Subdimension Claridad en la Coherencia Induccion al Lenguaje Mide lo que
redaccion interna sesgo adecuado pretende
Si No Si No Si No Si No Si No

Forma del lenguaje

Presencia de lenguaje inteligible. 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0

Capacidad de formular preguntas. 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0

Utilizacion de frases de por lo 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
menos siete palabras.

Uso de tiempos verbales. 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0

Conducta social

 Continta untos | 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
UcC vidla Uuc 1Ud uciiad.

Elaboracion de estrategias para 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0
resolver un problema.

Presencia de juego colaborativo. 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0

Reaccion del nifio cuando su 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0

interlocutor no respeta las reglas
del juego.
Capacidad de respeto a su 8 0 8 0 0 8 8 0 8 0

compailero de juego.

Capacidad de direccion y toma de 6 2 8 0 0 8 8 0 8 0
iniciativa en el juego.

Capacidad de respeto hacia el 7 1 8 0 0 8 8 0 8 0
material de juego.
Acuerdos/desacuerdos 256 31 285 3 1 287 287 1 286 2
Nivel de validez 85.6 98.9 99.6 99.6 99.3

En algunos aspectos se pidi6 describir con mayor precision, a qué se referia el nivel de
evaluacién en una conducta a observar, por ejemplo, qué queria decir “tener adquirida la
comprension de los gestos al hablar”, o en “qué consiste la capacidad de mantener la conversacion”
al describirla mejor. De igual forma se solicitd describir en que consistia ““ la presencia de lenguaje

inteligible”. Dichas recomendaciones se tomaron en cuenta en la reelaboracion del instrumento.
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2.6.5. Conformacion de la muestra y aspectos éticos

Antes de llevar a cabo el trabajo con los 8 nifios que constituyeron la muestra, se realiz6 una platica
con los padres de familia con la finalidad de dar a conocer el objetivo de la investigacion, la
dinamica de las sesiones de juego y la necesidad de videograbacion de las mismas, se les afirmo
que en todo momento se guardaria la confidencialidad de los datos, se les dio a conocer que a las
familias que decidieran participar se les entregaria al finalizar el estudio una devolucidon que
consistiria en brindarles recomendaciones por escrito para la mejora de la comunicacion con sus
hijos. Se procedié a formalizar el procedimiento mediante la firma del consentimiento informado
(ver apéndice 3) de aquellos padres que estuvieran de acuerdo. Ademas, se platicd con los nifios y
se les pregunto si les gustaria participar en las situaciones de juego para contar con su asentimiento.

Es necesario mencionar que el procedimiento para obtener tanto el consentimiento
informado de los padres como el asentimiento de los nifios se llevo a cabo también con los padres
de los nifios y los nifios que participaron jugando como pares en las situaciones de juego de los
nifios con TAS.

Posteriormente se realizo la caracterizacion de cada uno de los nifios con TAS mediante el
registro de los instrumentos Inventario de Desarrollo de Espectro Autista (IDEA) de Angel
Riviere, la Escala Australiana de Sindrome de Asperger de Tony Attwood y la escala Gilliam para
evaluar Trastorno de Asperger, mediante sesiones de trabajo con los nifios en los que se ponian
actividades especificas para evaluar la dimension marcada en la valoracién y recabando
informacion especifica con sus padres o maestra del centro con quien trabaja de manera regular,
dicho proceso vari6 entre 3 a 5 sesiones de trabajo de una hora aproximadamente cada una.

Para finalizar esta etapa se realiz6 con los padres de familia la aplicacion de la Entrevista
semiestructurada para padres de hijos con discapacidad de Rea, Ampudia y Acle (2010), la cual se
adaptd en cuanto al uso de algunos términos utilizados en los nifios que presentan TEA, esta
entrevista tuvo la finalidad de conocer la dinamica familiar a fondo y contar con informacion
contextual, se aplico a los 8 padres de familia de la muestra, dicha aplicacion se dividid en dos o

tres sesiones de aproximadamente hora y media cada una.

2.6.6. Técnicas de recoleccion y analisis de datos

Para esta investigacion el uso de lenguaje y la conducta social fueron los ejes rectores del
estudio del desempefio de los nifios con TAS. El trabajo de anélisis que se propuso realizar fue de
tipo explicativo de contenido al buscar establecer relaciones causales entre los ejes rectores
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mencionados, a partir de encontrar nexos en situaciones especificas, en este caso las de juego con
mama u otro nifo. El trabajo de recoleccion y andlisis de datos tuvo dos momentos importantes
para poder llegar a encontrar estas relaciones: la caracterizacion de la muestra y el desarrollo de

las situaciones de juego, a continuacion se describen cada una:

2.6.6.1.Caracterizacion de la muestra
Con la finalidad de establecer el perfil individual de los nifios con Trastorno de Asperger
asi como el de sus familias se llevo a cabo un trabajo de caracterizacion de la muestra que se

dividié en 5 momentos:

1. Se aplico a cada uno de los nifios el Inventario de Desarrollo del Espectro Autista con la
finalidad de medir el grado de severidad de TEA que presentaba la muestra, obteniendo los
puntajes maximos y minimos por cada una de las 4 areas de evaluacion que marca el instrumento
y describiendo de manera individual el desempefio de cada nifio en cada una de las areas.

2. Se recolectd informacion con los maestros de grupo de los nifios TAS y sus padres
mediante el cuestionario Escala Australiana del Sindrome de Asperger, con la finalidad de contar
con datos de los distintos contextos donde se desarrolla el nifio; de esta informacion se obtuvieron
las puntuaciones por habilidad y el promedio de manera grupal, se organizé de acuerdo a las
habilidades que mide la escala las cudles son: habilidades sociales y emocionales, de
comunicacion, cognitivas, intereses especificos y habilidades del movimiento.

3. Se aplico la prueba Gilliam para evaluar Trastorno de Asperger, dicha prueba se divide
en areas las cuales son: Integracion social, patrones restringidos de conducta, patrones cognitivos
y habilidades pragmaticas, después de evaluarlas de manera individual se calcularon las
puntuaciones obtenidas de la escala como grupo y se obtuvo tanto de manera individual como
grupal el coeficiente de Trastorno de Asperger.

4. Con la informacién proveniente de las tres valoraciones se buscaron las coincidencias
de las habilidades que evaltian los tres instrumentos con la finalidad de contar con un perfil
individual y grupal de la muestra en sus tres evaluaciones, se agruparon de la siguiente manera:
Habilidad de comunicacion, de socializacion, cognitivas y de flexibilidad y se obtuvieron
promedios individuales y grupales para poder caracterizar la muestra.

5. De la entrevista a profundidad aplicada a padres de familia se procedio a organizar la
informacion de la siguiente manera: Informacion sociodemografica de los nifios y sus padres,
antecedentes pre, peri y postnatales, historia del desarrollo del nifio, dindmica familiar establecida

a partir del diagnostico.
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2.6.6.2. Desarrollo de las situaciones de juego

La etapa de recoleccion de datos de las situaciones de juego se llevo a cabo durante los meses
de septiembre a diciembre, se realizaron las grabaciones de las 8 sesiones de juego, cuatro con
mama y cuatro con otro nifio de los 8 nifios de la muestra, siendo un total de 64 grabaciones de 20
a 30 minutos cada una. El proceso dio inicio de la siguiente manera: Se cit6 a los padres de familia
en la semana del 4 al 8 de septiembre para recordarles el propdsito de la investigacion y retomar
lo que se habia realizado en los meses de abril a junio respecto a la caracterizacion de sus hijos; se
les solicitaron los horarios en los cudles ellos se acomodaran mejor para llevar a cabo las
grabaciones para programarlas en la semana del 11 al 15 de septiembre y dar inicio el dia 18 del

mismo mes.

En siete casos se planificaron las sesiones en horario vespertino y otro caso en horario
matutino. La etapa de recoleccion dio inicio grabando las sesiones de juego entre el nifio TAS y
su mama. Para la etapa en la que habia que grabar a los nifios TAS con otro nifio, en la semana del
2 al 6 de octubre se llevaron a cabo reuniones con los padres de familia de los nifios sin TAS para
firmar una carta informativa y de consentimiento (ver apéndice 3) y establecer fechas para
programar las grabaciones. A mediados de octubre dieron inicio las grabaciones con los nifios.

Durante esta etapa se vivieron algunos inconvenientes como fue el reacondicionamiento de la
autopista que comunica con la ciudad donde se ubica el centro en el que se lleva a cabo el estudio,
lo que hizo que durante un mes en especifico las grabaciones tuvieran que ser reprogramadas
constantemente por problemas de trafico. El hecho de que algunos nifios con TAS no quisieron
llevar a cabo la grabacion en tres ocasiones por llegar de mal humor. Y el que como los nifios
conocen al investigador que los grabd en las primeras sesiones cuando tenian alguna duda se

dirigian al investigador y no a su interlocutor.

Las grabaciones se concluyeron en el mes de noviembre y se procedié a realizar el analisis de
las videograbaciones de acuerdo a la rabrica “Guia para la situacion de juego” se analizaron los 64
videos, 8 de cada nifio, 4 con su mama y con otro nifio, en promedio se vieron 6 veces cada video,
con un promedio de 20 minutos de duracidon cada uno de los videos, dicho andlisis se realizd
durante los meses de diciembre a marzo, para poder realizar el analisis tanto descriptivo como
estadistico inicial de los datos.

A todo el andlisis propuesto lo rigié la observacion, la cual segun Flick (2007) es una
destreza de la vida cotidiana que puede ser empleada en la investigacion cualitativa en situaciones
naturales, concretamente para esta investigacion las situaciones de juego. Flick (2007) menciona
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la posibilidad de utilizar datos visuales para recoger evidencia, en este caso, se pidio la autorizacion

a los padres de familia de utilizar videograbaciones de 8 sesiones de juego.

La camara durante las videograbaciones fue colocada en un punto estratégico del aula
esperando que el nifio se acostumbrara a ella y actuara de la manera mas natural posible. Mead
(1963) en Flick (2007) explica que el propdsito fundamental de las camaras en investigacion social
es contar con un registro detallado de hechos, en este caso las situaciones de juego y de esta manera
contar con todo el proceso del juego, pudiendo analizar posteriormente con detalle situaciones que
el 0jo no puede captar en una sola observacién y obteniendo como resultado la posibilidad de

realizar el analisis de las situaciones de manera muy especifica.

De la situacion de juego se desprendieron tres tipos de analisis de datos:

1.- El analisis de cada una de las sesiones de juego de acuerdo con la ribrica “Guia para la
evaluacion de la situacion de juego”. Las dimensiones propuestas de analisis y que vienen
especificadas en el instrumento son: Interaccion social, uso del lenguaje, contenido del lenguaje,
forma del lenguaje y conducta social; con una puntuacion del 5 al 1 con diferentes niveles de
desempefio: Excelente, satisfactorio, insatisfactorio o nulo. Con la informacion obtenida se perfilo
a nivel individual tanto las caracteristicas mas frecuentes en los intercambios comunicativos de
esta poblacion con diferentes interlocutores como las formas de mediacion presentes. Este analisis
se llevo a cabo mediante la observacion de las videograbaciones y tuvo un caracter descriptivo al
intentar dar a conocer la forma en que estas interacciones suceden, para ello se empled codificacion
abierta de acuerdo con Flick (2007).

2.- Analisis grupal especificamente de las dimensiones: interaccion social, uso del lenguaje
y conducta social, de todos los casos por compafiero de juego: mama y otro nifio. De esta manera
se obtuvo un analisis global del desempefio de los nifios y de las formas de mediacion presentes
en las cuatro sesiones por interlocutor. Se eligio acotar el analisis a estas dimensiones porque son
las que directamente se relacionan con objetivos particulares de la investigacion y con la
caracterizacion de los nifios con TAS. Con este andlisis se analizaron las relaciones en las
dimensiones de estudio, la historia escolar y familiar de los casos analizados. Para éste analisis se
elabor6 una codificacion selectiva que permitio realizar una comparacion constante de lo
observado en las ocho sesiones en cada uno de los casos grabados con su interlocutor, asi como
contar con un balance del desempefio global de las interacciones y obtener un perfil de lo

observado respecto a los intercambios en esta poblacion con sus interlocutores.
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De los datos obtenidos se hizo la interpretacion de tipo cualitativo sobre si el nifio con TAS

hace un uso de su lenguaje que le permite integrarse adecuadamente en las situaciones sociales

que le tocan vivir por edad y se realizaron tablas de distribucion de frecuencia para poder obtener

las medidas de tendencia central moda, mediana y media. De las tablas obtenidas de ambos

instrumentos realizé el andlisis de la covarianza de los aspectos del uso de lenguaje y la conducta

social por interlocutor en la muestra, ello se llevo a cabo al calcular el chi cuadrado y de esa manera

conocer si existia alguna correlacion entre estas dos variables. Para poder llevar a cabo este

segundo momento se organizo el trabajo en tres etapas:

a)

b)

El andlisis descriptivo de las situaciones de juego videograbadas a través de la
presentacion de cuadros por niveles de desempeio divididos en grupos de edad,
dimension y subdimension para obtener el promedio global y por nifio.

La aplicacion de la prueba de los rangos con signo de Wilcoxon la cual est4 disefiada
para comparar los resultados de dos tratamientos distintos aplicados al mismo sujeto en
diferentes momentos (muestras apareadas). El resultado del tratamiento se registrd
mediante categorias ordinales descritas en la “Guia para la situacion de juego”, en la
cual se otorga un valor numérico al nivel de desempefio obtenido por cada nifio en cada
una de las dos interacciones, dichos niveles, como ya se sefiald anteriormente,
corresponden a: excelente (4), cuando el criterio a evaluar se da de manera espontanea
y su ejecucion es perfecta, satisfactorio (3) cuando el criterio a evaluar se presenta una
vez iniciada la actividad o el intercambio comunicativo y en general hay un desempefio
adecuado, insatisfactorio (2) cuando el criterio a evaluar se presenta de manera
intermitente, muy tardio o con marcada dificultad de ejecucion, nulo (1) cuando el
criterio a evaluar se presenta muy rara vez y con muchas dificultades y (0) cuando el
criterio no se presenta. En este caso el sujeto que recibio los tratamientos es el nifio con
TAS y los tratamientos consistieron en hacerle jugar con un igual y con su mama. Dado
que se esperaba que los niveles de mediacién sean distintos, estuvo justificado
considerar las dos interacciones como tratamientos diferentes. Con este analisis se
busco conocer si cada nifio en particular tenia mejor desempeiio en alguna dimension
debido a la interaccién con la mama o con el otro nifio.

La aplicacion de la prueba U de Mann — Whitney estd disefiada para comparar dos
muestras independientes, en este caso las actividades de mediacion que realizaron la
mama y los nifios, las cudles se generaron de manera espontanea. Las actividades de
mediacion se midieron en categorias ordinales con significados especificos, (4), cuando
la actividad de mediacion no fue necesaria para establecer la interaccion; (3) cuando
fue necesaria Unicamente para dar inicio a la actividad; (2), cuando la actividad de

118



mediacion tuvo que darse de manera intermitente a lo largo de la sesion de juego; (1),
cuando sin actividad de mediacidn no era posible establecer alguna actividad de juego.
Adicional a estas categorias establecidas de manera previa, durante el trabajo de campo
se observo una situacion inesperada, el nifio al ver la conducta del nifio con TAS no
supo como brindar ayuda y simplemente permacidén expectante sin hacer interaccion,
lo cual se registr6 como dato faltante. Cuando sucedié en todas las sesiones es
imposible llevar a cabo la prueba U de Mann de Whitney. Con este analisis se buscod
detectar diferencias en las actividades de mediacion de los distintos actores con cada

nifio.

3.- Analisis cualitativo de las formas de mediacion en los videos de la observacion de cada
uno de los videos se derivo el estudio de las ayudas que recibio el nifio con TAS y de qué manera
estos apoyos influyeron en el uso del lenguaje y en su conducta social; se observd qué acciones
especificamente llevé a cabo cada uno de los interlocutores, mamé o par y se documentaron estas
formas de ayuda que recibi6 el nifio con TAS clasificandolas y conociendo los efectos de la
mediacion en esta poblacion. Se llevo a cabo un tipo de desentranamiento, como lo explica
Ameigeiras en Vasilachis (2009) esta tarea exige una rigurosa tarea de analisis que lleva a una

profundizacién para una busqueda de sentido y comprension de las acciones del otro.

3.  RESULTADOS
3.1 Perfil de los nifios con Trastorno de Asperger

Con la finalidad de establecer el perfil individual de los nifios con Trastorno de Asperger
asi como el de sus familias, se presentan los resultados obtenidos de la caracterizacion de la

muestra.

3.2. Inventario del Desarrollo del Espectro Autista

En relacion a la escala de IDEA los nifios que obtuvieron un puntaje mas bajo se situaron
en 26 puntos y los de puntaje mas alto se ubicaron en 42 como se observa en la tabla 11. En
conjunto, el grupo de nifios obtuvo un promedio total de 30.5, lo que de acuerdo con lo establecido
en la escala corresponde a las caracteristicas de TAS, el maximo puntaje que se puede alcanzar en
la escala es 96 considerado como caracteristico del Trastorno Autista de Kanner, mientras que las
puntuaciones en torno a 24 y hasta 45 son caracteristicas del Trastorno de Asperger. La desviacion
estandar obtenida por el grupo fue de 5.71 lo cual indica que existe cierta homogeneidad en los

participantes del estudio lo que corrobora que los participantes presentan TAS.
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Tabla 11

Puntuaciones obtenidas por los nifios en cada una de las dimensiones del IDEA

IDEA
Nombres | Edad | Socializacion | Comunicacion | Flexibilidad | Simbolizacién | Total
y lenguaje
Gabriel 11 7 7 7 27
Alma 7 6 6 6 26
Diego 11 8 6 6 28
Ignacio 10 6 10 8 10 34
Juan 9 7 7 5 26
Luis 7 6 7 6 27
Javier 7 12 12 8 10 42
Satl 7 8 6 10 10 34
Promedio | 8.62 7.50 7.75 7.38 7.88 30.50
Desviacion | 1.84 2.00 2.19 1.3 2.03 5.71
estandar

A continuacidn, se especifican los resultados obtenidos por area en la muestra, cada una
de ellas esta dividida en tres dimensiones que se describen a continuacion, el puntaje maximo en
cada dimension es 8 y expresa el mayor nivel de severidad, el puntaje menor es 0 y expresa el
desarrollo normal.

3.2.1. Socializacion

En cuanto al area de socializacion, la tabla 12 muestra que en la dimension de relacion
social, los nifios obtuvieron un promedio de 2.25. Siete de 8 nifios obtuvieron un puntaje de 2, lo
que significa que tienen motivacion para buscar relacionarse con otros nifios, pero con carencia en
la capacidad para comprender sutilezas sociales y por lo tanto poca capacidad empatica; sélo 1
niflo obtuvo puntuacion de 4, lo cual hace referencia a que tiende a establecer relaciones sociales
como resultado mas a la respuesta del interlocutor de buscar una interaccioén, que por iniciativa
propia.

En cuanto a sus capacidades de referencia conjunta, el promedio fue de 2.50. Seis de los 8
niflos emplean la mirada y logran establecer pautas de atencion y accion conjunta, sin embargo,
no existen indicios de preocupacion conjunta. Dos de los nifios tienen empleo de miradas en
situaciones interactivas mas dirigidas, con capacidad de interpretar tanto miradas como gestos pero
no asociados a situaciones de la vida diaria.
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En cuanto a las capacidades intersubjetivas y mentalistas el promedio fue de 2.75. Cuatro
de los 8 niflos obtuvieron un puntaje de 2, dos nifios un puntaje de 3 y dos tienen un puntaje de 4,
lo que quiere decir que en general los participantes tienen conciencia explicita de que el otro tiene
mente y buscan solucionar tareas de la teoria de la mente, pero en situaciones reales su mentalismo
es lento y limitado, lo que no les permite tener una adecuada socializacion. A continuacion se
describen los resultados obtenidos en el area de socializacion por cada una de sus dimensiones

Tabla 12
Puntajes correspondientes al area de socializacion del IDEA obtenidos por niiio
Dimensiones Puntaje Gabriel | Alma Diego Ignacio Juan Luis | Javier | Satl
max -min 11 afios 7 afios 11 afios 10 afios 9 afos 7 afos 7 anos | 7 afios
Relaciones sociales 8-0 2 2 2 4 2 2 2 2
Referencia conjunta 8-0 2 2 4 4 2 2 2 2
Capacidades 8-0 2 2 2 4 3 2 3 4
intersubjetivas y
mentalistas
Total 32 -0 6 6 8 12 7 6 7 8

3.2.2. Comunicacion y lenguaje
En cuanto al area de comunicacion y lenguaje, especificamente en la dimension de

funciones comunicativas el promedio grupal fue de 2.87. En 3 casos los nifios obtuvieron
puntuacion de 2, otros 3 alcanzaron puntacion de 3 y s6lo un caso obtuvo puntuacion de 4, lo que
quiere decir que la comunicacion es empleada en 3 casos para declarar, compartir, afirmar, pero
sin la capacidad de hacer cualificaciones subjetivas o declaraciones de su mundo interno, los otros
5 emplean la comunicacion unicamente para pedir cambios a su favor mas no para compartir

experiencias con su interlocutor.

En cuanto al lenguaje expresivo el promedio grupal fue de 2.25. En 6 de los 8 casos
obtuvieron puntuacion de 2, expresando un nivel de manejo de discurso y conversacion con
limitaciones para adaptarse a temas que propone el interlocutor. En dos casos la puntuacion fue de
4 que expresa un nivel de lenguaje oracional, con intentos de conformar un discurso en algunos

casos.

En cuanto a lenguaje receptivo, se observa en la tabla 13 que el promedio grupal fue de
2.75. En esta dimension 6 nifios obtuvieron puntacion de 2, 1 nifio puntuacién de 3 y otro nifio
puntuacion de 4, lo que refleja que mas de la mitad de la muestra cuenta con una buena capacidad

de comprension del discurso, pero con dificultades para entender el sentido literal del intencional,
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dos tienen dificultades para la comprension del discurso por la presencia de una comprension
extremadamente literal y poco flexible, con tendencia a entender las interacciones verbales s6lo
cuando se dirige a ellos y de una forma muy directiva.

Tabla 13
Puntajes correspondientes al drea funcional de comunicacion y lenguaje del IDEA obtenidos
Ppor niiio
Dimensiones Puntaje Gabriel | Alma Diego Ignacio Juan Luis | Javier | Saul
max -min 11 afios 7 afios 11 afios 10 afios 9 afos 7 aios 7 anos | 7 aflos
Funciones 8-0 3 2 2 4 3 3 4 2
comunicativas
Lenguaje expresivo 8-0 2 2 2 4 2 2 4 2
Lenguaje receptivo 8-0 2 2 2 2 3 2 4 2
Total 32-0 7 6 6 10 7 7 10 6

3.2.3. Anticipacion y flexibilidad
En el area de anticipacion y flexibilidad en la dimension de anticipacion los nifios

obtuvieron un promedio grupal de 2.87. Cinco de los 8 nifios obtuvieron una puntacion de 2 de
acuerdo a la tabla 14, esto quiere decir que existe en la muestra capacidad para regular su ambiente
y manejar cambios, pero con preferencia de un orden claro y un ambiente facilmente predecible.
En 3 casos obtuvieron una puntuacion de 3 es decir existe menor tolerancia al cambio pudiendo
haber reacciones catastroficas ante cambios no previstos. En lo referente a la dimension de
flexibilidad el promedio grupal fue 2, los 8 nifios obtuvieron una puntacion de 2, lo que quiere
decir que en la muestra predominan los intereses poco funcionales y un rigido perfeccionismo al
momento de hacer las cosas.

En la dimension de sentido de la actividad, el promedio grupal obtenido fue de 1.87. En
dos casos no existe alteracion alguna en esta dimension. En 4 nifios la puntacion alcanzada fue de
2, es decir realizan actividades complejas de ciclo muy largo, con metas establecidas pero sin un
orden jerarquico de acuerdo con las exigencias en el dia a dia, lo que quiere decir que el nifio puede
pasar horas realizando una actividad que le agrade con metas establecidas pero reusarse por
ejemplo a realizar la tarea escolar. Un nifio alcanz6 puntuacion de 3, es decir tiene actividades de
ciclo largo pero sin tener una meta establecida. Un caso obtuvo puntuacion de 4 es decir, realiza
actividades funcionales mas breves y con ayuda de consignas se puede acceder al nivel de

actividades auténomas de ciclo largo.
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Tabla 14

Puntajes obtenidos por niiio en el darea funcional de anticipacion y flexibilidad del IDEA.

Dimensiones Puntaje Gabriel | Alma Diego Ignacio Juan Luis | Javier Saul
max -min 11 afios 7 afios 11 afios 10 afios 9 afos 7 aios 7 aios 7 aios
Anticipacion 8-0 3 2 2 2 3 3 2 2
Flexibilidad 8-0 2 2 2 2 2 2 2 2
Sentido de la 8-0 2 0 0 4 2 2 3 2
actividad
Total 32-0 7 4 4 8 7 7 7 6

3.2.4. Simbolizacion

En el area de simbolizacion como se ve en la tabla 15, en la dimension de ficcion el
promedio grupal fue de 3. Cuatro de los ocho nifios obtuvieron una puntacion de 2, es decir existe
alguna capacidad para realizar ficcidon, pero con juego simbdlico en general poco espontaneo. La
otra mitad de los nifios puntuo en 4 lo cual implica que existe juego simbolico poco espontaneo y
ademas, dificultades para distinguir la realidad de la fantasia.

La capacidad de imitacion, obtuvo un promedio de 1.87. En 7 casos se obtuvo puntuacién
de 2, expresando que existe capacidad de imitacion pero hay dificultad para guiarse por modelos
personales internos y s6lo un nifio tuvo la puntuacion de 1 lo que indica que esta capacidad de
imitacion se da de manera adecuada en casi todas las ocasiones. En cuanto a la dimension de
suspension el promedio grupal fue de 2.75. Cuatro nifios obtuvieron un puntaje de 2 lo que quiere
decir que en la capacidad de crear significantes en la mayoria de la muestra no existe buena
comprension de las metaforas y algunos estados mentales. En el caso de los otros cuatro nifios el

puntaje alcanzado fue de 4 lo que significa que en general presentan dificultades para crear juego

de ficcion.
Tabla 15
Puntajes obtenidos en el drea funcional de simbolizacion del IDEA por nifio
Dimensiones Puntaje Gabriel | Alma Diego Ignacio Juan Luis | Javier Saul
max -min 11 afios 7 afios 11 afios 10 afios 9 afos 7 aios 7 aios 7 aios
Ficcion e 8-0 2 2 4 4 2 2 4 4
imaginacion
Imitacion 8-0 2 2 2 2 1 2 2 2
Suspension 8-0 2 4 2 4 2 2 4 4
Total 32-0 6 8 8 10 5 6 10 10

En resumen, los datos obtenidos de las pruebas indican que ni las habilidades de
socializacion (tabla 12), ni de comunicacion y lenguaje (tablal3), ni de anticipacion y flexibilidad
(tabla 14), como tampoco de simbolizacion (tabla 15), mejoran o empeoran con la edad pues en
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todos los casos evaluados no se advierte una relacion de a mayor edad mejor habilidad o a menor

edad menor habilidad, mas bien se advierten niveles de desempeio distintos en cada caso.

3.3. Escala Australiana del sindrome de Asperger
En relacion con los datos obtenidos en la Escala Australiana de Sindrome de Asperger la

cual tiene un total de 24 preguntas divididas en 4 habilidades, especificamente en las habilidades
sociales y emocionales la muestra obtuvo un promedio de 8 preguntas positivas de 10 que la
constituyen, lo cual de acuerdo a los criterios establecidos por la prueba indica que en esta
habilidad se observan dificultades en los participantes para entender como jugar con otros nifios,
una tendencia a evitar el contacto social en momentos de recreo, parecieran ignorar las
convenciones sociales y codigos de conducta, o bien realizan comentarios inapropiados. En
general necesitan de forma excesiva una cantidad de consuelo cuando algo les sale mal, carecen
de sutileza en sus expresiones o emociones mostrando sus sentimientos de manera
desproporcionada.

En cuanto a las habilidades de comunicacion se obtuvo un promedio de 3.8 preguntas
positivas de 5 que la constituyen, ello denota de acuerdo a los criterios establecidos en el
cuestionario que en la muestra existe una tendencia a interpretar de manera literal todos los
comentarios, en general hay menor contacto ocular al conversar con el nifio que el que podria

esperarse y existen en la muestra problemas para mantener una conversacion.

Otra de las habilidades que evaltia esta escala es la cognitiva, en esta habilidad el promedio
que obtuvieron los participantes fue de 2.6 preguntas positivas de 3 presentes en el instrumento, lo
cual de acuerdo a los criterios del instrumento muestra que los nifios de la investigacion presentan
caracteristicas especificas de esta poblacion como es el buscar temas de su interés con mucha
insistencia, caracterizarse por tener buena memoria de hechos o nimeros y carecer de juego

imaginativo social.

En cuanto a los intereses especificos el promedio obtenido fue de 2.25. Existen en la
muestra fascinacion por un tema en particular al coleccionar algo sobre ¢l o hablar de manera
excesiva sobre el mismo, también hace referencia a la molestia o angustia exagerada que sienten
los nifios cuando existe un cambio de rutina. Por tltimo, se presentan las habilidades referidas al
movimiento, en las que se obtuvo un promedio de 1.25. En general se observa una coordinacién

motriz en general pobre, caracteristica comtn del TAS.
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Tabla 16
Puntuaciones obtenidas por cada uno de los niiios en las habilidades de la Escala Australiana

del sindrome de Asperger

Nombre de Habilidades Habilidades de | Habilidades Intereses Habilidades | Total
los niios sociales y comunicacion cognitivas especificos de
emocionales movimiento
Gabriel 8 4 3 3 1 20
Alma 6 4 3 1 1 15
Diego 7 5 3 2 1 18
Ignacio 8 4 3 2 2 19
Juan 10 4 3 2 1 20
Luis 10 3 2 2 0 17
Javier 9 3 2 3 2 19
Saul 9 4 2 3 2 20
Promedio 8.125 3.875 2.5 2.375 1.375 18.5
Desviacion 1.2 0.6 0.5 0.7 0.7 1.8
Estandar

El promedio en general de las caracteristicas presentes en la muestra fue de 18.5 puntos de
24 que contiene en total la escala, con una desviacion estandar de 1.8 (Tabla 16) lo cual indica que
los participantes no se encuentran muy dispersos de la media, al obtener puntajes totales muy
cercanos al promedio, lo que confirma que la muestra presenta un grado de homogeneidad en
caracteristicas generales que los identifican como nifios con TAS: especificamente en las
dificultades en socializacion al no entender las sutilezas y dobles sentidos del lenguaje de otros
interlocutores lo que dificulta su integracién en grupos de su edad y posibilita la presencia de
problemas conductuales. Otra caracteristica comun es la necesidad de contar con un ambiente
predecible y el manejo de ciertos temas de los cuales casi de manera obsesiva han de hablar sin

tomar en cuenta a la persona con quien realizan el acto comunicativo.

3.4 Escala Gilliam para evaluar Trastorno de Asperger
En cuanto a las areas evaluadas en el cuestionario GADS cabe sefialar que en el area de

Interaccidon Social la muestra obtuvo un promedio de 23, el puntaje méximo en esta area es 30 y
el minimo es 0, lo cual significa de acuerdo a los criterios establecidos en este instrumento que en
los participantes estan presentes dificultades tales como cooperar en grupo, conocer las reglas
sociales o los codigos de conducta, hacer empatia con los demas, expresar las emociones de forma
apropiada y expresar los sentimientos de frustracion o enojo de manera inapropiada. En lo que se

refiere al area de Patrones Restringidos de Conducta, la muestra obtuvo un promedio de 14.12 de
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un puntaje maximo de 24, lo que muestra de acuerdo a los criterios establecidos en el instrumento
que los participantes presentan formas no comunes de comportamiento, preocupacion constante
por objetos o temas especificos, necesidad de amplias instrucciones por parte de los demas,
expresion de sentimientos de empatia de manera inapropiada, presencia de algunos movimientos

motores gruesos no coordinados.

En el area de Patrones Cognitivos, la muestra obtuvo un promedio de 11.37 de una
puntuacion maxima de 21 y minima de 0, lo cual indica de acuerdo a los criterios establecidos en
el instrumento la existencia de patrones de comunicacioén pero, con la tendencia a hablar de un
solo tema de manera excesiva, con un lenguaje excesivamente preciso, una atribucion muy
concreta a los significados de las palabras, dificultades para entender bromas, intereses intensos
0 conocimientos superiores en ciertos temas o actividades. En la escala de Habilidades Pragmaticas
el promedio obtenido por la muestra fue de 16.5 de una puntuacion méaxima de 21 lo cual de
acuerdo a los criterios establecidos en el instrumento refiere a las dificultades que los participantes
tienen para entender expresiones de uso comun, para identificar burlas y predecir consecuencias
en situaciones sociales. Una vez obtenidos los promedios de puntajes naturales se procedié a
calcular el promedio de coeficiente de trastorno de Asperger global que fue de 104.37 lo que
corresponde a un porcentaje alto de presencia del TAS (Tabla 17).

En la entrevista realizada a padres de familia todos coincidieron en sefialar que en ningiin
caso sus hijos mostraron retraso en el adquisicion del lenguaje ni problemas a nivel cognitivo, dato

que coincide con las caracteristicas establecidas para los nifios con TAS.

Tabla 17
Puntuaciones obtenidas por cada uno de los nifios en subescalas de la Escala Gilliam para

evaluar Trastorno de Asperger

Patrones Suma de
Interaccion restringidos de Patrones Habilidades Puntuaciones | Coeficiente de
Nombre social conducta cognitivos pragmaticas Natural TAS
Gabriel 24 11 17 10 62 93
Alma 20 12 9 18 59 100
Diego 22 12 19 16 69 102
Ignacio 24 19 16 21 80 115
Juan 28 19 21 16 84 117
Luis 23 14 15 19 71 102
Javier 15 5 19 12 51 83
Saul 28 21 19 20 88 123
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Promedio 23 14.12 16.87 16.5 70.5 104.37
Puntuacion

min - max 0-30 0-24 0-21 0-21 0-99 40 - 132

3.5 Confirmacion del diagnéstico de Asperger

Al analizar los resultados de las tres escalas utilizadas se puede sefialar que si bien cada
escala asigna nombres especificos a los rasgos que evalua, se encontré que los datos pueden
agruparse en cuatro habilidades: a) habilidades comunicativas; b) de socializacion; ¢) cognitivas y
d) de flexibilidad, en las que pueden ser agrupadas las personas con TAS. De cada habilidad se
seleccionaron los indicadores que las representan y en las que habia coincidencia entre por lo
menos dos de tres de las pruebas, se fue asignando el nimero de casos de la muestra en los cuales
se observaban los indicadores de cada habilidad a fin de conocer su frecuencia en la muestras y

con la finalidad de confirmar la presencia de Asperger.

3.5.1. Habilidades de comunicacion

En lo que se refiere a las habilidades de comunicacion se encontrd coincidencia en 10 de
los indicadores que las pruebas miden. Las tres pruebas ponen énfasis en la parte comprensiva del
lenguaje, el IDEA se centra mas en evaluar si existe habla, mientras que GADS y Escala
Australiana en la forma en que se manifiesta el habla. Los resultados arrojados comprueban que 6
de 8 los nifios de la muestra cuenta con lenguaje constituido por discurso y conversacion pero que

en 2 de ellos el habla se da principalmente por medio de oraciones.

Tabla 18
Coincidencias en los resultados de las habilidades de comunicacion en los instrumentos

utilizados por numero de casos en cada indicador.

Habilidades de comunicacion

Indicadores IDEA AUSTRALIANA GADS

Presencia de discurso 6

Lenguaje oracional 2

Necesidad de hablar sobre un mismo tema 8 8
Tono poco usual 3

Presencia de lenguaje muy preciso 5 5
Dificultad para entender bromas 8 8 8
Comprension literal de enunciados 7 7 7
Poco contacto ocular al hablar 6 6
Poco interés en el discurso del otro 8

Dificultades en expresiones de uso comun 8 8 8
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En todos los nifios se detectdé que manifiestan la necesidad de hablar de un mismo tema,
que tienen dificultad para entender bromas y expresiones de uso comun, asi como poco interés en
el habla del otro. Cinco de los 8 nifios tienen un lenguaje excesivamente preciso o pedante, en 7

nifos hay comprension literal de los enunciados y 6 presentaron poco contacto ocular al conversar

3.5.2. Habilidades de socializacion

Respecto a las habilidades de socializacidon se encontr6é que las tres escalas coiniciden en
observar la capacidad de empatia en el momento de juego. Los hallazgos muestran que en 6 nifios
existe deseo de relacionarse con iguales, pero con fallas al momento de hacer empatia con el otro,
mientras que en los otros 2 la capacidad de socializar se da mas por iniciativa del otro que por el
propio nifio. En 5 nifios se observa dificultad para cooperar en grupo y para conocer las reglas
sociales adecuadas. Todos los nifios manifiestan dificultad al momento de saber como jugar y
existe expresion de sus sentimientos de manera desproporcionada. En 6 de ellos se observa poco

agrado por realizar actividades grupales.

Tabla 19
Coincidencias en los resultados de las habilidades de socializacion obtenidos de los

instrumentos por numero de casos en cada indicador.

Habilidades de socializacion
Indicadores IDEA AUSTRALIANA GADS

Relaciones por iniciativas del otro 2

Relaciones sin empatia 6 6 6
Dificultad para cooperar en grupo 5 5
No saber seguir reglas sociales 5 5
Expresar sentimientos inadecuadamente 8 8
No saber como jugar 8 8
No presentar interés en actividad grupal 6

3.5.3. Habilidades cognitivas

En cuanto a las habilidades cognitivas, es preciso sefialar que en las tres escalas se
encontraron 6 aspectos que se referian a esta habilidad, de lo cual se desprenden los siguientes
datos: 4 de los 8 nifios muestran juego poco espontaneo, 5 nifios manifiestan poco interés en temas

de ficcidn y en la totalidad de la muestra se observa que los nifios pueden llevar a cabo actividades
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de imitacion, pero tienen pocas habilidades para poner en juego la fantasia, al momento de usar la
ficcion para jugar siempre giran bajo un mismo tema. En 5 nifios se observa una excelente memoria
y al mismo numero de nifios se les dificulta comprender las metéaforas y el lenguaje figurado.

Tabla 20
Coincidencias en los resultados de las habilidades cognitivas obtenidos de los instrumentos por

numero de casos en cada indicador.

Habilidades cognitivas

Indicadores IDEA AUSTRALIANA GADS
Presencia de juego poco espontaneo 4 4
Pocas habilidades de ficcion 8 8
Dificultad para comprender metaforas 5
Capacidad para imitar 8
No intereses en temas de ficcion 5 5
Excelente memoria 5 5

3.5.4. Habilidades de flexibilidad
En lo que se refiere a las habilidades de flexibilidad se encontrd coincidencia entre las

escalas en 6 aspectos. Los resultados muestran que todos los nifios necesitan un ambiente con
orden y anticipacion; asi mismo presentan un comportamiento poco usual. En 5 de los 8 casos se
presentan intereses poco funcionales y apego obsesivo a las cosas. En 4 nifios se observa la
necesidad de perfeccionar todo lo que hacen y solo en 3 niflos se observaron dificultades para
aceptar los cambios.

Tabla 21
Coincidencias en los resultados respecto a las habilidades de flexibilidad en los instrumentos
aplicados por numero de casos en cada indicador.

Habilidades de flexibilidad

Indicadores IDEA AUSTRALIANA GADS
No aceptar cambios 3 3
Necesidad de orden y anticipacion 8 8
Intereses poco funcionales 5 5 5
Apego obsesivo a cosas 5 5
Perfeccionismo 4
Comportamiento extravagante 8
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3.6. Contexto familiar

Puede sefialarse que el contexto familiar en que se desarrollan la mayoria de los nifios
cuenta con las posibilidades a nivel econdomico y de condiciones por parte de los padres para tener
acceso a servicios e informacion pertinente para apoyar a su hijo, en el 75% de los casos son los
padres de familia quienes afrontan los gastos de la familia, en el 25% de los casos trabajan también
las madres de familia y en el otro 12.5% las madres reciben pension por jubilacion. El 81.5% de
los padres cuentan con una formacion académica que corresponde a Educacion Superior lo que

favorece tener acceso a informacion para la atencion de su hijo.

Relacion ingreso mensual / atencion nifio

$90,000.00 60.0%
$80,000.00 .

$70,000.00 50.0%
$60,000.00 40.0%
$50,000.00 .

$40,000.00 30.0%
$30,000.00 20.0%

$20,000.00

| 10.0%
$10,000.00 I I I I I
$0.00 [ O I_ I_ I_ Il I 0 | - 0.0%
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

m |ngreso mensual
mmm [nversion en la atencion del nifio

Inversién como porcentaje del ingreso

Figura 1. Relacion ingreso mensual familiar y atencion niiio con TAS.

En el caso de la inversion realizada, de manera mensual en el niflo, se presenta la figura 1
que ilustra la situacion, en la que puede apreciarse como en el 50% de los casos el brindar la
atencion educativa y de salud al nifio implica ocupar casi la tercera parte del presupuesto mensual
familiar en ello, con un promedio de ingreso mensual de $25,375 y una inversion mensual
promedio de $5,125 en la atencidén de su hijo con TAS, lo que equivale al 24.7% del gasto en
promedio invertido en esta atencion, presentando una desviacion estandar de 13.7% lo que hace
evidente el que la mayoria de las familias estd muy distante del promedio de ingreso mensual, lo
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que quiere decir que los padres de familia a pesar de que contar con menores recursos hacen el
esfuerzo por brindar la atencidon educativa necesaria a sus hijos, pues la mayoria recibe un sueldo
mucho menor al promedio lo que impacta seriamente en la dinamica familiar pues muchos padres
de familia refieren tener que sacrificar actividades de tipo recreativo con sus otros hijos o ellos

como pareja para poder afrontar los gastos que supone el TAS de su hijo.

En relacion con los antecedentes pre, peri y postnatales, como puede observarse en la tabla
22, no existe relacion significativa entre un mal estado de salud durante el embarazo,
complicaciones en el parto y la presencia de TAS, solo en un caso la madre reportd haber tenido
mal estado de salud y en otros dos casos complicaciones durante el embarazo. No obstante, los
padres refieren haber observado una serie de problemas durante el desarrollo de sus hijos que les
hicieron pensar que algo no estaba bien, fue por ello que acudieron a un especialista. Los problemas
que observaron con mayor frecuencia se refieren a los problemas para hablar, ellos sefalaron un
ligero retraso en la adquisicion, luego la presencia de una habla diferente, con un vocabulario
extenso demasiado complicado para su edad. Ademas, la totalidad de los padres refieren haber
observado problemas conductuales. Otros problemas observados por ellos refieren a: en el 87% de
los casos distraccion, en el 62% dificultad para comer de manera variada, cabe sefialar qué solo en
dos casos los padres reportaron problemas para lograr el control de esfinteres y para dormir de
manera adecuada.
Tabla 22

Relacion de antecedentes pre, peri y postnatales y del desarrollo observados en los niiios con

TAS por sus padres.
Antecedentes pre, Gabriel Alma Diego Ignacio Juan Luis Javier Saul
peri y post natales
Estado de salud en Bueno Bueno Bueno Bueno Bueno Bueno Bueno Malo
el embarazo
Complicaciones en No No No No No Si No Si
el embarazo
Complicaciones en No No No No No Si No Si
el parto
Problemas
observados por los
padres
Problemas para Si No Si Si No Si No Si
comer
Problemas para No No No No No No Si Si
controlar esfinter
Problemas para Si Si Si Si Si Si Si Si
hablar
Distraccion Si Si Si Si Si Si Si No
Conducta Si Si Si Si Si Si Si Si
Problemas para Si No No No No No No Si
dormir
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En lo que concierne a la manera en que se les dio a los padres el diagnostico, su reaccion y
qué han hecho para poder capacitarse respecto al mismo, en la tabla 23 puede observarse que el
diagnostico fue dado por diversos profesionales tales como psicologos, médicos o maestros de
educacion especial, sin encontrarse un consenso en el responsable de dar el diagndstico. 6 de 8
padres asocian el momento del diagnéstico con la tristeza y preocupacion como aspectos

emocionales que predomina.

El 100% de los padres refieren tener conocimiento del trastorno y al momento de
preguntarles la manera en la que han obtenido informacion al respecto, el 75% de ellos refiere que
por internet es la actividad principal, incluso algunos manifestaron tener sospechas de lo que el
profesional les diria en cuanto al diagnodstico de su hijo. No obstante, todos ellos refieren la
necesidad de saber mas sobre el TAS, sus dudas se orientas en como mejorar la socializacion,
como entenderlo mejor, qué hacer en la presencia de los problemas conductuales y en como lograr

que se exprese su hijo de una mejor manera.

Tabla 23
Profesional encargado de dar el diagndstico y reacciones de la familia ante ello.
Gabriel | Alma Diego Ignacio Juan Luis Javier Saul
Profesional Psicologa | Psicolo Maestra de Terapeuta de Terapeuta Neurdlogo | Psicologa | Terapeuta
ga USAER lenguaje
Reaccion Llanto Alivio | Preocupaci6 Tristeza y Alivio Miedo, Depresion | Depresion
por ny accion falta de tristeza,
saber comprension enojo
que
pasaba
Informante a Mamé Ambos Mamé Ambos Ambos Ambos Ambos Ambos
familia
Conocimiento Si Si Si Si Si Si Si Si
Preparacion Charlas Diplom Lectura en Lectura en Lectura en Charlas y Charlas y Charlas y
ado internet internet internet lectura en lecturaen | lecturaen
internet internet internet
Capacitacion | Psicéloga | Neurdl | Autodidacta | Autodidacta Autodidacta Psicologa Psicologa | Terapeuta
0go y y
autodidact | autodidact
a a
Mayor Si Si Si Si Si Si Si Si
preparacion
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El 100% de los padres refieren tener conocimiento del trastorno y al momento de
preguntarles la manera en la que han obtenido informacion al respecto, el 75% de ellos refiere que
por internet es la actividad principal, incluso algunos manifestaron tener sospechas de lo que el
profesional les diria en cuanto al diagnodstico de su hijo. No obstante, todos ellos refieren la
necesidad de saber mas sobre el TAS, sus dudas se orientas en como mejorar la socializacion,
como entenderlo mejor, qué hacer en la presencia de los problemas conductuales y en como lograr
que se exprese su hijo de una mejor manera.

En relacion a la dindmica familiar, el 100% de los padres coincide en sefialar que han
aceptado el hecho de que su hijo tiene TAS, lo que ha provocado en ellos emociones que van desde
la desesperacion, hasta la necesidad de prepararse en el tema y la necesidad de realizar cursos
especializados. E1 87% cuenta con el apoyo de la familia, solo existe un caso en el que el padre se
niega a aceptar que su hijo tiene el TAS. El 50% refiere haber tenido problemas en la relacion de
pareja desde el diagnostico de su hijo. El 87% tienen la esperanza de que su hijo serd una persona
independiente y exitosa en el trabajo que el mismo quiera realizar de adulto.

Tabla 24
Dinamica familiar establecida a partir del diagnostico
Dinémica Gabriel Alma Diego Ignacio Juan Luis Javier Saul
familiar
Emociones | Desesperaciony | Preocupa Ternura Preocu Necesidad Necesidad Satisfaccion Tristeza
actuales cansancio cién pacion de de
preparacion | preparacion
Aceptacion Si Si si Si Si Si Si Si
Postura de Negacion por Apoyo Apoyo Apoyo Apoyo Apoyo Apoyo Apoyo

la familia parte del padre

Afectacion Si Si Si No No No No Si
con la
pareja
Quien Mama Mama Mama y tia Ambos Ambos Ambos Ambos Mama
cuida al
nifo
Expectativa Trabajando Trabajan Independie | Trabajan | Independie Independie Independie Incierto
del futuro do nte do nte nte nte
del nifio

De los resultados obtenidos se constata la presencia de conductas propias del Trastorno de
Asperger, coinciden con lo encontrado por Macintosh y Dissanayake (2006) quienes especifican
que las personas con TAS muestran déficits en las habilidades sociales y de autocontrol, ademas

de presentar una mayor incidencia en problemas como hiperactividad y ser mas vulnerables a
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condiciones de depresion, ansiedad y el trastorno de oposicion desafiante. En la caracterizacion de
la muestra se advierte que los nifios en su mayoria presentan problemas para poder entender las
sutilezas sociales y tener relaciones sociales exitosas por falta de empatia. Ademas de problemas
conductuales y de distraccion. Cabe sefialar dos de los nifios presentan hiperactividad y otro crisis

depresivas por lo que ambos reciben tratamiento neurologico.

En acuerdo a lo sefialado por Beaumont y Sofronoff (2008) respecto a las habilidades
sociales de nifios con TAS, se coincide que los nifios presentan déficits en habilidades sociales
como la cooperacion y el autocontrol. Para los padres esta falta de habilidades puede llegar a ser
agotador al momento de intentar llegar a acuerdos con sus hijos en las actividades cotidianas, ellos
expresaron que han tenido problemas en la dinamica familiar como consecuencia de las presencia
del trastorno en su hijo y viven actualmente emociones tales como desesperacion, cansancio,
preocupacion, tristeza o necesidad de preparacion para saber como afrontar las dificultades en la

crianza, coincidiendo los datos con los reportados por Rea-Amaya (2014).

En cuanto al 4rea de comunicacion, las dificultades presentes en la muestra tanto en
lenguaje expresivo como receptivo coinciden con los hallazgos de Loukusa, Leinonen, Kuusikko,
Jussila, Mattila, Ryder, Ebeling y Moilanen (2006) quienes reportan que poblacion con TAS
presenta en general habilidades lingiiisticas acordes a su edad, pero muestra problemas para lograr
la adecuada comprension e interpretacion de los enunciados o las preguntas, lo que hace manifiesta
la problematica de esta poblacion para ir mas alld del significado lingiiistico de las frases y de su

capacidad de usar y conectar la informacion contextual relevante.

Asimismo, se coincide con los hallazgos de Cimino, L. Dalmas y M. Villalba (2005)
quienes ponen de manifiesto la dificultad que los nifios con TAS de 6 a 9 afios muestran en la
comprension de preguntas inferenciales y en la presencia de un discurso menos extenso y variado.
Los nifos de la muestra mostraron un habla caracterizada por la necesidad de abordar ciertos temas
de manera excesiva, con un lenguaje excesivamente preciso y con dificultades para entender
bromas.

En cuanto a la capacidad de flexibilidad y anticipacion se coincide con los hallazgos de
Fortea y Escandel (2011) quienes, al realizar un perfil de socializacién en personas con TEA,
encontraron que especificamente en la poblacion con TAS existe la tendencia a realizar actividades
individuales con poca apertura a la novedad y con tendencia a la ansiedad cuando hay un cambo
de actividad manifestada con miedo y nerviosismo.
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Respecto a los aspectos del contexto familiar, las observaciones hechas por los padres
coinciden con lo expresado por Attwood (2014) en cuanto a que si bien no existe un retraso en el

lenguaje a nivel fonoldgico, existe la dificultad para su adquisicion.

Una caracteristica referida tanto por los padres y los maestros es la dificultad que tienen
estos nifios para entender como jugar, la tendencia que tienen a evitar el contacto social y a ignorar
las convenciones sociales y la dificultad para realizar juego simbdlico. Al respecto Araujo,
Ballabriga, Canals y Doménech (2012) encontraron que la capacidad de realizar juego imaginario
con otros nifios es reducida y que existe dificultad para seguir las reglas de los juegos o comprender
el sentido de los mismos, adoptando una conducta de aislamiento lo que les dificulta el poder
entablar amistad, situacion que preocupa a los padres de acuerdo a lo recabado en las entrevistas,

esta informacion coincide con lo observado en los participantes.

Los padres refieren en las entrevistas como el proceso para llegar a conocer que su hijo
presentaba TAS fue largo, tardado y en la mayoria de los casos ocasion6 tristeza, depresion pero
también alivio por finalmente saber que presentaba su hijo, como se observa en la tabla 14, lo cual
comprueba lo que Burgoine y Wing (1983) expresan el hecho de que esta poblacién aprenda a
hablar, es decir a pronunciar palabras en edades tipicas hace que regularmente el diagnostico llegue
en la etapa de escolarizacion donde las capacidades de relacion con los demas nifios, de juego y
de conversacion tienen una marcada diferencia, aunado a una falta de empatia y dificultad para
hacer uso de términos referidos a estados mentales, lo cual coincide a lo referido en las capacidades
intersubjetivas y mentalistas en el IDEA donde la muestra refiere tener dificultades para solucionar

tareas de la teoria de la mente lo que no les permite tener una adecuada socializacion.

En la caracterizaciéon de la muestra se esperaria que el grupo de niflos de 9 a 11 afios
presentara mayores habilidades en las areas funcionales y el grupo de nifios de 6 a 8 afios menor
dominio en ellas, sin embargo, de acuerdo con los resultados no se presenta esta diferencia en la
poblacioén estudiada. En sintesis, se comprueba el diagndstico de TAS en la poblacion estudiada y
se establece el perfil en relacion con las dificultades que se manifiestan a nivel de uso del lenguaje,
adquisicion de conductas socialmente apropiadas y flexibilidad en temas de interés.
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3.7. Interaccion de los nifios con Trastorno de Asperger en situaciones de juego con
diferentes interlocutores.

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos del analisis de los ocho nifios en las
situaciones de juego, cuatro con mama y cuatro con otro niflo, este trabajo se organizd por
dimension evaluada con cuadros que ilustran el desempeno del nifio en sus interacciones con mama
y con un igual, se organizo la informacion por dimension y por grupos de edad para hacer mas

facil su analisis.

3.7.1. Grupo de 6 a 8 afios

El grupo de nifios de esta edad estuvo constituido por 3 nifios y una nifia, todos tenian 7
afnos al momento de realizar las grabaciones, cursaban primero de primaria en escuelas privadas.
Sus puntuaciones en las escalas evaluadas son: en el IDEA, Alma obtuvo una puntuacion de 26
con mayores dificultades en la habilidad de simbolizacion, Luis tuvo 27 puntos con mayores
dificultades en comunicacion y lenguaje, Juan puntu6 en 42 con dificultades en comunicacion y
lenguaje y Saul obtuvo 34 puntos con dificultades en las habilidades de flexibilidad y
simbolizacion. En la escala Gilliam obtuvieron un coeficiente de Trastorno de Asperger de 100 en
el caso de Alma con mayores dificultades en interaccion social y habilidades pragmaticas, 102 en
el caso de Luis con dificultades en interaccion y patrones cognitivos, 83 en el caso de Juan con
dificultades en los patrones cognitivos y 123 en el caso de Satl con problemas en la interaccion
social y los patrones cognitivos. Todos los nifios cuentan de alguna manera con el apoyo de sus

padres quienes hacen lo posible por brindarles los apoyos educativos necesarios.

3.7.1.1. Analisis de la dimension interaccion social
La interaccion social es fundamental como explica Yubero (2005), el ser humano esta
destinado a vivir en un mundo social donde recibe ayuda gracias a interactuar con los otros y donde

va aprendiendo conductas sociales adecuadas al contexto que permiten su desarrollo social.

3.7.1.1.1. Interaccion social en el juego de los nifios con su mama

Dentro de esta dimension se estudiaron dos subdimensiones. La primera corresponde a la
reaccion ante la situacion de juego, en la cual se analizo el nivel de involucramiento del nifio con
TAS en la actividad de juego con su mama, la media por grupo fue de 3.56 (Tabla 25) lo que
equivale a que mostraron en la mayoria de los casos un buen nivel de involucramiento a la
actividad de juego desde que se les propuso. El desempefio de los cuatro nifios en esta
subdimension fue muy parecido: Luis, Javier y Satl en tres de las sesiones mostraron entusiasmo
a la situacion de juego desde el inicio y solo en una de las sesiones mostraron poco entusiasmo
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inicial y buen involucramiento a lo largo de la misma. Alma fue el caso con mayores dificultades
para involucrarse, mostrandose en todas las sesiones con poco entusiasmo inicial pero con buen
desempefio una vez enterada de qué se trataria la actividad.

Tabla 25
Niveles de desemperio de las subdimensiones correspondientes a la interaccion social en los

ninios de 6 a 8 arios en la interaccion con su mamd.

Dimension: Nifios de 6 a 8 afios en interaccion con mamd Total | Media
Interaccion social Alma Luis Javier Saul por
Sesiones 1 (2|3 |4|1 2|3 |4]1 2 |3 (41|23 |4 grupo

Reaccionantela | 3 |3 [ 3 |3 | 4 |3 |4 |43 |4 |4 |4 |4]|3]|4]4 57 3.56
situacion de
juego.
Capacidad de 2012120233332 |33 [3]3[3]|3]3 43 2.68

juego con adultos.

Mediacion 2020212122221 1 1 1212122 28 1.75
Total 28 35 30 35 128
Media 2.33 291 2.5 291 2.66

La otra subdimension evaluada fue la capacidad de juego con adultos en la cual obtuvieron
un promedio como grupo de 2.68 lo que quiere decir que los nifios fueron capaces de establecer
una relacion desde el inicio para jugar pero que fracasaban al tomar acuerdos con su interlocutor.

Luis, Javier y Saul presentaron esta dificultad de manera ocasional y Alma de manera constante.

3.7.1.1.2. Interaccion social en el juego de los nifios con su par

En cuanto a las actividades de mediacion se presentaron con un promedio grupal de 1.75,
lo cual quiere decir que los nifios requieren ayuda constate durante toda la actividad para poder
jugar. Alma, Luis y Saul requirieron de la intervencion de su mama de manera intermitente a lo
largo del juego, mientras que Javier sin esta intervencion no fue capaz de jugar. Las formas de
mediacion que brindan las madres de familia consisten en: dar pautas sobre como jugar, ayudar a
tomar decisiones, continuar con el juego en momentos de desanimo de su hijo, mostrarse
exageradamente entusiasmadas ante la actividad del juego para que el nifio quisiera dar inicio a la

actividad, ser pacientes y esperar a que su hijo se involucre en el juego.

Se realizo6 el cuadro de niveles de desempeno de la interaccion de los nifios con sus iguales
y se encontré lo siguiente: El promedio de reaccion ante la situacion de juego fue de 3.56 como se
observa en la tabla 22, lo que ubica esta subdimension en una relacion idéntica a la que
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establecieron con sus mamas, lo cual pareciera indicar que no existe evidencia de que el desempefio
de los nifios mejore de acuerdo a su interlocutor, los cuatro nifios tuvieron una reaccion positiva y
de involucramiento ante la situacion de juego una vez que habian comprendido la actividad.

En cuanto a la capacidad de juego con iguales, el promedio grupal fue de 2.43 un poco
menor en relacion a la establecida con su mama, lo que quiere decir que los niflos tuvieron algunos
problemas para establecer acuerdos con el otro nifio durante el juego. En el caso de Alma esta
dificultades fueron mas evidentes, pues obtuvo puntuaciones de desempefio menores con su par
que con su mama y en dos de las cuatro sesiones optd por no establecer una relacion para jugar e
ignor6 a su compaifiera de juego. Lo mismo sucedi6 en el caso de Javier quien también bajo sus
niveles de desempeiio con el otro nifio, respecto a lo que habia presentado con su mama.

El promedio de las actividades de mediacion grupal fue de 1.41 lo cual quiere decir que en
tres de los cuatro casos sin que estas ayudas se dieran de manera constante no era posible jugar.
En el caso de Alma la nifia que jugd con ella en dos ocasiones ante la conducta de su companera
no supo coOmo reaccionar y unicamente observo. Las ayudas que los nifos intentaban brindar
consistieron en mayor cantidad de aceptacion ante conductas que no les fueron del todo agradables,
un tono de mayor condescendencia ante su interlocutor, como si consideraran a su compafero de
juego mas pequetio que ellos y en ir narrando en voz alta los pasos que tenian que realizar durante
el juego.

Tabla 26
Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la interaccion social en los

nifios de 6 a 8 aiios en la interaccion con su par.

Dimension: Nifios de 6 a 8 afios en interaccion con niiios Total | Media
Interaccion social Alma Luis Javier Saul por
Sesiones 1 (2 (3|41 (23|41 |2 |3 (4|1]|2|3]|4 grupo

Reaccionantela | 4 |3 |3 [ 3| 4 |4 |2 | 4|4 |4 |3 |4[|3]|4|4]|4 57 3.56
situacion de
juego.
Capacidad de 2012|013 (32|32 |2|2]|3|3[4]3]3 39 2.43

juego con iguales.

Mediacion o(rjoj1rp24(211212)0/1 1 1| 1j{1]|1 17 1.41
Total 21 33 27 32 113
Media 1.75 2.75 2.25 2.66 2.35
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A manera de conclusion en esta dimension dentro del grupo de nifios de 6 a 8 afios, en el
100% de los casos no existe evidencia de que el desempefio mejore con alguno de los
interlocutores, es decir los niveles de desempefio son practicamente los mismos, el nifio tiene la
misma reaccion positiva para jugar sea con adulto o con nifio y la misma capacidad de toma de
acuerdos, aspecto en el que la mayoria de las veces mostraron dificultad, la media como grupo en

esta interaccion fue de 2.66 con mama y de 2.35 con nifio.

3.7.1.2. Uso del lenguaje

A continuacion, se presentan los resultados correspondientes a la dimensioén de uso del
lenguaje, la cual segin Owens (2011) se refiere al conjunto de reglas que regulan la forma en que
se utiliza el lenguaje para comunicarse en diferentes situaciones. Esta dimension esta constituida
por 14 subdimensiones que se registraron en las situaciones de juego y que incluyen diferentes
aspectos del lenguaje no orales como orales: 1) establecimiento de contacto ocular; 2) uso de gestos
al hablar; 3) comprension de gestos al hablar; 4) respeto de turnos al hablar; 5) capacidad de iniciar
una conversacion; 6) capacidad de mantener la conversacion; 7) capacidad de finalizar la
conversacion; 8) narracion de un suceso o experiencia; 9) expresion de soluciones a situaciones
problematicas que se presentan durante el juego; 10) explicacion de procesos; 11) uso del lenguaje
para comunicar deseos, ilusiones, temores y necesidades; 12) uso de bromas; 13) comprension de

las bromas y 14) uso de normas de cortesia durante el juego.

3.7.1.2.1. Uso del lenguaje en el juego de los nifios con su mama

El promedio grupal en general de toda la dimension fue de 2.16 en la interaccion con mama,
de acuerdo con la tabla 27, lo cual indica un desempeiio poco satisfactorio en esta dimension.
Respecto a los aspectos no verbales del uso del lenguaje que se observaron, la capacidad para
establecer contacto ocular tuvo una media grupal de 2 que significa que el desempefio en general
fue insatisfactorio y con dificultad para establecerlo durante toda la sesion de trabajo. En el caso
de Alma y Luis en una sesion no pudieron establecer dicho contacto para nada. A Satl en dos

sesiones le costd mirar al otro al iniciar la actividad, pero pudo hacerlo conforme avanzo la sesion.

El desempeio en el uso de gestos al hablar obtuvo una media grupal de 2.3, si se analiza
caso por caso se puede observar que los niveles de desempefio de Luis, Saudl y Javier se ubican en
un desempefio satisfactorio, por el contrario, Alma mostrd6 un desempefio insatisfactorio, al
presentar mayor dificultad para hacer uso de sus gestos y al mantenerse un tanto inexpresiva, razoén

por la cual baja la media grupal.
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En cuanto a la comprension de gestos al hablar el desempefio en general fue bajo en el 87%
de las sesiones los nifios o bien hicieron caso omiso a los gestos de su mama o bien tuvieron poca
comprension de los mismos; tnicamente Luis y Saul en una sesion mostraron un mejor desempefio

al comprender los gestos de su mama casi toda la sesion.

De los aspectos orales del uso del lenguaje se obtuvieron los siguientes resultados: En la
capacidad de iniciar la conversacion, los nifios mostraron en general un desempeio aceptable, con
un promedio grupal de 2.93, lo que quiere decir que los nifios tenian interés de conversar e
intentaban platicar con su mamad, pero presentaban algunos errores al momento de dar inicio a la

platica.

Respecto a la capacidad de mantener la conversacion Alma, Luis y Javier tuvieron un
desempefio muy similar, al presentar dificultades para conversar y limitarse a contestar brevemente
a los cuestionamientos que les hacia su mama. Saul fue un caso distinto pues ¢l hizo, durante todas
las sesiones mayores intentos por mantener la conversacion, la falla que se le observé consistio en
no saber hasta qué momento seguir hablando con su mama sin que ella perdiera el interés de lo

que ¢l conversaba.

La capacidad de finalizar la conversacion se describe asi: Luis, Javier y Satl no saben como
terminarla, pero respetan cuando la otra persona lo hace, mientras que Alma no la termina y no

sabe cuando la otra persona ha terminado la conversacion.

La subdimensién que se refiere a la capacidad de narrar un suceso durante el juego, tuvo
una media grupal de 2.37, que hace referencia a un desempeiio insatisfactorio, los nifios ain no
son capaces de narrar un suceso y en general se comunican por ideas aisladas, este promedio
coindice exactamente con el que obtuvieron en cuanto a la capacidad de mantener la conversacion,
lo cual manifiesta que en general a este grupo de nifios se les dificulta establecer una conversacion
fluida. En el caso de Luis y Saul la dificultad consiste en una poca capacidad para finalizar su

narracion y en el caso de Alma y Javier en general por comunicarse mediante frases aisladas.

La capacidad de expresar soluciones a situaciones problematicas present6 una media grupal
de 2.68, que indica un desempefio satisfactorio. En esta subdimension Alma y Javier tuvieron
mayores dificultades al no poder plantear una solucién a la situacion problematica, aunque si

sabian cudl era la situacién problema. Luis demostré comprender cual era la situacion e intentd
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expresar una solucion pero con algunas dificultades al expresarse y Saul tuvo un nivel de
desempefio excelente al lograr expresar una solucioén adecuada.

Tabla 27

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes al uso del lenguaje en los niiios

de 6 a 8 anos en la interaccion con su mamad.

Dimension: Uso del | Nifios de 6 a 8 afios en interaccion con mamd Total Media
lenguaje Alma Luis Javier Saul por
Sesiones 1 |2 |3 (41 2 3 4 1 2 3 4 1 2 |3 |4 grupo
Establecimiento de [ 2 [ 1 |2 |2 |2 2 1 2 2 2 2 2 2 |2 |3 3 32 2
contacto ocular.

Uso de gestos al [ 2 |1 1 [2 [3 3 1 3 1 4 3 4 3 313 |4 |37 231
hablar.

Comprension de | 1 1 1 1 [3 2 2 2 2 2 2 2 2 |2 |3 |2 |30 1.87
gestos al hablar.

Respeto de turnosal | 2 [ 2 [ 2 |2 |3 3 3 4 2 2 4 2 4 |3 |4 |3 |45 2.81
hablar.

Capacidad para |2 |3 |3 [3 |3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 | 47 2.93
iniciar la

conversacion.

Capacidad para |2 |2 |2 [2 |3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 38 237
mantener la

conversacion.

Capacidad para | 1 1 1 1 3 3 3 3 3 3 1 1 3 3 3 3 36 2.25
finalizar la

conversacion.

Narracion de un [ 2 [2 [ 3 |2 [ 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 38 237
suceso o experiencia.

Expresion de [2 [2 |2 |2 |3 3 3 3 2 2 3 2 4 |3 |4 |3 |43 2.68
soluciones a

situaciones

problematicas.

Capacidad para |2 |2 |2 [2 |3 3 3 3 2 2 3 2 4 |3 |4 |4 |44 2.75
expresar un proceso.

Uso del lenguaje 2 12 (13 (|22 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 | 40 2.5
para comunicar

deseos, ilusiones,

temores,

necesidades.

Uso de bromas. 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 |12 [2 |20 1.25
Comprension de 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 17 1.06
bomas.

Uso de normas de 1 1 1 1 3 2 1 3 1 1 1 1 3 3 4 | 4 31 1.93
cortesia durante el

juego.

Mediacion 1 1 1 1|2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 20 1.25
Total 94 146 117 164 521

Media 1.56 243 1.95 2.73 2.16
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Respecto a la capacidad para expresar un proceso, el promedio grupal fue de 2.75,
presentandose también en este aspecto un desempeio dispar en los nifios. Alma y Javier tuvieron
mayores dificultades al expresarse inicamente mediante frases de manera aislada. Luis fue capaz
de expresarse, pero con algunas dificultades para encontrar algunos términos y Saul lo hizo

satisfactoriamente al explicar de manera correcta como llevar a cabo un proceso.

Otro aspecto que se observo fue la capacidad para usar el lenguaje al comunicar deseos,
ilusiones, temores y necesidades, en la que la media grupal fue de 2. 5, lo que refleja un desempefio
insatisfactorio, es decir este grupo de nifios no fue capaz de usar el lenguaje para expresar estas
necesidades, aunque mostro interés en hacerlo, situacién observada en el desempeio de Luis, Alma
y Javier. Por su parte Saul, manifestd mayores elementos lingliisticos para expresarse pero presento

aun algunos errores.

En lo que respecta al uso y la comprension de bromas, se observo un nivel de desempefio
nulo, a ninguno de los nifios le gustaba hacer bromas ni las comprendia cuando se las decian. Saul
es el unico que intentd en 3 sesiones hacer alguna broma, la cual se caracterizo por ser en un tono
mondtono y sin causar gracia. La ultima subdimension observada fue el uso de normas de cortesia
durante el juego en la que el desempefio de los nifios se ubico en el nivel nulo con un promedio
grupal de 1.25, es decir ninguno de los nifios hizo uso de ellas. Saul es quien mas alto se desempend

ocupando normas de cortesia muy basicas como el saludo inicial y final.

Las ayudas que las mamas brindaron fueron: solicitarle a los nifios que las miraran, pedirles
que se fijaran en sus gestos los cudles en general se caracterizaban por ser exagerados mientras
hablaban, para de esa manera llamar su atencion; brindarles modelos adecuados para establecer
conversaciones y para contestar a las preguntas que les realizaban; comprobar de manera constante
que estan comprendiendo lo que estan platicando; cuando alglin nifio hablé de algo que no tenia
que ver, ayudarlo a recuperar el tema de la conversacion. Se nota que las mamas son conscientes
de las dificultades de sus hijos y se esfuerzan por ayudarles a tomar en cuenta los aspectos no
verbales y verbales de la comunicacion. El promedio grupal en las actividades de mediacion que
realizan las mamas fue de 1.25, lo que significa que sin la presencia de alguna forma de

intervencion es muy dificil que se pueda llevar a cabo la actividad de juego.
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3.7.1.2.2. Uso del lenguaje en el juego de los nifios con su par

Se realizo la tabla que presenta los niveles de desempefio del nifio con otro nifio en la que
se obtuvo un promedio grupal de 2.06, es decir insatisfactorio. Los resultados en los aspectos de
comunicacion no verbal especificamente en el establecimiento del contacto ocular, como se
comprueba en la tabla 28, fue de 2.12 de promedio grupal, que implica un desempefio
insatisfactorio, es decir, con dificultades de mirar al otro nifio durante toda la sesion; los cuatro
niflos tuvieron un desempefio idéntico, s6lo Saul en las dos ultimas sesiones mejord en su
desempefio costandole un poco el establecimiento del contacto ocular al inicio de la sesion, pero

logrando mirar exitosamente el resto de la misma.

El uso de gestos al hablar tuvo un promedio grupal de 3.06, con un desempefio satisfactorio,
sin embargo, como se observa en la tabla 24, Alma tuvo un desempefio nulo, con ausencia de ellos
durante toda la sesion. Javier, Satl y Luis mostraron un desempefio adecuado con presencia de
gestos que se acercan a la espontaneidad de los mismos; Luis obtuvo un mejor uso de gestos al

jugar con otro nifio que con su mama.

Respecto a la comprension de los gestos de la persona con la que establecen la interaccion,
se obtuvo una media grupal de 1.5 lo que indica un desempefio nulo de esta habilidad, los nifios
en general o bien hacen caso omiso de los gestos del otro nifio o bien tienen poca comprension de
lo que el gesto quiere trasmitir, esta media es ligeramente menor en relacion a la obtenida con su

mama, probablemente porque el adulto le recuerda al nifio la importancia de mirar los gestos.

En cuanto al respeto de turnos al hablar, se obtuvo un promedio grupal de 2.5 lo que ubica
el desempeno de los nifios en un nivel insatisfactorio, se observé en la mayoria de las ocasiones
que mostraban poco respeto de turnos durante la sesion de juego; Alma, Javier y Luis en general
tuvieron dificultades durante toda la sesion y monopolizaban las conversaciones. Saul tuvo mayor
respeto de turnos una vez entendida la dinamica del juego.

En los aspectos del lenguaje oral se observéd que en la capacidad de iniciar la conversacion
con los otros nifos se obtuvo un promedio de 2.62, con un nivel de desempefio satisfactorio. Luis,
Javier y Saul eran capaces de iniciar la conversacion con algunos errores, pero lograban hacerlo.
Alma mostré mayores dificultades al no saber como dar inicio a la platica y al repetir de manera
ecolalica las frases que escuchaba de su compaiiero de juego. En la capacidad de mantener la

conversacion se obtuvo un promedio grupal de 2.18 lo que refleja un desempeno insatisfactorio,
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es decir los nifios no supieron como mantenerla, los cuatro nifios actuaron de manera similar al

contestar de manera breve a los cuestionamientos que el otro nifio les hacia.

Tabla 28
Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes al uso del lenguaje en los niiios

de 6 a 8 aiios en la interaccion con su par.

Dimension: Uso del Niiios de 6 a 8 aiios en interaccion con niiio Total Media
lenguaje Alma Luis Javier Saul por

Sesiones 1 2 (3 |4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 grupo

Establecimiento de | 2 [ 2 |2 |2 |2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 34 2.12

contacto ocular.

Uso de gestos al | 2 1 1 1 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 |3 49 3.06

hablar.

Comprension de | 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 1 2 2 12|12 |2 24 1.5

gestos al hablar.

Respeto de turnos al | 1 | 2 1 1 2 4 2 3 3 2 2 3 3 3 4 |4 40 2.5

hablar.

Capacidad para |2 |2 |2 [2 |3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 42 2.62

iniciar la

conversacion.

Capacidad para |2 |2 |2 [2 |2 3 2 2 1 2 2 3 3 3 2 |2 35 2.18

mantener la

conversacion.

Capacidad para | 1 1 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 3 3 32 2

finalizar la

conversacion.

Narracion de un |2 [2 |2 |2 |3 3 2 3 1 2 2 3 3 3 2 |2 37 2.31

suceso o experiencia.

Expresion de |2 [2 [2 [2[3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 41 2.56

soluciones a

situaciones

problematicas.

Capacidad para |2 |2 |2 [2 |3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 4 3 40 2.5

expresar un proceso.

Uso del lenguaje 21212 (|2 [3 3 3 3 1 1 2 3 3 3 3 3 39 2.43

para comunicar

deseos, ilusiones,

temores.

Uso de bromas. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 |2 [2 21 1.31

Comprension de 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 17 1.06

bromas.

Uso de normas de 1 1 1 1 3 2 1 3 1 1 1 1 3 3 3 3 29 1.81

cortesia durante el

juego.

Mediacion 0 [0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 1 2 2 |2 [2 13 0.81

Total 89 133 108 159 489

Media 1.48 2.21 1.8 2.65 2.03
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En cuanto a finalizar la conversacion el promedio grupal fue de 2 correspondiente a un
desempefio insatisfactorio; Almay Javier terminaban de manera abrupta la conversacion, sin tomar
en cuenta si el otro queria seguir conversando, Javier mostré menor desempefio con su par que con
su mama. Luis y Saul no eran capaces de terminar la conversacion, pero respetaban cuando la otra
persona ya lo habia hecho. Al contar un suceso o experiencia los nifios tuvieron un desempefio
insatisfactorio, su narracidn se caracterizd por expresarse con frases de manera aislada en los casos
de Almay Javier. Luis y Saul mostraron mayor capacidad en este aspecto al ser capaces de iniciar

la narraciodn, pero sin lograr finalizarla.

En la expresion de soluciones a situaciones problematicas que se presentaron durante el
juego el promedio fue de 2.56, con un nivel de desempefo cercano a satisfactorio; Luis y Saul
fueron capaces de comprender la situacion problematica, pero al momento de expresar la solucion
presentaban dificultades. Alma y Javier también demostraron comprender la situaciéon pero
tuvieron mayores problemas al expresar las soluciones de manera oral. La capacidad de expresar
un proceso tuvo una media grupal de 2.5, Alma y Javier intentaron explicar el proceso mediante
frases unicamente. Luis y Saul lograron expresarlo so6lo con algunas dificultades para encontrar

algunos términos.

Otra subdimension observada fue si en este grupo de nifios el lenguaje les permitia
comunicar deseos, ilusiones y necesidades, tuvieron un promedio de 2.43 lo cual quiere decir que
los nifios no fueron capaces de usar el lenguaje con precision para manifestar estas necesidades
aun cuando mostraban interés por hacerlo. En general los nifios tuvieron un desempefio similar en
las interacciones con su mama y con el otro nifio, a excepcion de Javier quien bajo

significativamente su desempefio al expresarse con el otro nifio.

En cuanto al uso y comprension de bromas, el nivel de desempefio fue nulo, es decir los
niflos no hacen uso de las bromas ni las comprenden. Saul fue el tnico que tuvo la intencidon de

hacerlas, pero las realizaba con un tono de voz mono6tono y sin causar gracia.

Por tultimo, se observd el desempefio del uso de normas de cortesia durante el juego, el
promedio grupal fue de 1.81, es decir, insatisfactorio. Alma y Javier en ninguna de las sesiones
mostraron el uso de las mismas. Luis las utiliza de manera adecuada y la mayor parte del tiempo
en dos ocasiones, pero en las otras dos no hace uso de ellas. Saul las utiliza la mayor parte del

tiempo durante todas las sesiones.
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Respecto a las actividades de mediacion el promedio grupal fue de 0.81 que corresponde a
un desempefio nulo por parte de los nifios al momento de intervenir en esta situaciéon. Con Alma 'y
con Luis los nifios no realizaron actividad alguna por lo cual, se registré una puntuacion de 0; la
causa por la que no brindaron ayudas es porque las caracteristicas conductuales de estos dos nifios
les impresionaban, no sabian como actuar y simplemente permanecian observando. En el caso de
Javier, su compaiiero de juego debia intervenir constantemente de lo contrario no era posible llevar
a cabo el juego y con Satl las actividades de mediacion se dieron de manera intermitente a lo largo
de la actividad. Las ayudas que los nifios intentaban hacer consistian en insistir en platicar con su
compaiiero de juego, imitarlo en cuanto a su tono de voz y forma de hablar para ver si podia haber
mayor comunicacion, animarlos a iniciar una platica, sin embargo cuando el nifio con TAS no
respondia el nifio optaba por hablar con el investigador o quedarse callado y seguir la actividad

que el nifio con TAS proponia aunque no le agradaba.

A manera de conclusion en esta dimension tampoco existe evidencia de que el desempeno
mejore con alguno de los interlocutores, en ambas interacciones el promedio de desempefio es
insatisfactorio, obteniendo un puntaje de 2.16 con su mama y 2.03 con el otro nifio. Los puntajes
que fueron mas altos con mama correspondieron a la capacidad de iniciar, mantener y finalizar
una conversacion, asi como a la capacidad para expresar un proceso; lo cual se debia en particular
a las ayudas que brindaba la mama. Con sus pares los nifios con TAS parecian tener mas
espontaneidad y mejoraban en aspectos como el uso de gestos y el uso de bromas, probablemente
porque el par se mostraba menos tenso que la mama en cuanto a que el nifio con TAS utilizara un

discurso mas completo.

3.7.1.3.Contenido del lenguaje

La dimension de contenido del lenguaje para Cabrera, Carrasco y Galan (2005) es aquella
en la que el nifio gracias a la percepcion de la realidad y al ambiente social, va adquiriendo y
enriqueciendo su vocabulario y su capacidad de usarlo en distintos contextos. Estd compuesta por
ocho subdimensiones a registrar: 1) comprension de la instruccion del juego; 2) comprension de
los términos adecuados al juego; 3) comprension de preguntas que realiza el interlocutor; 4)
identificacion y capacidad de nombrar objetos, animales, personas; 5) identificacion y capacidad
de nombrar funciones, cualidades, sentimientos; 6) uso de atributos para objetos y personas; 7) uso

de conceptos espaciales; 8) uso de sinonimos y antonimos.
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3.7.1.3.1. Contenido del lenguaje en el juego de los nifios con su mama

En cuanto al contenido del lenguaje el grupo de nifios de 6 a 8 afios en la interaccion con
su mama, obtuvo una media de 3.44 lo que los sitiia en un nivel de desempefio satisfactorio,
comprobandose que en esta dimension las personas con TAS no manifiestan problemas
significativos como en otras areas del lenguaje. En la subdimensiéon de comprension de la
instruccion de juego el promedio fue de 3.81, lo que quiere decir que el desempeio fue muy bueno.
En los casos de Alma, Luis y Saul tuvieron una puntuacion de 4 en todas sus sesiones, es decir,
comprendieron en su totalidad la dinamica de lo que debian realizar en el juego. Javier tuvo un
desempefio satisfactorio con una puntuacion de 3, aun asi comprendio casi en su totalidad la
instruccion de juego, unicamente realizo algiin cambio a lo propuesto en las reglas del juego. El
mismo caso se presentd en la comprension de los términos del juego, el nivel de desempefio fue
de 3.87 considerandose excelente y fue Javier quien presentd algunas dificultades con la

comprension de ciertos términos del juego.

La capacidad de comprender las preguntas realizadas por el interlocutor mostré una
puntuacion de 3.81, es decir, los cuatro nifios comprendieron en su totalidad las preguntas

realizadas y de lo contrario cuestionaban a su mama sobre la pregunta realizada.

La subdimension que consiste en identificar y nombrar objetos, animales y personas tuvo
un buen nivel de desempefio con una puntuaciéon de 2.93, Alma, Luis y Saul manejan un
vocabulario acorde a su edad y esto les permitia tanto expresarse como comprender lo necesario
en la situacion de juego. Javier fue el nifio con menor nivel de desempeio, en su caso el vocabulario
que manejaba era escaso para su edad.

Dentro de esta dimension también se buscé comprobar la capacidad de nombrar funciones,
cualidades, sentimientos, gustos e intereses, la media fue de 2.93 ubicando el desempefio grupal
como satisfactorio, los cuatro nifios mostraron un vocabulario acorde a su edad y fueron capaces
de expresarse con ciertas limitaciones en estas situaciones. El uso de atributos para objetos y
personas obtuvo un promedio grupal de 3.06, en los cuatro casos fue exactamente el mismo nivel
de desempefio, los nifios manejaban un numero reducido de adjetivos que usaban de manera
repetitiva cuando debian sefialar una caracteristica de algo o alguien. En cuanto al uso de conceptos
espaciales, de cantidad, sinonimos y anténimos, el nivel de desempeno fue satisfactorio, los nifios
fueron capaces de comprenderlos y manejar algunos conceptos pertenecientes a estas categorias
en su discurso. El nifio con el rendimiento mas bajo fue Javier a quien le costd usar este tipo de
palabras y mostré dificultad para comprenderlas.
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Tabla 29
Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes al contenido del lenguaje en los

ninios de 6 a 8 arnios en interaccion con su mamd.

Dimensio6n: Niiios de 6 a 8 aiios en interaccion con mama Total | Media
Contenido de | Alma Luis Javier Saul por
lenguaje grupo
Sesiones 1 (2 (3|41 (2 |3 |41 ]2 (3 |41]1]2|3]4
Comprensiondela | 4 (4 (4 |4 (|4 (4 [4 |4 |3 |3 [3 |4 (|44 |4]4]61 3.81
instruccion de

juego.

Comprension de |4 |4 |4 |44 |4 [4 |4 4 |4 |3 |3 44|44 ]4]62 3.87
los términos

adecuados al

juego.

Comprension de |3 (4 (4 |4 (|4 (4 [4 |4 (2 |4 [4 |4 414 |4]4]61 3.81
preguntas que

realiza el

interlocutor.

Identificacion y |4 |4 |4 |4 |4 |4 [4 |4 |3 |3 |3 |3 |44 ]|4]|4]60 3.75

capacidad de
nombrar objetos,

animales,

personas.

Identificacion 'y |2 |3 [3 [3 I3 |3 |3 [3 |13 (3 [3 |3 I3 3 (3 |3 |47 2.93
capacidad de

nombrar

funciones,

cualidades,

sentimientos,

gustos.

Utilizacion de |4 (3|3 (33 [3 |3 [3 3 ({3 |3 |33 [3]3]3]49 3.06
atributos para

objetos y personas.

Uso de conceptos | 4 |4 |4 |4 14 [3 |4 |33 |3 [3 (3 |44 ]4]4]4 2.62

espaciales y de
cantidad en el

discurso.

Utilizacion de 4 14 (4403 [3 (3 |32 |22 [21]4]4]4]|4]52 3.25
antonimos y

sinénimos.

Mediacion 2023133 [3 |3 (|32 (|22 |3 |41]4]|4]4]47 2.93
Total 129 126 106 136 497

Media 3.58 3.50 2.94 3.77 3.44
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El promedio en cuanto a las actividades mediacion de las mamas fue de 2.93, en el caso de
Satl no fue necesario que se le brindaran ayudas en esta area. Alma y Luis las necesitaron de
manera inicial y Javier las requirié de manera intermitente durante toda la sesion de juego.

Las ayudas de las mamas consistieron en comprobar mediante preguntas la comprension
de los términos empleados en el juego; cuando el nifio no conocia algin término brindarle
sinonimos del mismo para ayudarle a comprender el término y posteriormente comprobar que lo
aprendio a utilizar de manera correcta. Existia una preocupacion en que sus hijos adquirieran mas
vocabulario esto se manifestd en las sesiones de juego pues constantemente les cuestionaban o

daban la informacion de nuevas palabras.

3.7.1.3.2 Contenido del lenguaje en el juego de los nifios con su par
El desempefio de los nifios en esta dimension con sus pares fue muy similar al obtenido
con mama, como se observa en la tabla 30, el promedio grupal fue de 3.42 con nifios y con mamas

de 3.44, ambos en un nivel de desempefio satisfactorio.

La comprension de la instruccion de juego fue exactamente la misma puntuacién que con
mama; Alma, Luis y Saul comprendieron en su totalidad las instrucciones para llevar a cabo el
juego, Javier tuvo un poco de mayor dificultad y realiz6 el juego con algin cambio.

La comprension de los términos adecuados al juego también tuvo 3.75, una buena
puntuacion, volviendo a repetirse que el nifio al que le costd comprender algun término respecto
al juego fue a Javier. En el caso de Alma, Luis y Saul la comprension de las preguntas realizadas
por el otro nifio obtuvo un nivel excelente. Javier en una ocasion mostré mayor dificultad para
comprender y contesto algo que no tenia que ver con la pregunta realizada, en las otras sesiones se

observo una mejor comprension de las preguntas realizadas.

La capacidad de nombrar objetos, animales y personas, tuvo niveles de desempefio de
satisfactorio a excelente; en el caso de Alma y de Saul se evidenci6 el manejo de un vocabulario
acorde a la edad que les permite expresarse de manera adecuada para llevar a cabo el juego. Luis
y Javier mostraron un nivel de desempeiio menor con manejo de un vocabulario con ciertas

limitaciones para su edad.

En la capacidad de nombrar funciones, cualidades, sentimientos y gustos el promedio fue
de 2.87. Luis, Javier y Saul tenian un manejo de este vocabulario que les permite expresarse con
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algunas limitaciones; Alma mostr6é un desempefio insatisfactorio y aun no es capaz de expresarse
con claridad mediante palabras por lo que lo cambiaba por expresiones faciales o palabras que no
correspondian a ello.

Tabla 30
Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes al contenido del lenguaje en los

nifios de 6 a 8 aiios en la interaccion con su par.

Dimension: Nifios de 6 a 8 afios en interaccién con niiio Total | Media
Contenido de Alma Luis Javier Saul por
lenguaje grupo
Sesiones 1 (2 (3 (41 (2 (3 |41 (2 (3 [4]1]|2|3 |4

Comprensiondela | 4 (4 |4 |4 (14 |4 (4 [4 4 |3 |3 |3 [4|4]|4]4 61 3.81
instruccion de
juego.

Comprension de |4 (4 |4 |44 |4 (4 [4 3 |3 [3 |3 ][44 ]|4]4 60 3.75
los términos

adecuados al
juego.

Comprension de |4 |4 |4 |44 |4 (4 [4 (4 |2 |3 |3 [4 |4 ]|4]4 60 3.75
preguntas que
realiza el

interlocutor.
Identificacion y |4 [4 |4 [4 3 |3 |3 |3 3 |3 |3 [3 ||[4|4]4]4 56 3.5
capacidad de
nombrar objetos,
animales,
personas.
Identificacion 'y |2 [2 |3 [3 3 |3 |3 [3 3 [3 |3 |3 33|33 46 2.87
capacidad de
nombrar
funciones,
cualidades,
sentimientos,
gustos.
Utilizacion de |2 (2 (3 (33 3 |3 (33 (3 (|3 |3 (3[3]3]3 46 2.87
atributos para
objetos y personas.
Uso de conceptos | 4 |4 [4 |4 14 [3 |4 |3 |1 |3 [3 |3 [|4]4]4]4 56 35
espaciales y de
cantidad en el
discurso.
Utilizacion de 4 14 (4 (403 (|3 (3 |31 (1 |1 [21]4]4]|4] 4 49 3.06

antonimos y
sinénimos.

Mediacion 3 (3[4 1404 [4 14 1413 |3 1[4 141414144 60 3.75
Total 130 126 102 136 494
Media 3.61 3.5 2.83 3.77 3.42
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En cuanto al uso de atributos para objetos y personas el promedio grupal fue 2.87, Luis,
Javier y Saul manifestaron un manejo de vocabulario reducido que utilizaron para describir estas
situaciones mientras que Alma buscd emplear este tipo de palabras pero no siempre correspondian
a lo que deseaba describir.

En cuanto al uso de conceptos espaciales, de cantidad, sinonimos y antonimos los niveles
de desempefio de los nifios fueron satisfactorios, en general hacian uso de estos conceptos de
manera natural, s6lo el caso de Javier presentd mayores dificultades tanto para emplearlos como

para comprenderlos.

En cuanto a los niveles de las actividades de mediacion de los pares el promedio que se
obtuvo fue de 3.75 lo que quiere decir que las ayudas en esta dimension no fueron necesarias, el
nifio con TAS comprendia la mayoria de las veces lo que su compafero de juego le comentaba,
unicamente en dos sesiones de juego con Alma y con Javier los pares tuvieron que brindar ayudas
iniciales en la sesion las cuales consistieron en explicar con mayor detenimiento la manera en que
los nifios debian de realizar el juego.

En la dimension de contenido del lenguaje los nifios con TAS manifestaron un desempefio
muy similar con mama y con su par, no presentaron grandes dificultades al momento de
comprender el lenguaje de su interlocutor, lo que mas les costd fue emplear términos que pudieran
describir funciones, cualidades, sentimiento y gustos, lo cual coincide con la dificultades que

mostraron en el uso del lenguaje para comunicar sentimientos, gustos, ilusiones o temores.

3.7.1.4. Forma del lenguaje.

La dimension de forma del lenguaje para Owens (2011) incluye dos aspectos: el fonético,
es decir las reglas para la estructura, distribucion y secuencia de los sonidos del habla, y el
morfosintactico, es decir las reglas para la estructuracion del discurso en el lenguaje. En esta
seccion se observaron cuatro subdimensiones: 1) presencia de lenguaje inteligible; 2) capacidad

de formular preguntas; 3) uso de frases de por lo menos siete palabras; 4) uso de tiempos verbales.

3.7.1.4.1. Forma del lenguaje en el juego de los niiios con su mama

Como puede observarse en la tabla 31 los niveles de desempefio en esta dimension son muy
buenos con un promedio grupal de 3.7. En los casos de Alma, Luis y Javier se observd un
desempefio excelente, reflejados en la presencia de lenguaje inteligible, la capacidad de formular
preguntas, el uso de frases de por lo menos siete palabras y adecuado uso de tiempo verbales.

151



Javier es el unico que obtuvo un desempefio satisfactorio, en cuanto a la presencia de lenguaje
inteligible, presentd algunos errores articulatorios menores, es decir, no le impedian Ila
comprension de lo que queria expresar; fue capaz de formular preguntas de manera espontanea,
pero versaban siempre sobre un mismo tema; pudo elaborar frases correctamente omitiendo
algunos elementos de las misma y regularmente conjug6 todo en un mismo tiempo verbal. Los
niveles de las actividades de mediacion de las mamas en esta dimension obtuvieron un promedio
de 3.75, en los casos de Alma, Luis y Javier no fue necesaria la ayuda de mama4, en el caso de
Javier lo fue de manera inicial y consistio en brindarle el ejemplo correcto cuando el nifio tenia

algtin error.

Tabla 31
Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la forma del lenguaje en los

ninios de 6 a 8 arios en la interaccion con su mamd.

Dimension: Niiios de 6 a 9 aiios en interaccion con mama Total | Media
Forma de | Alma Luis Javier Saul por
lenguaje grupo
Sesiones 1 (2 (3|41 (2 (3 (4|1 ]2 (3 |4 (1|2 |3]4

Presencia de |4 |4 (4 [4]4 (4[4 |44 |3 (3 |3 [4]4/|4]4]61 3.81
lenguaje

inteligible.

Capacidad de |4 |4 (4[4 (4 (4[4 |41 |3 [3 |3 [4]4/4]4]58 3.62
formular

preguntas.

Utilizacion de |4 |4 (4 (44 |4 (4[4 |1 |2 |3 |3 4444|5957 3.56
frases de por lo

menos siete

palabras.

Uso de tiempo |4 |4 |4 |4 |4 (4 |4 |4 |2 |3 [3 |3 |4 |4 4]4]5 3.68
verbales.

Mediacion 4 14 14 414 |4 |4 |43 (3 |3 (3 [|4]|4]4]4]6¢60 3.75
Total 80 80 56 80 296

Media 4 4 2.8 4 3.7

3.7.1.4.2. Forma del lenguaje en el juego de los nifios con su par
En cuanto al desempeiio de los nifios con sus pares se obtuvieron resultados muy parecidos

a los de mama en esta dimension el promedio grupal fue de 3.52, como se observa en la tabla 32,
en los casos de Alma, Javier y Saul los niveles de desempeio fueron excelentes y no fue necesaria
la actividad de mediacion por parte de mama. Javier presentd con su par las mismas caracteristicas

que en la interaccion con su mama, la unica diferencia fue que el nifio que jugd con Javier no
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realiz6 algun tipo de mediacion, simplemente no sabia qué hacer, cuando no le entendia o cuando
Javier ocupaba una frase o un tiempo verbal mal conjugado, el nifio no hacia nada.

En 6 casos en la dimension de forma del lenguaje el desempeiio de los nifios fue excelente,
solo un caso de los cuatro nifios presenta un poco de dificultades pero que no impiden que su
interlocutor entienda lo que estd queriendo comunicar, estos resultados coinciden con la literatura
en Trastorno de Asperger la cual sugiere como criterio diagnostico que en el aspecto de forma del
lenguaje los nifios no deben de presentar dificultades severas.

Tabla 32
Niveles de desempeiio de las subdimensiones de la forma del lenguaje en los niiios de 6 a 8

aiios en la interaccion con su par.

Dimension: Niiios de 6 a 9 aiios en interaccion con niiio Total | Media
Forma de | Alma Luis Javier Saul por
lenguaje grupo
Sesiones 1 (2 (3 (41 (2 (3 (4|1 ]2 (3 |4 (1|2 |3]4

Presencia de |4 |4 (444 |4 (4[4 |3 |3 |3 |3 |4[4]|4]4]60 3.75
lenguaje

inteligible.

Capacidad de |4 |4 (4[4 (4 (4[4 |41 |3 [3 |3 [4]4]4]4]58 3.62
formular

preguntas.

Utilizacion de |4 |4 (444 |4 (4[4 1 |2 |3 |3 4444|595 3.56
frases de por lo

menos siete

palabras.

Uso de tiempo |4 |4 |4 |4 |4 (4 |4 |4 |2 |3 [3 |3 |4 |44 ]4]5 3.68
verbales.

Mediacion 4 14 |14 (44 |4 (4 4|/ |1 |/ /|4 14 |44 |48 3
Total 80 80 42 80 282

Media 4 4 2.1 4 3.52

En la dimension de forma de lenguaje los nifios con TAS no presentaron dificultades al
momento de producir el lenguaje en términos de claridad, elaboracion de frases y uso de tiempos
verbales, lo cual corresponde a las caracteristicas del trastorno de Asperger pues esta poblacion no

presenta dificultades en la capacidad de emitir el lenguaje.

3.7.1.5 Conducta social

La ultima dimension evaluada es la conducta social, la cual para Yubero (2005) es el
aspecto central para socializar a través del cual se adquieren conductas propias de un grupo y que
permiten la identidad y el sentido de pertenencia. En esta seccion se evaliian 7 subdimensiones: 1)
capacidad de entender los puntos de vista de los demas; 2) elaboracion de estrategias para resolver

un problema; 3) presencia de juego colaborativo; 4) reaccion del nifio cuando su interlocutor no
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respeta las reglas del juego; 5) capacidad de respeto a su compafiero de juego; 6) capacidad de

direccion y toma de iniciativa en el juego; 7) capacidad de respeto hacia el material de juego.

3.7.1.5.1. Conducta social desplegada en el juego de los nifios con su mama

En esta dimension el promedio grupal fue de 2.79 en la tabla 33 se observa que Saul y Luis
obtuvieron mejor desempefio que Alma y Javier, cuyo desempefio se situd entre insatisfactorio o
nulo. En la primera subdimension evaluada referente a la capacidad de entender los puntos de vista
de los demas, la media grupal fue de 2.31 que corresponde a un desempefio insatisfactorio. Saul
en todas las sesiones fue capaz de escuchar y respetar generalmente los puntos de vista de los otros.
Luis y Javier también fueron capaces la mayoria de las veces, pero en dos sesiones al no
comprender lo que su mama les exponia mostraron molestia. Alma tuvo un nivel de desempeno

nulo, en ninguna de las sesiones escuch6 o entendiod el punto de vista de su mama.

Otra situacion observada fue la elaboracion de estrategias para resolver un problema, la
media como grupo fue de 3.06 es decir, un nivel satisfactorio de desempefio; Saul pudo proponer
en las sesiones una solucion adecuada, Luis en tres sesiones propuso algo inadecuado y en una
logro proponer algo adecuado a la sesion. Javier y Alma en dos sesiones no supieron proponer una

solucion y por lo tanto no realizaron ninguna accion.

Respecto a la presencia de juego colaborativo se obtuvo un promedio grupal de 2.68 que
refiere a un desempeiio insatisfactorio; Saul y Luis fueron capaces de tomar acuerdos con su mama,
pero por propuesta de ella, Javier en dos ocasiones lo hace asi pero en las otras dos no fue capaz
de llevar a cabo juego colaborativo, se evidencio falta de empatia con su mama, esta ultima
situacion es la que se observo en todas las sesiones con Alma, quien manifestd tener problemas

para ser empatica siempre.

En cuanto a la reaccidon que tuvieron los nifios si su mama rompia alguna regla durante el
juego se ubicd en un desempefio satisfactorio con un promedio grupal de 3.5, en esta situacion
Luis y Saul se daban cuenta cuando su mama hacia algo que ellos consideraban trampa y se lo
manifestaban de manera inmediata. Alma y Javier se daban cuenta de esta situacion, pero no decian
nada.

Sobre la capacidad de respeto a su compafiero de juego, en este caso su mama, hubo
desempefios muy dispares como grupo, Saul y Luis, presentaron una actitud de respeto durante
toda la sesion de juego; Javier actud la mitad de las sesiones de manera respetuosa y en la otra
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mitad le costd un poco pero lo hizo casi durante toda la sesion. Alma mostrdé mayores dificultades
para respetar a su mama, queria imponerle lo que ella queria, cuando mama se neg6 la nifia optd
por aislarse.

Tabla 33
Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la conducta social de los

ninios de 6 a 8 arios en la interaccion con su mamd.

Dimension: Niios de 6 a 9 afios en interaccion con mama Total | Media
Conducta social Alma Luis Javier Saul por
Sesiones 1 (2 (3|41 (2 (3 |41 (2 (3[4 (1|23 |4 grupo

Capacidad de |1 (1T |1 |13 |3 |2 2|3 ({3 |23 |3 |3]|3]3 37 2.31
entender los
puntos de vista de
los demas.
Elaboracion de [2 [2 |3 [3 |4 |3 [3 |3 |2 [3 |3 |2 |4 (4|44 49 3.06
estrategias  para
resolver un
problema.
Presenciadejuego |2 |2 |2 |2 |3 [3 |3 |3 |3 |2 |3 (2 |4 |3 |3 |3 43 2.68
colaborativo.
Reaccion del nifio [ 3 |3 |3 [3 |4 |4 [4 |4 |3 |3 |3 |3 |4 (4|44 56 3.5
cuando su
interlocutor ~ no
respeta las reglas
del juego.
Capacidad de |2 (2|1 |14 |4 |4 |4 |4 [3 |4 |3 |44]|4]4 52 3.25
respeto a su
compaiiero de
juego.
Capacidad de 2 (22|23 |2 |3 2|3 (2|2 ]2 |3 |3]|3]3 39 2.43
direccién y toma
de iniciativa en el
juego.
Capacidad de |2 (1 |1 |14 |4 |4 4|3 [3 |3 |3 |44]|4]4 49 3.06
respeto hacia el
material de juego.

Mediacion 1111192 {3 |3 |42 |2 ]2 |2 )12 ]2]3]3 34 2.12
Total 57 105 86 111 359
Media 1.78 3.28 2.68 3.46 2.79

En cuanto a la capacidad de direccioén y toma de iniciativa en el juego el promedio del
grupo fue de 2.43 lo que refleja un desempefio insatisfactorio, en general a los cuatro nifios esta
capacidad les costo trabajo. Los cuatro manifestaron entusiasmo por jugar, pero no fueron capaces
de tomar la iniciativa en la actividad y mostraron falta de creatividad e intereses repetitivos durante

las sesiones de juego. La ltima dimension evaluada fue la capacidad de respeto por los materiales
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de juego, con una media grupal de 3.06 que refleja un desempeno satisfactorio, Luis y Satl usaron
en el 100% de las sesiones de manera respetuosa los materiales; Javier los usa por lo regular de
manera respetuosa, solamente cuando muestra mucho entusiasmo le cuesta darles a los materiales
el uso adecuado. So6lo Alma no fue capaz de darles un buen uso a los materiales y los maltrata

deliberadamente.

Las actividades de mediacion realizadas por las madres mostraron un promedio grupal de
2.12, es decir ellas tuvieron que brindar ayudas a los nifios de manera intermitente a lo largo de
toda la actividad. Alma sin la mediacién constante de su mama no podia realizar actividades de
juego. Las ayudas que las mamas brindaron a los nifios consistieron en recordarles de manera
constante las reglas y codigos de conducta adecuados, insistir sobre la importancia del respeto,
recordarles constantemente que es importante tomar en cuenta al otro, ser respetuoso y empatico.
Cuando algtin nifio no sabia como resolver alguna situacién la mama le iba presentando opciones
y ayudando a encontrar la situacion con preguntas como: ;Qué podemos hacer? O bien brindarles

soluciones para el problema.

3.7.1.5.2 Conducta social desplegada en el juego de los nifios con su par

En la interaccion que los nifios tuvieron con sus pares se observo que el promedio grupal
fue de 2.57 un poco mas bajo que con las mamas. Respecto a la capacidad de entender los puntos
de vista de los demds el promedio grupal con nifios fue insatisfactorio. Saul tuvo el mismo
desempefio que con su mama, es decir generalmente escucho los puntos de vista del otro nifio.
Luis en la mitad de las sesiones de juego no fue capaz de entender los puntos de vista de otro y se
presentod molestia. La conducta de Javier cambid notoriamente respecto al desempefio con mama
pues tuvo mayores dificultades para escuchar y entender los puntos de vista del otro nifio y mostro
molestia mas veces, situacion que con su mama no se presentd. Alma tuvo el mismo desempefio

es decir en el 100% de las sesiones no mostrd capacidad para escuchar o entender al otro nifio.

Respecto a la capacidad de elaborar estrategias para dar solucidon a problemas que se
presentaron en la situacion de juego, la media grupal fue de 2.65, como se observa en la tabla 34,
un poco menor en relacion a la obtenida con las mamas, en general todos los nifios mostraron
menor capacidad de resolver este tipo de situaciones con los nifios que con las mamas, Saul y Luis
mostraron un desempefio parecido al intentar dar soluciones a los problemas pero mostraron
dificultades al momento de expresarlas. Javier y Alma mostraron mayores dificultades y o bien no
lograban dar un solucidn a la situacion de problema o bien ante alguna diferencia mostraron
molestia con el otro nifio.
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En cuanto a la presencia de juego colaborativo, tuvieron un desempefio grupal
insatisfactorio con un media de 2.5, Saul fue capaz de tomar acuerdos en el juego por propuesta
del otro niflo, Luis y Javier lo hacian en la mitad de las sesiones y en la otra mitad no fueron
capaces de llegar a acuerdos y se evidencio falta de empatia con su interlocutor, situacion que

prevalecio el 100% de las sesiones en el caso de Alma.

Sobre el desempefio cuando el otro nifio no respetaba alguna regla del juego fue de 3.62 la
media grupal, en esta subdimension Alma mostré un incremento respecto al desempefio con su
mama y al igual que Saul y Luis si su compafiero de juego hacia algo que no era acorde al juego
se daba cuenta y lo hacia notar. Javier fue el unico nifio que en situacioén con otro nifio cuando el

niflo rompia una regla o bien no le decia nada o lo imitaba.

La capacidad de respeto a su compafiero de juego se mantuvo con un promedio muy similar
a cuando los nifios jugaron con mama, en el caso de Satl y Luis con un desempefio excelente y
mostrando un comportamiento adecuado durante todas las sesiones de juego. Javier tuvo un
incremento en esta capacidad a lo largo que fueron pasando las sesiones ya que en las primeras
dos no fue respetuoso y quiso imponer su punto de vista hasta que, en las ultimas dos sesiones
actuo de manera respetuosa todo el tiempo. Alma por el contrario mostrd un retroceso, en las dos
primeras sesiones no fue respetuosa y quiso imponer su punto de vista y en las dos tltimas aparte

de no ser respetuosa optd por no involucrarse para jugar ya con el otro nifio.

Sobre la capacidad de direccion y toma de iniciativa durante el juego la media se mantuvo
exactamente igual que con mama y los nifios mostraron las mismas dificultades, en general
muestran intereses repetitivos, poca creatividad y poca capacidad de toma de iniciativa en el juego.
En cuanto al respeto por los materiales de juego, también presentaron exactamente el mismo nivel
de desempeio que con su mama.
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Tabla 34
Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la conducta social en los

nifios de 6 a 8 afios en su interaccion con su par.

Dimension: Nifios de 6 a 9 afios en interaccién con niiio Total | Media
Conducta social Alma Luis Javier Saul por
Sesiones 1 (2 (3 (41 (2 |3 |41 |2 (3 |4 (1|23 |4 grupo
Capacidad de |1 |1 (1|13 |2 221 1 (2 |3 (3 [3(3]3 32 2

entender los
puntos de vista de
los demas.

Elaboracion de [2 [2 |2 |2 |3 |3 [3 (3 |1 |2 |3 |3 |3 |3 ]|4]3 42 2.65
estrategias ~ para
resolver un
problema.
Presenciadejuego |2 |2 |2 |2 |3 [2 |3 |3 |1 |2 {3 (3 |3 |3 |3 |3 40 2.5
colaborativo.
Reaccion del nifio | 4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |2 |2 |3 |3 |4 (4|44 58 3.62
cuando su
interlocutor ~ no
respeta las reglas
del juego.
Capacidad de |2 (2|1 |14 |4 |4 4|2 [2 |4 |4 |4|4]|4]4 50 3.12
respesto a su
compaiiero de
juego.
Capacidad de2 (22|23 |2 3 2|1l {2 |3 |3 |3 |3]|3]3 39 2.43
direcciéon y toma
de iniciativa en el
juego.
Capacidad de |2 (2|1 |14 |4 (442 [3 |3 |3 |44]|4]4 49 3.06
respeto hacia el
material de juego.

Mediacion OjO0 1T |10 O ]JO]JOJO |2 |2 |2 |2]2]3]3 18 1.12
Total 58 89 73 107 327
Media 1.81 2.78 2.28 3.43 2.57

En cuanto a los niveles de las actividades de mediacion obtuvieron una media grupal menor
de 1.12; en el caso de los nifios que jugaron con Alma y con Luis no se present6 por parte de ellos
este tipo de ayudas, en general los nifios s6lo miraban a sus compaiieros de juego y ante las
conductas que presentaban no sabian que hacer. En el caso del nifio que jugd con Javier, llama la
atencion, que durante la primera sesion no realizé ninguna intervencion, solo observo a Javier y
en las tres sesiones siguientes, estuvo brindandole ayudas de manera intermitente, las ayudas
consistieron en imitar la forma de comunicacion de Javier, desde su tono de voz hasta las

estructuras gramaticales empleadas y en mostrarle como realizar el juego y monitorear que fuera
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capaz de hacerlo. Con Satl la nifia que jugd también realizd6 mediacion de manera intermitente
durante las cuatro sesiones de juego, la ayuda consistio en irle explicando como debia comportarse
y qué tenia que hacer durante el juego.

En general en la dimension de conducta social se observo una mayor dificultad de los nifios
TAS con sus pares al momento del juego que con su mama, particularmente en la capacidad de
entender el punto de vista del otro y la elaboracion de estrategias para resolver un problema, ambos
aspectos obtuvieron una media grupal mayor con las mamas lo que evidencia la intervencion en el
sentido de la mediacion que las madres de familia eran capaces de hacer en comparacion con los

pares y que posibilitaba un mejor comportamiento.

3.7.2 Grupo de 9 a 11 afios

El grupo de nifios de esta edad esta constituido por dos nifios de 11 afios, uno de 10 afos y
uno de 9 afos, tres de ellos asisten a escuela publica y uno a privada, tres cursan cuarto grado de
primaria y uno de ellos quinto. Sus puntuaciones en las escalas evaluadas son: En el IDEA, Gabriel
tuvo una puntuacion de 27 con mayores dificultades en socializacion y flexibilidad; Diego obtuvo
28 puntos con mayor problema en la simbolizacion y socializacion; Ignacio obtuvo 34 de
puntuacion y las habilidades donde la prueba detecto mayores dificultades es la comunicacion y la
simbolizacion; Juan tuvo una puntuacion de 42 con dificultades en las areas de socializacion y
comunicacion. En la escala Gilliam tuvieron un coeficiente de Trastorno de Asperger de 93 en el
caso de Gabriel con necesidades en las dreas de patrones cognitivos e interaccion social; Diego
tuvo un coeficiente de 102 con dificultades en los patrones cognitivos y las habilidades
pragmaticas; Ignacio tuvo 115 y sus dificultades se manifiestan mas en habilidades pragmaticas y
Juan tuvo 117 con problemas en patrones cognitivos. Todos los nifios cuentan con el apoyo de sus

padres quienes hacen lo posible por brindarles los apoyos educativos necesarios.

3.7.2.1. Interaccion Social
A continuacion se hace una descripcion de la dimension de interaccion social observada en

las situaciones de juego tanto con mama, como con su par en este grupo de edad.

3.7.2.1.1. Interaccion Social en la situacion de juego de los nifios con su mama

En el caso de la muestra de nifios de 9 a 11 afios de edad en la situacion de juego con mama,
la subdimensién de reaccidon ante la situacion de juego tuvo un nivel de desempefio con media
grupal de 3.43 un poco por debajo de la muestra de los nifios de menor edad, con las mismas

caracteristicas de buen involucramiento a la actividad de juego una vez que entendieron la
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dinamica. Gabriel tuvo muestras de entusiasmo ante la actividad de juego desde el inicio, Diego y
Juan en dos situaciones mostraron entusiasmo desde el inicio de la actividad y en dos tuvieron
poco involucramiento inicial pero con buen desempeio una vez explicada la actividad. Ignacio en
tres de las cuatro sesiones mostré poco entusiasmo inicial y buen involucramiento una vez
explicada la dindmica, solo en una de las sesiones le costo involucrarse durante toda la actividad,

demostrando poco entusiasmo al jugar.

Tabla 35

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la interaccion social en los
nifios de 9 a 11 afios en su interaccion con mamd.

Dimension: Nifios de 9 a 11 ajiios en interaccion con mamad Total | Media
Interaccion social Diego Gabriel Ignacio Juan por
Sesiones 1 (2 (3|41 (23|41 |2 |3 (4]|1]|2|3]|4 grupo

Reaccibnantela | 3 |4 (4 |3 |4 (4|4 |42 |3 [3|3[3|3]|4]|4 55 3.43
situacion de
juego.
Capacidad de 303331333 (33|33 |3(3|2(3]|2 46 2.87

juego con adultos.

Mediacion 2 (3131313 (3 |3]|4]1 1121213 |2]|3]4 42 2.62
Total 37 41 29 36 143
Media 3.08 341 241 3 2.97

La capacidad de juego con adultos, de acuerdo con la tabla 35 present6 una media grupal
de 2.87 que indica un desempefio satisfactorio con capacidad inicial para establecer una relacion
de juego, pero con problemas a lo largo de la interaccion para tomar acuerdos. El comportamiento
de Diego, Gabriel e Ignacio fue idéntico al presentar dificultad ocasional para tomar acuerdos.
Juan en dos sesiones presentd mayor dificultad para tomar acuerdos y al no poder negociar, le
solicitaba a su mama que se hiciera lo que ¢l queria de manera constante, mostrando de lo contrario
enojo. Las actividades de mediacion en este grupo fueron menor en comparacion al grupo de 6 a
8 afos, ya que las ayudas se necesitaron en la mayoria de los casos unicamente al dar inicio a la
actividad. Ignacio fue el Uinico caso en que sin la intervencion constante por parte de su mama no
podia realizar ninguna actividad de juego.

3.7.2.1.2. Interaccion Social en la situacion de juego de los nifios con sus pares

En la interaccidon con su par el grupo de nifios de 9 a 11 afios obtuvo un promedio de 2.77

(Tabla 36) en esta dimension. La reaccion ante la situacion de juego en el caso de Gabriel y de
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Juan fue de entusiasmo y total involucramiento siempre, en el caso de Diego y de Ignacio fue de

poco entusiasmo inicial pero buen involucramiento una vez entendida la actividad.

La capacidad de juego con su par tuvo un promedio grupal de 2.5, los nifios en general
intentaban tomar acuerdos con su compaiiero de juego pero fracasaban ocasionalmente durante las
sesiones. Solo el caso de Ignacio fue diferente pues solicitd que se hiciera lo que el pedia o
presentaba molestia y se aislaba. En este grupo de nifios el promedio en relacion de la interaccion
de juego con su mama fue menor, lo cual se atribuye a las intervenciones que las mamas brindaban
a sus hijos al momento de jugar, pues en cuanto a la necesidad de actividades de mediacion,
especialmente en el caso de un nifio, sin la presencia constante de ayudas no podia llevar a cabo la
actividad de juego propuesta y se notaba en las intervenciones brindadas por los nifios que no
sabian codmo reaccionar ante las conductas que les parecian extrafias de su interlocutor por lo que

algunos optaban por no hacer nada.

A manera de conclusion en esta dimension dentro del grupo de nifios de 9 a 11 afios en el
100% de los casos, en la subdimension de reaccion ante la situacion de juego no existe evidencia
significativa de que el desempeinio mejore con alguno de los interlocutores, es decir, los nifios
muestran signos de entusiasmo ante la situacion de juego. En la subdimension de capacidad de
juego, los niflos mostraron una media grupal mayor con adultos que con iguales.

Tabla 36

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la interaccion social en los
nifios de 9 a 11 aiios en su interaccion con su par.

Dimension: Nifios de 9 a 11 aiios en interaccion con nifios Total | Media
Interaccion social Diego Gabriel Ignacio Juan por
Sesiones 1 (2 (3|41 ]2 |3 |4]1 2 (3 (41|23 |4 grupo

Reaccionantela | 3 |3 |3 (3 |4 |4 |4 |43 |3 |3 |3 |4|4|4]4 56 3.5
situacion de juego.
Capacidad de 313 (3 (2343|421 |2|1]2]3]2]2 40 2.5

juego con iguales.

Mediacion 034|404 4]|4]0]1 1 11223 ]|4 37 231
Total 34 42 21 36 133
Media 2.83 35 1.75 3 2.77

3.7.2.2. Uso del lenguaje
A continuacion se hace una descripcion de la dimension de uso del lenguaje observada en
las situaciones de juego tanto con mama, como con su par en este grupo de edad.
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3.7.2.2.1. Uso del lenguaje en el juego de los nifios con su mama

La dimensiéon de uso de lenguaje tuvo un promedio grupal de 2.40 que corresponde en
general a un desempefio insatisfactorio. El establecimiento del contacto ocular obtuvo una media
grupal de 1.81, con un nivel de rendimiento insatisfactorio como se aprecia en la tabla 37, los nifios
presentaron dificultades para mirar a su mama durante toda la sesion. Diego en el 75% de la veces
no establecid contacto ocular para nada; Ignacio y Juan presentaron dificultades para establecerlo
a lo largo de las sesiones y Gabriel fue quien lo hizo mejor con algunas dificultades iniciales, pero

con permanencia del mismo el resto de la sesion de juego.

El uso de gestos al hablar tuvo un promedio grupal de 2.68 lo cual habla de un desempefio
insatisfactorio. Gabriel, Ignacio y Juan mostraron presencia de gestos que no correspondian a la
situacion de juego; Diego en cambio tuvo un desempeiio nulo al no presentar gestos durante la
interaccion de juego. La comprension de gestos al hablar obtuvo un insatisfactorio; Diego, Ignacio
y Juan tuvieron problemas para mirar los gestos de su interlocutor; Gabriel, por el contrario, tuvo
buena comprension de los gestos de manera espontanea. En cuanto al respeto de turnos al hablar
la media grupal fue de 2.81, es decir un desempefio satisfactorio, Gabriel y Juan fueron quienes
respetaron los turnos una vez entedida la dindmica; Ignacio y Diego mostraron poco respeto
durante todas las sesiones.

La capacidad para iniciar la conversacion obtuvo un promedio grupal de 2.87, es decir los
nifos pudieron iniciarla con algunos errores, tal fue el caso de Diego e Ignacio; Gabriel obtuvo un
desempefio mejor; en la mitad de las sesiones inicio la conversacion de manera natural; Juan en la
mitad de la veces no supo como hacerlo y en la otra mitad logré hacerlo con algunos errores. Al
momento de mantener la conversacion el desempeio fue insatisfactorio con una media grupal de
2.18, que quiere decir que los nifios no supieron como mantenerla y solo contestaban a las
preguntas que su mama les hacia, tal fue el caso de Diego, Ignacio y Juan. Gabriel en dos sesiones
pudo realizarlo mejor requiriendo ayuda por parte de su mama para saber hasta que momento

continuar.

Para la capacidad de finalizar la conversacion el desempeiio fue satisfactorio; Diego,
Gabriel e Ignacio, aunque no lograron terminar la conversacion respetaban cuando la otra persona
lo hacia; Juan fue el Gnico que mostré mayores dificultades y en dos ocasiones termind de manera
abrupta la conversacion.La capacidad para narrar una experiencia tuvo un promedio grupal de 2.56
con las mismas dificultades que para mantener una conversacion; los nifios en general no fueron
capaces de contar un suceso, inicamente lo hacian expresandose mediante ideas aisladas, situacion
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que prevalece en el caso de Diego, Gabriel e Ignacio. Juan en dos sesiones pudo narrar de manera
adecuada y en dos lo hace, pero sin lograr concluir su relato.
Tabla 37

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes al uso del lenguaje en los niiios
de 9 a 11 afios en su interaccion con mamd.

Dimension: Uso Nijios de 9 a 11 ajios en interaccion con mamd Total | Media
del lenguaje Diego Gabriel Ignacio Juan por
Sesiones 1 (2 (3 (41 (2 (3 |41 (2 (3 [4]1]|2|3 |4 grupo
Establecimiento 201 1 13 12 |3 (412 |2 1 2 02121212129 1.81
de contacto ocular.

Uso de gestos al (2 [ 1 [ 1 |1 14 (4 |3 |43 |3 [3 |3 I3 [3 |3 ]2]43 2.68
hablar.

Comprension de |1 [2 [ 1 |1 I3 |3 (4 [4 ]2 |1 [2 |1 1 {1 |2 ]11]30 1.87
gestos al hablar.

Respeto de turnos | 2 |3 [ 2 |2 13 [3 |3 |4 |2 |2 [2 |3 [|4 |2 |4 ]|4]45 2.81
al hablar.

Capacidad para (3 |3 (3 |3 (3 (4 [3 [4 {3 |3 (3 |3 1|13 ]3 46 2.87
iniciar la
conversacion.

Capacidad para |2 [2 [2 |3 12 |3 (2 [4 (2 [2 [2 |2 2 |1]|2]2 35 2.18
mantener la

conversacion.
Capacidad para (3 [3 (3 |3 {3 (3 [3 [3 {3 |3 (3 |3 3|1 |1]3 44 2.75
finalizar la

conversacion.
Narracion de un |3 [3 |2 |2 12 [2 |3 [3 2 |2 |2 |2 (4|2 |3 |4 41 2.56
suceso 0
experiencia.
Expresion de |3 |3 |3 (33 (|3 |4 3123 |3 |3 |42]4]3 49 3.06
soluciones a
situaciones
problematicas.
Capacidad para |3 [3 [3 |3 13 |3 (4 [4 3 [3 [3 |3 3 (3 |4]4 52 3.25
expresar un
proceso.

Uso del lenguaje 312 (3 (2(3 (4[4 [4]3 (|3 (3|31 [2]1]1 42 2.62
para comunicar
deseos, ilusiones,

temores,

necesidades.

Uso de bromas. 1 [2 (1 ]1{2 (4 |3 |43 3 2 2 1 |1 |1 |1 32 2
Comprension de |11t (13 {3 |3 (422 ]2 23 |1]2]1 32 2
bomas.

Usodenormasde |1 |1 |1 [1 |3 3 3 3 2 2 2 2 211 13 |1 31 1.93
cortesia durante el

juego.

Mediacion 2 1202202 |3 |3 [3 12 ]2 ]2 |23 [3]2]2 37 231
Total 122 179 143 134 578
Media 2.03 2.98 2.38 2.23 2.40
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En cuanto a la capacidad para expresar soluciones a situaciones problematicas durante el
juego, el promedio grupal fue de 3.25, es decir el discurso de los nifios evidencié capacidad de
entender la situacién a expresar pero presentd dificultades para encontrar los términos mas
adecuados al momento de hacerlo.Se observé también, si el lenguaje les permitié expresar deseos,
ilusiones y necesidades en situaciones de juego, en este caso en la interaccion con su mama, el
desempefio grupal fue de 2.62, un desempefio poco satisfactorio pues los nifios intentaron
expresarse pero cometieron errores al momento de hacerlo. La puntuacion mas baja en este
apartado la obtuvo Juan quien en las sesiones no mostré interés de usar el lenguaje para este fin.
Gabriel, por el contrario, lo hizo de manera exitosa en todas las sesiones. Diego e Ignacio tuvieron
dificultades para llevarlo a cabo.

Respecto al uso y comprensiéon de bromas el promedio grupal fue de 2, es decir un
desempefio insatisfactorio, los nifios utilizaron sélo algunas bromas en un tono mondtono y sin
causar gracia y al escuchar alguna la comprendian de manera literal. Gabriel fue de nuevo quien
mostré mejor desenvolvimiento al realizar algunas bromas que conocia de manera repetitiva. En
cuanto al uso de normas de cortesia la media grupal fue de 1.93 es decir un desempefio
insatisfactorio, los nifios no hicieron uso de estas, inicamente saludaron de manera inicial y final.
Gabriel fue el unico que las usé de manera adecuada la mayor parte del tiempo.

En cuanto a la intervencion que las mamas realizaron en esta dimension el promedio grupal
fue de 2.31, es decir las ayudas tuvieron que ser brindadas de manera intermitente a lo largo de la
sesion de juego para se presentara el juego. Las ayudas consistieron en: solicitarles directamente a
los nifios que las miraran y exagerar los gestos utilizados para ayudarles a mirarlas, insistirles en
establecer con ellas un didlogo, realizar muchas preguntas para continuar con sus narraciones,

explicarles que harian una broma y ensefiarles como actuar en estas situaciones.

3.7.2.2.2. Uso del lenguaje en el juego de los nifos con sus pares

El analisis grupal de la dimension de uso del lenguaje en interaccion con sus pares obtuvo
un promedio grupal de 2.06, un poco mas bajo que el obtenido en la interaccion con mama y
practicamente idéntico al que obtuvieron el grupo de los nifios de menor edad. Este promedio
refiere a un nivel de desempefio insatisfactorio. En cuanto al establecimiento de contacto ocular el
promedio grupal fue de 1.68, un nivel de desempefio nulo; Diego e Ignacio en ninguna de las

sesiones de juego miraron al otro nifio al jugar, Juan tuvo dificultad para establecerlo durante toda

164



la sesion y Gabriel pudo mirar de manera mas frecuente a la nifia que jugd con €l en dos ocasiones.
(Tabla 38).
Tabla 38

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes al uso del lenguaje en los niiios
de 9 a 11 arios en su interaccion con su par.

Dimension: Uso Niios de 9 a 11 aiios en interaccion con nifios Total | Media
del lenguaje Diego Gabriel Ignacio Juan por
Sesiones 1|12 (3 (41 |2 (3[4 112 |3 (41|23 |4 grupo

Establecimiento |11 (12 ({3 |2 |41 1 1 1 2121122 27 1.68
de contacto ocular.
Uso de gestos al [ 1 |1 [ 1 |14 (4 |3 |4 |1 1 1 1 314133 36 2.25
hablar.
Comprension de |1 [1 [ 1 |1 |2 |3 (3 [4 |1 1 1 1 112111 25 1.56
gestos al hablar.
Respeto de turnos | 2 |2 |2 |2 |14 (4 |3 |4 |2 |1 1 1 214122 38 237
al hablar.
Capacidad para |3 [2 |1 |3 13 |3 (2 [3 3 |3 [2 |3 313113 41 2.56
iniciar la

conversacion.
Capacidad para |2 [2 (3 |22 |3 (2 [3 {2 |2 (2 |2 2]|2|1]3 35 2.18
mantener la

conversacion.
Capacidad para |3 [2 [ 1 |1 |1 |3 (3 [3 |1 1 1 |2 1| 1]11]3 28 1.75
finalizar la

conversacion.
Narracion de un |3 [3 |3 |2 1 [3 |3 |3 2 |2 [2 |2 303113 36 2.25
suceso 0
experiencia.
Expresion de |3 |2 |3 (23 |3 (4|42 2|2 ]2 213144 45 2.81
soluciones a
situaciones
problematicas.
Capacidad para (3 |3 (3 |3 {14 (3 [3 [4 {2 |2 [2 |2 (|43 |4]4 49 3.06
expresar un
proceso.

Uso del lenguaje 3 (2 (312104 3 |3 (41231213 112 (1] 4 42 2.62
para comunicar
deseos, ilusiones,
temores,

necesidades.

Uso de bromas. 1 (1 [1 |11 2 |3 24 1.5
Comprension de |11 (1§23 |3 |41 1 1 1 11|11 24 1.5
bomas.
Usodenormasde |1 |1 |1 |1 {2 |3 3 14 1 1 1 1 2121211 27 1.68
cortesia durante el

N
—_—
—_—
—_—
—_—
—_—
—_—

juego.

Mediacion 2 (21212100 |3 |3 [4]0]0 1 1 0]3[3]0 26 1.62
Total 107 170 89 129 495
Media 1.78 2.83 1.48 2.15 2.06
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El uso y la comprension de gestos al hablar obtuvieron un nivel de desempefio
insatisfactorio; Diego e Ignacio no hicieron uso de ellos en ninguna de las sesiones, tampoco los
comprendieron pues no se fijaban en ellos. Juan mostré mejor desempeiio en el uso de los gestos
que en su comprension y Gabriel lo hizo mejor al tener mayor presencia de gestos y comprension

de los que hacia el otro nifio durante casi toda la sesion.

El respeto de turnos mostr6 un promedio grupal de 2.37, Gabriel fue capaz de entender la
dinamica; Jesus y Diego mostraron poco respeto de turnos durante toda la sesion e Ignacio no los
respetd y monopolizd la conversacion. Un hecho interesante es que el nivel de respeto a los turnos
en la conversacion en el caso de Juan es menor con el nifio que con su mama, probablemente por

las ayudas que la madre de familia brindaba a Jesus.

La habilidad para iniciar la conversacion obtuvo un promedio de 2.56 el desempefio en este
caso de los cuatro niflos fue muy parecido, manifestaron interés para empezar la platica, pero
presentaron errores al momento de hacerlo. En la habilidad de mantener la conversacion la media
fue de 2.18, los cuatro nifios no supieron cémo hacerlo y s6lo contestaban brevemente a lo que el

otro nifo les preguntaba o bien hablaban mucho y con mucha insistencia de un tema.

Para finalizar la conversacion el promedio grupal fue de 1.75, en esta habilidad Diego,
Ignacio y Juan no fueron capaces de terminar la conversacion y mostraron desagrado cuando la
otra personas lo hizo. Gabriel obtuvo un desempeio satisfactorio al no terminar la conversacion,
pero al respetar cuando la otra persona lo hizo.

En cuanto a la capacidad para narrar el promedio grupal fue de 2.25, que significa que no
fueron capaces de contar un suceso y se comunicaron con ideas aisladas de lo que querian decir.
Diego y Juan tuvieron un nivel de desempeinio satisfactorio al realizar la narracion, pero presentar
errores al momento de concluirla. La capacidad para expresar soluciones a problemas y explicar
procesos, tuvo un desempefio satisfactorio, es decir a excepcion de Ignacio los nifios fueron
capaces de expresarse con algunos errores al encontrar los términos mas adecuados para llevar a
cabo el discurso. Ignacio por el contrario solo se comunicé mediante frases aisladas.

Se observo si los nifios hacian un uso de su lenguaje para comunicar deseos, ilusiones y
necesidades; obtuvieron una media grupal de 2.62, mostraron interés en utilizar el lenguaje de esta
manera, pero tuvieron problemas para encontrar los términos mas adecuados. En cuanto al uso y
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comprension de las bromas el desempefio fue nulo con un promedio de 1.5, los nifios no mostraron
interés en hacer bromas y cuando se las realizaba su par no las entendieron; Gabriel fue el tnico
quien en dos sesiones pudo realizar algunas bromas sencillas y de manera repetitiva. Respecto al
uso de normas de cortesia el promedio grupal fue de 1.68, Diego e Ignacio no las usaron durante

la interaccion y Gabriel junto con Juan usaron unicamente el saludo inicial y la despedida.

El promedio en cuanto a las actividades de mediacion que realizaron los nifios fue de 1.62,
corresponde a un desempeno nulo, es decir, sin la presencia de esta intervencion las actividades de
juego no se desarrollaban de manera favorable. En los casos de Gabriel y de Juan en la mitad de
las ocasiones los nifios no supieron como brindar ayudas y por lo tanto no hicieron nada. En los
otros casos la ayuda se dio de manera intermitente durante la actividad y consistieron en: Realizar
preguntas de manera constante, tener mayor paciencia en los tiempos de espera, ayudarles a

encontrar los términos adecuados cuando desconocian alguno.

En la dimension de uso de lenguaje se observa en este grupo de edad un mejor desempefio
con mama que con su par, es evidente que las mamas tienes mayores recursos para hacer
actividades de mediacion que los nifios, una situacion que se observo de manera frecuente fue el
hecho de que los nifios con TAS realizaban comentarios que no tenian mucho que ver con la
situacion de juego y que el otro nifio sentia descontextualizados y por lo tanto no contestaba o no
sabia como platicar con su par, mientras que en el caso de la mama estos comentarios cobran

sentido.

3.7.2.3. Contenido del lenguaje.
A continuacion se hace una descripcion de la dimension de contenido del lenguaje

observada en las situaciones de juego tanto con mama, como con su par en este grupo de edad.

3.7.2.3.1. Contenido del lenguaje en el juego de los nifios con su mama

Esta dimension tuvo un desempefio grupal con un promedio de 3.82, es decir un desempefio
satisfactorio, en este grupo de edad se nota una mejoria respecto al grupo de nifios de 6 a 8 afios.
El desempefio en general del grupo de nifios en esta dimension tuvo un desarrollo muy parecido.
Los aspectos de comprension de la instruccion de juego, términos adecuados al juego, preguntas
realizadas por el interlocutor, capacidad para nombrar objetos, animales o personas, uso de
conceptos espaciales, de cantidad, sindnimos y antonimos en el 100% de las sesiones y con todos

los nifios tuvieron un desempefio excelente como se aprecia en la tabla 39.
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Tabla 39

Niveles de desemperio de las subdimensiones correspondientes al contenido del lenguaje en los
nifios de 9 a 11 aiios en su interaccion con mamd.

Dimension: Niiios de 9 a 11 afios en interacciéon con mama Total | Media
Contenido de Diego Gabriel Ignacio Juan por
lenguaje grupo
Sesiones 1|12 (3 (41|23 (4123 ]|4]1

Comprensiondela | 4 |4 (4 |4 (|4 (4 |4 |4 (|4 |4 [4 |4 3[4 |4 ]4]63 3.93
instruccion.

Comprension de |4 |4 |4 |44 |4 [4 |4 [4 |4 |4 |4 4[4 ]|4]|4]64 4

los términos

adecuados.

Comprension de |4 |4 |4 |44 |4 [4 |4 4 |4 |4 |4 ][44 ]|4]|4]64 4

preguntas que

realiza el

interlocutor.

Identificacion y |4 |4 |4 [4 |4 |4 |4 |4 |4 [4 |4 |4 |4 |4 |4 ]4]64 4

capacidad de
nombrar objetos,

animales,

personas.

Identificacion 'y |4 |3 [3 [3 14 |3 |3 [4 |13 [3 [3 |3 |14 |4 |4 |4]54 3.37
capacidad de

nombrar

funciones,

cualidades,

sentimientos,

gustos.

Utilizacion de |4 |4 |4 |34 |4 |4 1[4 |3 |3 |3 |3 414 ]|4]4]5 3.68
atributos para

objetos y personas.

Uso de conceptos | 4 |4 |4 |4 13 (4 |4 |4 (|4 |4 [4 |4 |44 |4]4]63 3.93

espaciales y de
cantidad en el
discurso.

Utilizacion de 4 |4 |4 |44 |4 |4 |44 |4 |4 |4 ]34 |4]4]63 3.93

antonimos y

sinénimos.

Mediacion 314 (4 (403 (4 |4 |43 3 |3 (33 ]|4]4]4]57 3.56
Total 139 140 132 141 552
Media 3.86 3.88 3.66 391 3.82

En la capacidad para nombrar funciones, cualidades, sentimientos y gustos, el promedio

grupal fue de 3.37 lo que indica un desempeio satisfactorio; Diego, Gabriel e Ignacio mostraron
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capacidad para expresar estas situaciones con algunas limitaciones. Juan pudo expresar estas
situaciones de manera adecuada. Otra habilidad observada fue el uso de atributos para personas y
objetos que tuvo un promedio de 3.68, lo que hace referencia a un desempeio satisfactorio en los
casos de Diego, Gabriel y Juan. Ignacio tuvo mayores dificultades y pudo mencionar estos

atributos, pero con un numero reducido de adjetivos al expresarse.

Los niveles de las actividades de mediacion de las madres de familia tuvieron un promedio
de 3.56 lo cual indica que la intervencion tuvo que ser empleada para dar inicio a las actividades
de juego; en los casos de Diego, Gabriel y Juan cabe sefialar que s6lo requieren de esta ayuda en
una sesion de juego, mientras que Ignacio requiri6 de la ayuda inicial en todas las sesiones. Las
actividades que las mamas realizaron consistieron en: explicar las instrucciones del juego en frases
muy sencillas, cuando algin nifio no sabia algun término la mama le brindaba una definicion muy
breve y facil de comprender o bien lo iba guiando mediante preguntas hasta que el nifio lograra

encontrarlo.

3.7.2.3.2. Contenido de lenguaje en el juego de los nifios con sus pares

En cuanto al desempefio con sus pares en esta dimension se obtuvo un promedio de 3.85 el
cual fue mejor al que tuvieron los nifios de menor edad (Tabla 40). La ejecucion de las
subdimensiones tuvo un desempefio muy similar en este grupo al ocurrido con su mama, los nifios
tuvieron un nivel excelente en el caso de la comprension de la instruccion de juego; la comprension
de los términos adecuados al juego; la comprension de las preguntas que le realizaba el otro nifio;
la identificacion y capacidad de nombrar objetos, animales; el uso de conceptos espaciales y de

cantidad, asi como sinénimos y antonimos.

Respecto a la capacidad de nombrar funciones, cualidades, sentimientos o gustos la media
grupal fue de 3.43, en los casos de Diego e Ignacio hubo ciertas limitaciones para poder expresar
este vocabulario. Gabriel y Juan pudieron hacerlo con un manejo de vocabulario acorde a su edad.
En cuanto al uso de atributos para objetos y personas Diego e Ignacio pudieron hacerlo, pero
manejando un nimero reducido de adjetivos, mientras que Gabriel y Juan lo hicieron con un

manejo adecuado del vocabulario.
En esta dimension las actividades de mediacion no fueron necesarias por parte de los nifios,

por lo que el nivel de desempefio se califico como excelente. La dimension de contenido del

lenguaje tuvo un desempefio muy parecido en los casos de interaccion con mama y con pares y las
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medias evidencian que no existen grandes dificultades en la capacidad de comprension del discurso
por parte de los nifios con TAS.
Tabla 40

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes al contenido del lenguaje en los
nifios de 9 a 11 aiios en su interaccion con su par.

Dimension: Niiios de 9 a 11 aiios en interaccion con nifio Total | Media
Contenido de Diego Gabriel Ignacio Juan por
lenguaje grupo
Sesiones 1 (2 (3|41 (2 (3|41 |23 /4]1
Comprensiondela | 4 |4 (4 |4 (|4 (4 |4 |4 (|4 |4 [4 |4 3[4 |4 ]4]63 3.93
instruccion.
Comprension de |4 |4 |4 |44 |4 [4 |4 [4 |4 |4 |4 4[4 ]|4]|4]64 4
los términos del
juego.
Comprension de |4 |4 |4 |44 |4 (4 |4 4 |4 |4 |4 4144 ]|4]64 4
preguntas del
interlocutor.
Identificacion y |4 |4 |4 [4 |4 |4 |4 |4 |4 [4 |4 |4 |4 |4 |4 ]4]64 4

capacidad de
nombrar objetos,
animales,
personas.
Identificacion 'y |3 [3 |3 [2 4 |4 |4 |4 3 [3 |3 [3 (4 |4 |4 ]4]55 3.43
capacidad de

nombrar  gustos,

funciones,

cualidades,

sentimientos.

Utilizacion de |3 |3 (4 (34 |4 |4 |43 [3 |3 |3 1 |14 |4 |4 |54 3.37
atributos de

objetos y personas.

Uso de conceptos | 4 |4 |4 |44 (4 |4 |4 (|4 |4 |4 |44 |44 ]|4]6064 4

espaciales y de
cantidad en el
discurso.

Utilizacion de 4 14 |14 (414 |4 |4 |44 (4 |4 |4 4|44 |4]064 4

antonimos y

sinénimos.

Mediacion 4 14 14 (44 |4 |4 |44 (4 |4 (|4 (4|44 4]064 4
Total 136 144 136 140 556
Media 3.77 4 3.77 3.88 3.85
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En la dimension de contenido del lenguaje los nifios con TAS manifestaron un desempefio
muy similar con mama y con su par, no presentaron grandes dificultades al momento de
comprender el lenguaje de su interlocutor, lo que mas les costd fue emplear términos que pudieran
describir funciones, cualidades, sentimiento y gustos, lo cual coincide con la dificultades que
mostraron en el uso del lenguaje para comunicar sentimientos, gustos, ilusiones o temores; otra

dificultad encontrada fue la del uso de atributos para personas o cosas.

3.7.2.4. Forma del lenguaje.
A continuacidn se hace una descripcion de la dimension de forma del lenguaje observada

en las situaciones de juego tanto con mama, como con su par en este grupo de edad.

3.7.2.4.1. Forma de lenguaje en el juego de los niiios con su mama

A continuacion, se presentan los resultados correspondientes a la dimension de forma del
lenguaje en la que en ambas interacciones los nifios tuvieron un nivel de desempefo excelente con
su mama como se aprecia en la tabla 41, evidenciando que esta area del lenguaje no es problematica
en la poblacion con Asperger, no hubo necesidad de mediacion ni por parte de mama ni por parte

de los ninos.

Tabla 41

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la forma del lenguaje en los
nifios de 9 a 11 afios en su interaccion con mamd.

Dimension: Nifios de 9 a 11 afios en interaccion con mama Total | Media
Forma de Diego Gabriel Ignacio Juan por
lenguaje grupo

Sesiones 1{2(3|4|1]|2|3|4|1[2(3|4|1|2|3]|4
Presenciade |4 |4 |4 |44 |4 (4|44 |4 |4 |4|4|4|4|4| 64 | 4
lenguaje
inteligible.
Capacidadde |4 |4 |4 |44 |44 |44 |4 |4 |4|4|4|4|4| 64 | 4
formular

preguntas.
Utilizacionde |4 |4 |4 (4|4 |4 4|4 |44 |4|4|4]4]4|4]| 64 4
frases de por lo

menos siete
palabras.
Usodetiempo |4 |4 |4 (4|4 |4 |4 |4|4|4|4|4[4|4|4|4)| 64 4
verbales.
Mediacion 4144|414 (44|44 |4|4|14[|4[4]|4]4] 64 4
Total 80 80 80 80 360
Media 4 4 4 4 4




3.7.2.4.2. Forma del lenguaje en el juego de los nifios con sus pares

En la tabla 42 se observa que el desempefio de los nifios con sus pares fue exactamente
igual que el desempeio que tuvieron con sus mamas. El lenguaje empleado en sus sesiones de
juego fue inteligible, fueron capaces en su totalidad de formular preguntas, usar frases y tiempo

verbales de manera correcta.

Tabla 42

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la forma del lenguaje en los
nifios de 9 a 11 aiios en su interaccion con su par.

Dimensién: Niiios de 9 a 11 afios en interaccién con nifio Total | Media
Forma de Diego Gabriel Ignacio Juan por
lenguaje grupo
Sesiones 123|412 |3 (4|1 2|3 |4|1(2]|3)|4
Presencia de |4 |4 (4|44 (|4 |4 (|44 |4 |4 |4 ]|4(|4|4]4]64 4
lenguaje
inteligible.

Capacidad de |4 |4 |4 |44 |4 (4 |44 |4 |4 |4 []4|4]|4|4]64 |4
formular
preguntas.
Utilizacion de |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 ]|4]4|4]4]|64 |4
frases de por lo

menos siete
palabras.

Uso de tiempo | 4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 4|4 |4]|4]64 |4
verbales.

Mediacion 414 (41414 (4 (4 (44 |4 |4 |4 |44 |4]|4]64 4
Total 80 80 80 80 360
Media 4 4 4 4 4

En la dimension de forma del lenguaje se observo en el 100% de los casos la misma media
grupal tanto en el juego con mamas como con los pares situacion que corrobora el diagnéstico de

trastorno de Asperger al no presentar problemas en la inteligibilidad del lenguaje.
3.7.2.5. Conducta Social.

A continuacion se hace una descripcion de la dimension de conducta social observada en

las situaciones de juego tanto con mama, como con su par en este grupo de edad.
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3.7.2.5.1. Conducta social desplegada en el juego de los nifios con su mama
El analisis de esta dimension en la interaccion con mama tuvo un promedio de 2.92 (Tabla
43), una media muy parecida a la obtenida por el grupo de nifios de menor edad, esta cifra refiere

a un desempefio cercano a satisfactorio.

Tabla 43

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la conducta social en los
nifios de 9 a 11 afios en interaccion con su mamd.

Dimension: Niios de 9 a 11 aiios en interaccion con mama Total | Media
Conducta Diego Gabriel Ignacio Juan por
social grupo
Sesiones 1 (23|41 (2 (3 [4(|1 |2 |3 (4 |1[2|3]|4

Capacidad de |2 |3 |2 |23 |3 [3 |3 |2 |2 |2 |2 2|1 ]2]2]36 2.25
entender los
puntos de vista
de los demas.
Elaboracion de |4 |4 |3 |3 |3 |3 (3 |4 |3 |2 |3 [3 |1 |1 |1 |4]|45 2.81
estrategias para

resolver un

problema.

Presencia de |2 [2 [3 (23 |3 |3 (3|2 |2 |3 |3 3 |1]2]|2]39 2.43
juego

colaborativo.

Reaccion del |4 |4 |4 |4 |4 |4 |3 |4 |3 |4 |4 |4 [|4(4]4]4]62 3.87
nifio cuando su
interlocutor no
respeta las
reglas del juego.
Capacidad de |4 |4 |4 |3 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 ]]2]2]3]2]56 3.5
respesto a su
compafiero  de
juego.

Capacidad de |2 |2 |2 |2 |4 |4 |4 |4 |2 |2 |2 |2 22|22 |40 2.5
direccion y toma
de iniciativa en

el juego.
Capacidad de |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 ]|4]2]4]4]62 3.87
respeto hacia el

material de

juego.

Mediacion 20202203 |3 (2|3 |22 |2 |2 ]2|2]2]2]35 2.18
Total 95 111 92 77 375

Media 2.96 3.46 2.87 2.40 2.92
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Sobre la capacidad de entender los puntos de vista de los demas, el nivel de desempefio fue
insatisfactorio, en general los nifios escuchaban a sus mamas, pero no eran capaces de entender el
punto de vista de ellas y se mostraban molestos ante ello. Gabriel mostré mayor capacidad de
escucha y respeto en las sesiones de juego que los demas, respecto a su capacidad para elaborar
estrategias para resolver un problema obtuvo un promedio de 2.81 pero su desempeno fue diferente
en todos los nifios, Juan no fue capaz de proponer ni aceptar alguna solucion a los problemas, por
lo que muestra molestia cuando se le propone algo. Ignacio no supo que proponer y por lo tanto
no realiza ninguna accion. Diego y Gabriel fueron capaces de proponer una solucion, aunque no

siempre fue adecuado lo que proponian.

En cuanto a la presencia de juego colaborativo la media grupal fue de 2.43 lo que indica
un desempeno insatisfactorio, los nifilos mostraron dificultades para llevarlo a cabo y se evidencia
falta de empatia con su interlocutor. Gabriel fue capaz de llevar a cabo juego colaborativo, pero
por propuesta del otro nifio al igual que Ignacio en dos sesiones. La reaccion que tienen los nifios
cuando su interlocutor no respetaba alguna regla del juego fue muy uniforme y tiene un promedio
de 3.87, es decir se daban cuentan y lo hacian notar, s6lo en dos ocasiones Gabriel e Ignacio se

dieron cuenta, pero no dijeron nada.

Sobre la capacidad de respeto a su compafiero de juego la media grupal fue de 3.5, Gabriel
e Ignacio actuaron de manera respetuosa todas las sesiones; Diego el 75% de las veces fue
respetuoso, s6lo en una ocasion no puedo hacerlo. Juan por el contrario no fue respetuoso y quiso
imponer su punto de vista con su mama. Sobre la direccion y toma de iniciativa en el juego, el
promedio obtenido fue 2.5, es decir con un nivel de desempefio insatisfactorio. Diego, Ignacio y
Juan no fueron capaces de tomar la iniciativa en las sesiones de juego y mostraron intereses
repetitivos. Gabriel por el contrario en el 100% de las sesiones mostrd iniciativa, entusiasmo y

creatividad en el juego.

Por ultimo, se observo la capacidad de respeto al material de juego donde se obtuvo un
promedio de 3.87 que indica un desempeiio satisfactorio, todos los nifios mostraron respeto en
todas las sesiones a los materiales y les dieron un uso adecuado. Juan fue el tnico caso en que
durante una de las sesiones mostrdé un desempeio insatisfactorio pues, aunque intent6 darle un

buen uso al material fracaso en hacerlo.

Las actividades de mediacion que las mamas llevaron a cabo obtuvieron una media grupal
de 2.18 lo que indica que esta intervencion fue necesaria llevarla a cabo en todos los casos de
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manera intermitente; las ayudas que las mamas brindaron fueron ir anticipando a sus hijos lo que
sucederia durante el juego, formularle preguntas con la finalidad de que comprendiera el punto de
vista de los demas, recordarle de manera constante las normas del juego y reglas de cortesia.

3.7.2.5.2. Conducta social desplegada en el juego de los nifios con sus pares

En cuanto al desempefio de los nifios con TAS con sus pares en esta dimension obtuvieron
un promedio grupal de 2.61 como se aprecia en la tabla 44, el desempefio de los nifios fue en
general insatisfactorio. La capacidad de entender los puntos de vista de los demés obtuvo un
promedio grupal de 2.25 lo que indica un desempefio insatisfactorio; Diego presentd dificultad
para entender los puntos de vista de los demas en todas las sesiones y mostréo molestia ante ello;
Ignacio y Juan presentaron dificultad en escuchar los puntos de vista sin opinar nada en dos
sesiones, en las otras dos no escucharon y ni entendieron el punto de vista de los demas mostrando

molestia; Gabriel fue capaz de escuchar y respetar los puntos de vista de los demas.

En cuanto a la elaboracion de estrategias para resolver un problema la media fue de 2.93
que indica un nivel de desempefio cercano a satisfactorio; Diego y Gabriel fueron capaces de dar
una solucidn al problema, aunque lo que propusieron no siempre fue adecuado. Juan e Ignacio en
dos sesiones propusieron una solucion y en las otras dos no fueron capaces de proponerla y por lo
tanto no hicieron nada. En cuanto a la presencia de juego colaborativo la media grupal obtenida
fue de 2.06, ubica a los nifios en un nivel insatisfactorio lo que muestra que no fueron capaces de
manifestar empatia con su interlocutor y, por lo tanto, no pudieron llevar a cabo el juego
colaborativo. Diego, Ignacio y Juan presentaron este comportamiento en las cuatro sesiones;
Gabriel la manifest6 en una sesion, pero en las otras tres fue capaz de realizar este tipo de juego.

La reaccion cuando el otro nifio no respetaba las reglas del juego se presentd en un nivel
de excelente en todo el grupo, lo que indica que cuando los nifios se daban cuenta que el otro nifio
rompia alguna regla se lo hacian notar. En cuanto a la capacidad de respeto por su companero de
juego, el promedio fue de 3.18, Gabriel, Javier e Ignacio actuaron de manera respetuosa en todas
las sesiones; mientras que Diego pudo hacerlo s6lo en dos sesiones y en las otras dos buscod

imponer su punto de vista.
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Tabla 44

Niveles de desempeiio de las subdimensiones correspondientes a la conducta social en los
nifios de 9 a 11 aiios en interaccion con su par.

Dimension: Nifios de 9 a 11 aiios en interaccién con niiio Total | Media
Conducta social Diego Gabriel Ignacio Juan por
Sesiones 1 (2 (3|41 (2 |3 (4|1 (2 |3 (4 |1]|2]3 |4 grupo
Capacidad de |2 |2 (223 |4 (3 |4 |1 1 (2 |3 1 {3 121|136 2.25
entender los

puntos de vista de

los demas.

Elaboracion de |4 |3 [4 |1 |3 (4 |4 |4 |1 |2 [3 (3 |2 |3 |2 ]|4/]|47 2.93
estrategias ~ para

resolver un

problema.

Presenciadejuego |2 |2 |2 |2 |2 (4 |3 |4 |1 1 1 (3 (2|12 |2]33 2.06
colaborativo.

Reaccion del nifio | 4 |4 |4 |4 |4 (4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |64 4

cuando su

interlocutor no
respeta las reglas

del juego.

Capacidad de |4 (4 |2 (2|4 (4 |4 |4 |4 |4 |4 |4 |2]2]1]2]5:51 3.18
respesto a su

compaiiero de

juego.

Capacidad de |2 (2|2 (2|4 (4 |3 (4|1 |1 (2 (2 |2]|2]|2|2]|37 2.31

direccién y toma
de iniciativa en el
juego.

Capacidad de |4 (4|4 |44 |4 |4 (|4 |4 [3 |4 |2 |4 4]|4]4]6l 3.81
respeto hacia el
material de juego.

Mediacion 000 JO0O}2 |]O |3 [OJO O |JO O JO 1T |1 ]O]6 0.375
Total 80 108 73 74 375
Media 2.5 3.37 2.28 231 2.61

La capacidad de direccion y toma de iniciativa en el juego obtuvo un nivel de desempefio
insatisfactorio con una media grupal de 2.31, Diego, Ignacio y Juan no fueron capaces de tomar la
iniciativa en alguna de las sesiones de juego, mostraron falta de creatividad e intereses repetitivos.
Gabriel mostr6 entusiasmo e iniciativa en tres de las sesiones de juego, s6lo en una manifestd
entusiasmo mas no iniciativa. En la capacidad de respeto a los materiales de juego el promedio
grupal fue de 3.81, los nifios en general utilizaron el material adecuadamente, sdlo en una ocasion

Ignacio no pudo darle un buen uso y lo daiio.

Las actividades de mediacion por parte de los nifios obtuvieron el puntaje mas bajo de todas

las dimensiones evaluadas con un 0.375 de promedio, esto refleja que los pares en todos los casos
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no supieron que hacer y no realizaron actividades de ayuda al nifio con TAS, ya que se observo
que ante sus conductas los pares no supieron como reaccionar. En la dimensién de conducta social
se observd una media grupal mayor en el caso de la interaccion con mamas, lo que coincide con
la media grupal significativamente mayor que obtuvieron también las mamas lo que evidencia la
necesidad de ayudas en la poblacion con Asperger por parte del interlocutor con quien se establece
el juego para poder llegar a la elaboracion de estrategias para resolver problemas, presencia de
juego colaborativo y la capacidad de respeto a su compaiiero de juego.

En general en la dimension de conducta social se observo una mayor dificultad de los nifios
TAS con sus pares al momento del juego que con su mama, particularmente en la capacidad de
entender el punto de vista del otro y la presencia de juego colaborativo; otro aspecto que se
dificulté fue la capacidad de respeto por su compafnero de juego, donde se presentd6 mayor
dificultad para la interaccion con mama, probablemente porque la mama hacia mayores intentos

de que el nifio con TAS respetara las reglas del juego.

3.8 Diferencias de desempeiio en las dimensiones de estudio de los nifios con Trastorno de

Asperger segun su interlocutor.

Con el objetivo de analizar si hubo alguna diferencia en el desempefio de cada nifio en su
interaccion en la situacion de juego con su mama o con su par, se utilizo la prueba no paramétrica
de rangos de Wilcoxon. A continuacion, los resultados obtenidos se presentan por dimensiones,
grupo de edad y por niflo. En la tabla 45 se presentan se puede observar que no hubo diferencias
estadisticamente significativas en el desempenio de ninguno de los nifios en lo que respecta a la

interaccion social en las situaciones de juego con su mama y con su par.

3.8.1. Interaccion social
Tabla 45

Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de interaccion social de los
nifios de 6 a 8 aiios.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccién con interaccién con su
mama par
Alma 2.5 2.5 0.577 0.5637
Luis 3 3 0.656 0.5115
Javier 3 3 1 0.3173
Saul 3 3.5 -0.577 0.5637
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En el caso de los nifios de 9 a 11 afios en la tabla 46 se puede observar que tampoco se
encontraron diferencias estadisticamente significativas en alguno de los nifios en lo que respecta a
la interaccidn social en las situaciones de juego con su mama y con su par en las sesiones de juego.
Tabla 46

Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de interaccion social de los
nifios de 9 a 11 arios.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccidon con interaccién con su
mama par
Diego 3 3 1.732 0.0833
Gabriel 3.5 4 -1.414 0.1573
Ignacio 3 2.5 1.461 0.1441
Juan 3 3.5 -0.447 0.6547

Los resultados obtenidos muestran que en los dos grupos de edad no existe evidencia de que
el desempefio de los nifios en interaccion social mejore segun sea el interlocutor con el que estan
jugando, mama o su par; en general se observo que a los nifios de la muestra les agrado jugar tanto
con su mama como con su par y coincidieron en mostrar el mismo nivel de dificultades para tomar
acuerdos.

3.8.2. Uso de lenguaje.

En la tabla 47 se pueden observar los resultados al aplicar la prueba de signos de Wilcoxon
para esta dimension. En esta area, en dos de los casos se encontraron diferencias estadisticamente
significativas en lo que respecta al uso del lenguaje en el desarrollo de las situaciones de juego con
su mama, lo que indica que tanto Alma (z =2.111, p = 0.0348 < 0.05) como Sautl (z=2.183,p =
0.029 < 0.05) mostraron un mejor desempefio del lenguaje con su mama mientras jugaban que con
sus pares con los que no se observan diferencias estadisticamente significativas. A diferencia de
Luis y Javier en los que no se observan dichas diferencias ni con sus pares ni con su mama al usar
el lenguaje en las situaciones de juego.

Tabla 47

Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de uso del lenguaje de los nifios
de 6 a 8 aiios.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccidon con interaccién con su
mama par
Alma 2 2 2.111 0.0348
Luis 3 3 0.869 0.3851
Javier 2 2 1.37 0.1708
Saul 3 3 2.183 0.029
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En la tabla 48 se pueden observar los resultados al aplicar la prueba de signos de Wilcoxon
para esta dimension en el grupo de niios de 9 a 11 afos. En esta area, se encontraron diferencias
estadisticamente significativas en dos de los casos en el desarrollo de las situaciones de juego con
su mama4, lo que indica que tanto Diego (z=3.321, p =0.0009 < 0.05) como Ignacio (z=6.154, p
=0.00001 < 0.05) mostraron un mejor desempefio del lenguaje con su mama mientras jugaban que
con sus pares con los que no se observan diferencias estadisticamente significativas. A diferencia
de Gabriel y de Juan en los que no se observan dichas diferencias ni con sus pares ni con su mama
al usar el lenguaje en las situaciones de juego.

Tabla 48

Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de uso del lenguaje de los nifios
de 9 a 11 afios.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccidén con interaccién con su
mama par
Diego 2 2 3.321 0.0009
Gabriel 3 3 1.867 0.0619
Ignacio 2 1 6.154 0.00001
Juan 2 2 -0.22 0.8261

La prueba estadistica comprueba que en la mitad de los casos el uso de lenguaje es mejor
con mama que con sus pares, esto debido a las actividades de mediacion que la mama realiza y
que buscan mejorar el contacto ocular, la interpretacion de gestos, el iniciar, mantener y finalizar

una conversacion.

3.8.3. Contenido del lenguaje.

En la tabla 49 se pueden observar los resultados al aplicar la prueba de signos de Wilcoxon
para esta dimension en los nifos de 6 a 8 afios. En esta area, en uno de los casos se encontraron
diferencias estadisticamente significativas en lo que respecta al uso del lenguaje en el desarrollo
de las situaciones de juego con su mama, lo que indica que Javier (z = 2.233, p = 0.0255 < 0.05)
mostro un mejor desempeno del lenguaje con su mamé mientras jugaba que con su par con quien
no se observan diferencias estadisticamente significativas. A diferencia de Luis y Alma en los que
no se observan dichas diferencias ni con sus pares ni con su mama al comprender el lenguaje en
las situaciones de juego. En el caso de Saul el desempefio fue idéntico, aspecto por aspecto, en la
situacion de juego con mama y con su par por lo que la prueba de Wilcoxon es innecesaria en esta
situacion, pues es evidente que no existe diferencia alguna.
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Tabla 49

Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de uso del lenguaje de los niiios

de 6 a 8 anos.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccién con interaccién con su
mama par
Alma 4 4 1.016 0.3096
Luis 4 3 1.183 0.2369
Javier 3 3 2.233 0.0255
Saul 4 4

En la tabla 50 se pueden observar los resultados al aplicar la prueba de signos de Wilcoxon
para esta dimension en los nifios de 9 a 11 afios. En esta area, en uno de los casos se encontraron
diferencias estadisticamente significativas en lo que respecta al contenido del lenguaje en el
desarrollo de las situaciones de juego con su mama, lo que indica que Diego (z =2, p = 0.0455 <
0.05) mostré un mejor desempefio del lenguaje con su mama mientras jugaba que con su par con
quien no se observan diferencias estadisticamente significativas. A diferencia de Gabriel y Juan
en los que no se observan dichas diferencias ni con sus pares ni con su mama al comprender el
lenguaje en las situaciones de juego. En el caso de Ignacio el desempefio fue idéntico, aspecto por

aspecto, en la situacion de juego con mama y con su par por lo que la prueba de Wilcoxon.

Tabla 50

Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de contenido del lenguaje de los
nifios de 9 a 11 arios.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccién con interaccién con su
mama par
Diego 4 4 2 0.0455
Gabriel 4 4 -1.732 0.0833
Ignacio 4 4 . .
Juan 4 4 1.37 0.1706

La prueba estadistica comprueba que en dos casos el contenido del lenguaje es mejor con mama
que con sus pares, en estos casos el desempeino fue mejor porque las mamas se preocupaban por
comprobar que su hijo hubiera comprendido las reglas y las instrucciones de los juego, asi como
el vocabulario que se empleaba en el mismo.

180



3.8.4 Forma del lenguaje.

En la tabla 51 se puede observar que no hubo diferencias estadisticamente significativas en
el desempefio de ninguno de los nifios de 6 a 8 afios en lo que respecta a la forma del lenguaje en
las situaciones de juego con su mama y con su par. En el caso de Alma y de Luis la prueba de
Wilcoxon es innecesaria en estos casos pues es evidente que no existe diferencia alguna al tener

un desempenio idéntico aspecto por aspecto en las situaciones de juego.

Tabla 51
Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de forma del lenguaje de los

nirnios de 6 a 8 arios.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccidén con interaccién con su
mama par
Alma 4 4
Luis 4 4 . .
Javier 3 3 1.732 0.0833
Saul 4 4 1.414 0.1573

En la tabla 52 se puede observar que el desempeio de los cuatro nifios en la forma del
lenguaje es idéntico, aspecto por aspecto, en la situacion de juego con mama (Md = 4) y en la
situacion de juego con un igual (Md = 4). La prueba de Wilcoxon es innecesaria en estos casos

pues es evidente que no existe diferencia alguna.

Tabla 52

Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de forma del lenguaje de los
nifios de 9 a 11 afios.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccién con interaccién con su
mama par
Diego 4 4
Gabriel 4 4
Ignacio 4 4
Juan 4 4

La prueba estadistica comprueba en todos los casos que no existe evidencia significativa que

el desempefio de la forma del lenguaje mejore con mama o con su par.
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3.8.5 Conducta social.

En la tabla 53 se pueden observar los resultados al aplicar la prueba de signos de Wilcoxon
para esta dimension en el grupo de nifios de 6 a 8 afos. En esta area, se encontraron diferencias
estadisticamente significativas en dos de los casos en el desarrollo de las situaciones de juego con
su mama4, lo que indica que tanto Luis (z = 2.236, p =0.0253 < 0.05) como Saul (z=2, p = 0455<
0.05) mostraron un mejor desempefio del lenguaje con su mama mientras jugaban que con sus
pares con los que no se observan diferencias estadisticamente significativas. A diferencia de Alma
y de Javier en los que no se observan dichas diferencias ni con sus pares ni con su mama en las
situaciones de juego.

Tabla 53

Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de conducta social de los nifios
de 6 a 8 aiios.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccidén con interaccién con su
mama par
Alma 2 2 1.013 0.3109
Luis 3 3 2.236 0.0253
Javier 3 2.5 1.776 0.0757
Saul 4 3 2 0.0455

La tabla 54 muestra los resultados al aplicar la prueba de signos de Wilcoxon para esta
dimension en el grupo de nifios de 9 a 11 afios. En esta area, se encontraron diferencias
estadisticamente significativas en dos de los casos en el desarrollo de las situaciones de juego con
su mama, lo que indica que tanto Diego (z =1.916, p = 0.0553 < 0.05) como Ignacio (z=2.177, p
=0.0295< 0.05) mostraron un mejor desempeio del lenguaje con su mama mientras jugaban que
con sus pares con los que no se observan diferencias estadisticamente significativas. A diferencia

de Gabriel y Juan en los que no se observan dichas diferencias ni con sus pares ni con su mama en

las situaciones de juego.

Tabla 54
Valores obtenidos con la prueba de Wilconxon en la dimension de conducta social de los nifios
de 9 a 11 arios.
Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccioén con interaccion con su
mama par
Diego 3 2 1.916 0.0553
Gabriel 4 4 -1.667 0.0956
Ignacio 3 3 2.177 0.0295
Juan 2 2 -0.429 0.6681
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La prueba estadistica comprueba que en tres casos la conducta social es mejor con mama que
con sus pares, esto debido a la insistencia por parte de la mama por recordarle a su hijo la
importancia de respetar las reglas, de ser empatico y respetuoso y por las acciones de anticipacion

de lo que ocurriria.

3.9 Diferencias en las actividades de mediacion

Con el propédsito de analizar si hubo diferencias estadisticamente significativas en las
actividades de mediacion brindadas por las madres o por los pares en las sesiones de juego con los
nifos con TAS se utilizo la prueba de rangos de U de Mann Whitney. En este apartado se reportar
unicamente los casos que se encontraron diferencias estadisticamente significativas que dan cuenta
de las diferencias de los interlocutores en las situaciones de juego.

3.9.1. Interaccion social

En la tabla 55 se puede observar que tanto en el caso de Alma (z =-2,236; p = 0.0253<0.05)
como de Satl (z = -2.646; p=0.0082<0.05) existen diferencias estadisticamente significativas en
el uso de las actividades de mediacion por parte de las personas que jugaron con estos nifios. La
diferencia es a favor de las mamas quienes puntuaron mas alto que el par en esta dimension, lo que

indica que ellas brindaron mayores actividades de mediacion a lo largo de todas las sesiones.

Tabla 55

Valores significativos obtenidos con la prueba de U de Mann Whitney en la dimension de
interaccion social.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccidon con interaccién con su
mama par
Alma 2 1 -2.236 0.0253
Saul 2 1 -2.646 0.0082

En el caso de los otros dos nifios no hubo diferencias estadisticamente significativas en las

actividades de mediacidn en esta area.

3.9.2. Uso de Lenguaje
En lo que se refiere a las actividades de mediacion empleados por los interlocutores respecto
al uso del lenguaje, so6lo en el caso de Ignacio se obtuvieron diferencias estadisticamente
significativas, diferencias al favor de la mama (z=2.236; p=0.0253). De esta forma se observé que
la mamé de Ignacio constantemente utilizaba expresiones para explicar o incitar a continuar con
el juego.
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Respecto a los otros nifios no se obtuvieron diferencias estadisticamente significativas
durante las sesiones de juego, no obstante, se considera relevante para los fines de este trabajo
mencionar las situaciones que se presentaron. En el caso de Luis y de Alma ocurri6é que los pares
que jugaron con ellos, como se observa en la tabla 56, no supieron que ayudas brindarles a sus
compaiieros de juego y s6lo se mantuvieron observandolos, esto hizo que la situacion de juego no
pudiera darse de manera adecuada. Las mamas en cambio, tuvieron mas recursos para realizar las
actividades de mediacion, en el caso de Alma, la mama necesito hacerlo durante toda la actividad
para que la nifia pudiera realizar algin tipo de juego y en el caso de Luis estas ayudas se tenian
que brindar a lo largo de la actividad de juego cada vez que era necesario, el tipo de ayudas que
las mamas brindaban iban encaminadas principalmente a establecer mejor contacto ocular, buscar
llamar la atencién de su hijo para observar y comprender los gestos, generar mayores
oportunidades para realizar conversaciones, explicar y buscar la capacidad de usar y comprender
las bromas.

Tabla 56

Puntuaciones ordinales obtenidas en las actividades de mediacion en la dimension de uso del
lenguaje.

Nifio Alma Luis
Interaccion Mama Nifio Mama Nifio
Sesion 1 1 0 2 0
Sesion 2 1 0 2 0
Sesion 3 1 1 2 0
Sesion 4 1 1 2 0

3.9.3. Contenido del lenguaje
Tabla 57

Valores significativos obtenidos con la prueba de U de Mann Whitney en la dimension de
contenido del lenguaje.

Nifio Mediana en Mediana en Valor z Valor p
interaccidén con interaccién con su
mama par
Luis 3 4 2.646 0.0082
Javier 2 3.5 2.139 0.0325
Ignacio 3 4 2.646 0.0082

Cabe senalar que en las actividades de mediacion referidas al contenido del lenguaje se

obtuvieron diferencias

estadisticamente

significativas

en tres

Casos:

Luis (z=2.646,

p=0.0082<0.05); Javier (z=2.139, p=0.0325<0.05) e Ignacio (z=2.646, p=0.0082<0.05). las
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diferencias observadas fueron a favor de los pares, que como se puede observar en la tabla 53
obtuvieron medianas mas altas que las mamas. Diferencia que puede deberse a que entre pares el
manejo de términos y comprension de las instrucciones para el juego eran similares.

3.9.4. Forma del lenguaje

En esta dimension, en el caso de Javier, ocurrid que el nifio que jugd con €l no hizo nada
cuando en algun momento no tuvo claridad respecto a lo que su companero queria comunicar,
debido a que Javier tiene algunos errores en esta dimension es necesario a veces solicitarle claridad
en alguna palabra o auxiliarle en la conformacion de la estructura correcta de alguna frase. La
mama de Javier realiz6 estas actividades de manera inicial en todas las sesiones, pues buscaba
siempre que su hijo hablara con claridad, formulara bien las frases o preguntas que realizaba. Es
necesario puntualizar que Javier fue el Gnico nifio de la muestra que presentd puntajes mas bajos

en el desempeio en esta dimension del lenguaje.

Tabla 58

Puntuaciones ordinales obtenidas en las actividades de mediacion en la dimension de forma
del lenguaje

Nifio Javier
Interaccion Mama Nifio
Sesion 1 3 0
Sesion 2 3 0
Sesion 3 3 0
Sesion 4 3 0

3.9.5. Conducta social

En este aspecto so6lo en el caso de Juan se obtuvieron diferencias estadisticamente
significativas (z = -2-236, p =0.023<0.05), diferencias a favor del par (Md=3.5) quien brind6 mas
ayudas que la mama (Md=2).

En los otros casos de Luis, Diego e Ignacio no se observaron diferencias estadisticamente
significativas, se considera relevante para los fines de este trabajo mencionar las situaciones que
se presentaron. En el caso de Luis, Diego e Ignacio ocurri6 que los pares que jugaron con ellos,
como se observa en la tabla 59, no supieron que ayudas brindarles a sus compaieros de juego y
solo se mantuvieron observandolos, esto hizo que la situacion de juego no pudiera darse de manera
adecuada. Las mamas en cambio tuvieron mas recursos para realizar las actividades de mediacion

como puede advertirse en la tabla.
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Tabla 59

Puntuaciones ordinales obtenidas en las actividades de mediacion en la dimension de conducta
social del lenguaje.

Niiio Luis Diego Ignacio
Interaccion Mama Nifio Mama Nifio Mama Nifio
Sesion 1 2 0 2 0 2 0
Sesion 2 3 0 2 0 2 0
Sesion 3 3 0 2 0 2 0
Sesion 4 4 0 2 0 2 0

3.10 Actividades de mediacion en las en situaciones de juego segiin los interlocutores

Dada la importancia que reviste la mediacidon para este trabajo se realizo la observacion a
nivel cualitativo de las ayudas que las mamas y los pares brindaron a los nifios TAS durante las
situaciones de juego, se organizaron las ayudas por grupos de edad y por interlocutor a fin de
facilitar su lectura:

3.10.1. Grupo de niiios de 6 a 8 afios

La situacion de juego analizada con el grupo de nifios de esta edad fue el juego de roles, en
total se analizaron 16 videos con las mamas y 16 con los pares de una duracion aproximada de
media hora cada uno, para esta revision se focalizé la observacion por parte del investigador en el

par con quien el nifios TAS establecio la interaccion.

3.10.1.1. Actividades de mediacion realizadas por las mamas

Las ayudas que se observaron en la totalidad de las mamas fueron: buscaron establecer
mayor contacto ocular con sus hijos y buscaron de manera constante su mirada. Generaron en su
discurso de manera natural un mayor nimero de instrucciones para guiar el juego de su hijo y
asumian que debian guiarlos ellas. En el 75% de los casos las mamas mostraron paciencia ante las
invarianzas en el juego de sus hijos ya que los nifios quisieron jugar en 3 de las 4 sesiones al mismo
juego. El 75% de las mamas brindaron ayudas a nivel visual y sefialaron los objetos a utilizar para
generar mayor comprension sobre lo que su hijo habria de realizar en el juego.

En el caso de una mama explicod antes de empezar la situacion de juego en qué consistiria
la misma con mucho detenimiento y paciencia indicando que papel fungiria cada uno y cual seria
el rol de cada uno, esto generd6 en el nifio mucha seguridad y certeza sobre lo que tenia que realizar.

Todas las mamas una vez iniciado el juego se dieron a la tarea de brindar un mayor numero

de ideas para llevar a cabo el juego y dar uso a los objetos, asi como mayores ideas sobre como
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ocupar la indumentaria a fin de que pudieran caracterizarse mejor sus hijos en el papel que jugarian
en las sesiones. En un caso en que el nifio tenia dificultades para dar un uso adecuado a los objetos
y respetarlos, la mama le explicé como podia usar los objetos.

Una vez iniciado el juego el 50% de las mamas brindaron ayuda para poder caracterizar al
personaje, con frases como: “yo soy la sefiora Juana, y ;usted es la sefiora peluquera?”’. Otra
dificultad observada en los nifios con TAS fue la capacidad de diferenciacion entre fantasia y
realidad, por lo que algunas frases de sus mamas les generaban angustia o desconcierto al momento
del juego, ante lo cual las mamas les recordaban en qué consistia el juego y cudl era su rol dentro
de el:

e Mama: “Se me estd haciendo tarde sefior peluquero, dese prisa a peinarme que me tengo

que ir”

e Nifo: “No quiero que te vayas sin mi”

e Mama: “Recuerda estamos jugando, yo soy la sefiora que viene a que le corten el

cabello y tu eres el peluquero, estamos jugando, no me voy a ir sin ti”

Durante el juego el 100% de las mamas les ayudaron a ordenar la secuencia del juego,
indicandoles como podian continuar o brindanoles mayores pautas para que su conversacion fuera
mas larga y duradera esto lo realizaban mediante preguntas constantes hacia el nifio, donde
tomaban en cuenta su interés al momento de manipular los objetos, es decir producto de la
manipulacion de los objetos las madres observaban y generaban una platica que coincidia
exactamente con el interés del nifio en ese momento.

En el caso del 75% de las madres aprovecharon las sesiones de juego para verificar que su
hijo conociera y manejara adecuadamente el vocabulario de la situacion propuesta, por ejemplo:
el vocabulario que tenia que ver con el doctor, el maestro, el chef o el peluquero. EI 50% de las
madres no presiona a los nifios en la situacion de juego, es decir, les permiten explorar los
materiales, generar ideas sobre la dinamica a llevar a cabo, los observan mucho y les dan tiempo
para decidir como variar el juego, situacion que hace que el nifio se sienta mas comodo y pueda
participar mejor en el juego.

De igual forma el 50% de las mama fueron sumamente cuidadosas con los detalles del
juego y se fijaron en que su hijo diera un inicio y un fin adecuado a cada situacion de la historia
que realizaba. Ejemplo: en la situacion del juego de doctor, un nifio le pone el termometro a su

mama y se lo quita sin decirle nada a lo que la mama retoma:
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e Mama: “Sefnor doctor, ;no ve usted el termdémetro? ;No me dird nada para saber si

estoy bien o mal? ;Tengo o no temperatura?

El 100% de las mamas hacen una mayor descripcion de los objetos a utilizar y dan mayores
ideas sobre el uso que su hijo les puede dar a los mismos, cuando observaban que los nifios jugaban
de la misma manera con el objeto les brindaron ideas sugiriéndoles qué podian hacer para variar
el juego. En un caso se present6 que el nifio dio un uso inadecuado a los objetos a lo que la mama

cuestiono si esa era la forma de usar el objeto y le ayudo a usarlo de una manera adecuada.

Durante las sesiones de juego una constante en el 100% de las mamas fue recordar
constantemente las reglas del juego y ayudarles a entrar en el juego de ficcion al pedirle a los nifios
que evocaran sonidos de los objetos utilizados, por ejemplo: “;Coémo hace la secadora sefior
peluquero?, sefior chef ;cuando ponemos el microondas como hace de ruido?” de igual manera

ellas producian durante las sesiones de juego un mayor nimero sonidos alusivos a la situacion.

Por ultimo, cuando los nifios tenian alguna dificultad para dar solucién durante el juego, el
100% de las mamas brindaron ideas sobre como dar solucion a los conflictos.

3.10.1.2. Actividades de mediacion realizada por los pares

Durante las sesiones de juego se observo en el 100% de los casos disposicion por parte de
los pares para llevar a cabo la dindmica propuesta y el 75% de los nifios acepta lo que el nifio con
TAS propone jugar sin cuestionarle, se observa que al proponerles jugar los nifios se mantuvieron
a la expectativa observando a sus compaiiero y dejando que el decidiera a qué jugar. E1 100% de

los nifios requirieron la ayuda del investigador para la toma de acuerdos con su compaifiero.

Las ayudas observadas en los nifios consistieron en: El1 100% de los nifios intentaron hablar
mas o repetir mas frases que ayudaban a que su compafiero con TAS tuviera que contestarles, pero
al no recibir respuesta del nifio TAS los pares no insitieron. El1 100% de los nifios buscaron de
manera natural tener mas contacto visual con su compaiiero de juego. El 50% de ellos intento
imitar las acciones de su compaiiero con TAS para generar mayor empatia. El 75% de los nifios
mostro paciencia con su compafero de juego pues los nifios con TAS presentaron invarianza en
las situaciones de juego y regularmente repitieron la misma dindmica en las cuatro sesiones. El
50% de los nifios guiaron a su compaiiero de juego y le indicaron que debian de realizar.
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Una situacion observada en los pares fue que entré mas disruptiva era la conducta del nifio
TAS, en el manejo de los materiales, en el tono de su voz o en la manifestacion de desagrado, los
pares se mantenian a la expectativa, observaban, incluso aceptaban situaciones que no les
agrababan como que les quitaran los juguetes o que el nifio con TAS monopolizara el uso de estos
y no fueron capaces de manifestar molestia. Se observa que el par sabe que necesita ayudar a su
compaiiero, pero no sabe como hacerlo por lo que solamente los observaban, intentaban iniciar el
juego pero ante la negativa del nifio con TAS se presentd juego en paralelo en ocasiones.

Llama la atencioén un caso de mediacion por parte de un par que realizo juego con un nifio
con TAS con serias dificultades para poder establecer la interaccién al momento de jugar y en el
que el par tomo6 un papel fundamental para lograr que su compaifiero jugara. Durante la primera
sesion y ante la imposibilidad de poder establecer juego colaborativo, la sesion se dio de juego en
paralelo, pero se observo por parte del par que ponia mucha atencién a la forma de comunicacién
y juego de su compafiero, sin embargo, no establecid interaccion con su compafiero. Para la
segunda sesion de juego el par toma el papel de guiar a su compaiiero con TAS y decirle a que
jugarian, cuando el nifio con TAS llevaba a cabo alguna accion disruptiva con algin juguete o
alguna accion que no tenia mucho sentido de la actividad, el par le retiraba el juguete y le indicaba
como debia usarlo. Aun asi el nifio con TAS no tenia la respuesta esperada por su par, para la
tercera y cuarta sesion el par contintia decidiendo a qué jugarian, pero ademas empieza a imitar la
forma de hablar de su compaiiero con TAS, incluso en el tono peculiar de voz que caracteriza a
los TAS, lo cual genera que su compafiero le haga mas caso y se deje guiar mas. A partir de esta
sesion, el par también es mas expresivo en sus gestos al hablar y aparece la risa entre los dos nifios
por cosas que les causan gracia, por ejemplo, el nifio con TAS estornuda y el par le dice en repetidas
ocasiones: “salud po po, pollo, salud po po, pollo” a lo que el nifio con TAS responde con risa. El
par ocupa para dirigirse a su compafiero con TAS frases cortas como “espérate” y lo guia de
manera adecuada. Estas caracteristicas solo se presentaron en este caso en particular los demas

nifos no realizaron este tipo de acciones, sino que permanecieron a la expectativa.

3.10.2. Grupo de niiios de 9 a 11 afios

La situacion de juego analizada con el grupo de nifios de esta edad fue el juego de reglas en
juegos de mesa, en total se analizaron 16 videos con las mamas y 16 con los pares de una duracién
aproximada de media hora cada uno, para esta revision se focalizo la observacion por parte del

investigador en el par con quien el nifios TAS establecio la interaccion.
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3.10.2.1. Actividades de mediacion realizadas por las mamas

Las ayudas que el grupo de mamas brindaron a sus hijos en las situaciones de juego fueron:
en el 100% de los casos buscaron la mirada de los nifios de manera insistente, en el mismo
porcentaje les anticiparon lo que ocurriria durante el juego y mostraron paciencia y apertura a jugar

una y otra vez el mismo juego que el nifio queria.

Durante la situacion de juego se observo que todas las mamas insistieron en recordarles de
manera constantemente las reglas del juego a sus hijos y les propusieron diversas opciones para
tomar acuerdos con ellas, como: el respeto de turnos, organizar de manera preiva la forma de juego
que llevarian a cabo o bien anticipar las acciones que se presentarian durante las sesiones para
ayudarles a autorregularse. Otro aspecto importante es que las mamas no dejaban que sus hijos les
ganaran durante el juego de mesa con la finalidad de enfrertarlos a las situaciones reales que viviran
con sus pares y en caso de percatarse que hacian alguna trampa se las sefialaban para que no las
hiciera y corrigieran dicha situacion.

Una constante observada en el 100% de las mamas fue que no les hablaban en exceso a sus
hijos, daban una instruccién o proponian algo y les daban su tiempo para que ellos tomaran
decisiones o realizaran alguna accidén y mientras tanto ellas esperaban pacientemente. La expresion
facial de las mamds en general durante el juego fue de mucha tranquilidad, sin exagerar sus

expresiones o enojarse demasiado cuando algo no salia en las sesiones.

En cuanto a la mediacion para el manejo de las emociones de los nifios con TAS se observé
que el 75% de las mamas les brindaron ayuda para interpretar sus emociones de acuerdo a lo
ocurrido durante el juego y les animaban a no molestarse por si alguien ganaba o perdia o por la
toma de acuerdos; el 100% de ellas ocupaba darles pautas en momentos claves: para estar
tranquilos, cuando empezaban a desesperarse o bien a ponerse tensos; la observacion que las
mamas hicieron de la conducta de sus hijos y de las manisfestaciones corportales, fue lo que les
brindo la pauta sobre cuando dar estas ayudas. De la misma manera les otorgaron reconocimiento
cuando pudieron hacer algo sin desesperarse o esperando pacientemente. En un caso en que el nifio
presentd molestia extrema por una actividad la mama le brind6 explicaciones ldgicas que le
ayudaron a recuperar la calma. Otra estrategia utilizada por las mamas ante la presencia de molestia
en grado menor en su hijo consistid en no darle demasiada importancia y continuar con la
actividad.
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Durante la ejecucion del juego el 100% de las mamas les ayudaron brindandoles mayor
cantidad de descripcion e informacion en los juegos y sus definiciones para garantizar la
comprension, en este sentido las mamas buscaron en todo momento definir cosas, situaciones u
objetos que incluso podrian parecer demasiado sencillos pero que los nifios necesitaban para
garantizar la ejecucion exitosa del juego y las mamas no repararon en ello o en el nimero de veces
que debian hacerlo. Otra forma de generar mayor comprension en el caso del 75% de ellas fue

ocupar ayudar visuales sefialando los elementos del juego a utilizar.

Cuando se lleg6 a presentar alguna situacion problematica durante el juego el 50% de las
mamas les brindaron una serie de soluciones para ayudarles a escoger la correcta y de esta manera
generar mayor flexibilidad cognitiva en la resolucion de conflictos. En un caso la mama le hizo
bromas a su hijo durante el juego con la finalidad de que aprendiera a utilizarlas. En general se
observo que las mamas no exageran en brindarles ayuda a sus hijos, les brindan la ayuda necesaria

pero no hacen las cosas por ellos.

3.10.2.2. Actividades de mediacion realizadas por los pares

Las ayudas que se observaron que los nifios pares brindaron fueron el 100% de ellos busco
generar mayor contacto ocular. El1 75% de los pares intentd ser mas empatico y sonreir mas. En su
totalidad los nifios aceptaron de buena gana jugar a lo que el nifio con TAS les propuso. En el 50%
de los casos buscaron generar mayor platica tomando el cuenta los comentarios de su compatfiero
con TAS. En un caso el par intentd bromear con su compaiiero; en otro caso cuando fue necesario
lo corrigieron de manera muy tranquila. Pero en general se observo que los pares saben que deben
de brindarle ayudas a su compafiero pero no saben como hacerlo, por lo que se dieron situaciones
como: cuando el nifio TAS no respeto las reglas los nifios pares no le dijeron nada; cuando el nifio
con TAS manifestaba algo, los pares asumian que era verdadero y no comentaban o cuestionaban
mas y por ejemplo cuando debian de recoger las cosas del juego, los pares proponian como hacerlo,
pero si el nifio con TAS no ayudaba, los pares no decian nada y simplemente guardaban ellos las

cosas.

4. DISCUSION

Esta seccion del trabajo tiene como proposito explicar y dar respuesta a los principales
cuestionamientos de la investigacion los cuales consistieron en indagar la relacion entre los
patrones de uso de lenguaje pragmatico y la conducta social en la poblacion con trastorno de

Asperger investigada.
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El primer objetivo fue realizar una caracterizacion de los nifios de la muestra para
determinar su perfil en términos de lenguaje, interaccion social y conducta social. Para este primer
proposito se llevo a cabo la aplicacion de tres pruebas especificas para esta poblacion, ya que
autores como Beaumont y Sofronoff (2008) y Noterdame y Wriedt (2009) hablan de la dificultad
de distinguir a la poblacion Asperger de la de autismo de alto funcionamiento por lo que se llevo
a cabo este proceso de manera minuciosa al construir perfiles de la poblacién desglosando los
resultados de los tres instrumentos aplicados y encontrando puntos de coincidencia entre los
mismos que confirmaron el diagnositico; esta accion permitid darle claridad al proceso de
investigacion sobre las caracteristicas de la poblacion de estudio y conocer de manera detallada

las caracteristicas de comunicacion y socializacion de la muestra.

El segundo objetivo de la investigacion fue caracterizar la situacion familiar de los nifios
y obtener informacion importante de caracter sociodemografica, antecedentes del desarrollo y de
la dindmica familiar establecida; esta accion se llevd a cabo mediante la aplicacién de una
entrevista a profundidad a los padres de familia, donde se encontraron aspectos importantes de lo
que las familias de personas con discapacidad viven. Este trabajo tiene un enfoque sociocultural
en el que segiin Vygostky (1979) el ser humano se apropia de instrumentos sociocuturales en la
medida que participa de actividades propias de su grupo social, en este caso la familia, la cual
como sistema al vivir un proceso de aceptacion de un miembro con discapacidad realiza ajustes en

su dindmica que ponen en juego su capacidad de resiliencia.

Dentro de los datos importantes obtenidos en la investigacion estd el hecho de que en
nuestro pais ain no existe un profesional especifico encargado de dar el diagnoéstico a las familias
ya que como se comprueba en la tabla 23, esta tarea fue dada por distintos profesionales. Tampoco
existe en nuestro pais un sistema de apoyo para las familias una vez que han recibido el
diagnostico. Los padres asocian este momento a sentimientos de tristeza o preocupacion y el 75%
de los padres entrevistados refieren haber obtenido la informacién sobre en qué consiste el
trastorno de Asperger no por una institucion especifica, sino por busqueda en paginas de internet,
como respuesta a una necesidad de explicarse lo que ocurre con su hijo, situacion que rifie con el
actual modelo de inclusion educativa propuesto por la Secretaria de Educacion, en el que se
proponen instancias de orientacion a las familias.

Otro dato que fue arrojado en la investigacion de caracter contextual es el hecho de que las
familias invierten casi el 25% del gasto mensual promedio en la atencion a sus hijos, como se
observa en la figura 1, Acle-Tomasini (2013) explica que esta situacion se debe a que los padres
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de familia acuden a recibir atencion educativa a instancias privadas mas que publicas pues
encuentran una mejor atencion educativa en estas instituciones, sin embargo en nuestro pais no
existen hasta el dia de hoy politicas publicas orientadas a brindar apoyos econdmicos a las familias.

El tercer proposito fue analizar en una situacion de juego la interaccion de los nifios con
diferentes interlocutores en términos de: interaccion social, conducta social y uso del lenguaje,
para llevar a cabo este propoésito se disenaron las situaciones de juego para la poblacion de estudio.
Se penso en dos tipos de juego: de roles y de reglas, pues corresponden en intereses a la etapa
evolutiva que por edad y desarrollo tienen los nifios del estudio. Previo a llevar a cabo las sesiones
de juego con los nifos de la muestra se realizo el piloteo de las mismas con poblacion con sindrome
de Down, de este proceso de piloteo se tomaron algunas decisiones para mejorar la situacion de

juego.

Una vez seleccionadas las situaciones de juego a observar, fue importante sistematizar en
un instrumento disefiado ex profeso para esta investigacion aquellos aspectos tanto del uso del
lenguaje y la conducta social que se observarian en todas las sesiones de juego a fin de poder
establecer la relacion existente entre estos dos aspectos. Este proceso se llevo a cabo mediante la
validez de contenido por jueceo de expertos, para Martinez (1999) al llevar a cabo este proceso se
busca comprobar si el nivel de resultados de la investigacion refleja una imagen clara y de la
situacion que se queria observar, es decir si se observo aquello que se pretendia observar y no otra
cosa. Este proceso de validez enriquecid el estudio al conocer los puntos de vista de otros
investigadores y llevar a cabo los ajustes propuestos para contar con un instrumento confiable, el
cual fue clave para poder conocer los aspectos del uso del lenguaje y la conducta social y

desprender todo el analisis que rige esta investigacion.

A continuacion, se describen los hallazgos encontrados en esta poblacion particularmente
en las dimensiones de uso del lenguaje y de conducta social ya que son los ejes rectores del andlisis
de este trabajo y que ademas definen a esta poblacion. El lenguaje constituye una herramienta de
caracter social por medio de la cual los nifios aprenden a comunicarse y a mantener un contacto

social adecuado, de ahi la importancia del estudio de estas dificultades en esta poblacion.

Pérez y Martinez (2014) encontraron en sus investigaciones que la poblacion con Trastorno
de Asperger presenta algunas problematicas a nivel de uso del lenguaje tales como: carencias para
seleccionar el lenguaje de acuerdo con diversos contextos sociales, incapacidad para mantener el

ritmo de la conversacion, dificultad para seguir frases largas y complejas, situacion observada en
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las interacciones de juego de los nifios con TAS con su mama y con pares; se encontrdé que el
desempefio en este aspecto fue insatisfactorio en todos los casos independientemente de la edad,
pues los nifios en general se concretaron a contestar brevemente lo que su compaiiero de juego les

preguntaba.

Pérez y Martinez (2014) encontraron que existe en los nifios con TAS dificultad para
responder a preguntas que requieran inferencias, asi como falta de interés en el discurso del otro,
situaciones observadas durante las sesiones de juego independientemente de las edades, lo cual

hace presente el déficit a nivel del lenguaje y comunicacion en esta poblacion.

En cuanto al uso del lenguaje, especificamente en la parte de comunicacién verbal se
observo en la muestra estudiada, algunas dificultades como las que Attwood (2015) y Pérez
Martinez (2014) describen: cambios frecuentes de tema al entablar conversaciones, falta de interés
por saber si el interlocutor comprendio o no la charla, pocos deseos de incluir al otro en la platica
e incapacidad para mantener el ritmo de la conversacion, buena capacidad a nivel intelectual
reflejada en su discurso a nivel académico, pero con poca comprension sobre el uso del lenguaje
para comunicar sentimientos; situaciones donde el desempefio de los nifios fue insatisfactorio
mostrando interés por entablar una conversacion pero con dificultades para usar el lenguaje de esta

mancra.

Todas estas situaciones anteriormente descritas se observaron en las sesiones de juego para
lo cual se llevo un registro del desempefio de cada uno de los nifios con sus interlocutores,
comprobando las dificultades anteriormente descritas, ademas de un mejor desempefio con mama
al momento de jugar, que se confirma con las diferencias estadisticamente significativas
encontradas de acuerdo a la prueba de rangos de Wilcoxon donde se ve que en el 50% de los casos
existen diferencias en cuanto al uso del lenguaje que los nifios con TAS establecieron en las
sesiones de juego al convivir con mama y con un igual, estas diferencias indican que los nifios
hacen mejor uso del lenguaje con su mama que con el otro nifio esto gracias a las actividades de

mediacion que la mama realizo durante el juego.

Olson (1992) habla de la importancia de la colaboracion como principal fuente de
conocimiento y este autor menciona que puede provenir del aprendizaje directo, es decir de las
experiencias de la persona o bien aquel que se deriva de estar en contacto con un sistema de
comunicacion, lenguaje y el aprendizaje mediado. En el caso de esta investigacion se comprob6
que las actividades de mediacidon que se realizaron durante las sesiones de juego permitian al nifio
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con TAS tener una mejor comprension de lo que debia realizar y un mejor desempefio en cuanto a
uso del lenguaje. Se constatdé que las mamas tienen mayores recursos para realizar este tipo de
actividades mediante la prueba de U de Mann Whitney donde se encontraron diferencias
estadisticas significativas en un caso a favor de las actividades de mediacion que la mama realizaba
y en dos casos mas se encontrd que los nifios que jugaron con los nifios con TAS no tuvieron los
recursos para hacer actividades de mediacion y simplemente se mantuvieron observandolos, lo
cual hizo que la situacion de juego no pudiera darse de manera adecuada.

La capacidad de compartir con el otro a través del lenguaje guarda relacion con la capacidad
de autorregulacion e insercion a nivel social, en los casos analizados se observaron dificultades
para entender el punto de vista de los demads, resolver los problemas en conjunto y realizar juego
colaborativo, demostrando poca empatia, situacion que disminuy6 la capacidad de compartir con
el otro a través del lenguaje oral, estas problematicas han sido observadas también por diversos
autores: Macintosh y Dissanayake (2006) al encontrar déficits en las habilidades sociales de
cooperacion y autocontrol, asi como comportamientos no apropiados conductualmente como son
conductas de aislamiento y de ignorar a su interlocutor, situaciones observadas en las sesiones de

juego en ambos grupos de edad.

Ayuda-Pascual y Martos (2007), Fortea y Esquivel (2011) encontraron que esta poblacion
muestra dificultades al dar significado a las emociones propias y ajenas lo que se manifiesta en
dificultades para generar empatia y percibir las consecuencias de sus comportamientos, con
tendencia a realizar actividades individuales poco sociables y con poca sensibilidad a las
necesidades de los demas, esta situacion se observo en las interacciones de juego, los nifios en
general mostraron molestia y poca empatia con su interlocutor y no se disculpaban si con su

conducta hacia sentir mal al otro porque no se daban cuenta de ello.

Vygostky sefiala que cuando los nifios participan en actividades culturales bajo la guia de
compaieros mas capaces van interiorizando formas de resolver problemas, esta situacion se
observo y se comprobd a través de las diferencias estadisticamente significativas que se
encontraron en 3 casos donde el desempeiio en la conducta social mejord cuando la situacion de
juego se presentd con mama. Las actividades de mediacion que las madres realizaron en cuanto a
conducta social fueron adecuadas y con mayores recursos que en el caso de los nifios; se encontrd
también evidencia estadistica significativa a favor de las actividades que las madres realizaron. Es

importante sefialar que particularmente en cuanto a conducta social los pares ante los
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comportamientos de los nifios con TAS no supieron que hacer y por lo tanto no tuvieron los

recursos para brindar algun tipo de ayuda a su compaifiero de juego.

Se ha comprobado que existen en los nifios con TAS dificultades en el ambito social tales
como autocontrol y la habilidad para cooperar en grupo (Beaumont y Sofronoff 2008) de acuerdo
con lo observado en las situaciones de juego, el 100% de los nifios parecia no darse cuenta de las
reglas de conducta sociales implicitas en las relaciones con otras personas y no advertian que su
forma de actuar repercutia en la capacidad para establecer relaciones de juego, especialmente con
los nifios, quienes como se sefiald anteriormente, no fueron capaces de establecer una actividad de

mediacion para poder jugar de manera exitosa.

Para el paradigma sociocultural lo esencial del juego es su naturaleza social, en el que
gracias a la interaccion del nifio con el otro y gracias al lenguaje se van adquiriendo la culturay la
educacion (Vygotsky, 1966) para ello las sesiones de juego fueron el espacio adecuado para
conocer la capacidad que los nifios tuvieron para compartir con su interlocutor a través del lenguaje

oral y de adaptarse socialmente.

Aspectos interesantes encontrados en este sentido, son las diferencias encontradas en las
actividades de mediacidn, las mamas realizaron mas actividades al buscar que su hijo se incluyera
de manera exitosa en las situaciones de juego, al brindarles pautas constantes sobre como jugar y
como seguir la secuencia del juego, al comprobar de manera constante que estuvieran
comprendiendo la instruccion de juego y el vocabulario utilizado, al buscar que aprendieran a usar
bromas y a comprenderlas, al mostrar una actitud de paciencia y al animarles a mantener la
conversacion cada vez por mayor tiempo, al brindarles ideas sobre como solucionar problemas en
el juego, al recordandoles de manera constante las reglas y cddigos de conducta socialmente
esperados, denotando con ello su interés por que el comportamiento de los nifios fuera como lo

esperado para la poblacion en general.

En el caso de los pares las actividades de mediacion se ubicaron en aquellas dimensiones
en que los comportamientos son los esperados entre nifios, como lo fue la dimension de forma del
lenguaje donde como es caracteristico de la poblaciéon Asperger no existen problematicas
significativas o bien en la dimension de contenido del lenguaje donde la comprension del discurso
no presento problemas significativos. En general ante una conducta no esperada en su compafiero
con TAS los nifios no supieron cémo reaccionar, lo observaron, lo intentaban imitar y hablarle,
pero ante la poca respuesta de su compaiiero de juego abandonaban la actividad de mediacion y

196



buscaban dirigirse al investigador para solucionar la problematica presentada. Se observa en los
nifos que asumen que deben de ayudar a su compafiero con TAS pero no saben cémo hacerlo por
lo que se llegd a presentar juego en paralelo durante las sesiones o de establecerse el juego se hizo

de manera monoétona y sin mucha creatividad para lograr cambios.

Symes y Humphrey (2010) sefialan la dificultad de los nifios con TEA al momento de
interactuar con sus compafieros y maestros, lo que los puede poner segun estos autores en una
posicion de vulnerabilidad en la escuela, presentando dificultad para compartir sus intereses y
dificultades para usar la mirada, la expresion facial y el lenguaje corporal de manera exitosa en un
momento de interaccion social; lo observado en este estudio es mayor dificultad para relacionarse
con los nifos TAS por parte de sus iguales que de un adulto ya que aunque los dos nifios tenian
intenciones de jugar, las problematicas a nivel de uso de lenguaje: poco contacto ocular, poca
comprension de gestos, dificultades para establecer conversaciones, dificultades para usar y
comprender bromas; asi como a nivel de conducta social: capacidad de entender los puntos de vista
de los demas, presencia de juego colaborativo, capacidad de direccion y toma de iniciativa en el

juego impedian que se diera esta interaccion de manera adecuada.

Si se toma en cuenta que el juego es una oportunidad para los nifios de ir comprendiendo
formas de interaccion, las relaciones sociales y sus reglas, ir adquiriendo aspectos de la cultura,
aprender a tomar decisiones y a resolver conflictos se puede comprender la importancia de la

intervencion en este sentido no solo en los nifios con TAS sino en sus pares en el contexto escolar.

Este estudio pone de manifiesto la necesidad de mejorar diversos aspectos en el ambito
escolar, no solo en cuanto a inclusion educativa sino para lograr una inclusion social exitosa:
Identificacién mas temprana de los casos con TAS, orientacion a maestros sobre la forma de incluir
socialmente y de ayudar al nifio con TAS y a sus compaferos para poder establecer relaciones de
amistad exitosas; orientacion a los nifios para saber como reaccionar ante las conductas diferentes
de su compafiero con TAS. Trabajar en el establecimiento de programas de habilidades sociales y
de conversacion para la poblacion con Asperger. Recuperar la experiencia de las madres de familia

en el incremento de habilidades comunicativas y sociales en esta poblacion.

Opertti (2009) concibe al proceso de inclusion como un proceso destinado a abordar y
atender la diversidad de todos los educandos mediante su participacion en entornos de aprendizaje,
culturales y de comunidad, para reducir la exclusion dentro y a partir del entorno educativo, para
lo cual se requiere cambiar el planteamiento escolar por uno que incluya a todos los nifios
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aprovechando la diversidad para mejorar e innovar, esta investigacion abona al campo de la
educacion al hacer presente la necesidad de trabajar la interaccion social, el uso del lenguaje y la
conducta social de esta poblacion en situaciones tan cotidianas para cualquier nifio como lo es el

juego.

5. Conclusiones

La educacién de cualquier persona con discapacidad lleva en si misma un proceso de
busqueda de respuestas que implican la comprension profunda del caso de estudio, es decir implica
un proceso de investigacion; en este caso el estudio que se llevd a cabo con nifios con trastorno de
Asperger permitid conocer aspectos fundamentales de esta poblacion y que a la vez los

caracterizan: uso del lenguaje y conducta social.

Todo investigador busca explicarse la realidad, como menciona Pole (2009) con una
descripcion detallada de los fendmenos sociales; en este estudio el primer paso fue llevar a cabo
un minucioso proceso de comprobacion del diagndstico, donde el conocimiento de la condicion
de la persona y su contexto familiar permitieron tener los elementos necesarios para llevar a cabo
la investigacion, este paso, el disefio de las situaciones de juego y la sistematizacion de las sesiones
de juego en el instrumento “Guia para la evaluacion de la situacion de juego” fueron clave para el

desarrollo de este estudio.

Un hallazgo de la investigacion fue conocer la importancia de la mediacion como fuente de
aprendizaje, ya que estos procesos que de manera natural hicieron los pares de juego, en especial
las madres, al ser estudiados se convierten en recursos metodologicos para la atencioén de esta
poblacién y que pueden ser empleados en los procesos de inclusion educativa, ya que estas
acciones permitieron a los nifios TAS apropiarse de formas culturales para poder socializar y

expresarse mejor en las sesiones de juego.

Los hallazgos a nivel de estrategias metodologicas que se desprenden de la mediacion son:
e Busqueda constante de la mirada para garantizar la comunicacion.
e Paciencia y busqueda de significado ante las invarianzas por parte de la persona
TAS en las interacciones sociales.
e Uso de gestos y ayudas visuales para complementar la comunicacion.

e Definir de manera anticipada los roles a ocupar en la interaccion social.
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Explicar claramente la conducta social esperada de la persona con TAS en la
interaccion social propuesta.

Brindar un mayor nimero de explicaciones, ejemplos y definiciones de objetos,
situaciones o personas con quien ha de interactuar la persona con TAS. Esta accién
es necesaria, paraddjicamente a la presencia de vocabulario extenso que caracteriza
a esta poblacion y tiene la finalidad de clarificarle al nifio lo esperado por parte de
él.

El hecho de que la persona Asperger maneje un vocabulario amplio no garantiza
que en situaciones sociales logre la comprension.

Ayuda y clarificacion para la diferenciacion de la fantasia y la realidad; ya que en
momentos de juego la falta de identificacion de estos elementos desconcierta a la
persona con TAS y le genera angustia o negativa ante la situacion.

Fomentar que el inicio, mantenimiento y fin de la conversacion se dé de manera
mas natural y brindar mayores recursos para la distincion de cada momento.

La observacion de la persona como recurso para conocerla y comprender sus
acciones.

Brindar mayores recursos e ideas antes las invarianzas del juego o uso de los

objetos.

En el caso de los nifios que fueron compafieros de juego se observd disposicion a la

mediacion y conocimiento de que su compafiero requiere ayuda, pero también una necesidad de

orientacion por parte del adulto para saber que hacer en los momentos en que la persona TAS actia

socialmente molesta o sin brindarle mucha atencion, situacion que desconcierta a los nifios y

dificilmente saben que hacer en este momento.

Llama particularmente la atencion el caso de un nifio el cual empled recursos de mediacion

para establecer comunicacion con su par; los recursos empleados fueron:

Observacion de las acciones de su compaiiero de juego.

Toma de la iniciativa en cuanto a las decisiones respecto al momento de juego.

Ante la presencia de una conducta disruptiva la explicacion de lo que lo que se
esperaba de €l o la interrupcién del juego.

Presencia de mas gestos para buscar la risa como clave fundamental de interaccion

social.
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El juego tiene un valor fundamental en el desarrollo infantil como puede advertirse en esta
investigacion para adquirir habilidades sociales y conversacionales; en las dos situaciones de juego
propuestas, se observo mayor riqueza de elementos en el juego de roles ya que los nifios tuvieron

mayor libertad para elegir papeles y ejemplificar diversas situaciones de juego.

Esta investigacion comprueba la necesidad de tomar en cuenta aquellos elementos de caracter
comunicativo y social que los padres de familia llevan a cabo con sus hijos e intercambiarlos con

los maestros para coadyuvar a guiar los procesos de inclusion en la escuela y en la sociedad.

También pone de manifiesto la necesidad de brindar orientacion precisa a los nifios sobre la
forma de actuar ante poblacion con discapacidad en los procesos de inclusion. Hasta el momento
existe por parte de los servicios de Educacion Especial la preocupacion por el acceso y
permanencia en el sistema educativo de todos los nifios que presentan alguna condicion especial,
pero falta buscar las estrategias para explicar a los demas nifios la forma de interactuar de manera
existosa; lo observado en esta investigacion es que los nifios tienen la intencion de jugar y hacer
amigos pero no saben como hacerlo, en el caso del nifio con TAS por las limitaciones propias a
nivel de uso del lenguaje y conducta social; en el caso de los pares por la falta de comprension de

el actuar de sus compaifieros.

Una limitacion del estudio fue el hecho de no poder contar con mas poblacion que
participara en la investigacion, debido principalmente a la falta de diagnosticos tempranos y

precisos que permea en Educacion Especial.

Esta investigacion busca beneficiar a padres de familia, maestros, terapeutas, escuelas y
servicios orientados a la recreacion, al brindar pautas sobre la forma en que en especifico la
poblacioén con TAS se comunica e interactiia y al posibilitar su incorporacion a distintos &mbitos
de la sociedad, logrando que poco a poco se vayan abriendo espacios para la inclusion de todas las

personas.

Este estudio pone de manifiesto la necesidad de contar con personal con formacion
especifica que oriente a padres de familia, escuelas y sociedad en general, capaces de brindar
elementos de caracter especifico para las problematicas que la persona con TAS enfrenta en el dia

a dia.
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Es necesario seguir investigando sobre las formas de interaccion entre nifios TAS y sus
pares a fin de posibilitar intercambios comunicativos y sociales exitosos. Conviene profundizar en
las experiencias que los padres de familia tienen dia a dia en el trato con sus hijos como fuente de

valor metodolédgico en las respuestas educativas.

“Investigar es ver lo que todo el mundo ha visto, y pensar lo que nadie mds ha pensado”.
Albert Szent-Gyorgyi
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Apéndice 1
Guia para observar la situacion de juego
Los participantes seran ocho nifios cuyas edades oscilan entre los 6 y los 11afios.

Como se llevara a cabo: Se piensa asignar a cada participante segin su edad una situacion

de juego que llevara a cabo con un igual y con su mama4, con la finalidad de observar en cual de
las situaciones los procesos de mediacion y de acoplamiento a nivel social es mejor y si existen
diferencias en el lenguaje de acuerdo al interlocutor con el que se lleve a cabo el juego. Se ha
pensado en realizar un nimero de dos sesiones por semana durante un mes, una sesion con nifios
y una sesion con adultos, de tal manera que se pueda tener la oportunidad de observar 4 sesiones
de cada nifo con los diferentes interlocutores. Previo a llevar a cabo las sesiones de juego se tendra
una platica con los padres de familia de los nifios que participen en el estudio, tanto de aquellos
que tienen el trastorno de Asperger como de aquellos que no lo presentan, pero que participaran
en las sesiones de juego como parte del estudio en la situacion de juego con iguales, dicha platica
tendra la finalidad de dar a conocer el objetivo de la investigacion, la dindmica de las sesiones de
juego y plantear en el consentimiento informado la posibilidad de video grabar o grabar la
situacion, para poder llevar a cabo un analisis mas detallado posteriormente, explicando que en
todo momento se guardara la confidencialidad de los datos pues su finalidad es la investigacion y
dando a conocer que al finalizar la misma se dara a cada padre de familia una devolucion por haber
participado en la investigacion que consistira en la entrega por escrito de recomendaciones para la
mejora de la comunicacion en sus hijos. Por tltimo se procedera a buscar el asentimiento de los

nifos preguntandoles si quieren jugar.

Las situaciones de juego que se han escogido son:

1. Juego de roles, el cual segun Craig (1994) es uno de los tipos primarios de juego,

consiste en encarnar un papel, fingiendo ser ese alguien, en este juego se deben imitar patrones de
comportamiento y a la vez con mucha fantasia establecer nuevas formas de interaccion, ayuda a
entender varias relaciones y reglas sociales, asi como varios aspectos de la cultura. Durante este
juego, el uso del lenguaje y la toma de acuerdos con el interlocutor serd determinante, ésta situacion
de juego se propone por las caracteristicas del desarrollo de los nifios de la muestra.

Se ha pensado en preparar un espacio dedicado a representar estos roles, con el escenario
acomodado de tal forma que los nifios puedan escoger el personaje que deseen interpretar en cada
ocasion, habra dispuestos disfraces e implementos que cada profesion usa para llevar a cabo su
trabajo, las profesiones elegidas son: el doctor, el chef, el bombero, el maestro, el peluquero.

Materiales: Juguetes y vestuario alusivos al doctor, el chef, el bombero, el maestro, el

peluquero.
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Definicion de la tarea: El nifio llevara a cabo el juego de roles que el mismo escoja con su
interlocutor, se dara la libertad de que cada participante elija libremente el rol que desee jugar, la
situacion de juego durard de 10 a 15 minutos.

Procedimiento:

Cuando el nifio juegue con el adulto se le dard la siguiente indicacién: Mira ------ tenemos
en este salon varios disfraces, ;Te gustaria jugar con ellos? ja qué te gustaria jugar? Escoge los
juguetes y disfraces con los que vas a jugar con ..... y yo les avisaré cuando el tiempo de juego
termine. Para llevar a cabo esta situacion, se tendra una platica previa donde se explique la
intencion de las sesiones a la maestra y a la mama del nifio, pidiendo que se juegue con el nifio de
manera natural como siempre juegan.

En la situacion de juego entre nifios, el investigador dira: Miren ------ tenemos en este salon
varios disfraces, ;les gustaria jugar con ellos? ja qué quieren jugar? Escojan sus disfraces y
juguetes con los que van a jugar. Empiecen y yo les avisaré cuando el juego termine.

En el caso de la situacion de juego entre nifios y de acuerdo a la ribrica que se describe en
seguida, el investigador vera si es necesario realizar alguna mediacion para favorecer el juego entre
los nifios.

A continuacion, se observaran las acciones que se llevan a cabo.

Valoracion: Se anexa una rubrica donde se detallan los aspectos a observar en lenguaje,
contacto social e interaccion.

2. Juego de reglas, el cual segiin Papalia et al. (1992), es cualquier actividad con
reglas, una estructura y metas, durante esta clase de juego, el nifio debe de cumplir las reglas
pactadas anteriormente y adaptarse a ellas.

Se preparara un espacio con una mesa y algunas sillas, el nifio podra escoger entre distintos
tipos de juego de mesa. Se ha pensado en: jenga, loteria mexicana, serpientes y escaleras,
memorama de frutas y domind, se escogieron estos cuatro juegos porque reunen las mismas
caracteristicas en nivel de complejidad de reglas y manejo del uso del lenguaje, la finalidad de
poner distintos tipos de juego es que el nifio pueda escoger en las sesiones de juego aquel que le
llame mas la atencion.

Materiales: Juegos de mesa: jenga cléasico, serpientes y escaleras, memorama de frutas,
loteria mexicana, domin6 de madera.

Definicion de la tarea: El nifio llevara a cabo el juego de mesa que el mismo escoja con su
interlocutor, se dard la libertad de que en cada sesion los participantes escojan libremente el juego
que deseen, la situacion de juego durard maximo 10 minutos.

Procedimiento:
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Cuando el nifio juegue con el adulto se le dara la siguiente indicacion: Mira ..... tenemos
en este salon varios juegos de mesa, ;Te gustaria jugar con alguno de ellos? ;A qué te gustaria
jugar? Escoge el juego de mesa con el que vas a jugar con ... y yo les avisaré cuando el tiempo de
juego termine. Para llevar a cabo esta situacion, se tendra una platica previa donde se explique la
intencion de las sesiones a la maestra y a la mama del nifio, pidiendo que se juegue con el nifio de
manera natural como siempre juegan.

En la situacion de juego entre nifios, el investigador dira: Miren ------ tenemos en este
salon varios juegos de mesa, ;les gustaria jugar alguno a ustedes dos? ;cudl quieren jugar?.
Empiecen y yo les avisaré cuando el juego termine.

En el caso de la situacion de juego entre nifios y de acuerdo a la ribrica que se describe en
seguida, el investigador vera si es necesario realizar alguna mediacion para favorecer el juego entre
los nifios.

A continuacion, se observaran las acciones que se llevan a cabo.

Valoracion: Se anexa una rubrica donde se detallan los aspectos a observar en lenguaje,

contacto social e interaccion.

Los instrumentos a utilizar: Para analizar las videograbaciones de juego se utilizara la

Rubrica de situacion de juego que se presenta a continuacion, ésta se ha organizado en las
dimensiones de: interaccion social, uso del lenguaje, contenido del lenguaje, forma del lenguaje y
conducta social, cada dimension esta dividida en aspectos a observar y de acuerdo al desempefio
del nifio se le asigna el nivel de a) Excelente, b) Satisfactorio, d) Insatisfactorio, €) Nulo. Para
complementar la informacion se entrevistard a los padres de familia de los ocho participantes
aplicando la guia de entrevista semiestructurada para padres de hijos con discapacidad de Rea,
Ampudia y Acle (2010).
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Dimension y

Nivel

criterios
Excelente Satisfactorio Insatisfactorio Nulo No se
4 3 2 1 observa
0
Interaccion
social
Reaccion ante | Con muestras de | Con poco | Con poco | Con muestras de
la situacion de | entusiasmo. entusiasmo a la | entusiasmo al | rechazo  durante
juego. actividad de | inicio de | toda la sesion de
manera inicial | actividad, juego.
pero con buen | situacion que
involucramiento | prevalece a lo
después de un | largo de la misma
momento de | y mostrando poco
observar lo que | involucramiento.
se realizara.
Capacidad de | Establece una | Es capaz de | Puede establecer | No es capaz de
juego con | relacion establecer una | una relacion | establecer una
iguales. adecuada y | relacion desde el | inicial para jugar | relacion para jugar
negocia las | inicio para jugar, | pero fracasa | e ignora
actividades a | fracasa constantemente al | totalmente a su
jugar de manera | ocasionalmente | tomar  acuerdos | igual.
natural. para tomar | durante el juego
acuerdos sobre | solicitando que se
el como jugar. haga lo que ¢l
quiere.
Capacidad de Es capaz de Es capaz de Puede establecer | No es capaz de
juego con establecer una establecer una una relacion establecer una
adultos. relacion relacion desde inicial para jugar | relacion para
adecuada y el inicio para pero fracasa jugar e ignora
negociar las jugar, fracasa constantemente al | totalmente a su
actividades a ocasionalmente | tomar acuerdos igual.
jugar de manera | para tomar durante el juego
natural. acuerdos sobre | solicitando que se
el como jugar. haga lo que ¢l
quiere.
Mediacion No se observa La mediacion La mediacion Sin mediacion
necesidad alguna | debe darse de debe darse de constante no es
de mediacion. manera inicial manera posible realizar
para llevar a intermitente a lo ninguna actividad
cabo la largo de toda la y a pesar de ello
actividad. actividad. es muy dificil que
el nifio se
involucre en la
actividad.
Tipo de ayuda,
especifique
como fue
necesario
apoyarle para
realizar la
actividad.
Observaciones
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Uso del

lenguaje
Establecimiento | Mantenido, Dificultad de | Dificultad de | Ausencia de
de contacto | espontaneo y | establecimiento | establecimiento establecimiento de
ocular. con referencia | inicial y con | durante toda la | contacto ocular.
conjunta. permanencia de | sesion de juego.
la misma

durante el juego.

Uso de gestos al
hablar.

Espontaneo y
adquirido.

Presencia de
gestos
pueden
considerarse
poco adecuados
a la situacion.

que

Presencia de
gestos que no se
relaciona con la
situacion que se
esta narrando o
jugando.

Ausencia de
gestos durante la
interaccion.

Comprension Espontanea  y | Comprension de | Poca comprension | Caso omiso a los
de gestos al | adquirida. los gestos del | de los gestos del | gestos de  su
hablar. interlocutor en | interlocutor interlocutor.
casi toda la | durante toda Ila
sesion. sesion de juego.
Respeto de | Hay respeto de | Respeto de | Poco respeto de | No hay respeto de
turnos al hablar | turnos  durante | turnos una vez | turnos durante el | turnosy se
todo el juego. entendida la | juego. monopolize la
dinamica. conversacion.

Capacidad de
iniciar la
conversacion.

El nifio inicia con
soltura y
naturalidad la
conversacion.

El nifio intenta
iniciar la
conversacion
haciéndolo con
algunos errores
pero  logrando
dar inicio a la
platica.

El nifio no sabe
cémo iniciar la
conversacion y
repite de manera
ecolalica la platica
con su

interlocutor.

El nifio se muestra
desinteresado y
no es capaz de
iniciar una
conversacion con
su interlocutor.

Capacidad de
mantener la
conversacion

El nifio conoce
hasta qué punto
puede mantener
la conversacion.

El nifio intenta
mantener la
conversacion
pero desconoce
hasta qué
momento debe
de hacerlo.

El nifio no sabe
como mantener la
conversacion, o
bien habla
demasiado al
grado de aburrir al
interlocutor o bien
solo contesta
brevemente
algunos
cuestionamientos.

El nifio no es
capaz de mantener
una conversacion.

Capacidad de

El nifio finaliza

El nifio no

El niflo no termina

El nifio termina la

finalizar la | adecuadamente termina la | la conversacion y | conversacion de
conversacion. la conversacion | conversacion muestra desagrado | manera abrupta o
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ocupando las
normas sociales
para despedirse.

pero respeta
cuando la otra
persona la
termina.

o molestia si la
otra persona la
concluye.

nunca indica que
la ha terminado.

Capacidad de

El nifio formula

El nifio formula

El nifio formula

El nifio no formula

formular de manera | de manera | preguntas pero no | algin tipo de
preguntas. natural preguntas | espontanea una | son comprensibles | preguntas.

con el propdsito | serie de | para el

de conocer la | preguntas interlocutor.

opinion de su | respecto a un

interlocutor para | tema en concreto

jugar. de manera

recurrente.

Uso de tiempos | El nifio utiliza | El niflo usa | El niflono haceun | El nifio no usa
verbales. frases con una | frases con | uso adecuado de | verbos en su

adecuada verbos los tiempos | discurso.

conjugacion de | conjugados en | verbales en su

los tiempos | un solo tiempo. | discurso.

verbales en las
situaciones  de
juego.

Narracion de un
suceso 0
experiencia.

Su narracion
consta de inicio,
trama y final.

Su narracion
tiene un inicio y
trama pero
carece de un
final debido a
que el nifio no
logra concluir la
narracion.

AuUn no es capaz
de narrar un
suceso,
unicamente
expresa ideas
aisladas de lo que
quiere decir.

No participa en la

narracion de
sucesos 0
experiencias.

Expresion  de

El discurso del

El discurso del

El nifio no logra

No se evidencia

soluciones a | niflo denota la | nifio evidenciala | plantear una | capacidad de
situaciones comprension de | comprension de | solucion a  la | expresion de
problematicas la situacion | una  situacion | situacion,  pero | solucion a la
dadas durante el | problematica problematica expresa cual es la | problematica, de
juego, planteada, pero al momento | situacion a la que | igual forma se
planteadas de | asimismo de expresar la | hay que dar | evidencian
forma oral. expresa una | solucion de | solucion, se | problemas  para
solucion  para | forma oral | evidencia que | comprender  del
dicha presenta comprende la | todo la situacion
problematica. dificultades para | situacion problematica
hacerlo. problematica planteada.
planteada.
Expresion y | Durante las | El discurso del | Intentaexplicarun | No es capaz de
explicacion de | sesiones de juego | nifio evidencia | suceso o proceso | narrar y explicar
procesos. el nifio evidencia | su capacidad | pero su discurso | un proceso.
capacidad de | para  expresar | se caracteriza por

explicar  como

como llevar a

frases de manera
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llevar a cabo un
proceso.

cabo un proceso
con algunas
dificultades para
encontrar  los
términos
adecuados.

aislada que no
tienen un orden en
Si.

Uso del | A lo largo del | El nifio intenta | El niflo no es | El nifio no usa el
lenguaje  para | juego se | expresar sus | capaz de usar el | lenguaje para
comunicar evidencia que el | deseos, lenguaje para | expresar sus
deseos, nifio usa el | intereses, expresar estas | necesidades, ni
ilusiones, lenguaje para | temores, necesidades pero | muestra  interés
temores, comunicar todas | ilusiones pero | manifiesta interés | por hacerlo.
necesidades. sus necesidades. | tiene  algunos | en hacerlo.

errores al

momento de

hacerlo.

Uso de bromas. | El nifio bromea | E1 nifio wusa | El nifio realiza la | El nifio no usa
de manera | algunas bromas | broma conun tono | ningun tipo de
espontanea  al | que ¢él conoce | mondtono y sin | bromas.
momento de | para jugar de | causar gracia.
jugar. manera

repetitiva.

Comprension El nifio | Existe Existe El nifio no

de bromas. comprende las | comprension de | comprension comprende ningin
bromas de | algunas bromas | literal de las | tipo de bromas.
manera natural. sencillas. bromas.

Uso de normas | El nifio las utiliza | El nifio usa las | El niflo | El nifio no usa

de cortesia | durante el juego | normas de | tnicamente usa el | ninguna norma de

durante el | de manera | cortesia de | saludo inicial y | cortesia durante su
juego. natural. manera final durante el | interaccion.
adecuada la | juego.
mayor parte del
tiempo durante
el juego.

Mediacion No se observa La mediacion La mediacion Sin mediacion
necesidad alguna | debe darse de debe darse de constante no es
de mediacion. manera inicial manera posible realizar

para llevar a intermitente a lo ninguna actividad

cabo la largo de toda la y a pesar de ello

actividad. actividad. es muy dificil que
el nifio se
involucre en la
actividad.

Tipo de ayuda,

especifique

como fue

necesario

apoyarle para
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realizar la

actividad.
Contenido del
lenguaje
Comprension El nifio | El nifio completa | El nifio no | El nifio no
de la | demuestra por | casi en  su | comprende la | comprende en
instruccion del | sus acciones que | totalidad la | instruccion dada y | absoluto la
juego. ha entendido la | instruccion, por lo  tanto | instruccidon y por
dindmica de lo | realizando el | cambia totalmente | lo tanto no lleva a
que debe de | juego con algin | el sentido del | cabo ningun
realizar en el | cambio a lo | juego. juego.
momento de | propuesto.
juego.
Comprension Se  comprueba | Es evidente que | No conoce el | No maneja en
de los términos | comprension del | el nifio | vocabulario para | absoluto el
adecuados  al | vocabulario comprende la | llevar a cabo el | vocabulario  del
juego. adecuado para el | mayoria de los | juego, por lo que | juego, demuestra
juego elegido. términos cambia los | tener muy poco
ocupados en el | términos que usa | vocabulario
juego, de no ser | en el juego y el | adquirido y
asi ¢l mismo | sentido de los | cambia totalmente
pregunta a qué | mismos cuando | el sentido del
se refiere alglin | los utiliza. juego.
término.
Identificacion y | Se evidencia | El manejo de | El nifio no es | No hay manejo de
capacidad de | manejo de un | vocabulario capaz de evocar el | vocabulario por lo
nombrar vocabulario respecto a | nombre de | que el nifio no es
objetos, acorde a la edad | nombrar objetos, | objetos, animales | capaz de
animales, que le permite | animales y | o personas para el | identificar ni
personas. expresar y | personas es | juego 0 de | nombrar las cosas
comprender al | escaso para la | identificarlas con | o situaciones
nifio lo que | edad claridad por lo que | durante el juego
necesita en la | cronologica del | las  intercambia | recurriendo al
situacion de | nifio. por otras palabras. | silencio o al

juego. manejo de un
lenguaje carente
de sentido.
Identificacion y | Se evidencia | Hay un manejo | E1 niflo no es | El nifio no maneja
capacidad de | manejo de un | de vocabulario | capaz de expresar | vocabulario  de
nombrar vocabulario acorde a la edad | con claridad | este tipo y recurre
funciones, acorde a la edad | logrando funciones o | al silencio o a
cualidades. que le permite | expresar con | cualidades por lo | manejar un
expresar y | ciertas que los cambia por | lenguaje que
comprender  al | limitaciones palabras que no | carece de sentido
nifio lo  que | cualidades o | corresponde a | para expresar este
necesita en la | funciones. ello. criterio.
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situacion de

juego.
Identificacion y | Se evidencia | Hay un manejo | E1 nifio no es | El nifio no maneja
capacidad de | manejo de un | de vocabulario | capaz de expresar | vocabulario  de
nombrar vocabulario acorde a la edad | con claridad | este tipo y recurre
sentimientos, acorde a la edad | logrando sentimientos, al silencio o a
gustos e | que le permite | expresar con | emociones, gustos | manejar un
intereses. expresar y | ciertas e intereses, por lo | lenguaje que
comprender  al | limitaciones que los cambia por | carece de sentido
nifio lo  que | sentimientos, expresiones para expresar este
necesita en la | gustos o | faciales y palabras | criterio.
situacion de | intereses. que no
juego. corresponde a
ello.
Utilizacion de | El nifio maneja | El nifio maneja | EI nifio busca | El nifilo no es
atributos para | un  vocabulario | un nimero | emplear palabras | capaz de manejar
objetos y |en el que es | reducido de | para describir | adjetivos para
personas. capaz de | adjetivos con los | algin objeto o | describir una
expresar que intenta | situacion pero no | situacion, persona
adjetivos que | describir corresponden  a | o cosa.
describen objetos | situaciones o | adjetivos.
y personas en la | personas.
situacion de
juego.
Uso de | Se evidencia por | El nifio es capaz | El uso de | No hay manejo
conceptos parte del nifio | de manejar de | conceptos es | alguno de estos
espaciales y de | manejo de estos | manera natural | empleado de | conceptos en el
cantidad en el | conceptos algunos de estos | manera discurso  durante
discurso. durante el juego. | conceptos. inadecuada el juego.
durante el
discurso.
Utilizacion de | El nifio es capaz | El nifio es capaz | El nifio no es | El nifio no maneja
sinbnimos  y | de usar y | de comprendery | capaz de emplear | este grupo de
antonimos. comprender manejar el uso | este  tipo  de | palabras ni
ambos grupos de | de sindnimos, no | palabras de | muestra
palabras durante | asi los | manera correcta | comprension  de
el juego. antonimos. en su discurso y | las mismas
muestra dificultad | durante el juego.
para
comprenderlas.
Mediacion No se observa La mediacion La mediacion Sin mediacion
necesidad alguna | debe darse de debe darse de constante no es
de mediacion. manera inicial manera posible realizar

para llevar a

intermitente a lo

ninguna actividad

cabo la largo de toda la y a pesar de ello
actividad. actividad. es muy dificil que
el nifio se
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involucre en la
actividad.

Tipo de ayuda,
especifique
como fue
necesario
apoyarle para
realizar la

actividad.
Forma del
lenguaje
Presencia  de | El lenguaje es | El lenguaje es | El lenguaje del | El lenguaje es
lenguaje sin | totalmente claro | practicamente nifio tiene errores | totalmente
errores y sin errores | claro  presenta | articulatorios incomprensible
articulatorios. articulatorios. algunos errores | significativos por | para el
articulatorios lo que no es | interlocutor.
que no impiden | comprensible para
la comprension | el interlocutor.
de lo que el nifio
quiere expresar.
Utilizacion de | Las frases | Las frases del | Las frases | El niflo se
frases de por lo | utilizadas  son | nifio son | empleadas no se | comunica por
menos siete | adecuadamente estructuradas comprenden pues | medio de palabras,
palabras. estructuradas. correctamente, su estructuracion | no hay uso de
sin  embargo, | es totalmente | frases.
omite o emplea | incorrecta.
de manera
inadecuada uno
o dos elementos
de la misma.
Uso de frases | Las frases tiene | La frase se | La frase solo se | El niflo se
compuestas con | una  adecuada | constituye  de | constituye de | comunica por
sujeto, estructura sujeto y verbo. sujeto. palabras no por
predicado y | gramatical. frases.
componentes
del verbo.
Uso de | Los conectores | Existe presencia | El nifio solo se | El nifio se
conectores para | unen de dos frases | comunica por | comunica por
unir dos frases | adecudamente pero sin | medio de wuna | palabras no por
simples. dos frases. conectores. frase. frases.
Habla en | Laexpresion oral | Es necesario | El nifio habla | El nifio solo se
primera del nifio | recordarle como | generalmente en | comunica
persona. demuestra que es | debe de usar la | tercera persona. mediante
capaz de hablar | primera persona. palabras.
en primera
persona.
Mediacion No se observa La mediacion La mediacion Sin mediacion
necesidad alguna | debe darse de debe darse de constante no es
de mediacion. manera inicial manera posible realizar
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para llevar a

intermitente a lo

ninguna actividad

cabo la largo de toda la y a pesar de ello
actividad. actividad. es muy dificil que
el nifio se
involucre en la
actividad.
Tipo de ayuda,
especifique
como fue
necesario
apoyarle para
realizar la
actividad.
Conducta
social
Capacidad de | Escucha y | Generalmente Escucha pero no | No escucha ni
entender  los | respeta los | escucha y | es capaz de | entiende los
puntos de vista | puntos de vista | respeta los | entender los | puntos de vista de
de los demas. de los demas. puntos de vista | puntos de vista de | los demas.

de los demas.

los demas 'y
muestra molestia
ante ello.

Elaboracion de
estrategias para
resolver un
problema.

Es capaz de
proponer al
interlocutor ~ la
solucion a una
diferencia

durante el juego.

Intenta dar una
soluciéon a un
problema pero lo
que propone no
es adecuado.

No sabe proponer
una solucion para
resolver
problemas durante
el juego y por lo
tanto no realiza
ninguna accion.

No propone ni
acepta  ninguna
solucion ante una
diferencia durante
el juego y muestra
molestia.

Presencia  de | Se hace evidente | El nifio es capaz | No es capaz de | No realiza ni
juego la capacidad de | de tomar | llevar a cabo un | muestra interés en
colaborativo. toma de acuerdos | acuerdos con el | juego el juego
y el interés para | otro para llevar | colaborativo, se | colaborativo juega
llevar a cabo | a cabo juego | evidencia falta de | de manera aislada.
juego colaborativo empatia con el
colaborativo. pero por | interlocutor.
propuesta  del
interlocutor.
Reaccién  del | El nifio se da | El nifio se da | El nifio se da | El nifio se da
nifio cuando su | cuenta de que el | cuenta de que el | cuenta de que el | cuenta de que el
interlocutor no | interlocutor interlocutor interlocutor rompe | interlocutor rompe

respeta las
reglas del
juego.

rompe la regla
del juego y se lo
hace notar.

rompe la regla
pero no le dice
nada.

la regla y lo imita.

la regla y lo
agrede.

Capacidad de
respeto a su
compafiero de
juego.

Actta durante la
sesion de juego
de manera
respetuosa.

Actta casi toda
la sesion de
manera

respetuosa  con
su interlocutor.

No es capaz de ser
respetuoso y
quiere imponer su
punto en la
situacion de juego.

No es respetuoso
con su compafiero
de juego y no se
involucra para

nada con él.

224

“El uso del lenguaje y la conducta social durante el juego de nifios con Trastorno de Asperger”
M¢éndez Salazar Lucia del Rosario




Capacidad de | Se evidencia | Se evidencia | No es capaz de | No toma la
direccion y | iniciativa, entusiasmo para | tomar la iniciativa | iniciativa en el
toma de | entusiasmo y | jugar, pero no | en el juego, existe | juego y no se
iniciativa en el | creatividad toma la | falta de | involucra con su
juego. durante el juego. | iniciativa en el | creatividad y se | interlocutor.
juego y le cuesta | evidencian
ser creativo. intereses repetidos
durante las
sesiones de juego.
Capacidad de | Usa los | Usa por lo | Intentano dafar el | No escapaz de dar
respeto hacia el | materiales de la | regular los | material y darle | un uso adecuado

material de | sesion de juego | materiales de | buen uso pero | al material y lo

juego. de manera | manera fracasa aunque su | maltrata de
respetuosa y | adecuada, solo | intenciéon inicial | manera
dandoles un uso | en momentos en | no es hacer un mal | deliberada.
adecuado. los que se | uso del mismo.

entusiasma
demasiado  le
cuesta darles un
uso adecuado.

Mediacion No se observa La mediacion La mediacion Sin mediacion
necesidad alguna | debe darse de debe darse de constante no es
de mediacion. manera inicial manera posible realizar

para llevar a intermitente a lo ninguna actividad

cabo la largo de toda la y a pesar de ello

actividad. actividad. es muy dificil que
el nifio se
involucre en la
actividad.

Tipo de ayuda,

especifique

como fue

necesario

apoyarle para

realizar la

actividad.

225

“El uso del lenguaje y la conducta social durante el juego de nifios con Trastorno de Asperger”
M¢éndez Salazar Lucia del Rosario




Apéndice 2

Ejemplo del Formato para jueceo de la Guia para la evaluacion de la situacién de juego

Aspecto CRITERIOS A EVALUAR Observaciones
Claridaden | Coherencia | Inducciona Lenguaje Mide lo que (Si debe
la redaccion interna la respuesta adecuado pretende eliminarse o
(Sesgo) con el nivel modificarse un
del item por favor
informante indique)

Reaccion ante la
situacion de juego.
Establecimiento de
contacto ocular.
Expresion y explicacion
de procesos.

Uso del lenguaje para

comunicar deseos,
ilusiones, temores,
necesidades.

Uso de bromas.

Comprension  de la
instruccion del juego.

Presencia de lenguaje
inteligible.

Capacidad de entender
los puntos de vista de
los demas.

Aspectos generales Si No Observaciones
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas en el que se describe la
situacion de juego y para aplicarlo.
Los aspectos evaluados permiten el objetivo de la investigacion.
Los aspectos evaluados corresponden a la division asignada.
El niimero de aspectos evaluados son suficientes para recoger informacion suficiente
sobre los aspectos descritos. En caso de ser negativa la respuesta sugiera aspectos a

afiadir.
Validez
Aplicable () | No aplicable ()
Aplicable atendiendo a las observaciones ()
Validado por: | Fecha:
Firma: | E-mail: | Teléfono:

Modificado de formato de la Revista Ciencias de la Educacion, segunda etapa/ Aiio 2009/
Vol. 19/ no. 33/ Valencia. Enero- Junio.
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Apéndice 3

Forma de consentimiento informado para el estudio “El uso del lenguaje y la
conducta social durante el juego de nifios con Trastorno de Asperger”

A través de la presente se le hace una cordial invitacion para participar en el proyecto de
investigacion intitulado: “El uso del lenguaje y la conducta social durante el juego de nifios con
Trastorno de Asperger” que lleva a cabo la estudiante del doctorado Interinstitucional en
Educacion de la Universidad Iberoamericana, Lucia del Rosario Méndez Salazar, bajo la direccion
de la Doctora Guadalupe Acle Tomasini, y cuyo objetivo de: determinar la relacién que existe
entre los patrones de uso de lenguaje pragmatico y de conducta social en nifios con discapacidad
de 6 a 11 afos en distintas situaciones de juego y con diferentes interlocutores.

Es importante informarle en qué consistira la participacion tanto de su hijo como de Usted
pues es indispensable que lo conozca. Se realizaran 4 sesiones de juego en dos de ellas participara
su hijo primero con un igual y en las otras dos sera con Usted. Ademas de participar en el juego,
se solicita el permiso para poder video grabar o grabar la situacion y de esa manera llevar a cabo
un analisis mas detallado posteriormente. En todo momento se guardard la confidencialidad de los
datos que usted nos proporcione pues dicha informacion sera utilizada inicamente con propositos
de investigacion y no estara disponible para ningun otro proposito. Los resultados de este estudio
seran publicados con fines cientificos, pero se presentaran de tal manera que ningun participante
pueda ser identificado.

Al término del estudio sera entregada a usted como padre de familia una devolucion por
haber participado en la investigacion que consistird en un escrito con recomendaciones para la
mejora de la comunicacion en sus hijos. Por ultimo, se procederé a buscar el asentimiento de los
nifos preguntandoles si quieren jugar.

Si usted acepta participar en el estudio y que su hijo lo haga también le entregaremos una
copia de este documento que le pedimos sea tan amable de firmar.

PARTICIPACION VOLUNTARIA

Yo

padre/madre o tutor de

declaro libre y voluntariamente que acepto participar al igual que acepto que mi hijo o hija

realicen las actividades propuestas en este estudio.
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Anexo 1

Guia de entrevista semiestructurada para padres de hijos con discapacidad
(Rea,Ampudia, y Acle; 2010).
GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA PARA PADRES
DE HIJOS CON DISCAPACIDAD
(Rea, Ampudia y Acle, 2010)

L. FICHA DE IDENTIFICACION

DATOS DEL MENOR
Nombre: SexoM( ) F( )
Fecha y lugar de nacimiento: Edad actual (  )afos ( ) meses

Lugar que ocupa entre los hermanos:

Preescolar ( )si ( )no Afos cursados: Repetidor ( )si (  )no
Primaria () Grado que cursa: Repetidor ( )si ( )no
Estatura: Peso:

Constitucion:

Tipo de discapacidad

Aspecto general:

DATOS DE LOS PADRES
MADRE PADRE

Nombre:

Lugar de nacimiento:
Edad (afios):
Escolaridad:

Grado militar:

Ocupacion:

Independiente () Independiente ()
Empleado ( ) en donde: Empleado ( ) en donde:
Dias que trabaja: Dias que trabaja:

Horario: Horario:

Ingreso mensual: Ingreso mensual:

Grado escolar: Grado escolar:

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS:
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Personas que viven en la casa:

1. (Qué personas habitan la casa donde viven ustedes? (sin incluirse ustedes)?

Parentesco Sexo Edad Ocupacion Escolaridad
2
3
4
Vivienda
1. Ubicacion:
2. Laviviendaes: propia( ) rentada( ) prestada ( ) otro:
3. (Desde cuando viven alli?
4. ;Con qué servicios cuentan?
Aguapotable ( )si ( )no Drenaje ( ) si ( )no Limpia ( )si ( )no
Luz eléctrica ( )si ( )no Bafo ( ) si ( )no  Otros servicios:
5. (De qué materiales esta construida?
Techo: Piso: Paredes:
6. (Cuantas personas duermen en una habitaciéon? 1 () 2( ) 3( ) 4omas( )
7. (Los padres duermen en una habitacion? si( ) no ( )
8. (El nifio duerme en una habitacion? si () mno ()
9. (Cuadl espacio esta asignado al menor con discapacidad y que contiene?

Economia familiar

1.

(Quién (es) cubre (n) los gastos totales de la familia? Padre ( ) madre ( ) ambos ( )
Otros () ¢(quién?

(Cuanto se invierte en la atencion del menor discapacidad y en qué?

(Ha afectado la discapacidad de su hijo en el presupuesto de la economia familiar?

Si( ) no( )

(Explique de qué manera?
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12.
13.
14.

15.

II. CONOCIMIENTO DE LA DISCAPACIDAD
Antecedentes prenatales (embarazo)

(Qué edad tenia cuando se embarazé por primera vez?

(Qué edad tenia cuando se embarazé de su hijo con discapacidad?

(Como se sintio usted cuando supo que estaba embarazada?

(Como transcurri6 este embarazo?

(Cuadl fue su estado de salud en general durante este embarazo?

(Padecio de alguna enfermedad durante este embarazo? Si ( ) no( ) Cual?
(Existieron complicaciones en el embarazo? Si ( ) no( ) ;de qué tipo?
(Como fue su alimentacion?

(Le recetaron medicamentos durante el embarazo? Si( ) no( ) ;Cuales?

. {Durante el embarazo consumi6 café, alcohol, tabaco o algtn tipo de droga? Si( )no ( )

. {Cémo considera el desarrollo de su embarazo en comparacion con los embarazos de otros

de sus hijos o de algin familiar?

(Recibio atencion médica? Si () no( )

(Queé tipo de atencién médica?

(Se realizo durante el embarazo alguna de los siguientes estudios

() Ecografias resolucién () Ecografia doppler de alta

() Amniocentesis coridnicas () Biopsia de vellosidades

() Prueba de sangre fetal de orina ( ) Pruebas de sangre ( ) Analisis

( )Toma de la presion arterial a la glucosa () Alfafetoproteina ( ) Tolerancia
() Monitorizacion fetal () Ultrasonidos () otras ;Cudles?

(Hubo alguna alteracion?

Antecedentes perinatales

1.

A A Al o

LA las cuantas semanas naci6 el menor?

(Cual fue el tiempo que estuvo en proceso de parto?

(Existio algun problema durante éste? Si () no ( ) (cual?
LEl parto fue a término? Si( ) no( )

(Qué causas originaron que no fuera a término?

(Fue via vaginal o por cesarea?

LEl parto, fue rapido o demorado?

(Qué tiempo demor6? ;A qué se debio la demora?

(Al nacer los médicos le comentaron que el nifio tenia poco peso o talla?
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10.

11.
12.
13.
14.

NS kR =

8.
9.

10.
11.

(El cordon umbilical estaba enredado? Si ( )no () ;Naci6 con falta de oxigeno (hipoxia)?
Si()mo( )

(Estuvo en la incubadora? Si( ) no( ) ¢;Por cuanto tiempo?

(Notd amarillez en el nifio (ictero)? Si( ) no( ) ¢Llor6 al nacer? Si( ) ( )no
(Aplicaron forceps o vacuum?

(Cual fue el apgar del nifo al nacer?

Antecedentes post-natales

(Como ha sido el desarrollo de su hijo?

(Ha observado algin retraso importante del desarrollo en su hijo?

(Qué vacunas le han puesto?

(Se ha caido o ha tenido golpes fuertes en la cabeza? Si ( ) no ( ) ;Cuando?

(Qué paso?

(Comparado con otros nifios de su edad, como ha ido el desarrollo de su hijo?
Cuales son los problemas principales a los que se ha enfrentado con el nifio:

() Problemas para comer ( ) Control de esfinteres ( ) Control de conducta
( )Paradormir ( ) Paracaminar ( ) Distraccién ( ) Problemas para hablar
( ) Problemas para sentarse ( ) Problemas para escuchar ( ) Problemas de vista
() Es inquieto ( ) Esenfermizo

Por queé?

(Desde cuando?

(Como lo ha solucionado?

(Alguien mas en la familia lo ha presentado?

Diagnostico de la discapacidad

A AU T

(Como se sinti6 cuando supo que estaba embarazada?

(En qué momento se enter6 de la discapacidad de su hijo?

(Quién se lo dijo?

(Como se lo dijeron?

(Como reacciond usted ante esta situacion?

(Como reacciond el padre del nifio ante la discapacidad?

(Qué sintieron ustedes hacia el afo? (especificar padre y madre)

(Quién les informo a los demas miembros de la familia de la discapacidad del nifio?

(Como reaccionaron los miembros de la familia?

Informacién de la discapacidad

1. ¢ Tiene conocimiento sobre la discapacidad de su hijo? si( ) no( ) ;Cual?
2. (Recibi6 algun tipo de preparacion después de conocer el diagnéstico del nifio?  si( )
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no
C.

d.
e.

P 0

9.

() (Cual?
(Quién le dio esta preparacion?
(Como fue?
(Ha recibido informacion especializada en relacion a la atencion al nino? si( ) no (
)
(Cual ha sido?
(Como se la dieron?
[Por parte de quien ha recibido la informacion?

( ) Hospitales () Especialistas en educacion especial
() Personas de instituciones religiosas ( ) Psicologos

() Otros
(Considera que es importante tener conocimientos especiales para entender y tratar a su

hijo?si( ) no ( )
10. {Qué tipo de conocimiento cree necesitar?
11. ;Esta preparada para enfrentar la educacion del nino? si( ) no( ) (Por qué?
12. (En qué aspectos necesita informacion para la educacion de su hijo?

Cuidados hacia el menor

l.
2.

(Quién lo cuido de pequefio? (si no fue la madre, preguntar quién y ;por qué?)

(Como se distribuyen las responsabilidades entre los miembros de la familia en la atencioén
y educacion del nifio con discapacidad?

(Como se distribuyen las tareas del hogar?

(Han sido flexibles a la hora de la distribucion de funciones y tareas en relacion al cuidado
del nifio? si ( ) no ( ) (Por qué?

Dentro de los miembros de la familia existen tareas especificas para la atencion del nifio?
si () no ()

Por queé?

(Cuales?

(Con qué personas cuenta la atencion del nifio?

yPapa ( ) Mama ( )Hermanos ( ) Abuelos () Otros
(La responsabilidad en el cuidado y atencion al nifio, de acuerdo a usted, a quién le

corresponde?

yPapa ( ) Mama ( )Hermanos ( ) Abuelos () Otros

. (De acuerdo a usted como considera que deben tomarse las decisiones en relacion al

cuidado del nino?

Emociones con respecto a la discapacidad del nino

l.
2.
3.

(Al observar que su hijo presentaba una discapacidad como se sinti6?
(Actualmente como vive la discapacidad de su hijo, qué emociones le provoca?
(Como percibe el futuro de su hijo?
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(Ha aceptado esté situacion de su hijo?si () no ()

(Qué ha hecho usted para aceptarlo?

(Por qué cree que lo ha aceptado?

(Desde que le indicaron que su hijo tenia una discapacidad qué sinti6?

Ahora después de tiempo, ;cOmo se vive, qué emociones le provoca?

III. DINAMICA FAMILIAR

Aspectos generales

1.

10.
11.
12.

13.

(Cuadl es la postura que adoptaron los demas miembros de la familia al momento de
enterarse de la discapacidad del nifio?

LA partir del nacimiento del nifio ha necesitado ayuda de su familia extensa? Si ( ) no
() ¢Quétipo de ayuda?

(De quiénes ha recibido ayuda?

(Considera que la familia posee los conocimientos necesarios sobre la discapacidad del
nino? si( ) no( )

(Con qué miembro de la familia el nifio tiene mejor relacion?

(Como es la relacion?

(Los miembros de la familia son capaces de demostrar sentimientos positivos unos a los
otros? Si( ) no( )

(Como es esta demostracion?

(En cuanto a la comunicacion entre los miembros de la familia se mantuvo al nacer el nifio?
si( )mno( )

(Como se mantuvo esta comunicacioén?

(Sufrié cambios? Si () no ( ) (Como cambid?

(Recibe el nifio cuidados especiales en relacion a la que se ofrece a sus hermanos o a otros
nifos de la familia? Si ( ) no ( )

(Como es este cuidado?

Unidn conyugal

1.

NNk WD

8.
9.

10.

(Describa como es la relacion entre usted y su pareja?

(Cuanto tiempo llevan juntos?

Si estan separados ;qué repercusion ha tenido la separacion o divorcio en el nifio?
(Cuénteme como era la comunicacion con su pareja antes del nacimiento del nifio?
(,Como es la comunicacion entre su pareja y usted después del nacimiento del nifio?
(Después del nacimiento del nifio como es la relacion que llevan ustedes como pareja?
(Como han sido las relaciones interpersonales entre ustedes como pareja a partir del
nacimiento del nifio?

(Como es el apoyo de su pareja a partir del nacimiento de su hijo?

(Describa como llevan los roles asignados como padres?

(Siente que su pareja le ayuda a sobrellevar la discapacidad de su hijo?
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Actividades recreativas

l.
2.

(Qu¢ actividades realizan los fines de semana?

(Realizan algin deporte en conjunto con los miembros de la familia? Si () no ( )
(Cual?

(Asisten todos los miembros de la familia a cines, museos, teatros, festivales, dias de
campo, etc. Con el nifio con discapacidad? Si ( ) no ( ) (A qué lugares asisten?
(Describa un fin de semana en familia?

IV. DINAMICA COMUNITARIA

Aspectos sociales

1.

6.
7.

(Conoce y asiste a asociaciones de padres con discapacidades similares a la de su hijo?

si (1) no ()

(Considera util el contacto con otros padres que también tienen hijos con discapacidad? Si
() no( )

Por queé?

(Describa como es visto el nifio por los vecinos?

(Cree que existan problemas en relacion del nifio con el resto de las personas del
vecindario? Si () no ( )

(Por qué causas?

(Qué actitud asumen los miembros de la comunidad hacia el nifio?

Aceptacion de la comunidad donde viven

1. (El nifio interactiia con nifios de suedad? Si () no ( ) ¢(Porqué?

2. (Conoce si en el vecindario existen mas nifios con discapacidad?
Instituciones

1. (Existen centros de salud cercanosasucasa? Si () no ( )

2. (La familia tiene acceso a estos servicios? Si () no ( )

3. (En caso de enfermedad, a donde acuden?
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Apéndice 4

Pruebas de rangos con signo de Wilcoxon

Caso Alma
Dimension Interaccion social
signrank ISM = ISN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 2 14 10.5
negative | 1 7 10.5
zero | 5 15 15
_____________ +_________________________________
all | 8 36 36
unadjusted variance 51.00
adjustment for ties -0.50
adjustment for zeros -13.75
adjusted variance 36.75
Ho: ISM = ISN
z = 0.577
Prob > |z| = 0.5637
Dimension Uso del lenguaje
signrank ULM = ULN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 9 459 280.5
negative | 2 102 280.5
zero | 45 1035 1035
_____________ +_________________________________
all | 56 1596 1596
unadjusted variance 15029.00
adjustment for ties -27.50
adjustment for zeros -7848.75
adjusted variance 7152.75
Ho: ULM = ULN
z = 2.111
Prob > |z| = 0.0348
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Dimension Contenido del lenguaje

signrank CLM = CLN

Wilcoxon signed-rank test

expected

sign | obs sum ranks
_____________ +_________________________________
positive | 3 92
negative | 1 30
zero | 28 406
_____________ +_________________________________
all | 32 528
unadjusted variance 2860.00
adjustment for ties -0.50
adjustment for zeros -1928.50
adjusted variance 931.00
Ho: CLM = CLN
z = 1.016
Prob > |z| = 0.30906

Dimension Forma del lenguaje
signrank FLM = FLN

Wilcoxon signed-rank test

expected

sign | obs sum ranks
_____________ +_________________________________
positive | 0 0
negative | 0 0
zero | 16 136
_____________ +_________________________________
all | 16 136
unadjusted variance 374.00
adjustment for ties 0.00
adjustment for zeros -374.00
adjusted variance 0.00

Ho: FLM = FLN
7 =
Prob > |z]|
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Dimension Conducta social
signrank CSM = CSN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 8 183.5 143
negative | 5 102.5 143
zero | 15 120 120
_____________ +_________________________________
all | 28 406 406
unadjusted variance 1928.50
adjustment for ties -21.13
adjustment for zeros -310.00
adjusted variance 1597.38
Ho: CSM = CSN
z = 1.013
Prob > |z| = 0.3109
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Apéndice 5

Pruebas de rangos con signo de Wilcoxon

Caso Luis
Dimension Interaccion social
signrank ISM = ISN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 2 14.5 10.5
negative | 1 6.5 10.5
zero | 5 15 15
_____________ +_________________________________
all | 8 36 36
unadjusted variance 51.00
adjustment for ties -0.13
adjustment for zeros -13.75
adjusted variance 37.13
Ho: ISM = ISN
z = 0.656
Prob > |z| = 0.5115
Dimension Uso del lenguaje
signrank ULM = ULN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 12 555.5 465
negative | 8 374.5 465
zero | 36 666 666
_____________ +_________________________________
all | 56 1596 1596
unadjusted variance 15029.00
adjustment for ties -121.12
adjustment for zeros -4051.50
adjusted variance 10856.38

Ho: ULM = ULN
z = 0.869
Prob > |z| = 0.3851
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Dimension Contenido del lenguaje

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 7 189 137.5
negative | 3 86 137.5
zero | 22 253 253
_____________ +_________________________________
all | 32 528 528
unadjusted variance 2860.00
adjustment for ties -15.00
adjustment for zeros -948.75
adjusted variance 1896.25
Ho: CLM = CLN
z = 1.183
Prob > |z| = 0.2369

Dimension Forma del lenguaje
signrank FLM = FLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 0 0 0
negative | 0 0 0
zero | 16 136 136
_____________ +_________________________________
all | 16 136 136
unadjusted variance 374.00
adjustment for ties 0.00
adjustment for zeros -374.00
adjusted variance 0.00

Ho: FLM = FLN
7 =
Prob > |z| =
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Dimension Conducta Social
signrank CSM = CSN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 5 130 65
negative | 0 0 65
zero | 23 276 276
_____________ +_________________________________
all | 28 406 406
unadjusted variance 1928.50
adjustment for ties -2.50
adjustment for zeros -1081.00
adjusted variance 845.00
Ho: CSM = CSN
z = 2.236
Prob > |z| = 0.0253

240



Apéndice 6
Pruebas de rangos con signo de Wilcoxon
Caso Javier

Dimension Interaccion social
signrank ISM = ISN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 3 19.5 13
negative | 1 6.5 13
zero | 4 10 10
_____________ +_________________________________
all | 8 36 36
unadjusted variance 51.00
adjustment for ties -1.25
adjustment for zeros -7.50
adjusted variance 42.25
Ho: ISM = ISN
z = 1.000
Prob > |z| = 0.3173

Dimension Uso del lenguaje
signrank ULM = ULN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 14 647.5 500.5
negative | 8 353.5 500.5
zero | 34 595 595
_____________ +_________________________________
all | 56 1596 1596
unadjusted variance 15029.00
adjustment for ties -87.50
adjustment for zeros -3421.25
adjusted variance 11520.25
Ho: ULM = ULN
z = 1.370
Prob > |z| = 0.1708
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Dimension Contenido del lenguaje
signrank CLM = CLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks
_____________ +_______________________
positive | 10 262
negative | 2 56
zero | 20 210
_____________ +_______________________
all | 32 528
unadjusted variance 2860.00
adjustment for ties -15.50
adjustment for zeros -717.50
adjusted variance 2127.00
Ho: CLM = CLN
z = 2.233
Prob > |z| = 0.0255

Dimension Forma del lenguaje

signrank FLM = FLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks
_____________ +_______________________
positive | 3 45
negative | 0 0
zero | 13 91
_____________ +_______________________
all | 16 136
unadjusted variance 374.00
adjustment for ties -0.50
adjustment for zeros -204.75
adjusted variance 168.75
Ho: FLM = FLN
z = 1.732
Prob > |z| = 0.0833

expected

expected
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Dimension Conducta Social
signrank CSM = CSN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 11 238 164
negative | 5 90 164
zero | 12 78 78
_____________ +_________________________________
all | 28 406 406
unadjusted variance 1928.50
adjustment for ties -30.00
adjustment for zeros -162.50
adjusted variance 1736.00
Ho: CSM = CSN
z = 1.776
Prob > |z| = 0.0757
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Apéndice 7
Pruebas de rangos con signo de Wilcoxon

Caso Saul
Dimension Interaccion social
signrank ISM = ISN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 1 7 10.5
negative | 2 14 10.5
zero | 5 15 15
_____________ +_________________________________
all | 8 36 36
unadjusted variance 51.00
adjustment for ties -0.50
adjustment for zeros -13.75
adjusted variance 36.75
Ho: ISM = ISN
z = =-0.577
Prob > |z| = 0.5637
Dimension Uso del lenguaje
signrank ULM = ULN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 13 624 408
negative | 4 192 408
zero | 39 780 780
_____________ +_________________________________
all | 56 1596 1596
unadjusted variance 15029.00
adjustment for ties -102.00
adjustment for zeros -5135.00
adjusted variance 9792.00

Ho: ULM = ULN
z = 2.183
Prob > |z| = 0.0290
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Dimension Contenido del lenguaje
signrank CLM = CLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks
_____________ +_______________________
positive | 0 0
negative | 0 0
zero | 32 528
_____________ +_______________________
all | 32 528
unadjusted variance 2860.00
adjustment for ties 0.00
adjustment for zeros -2860.00
adjusted variance 0.00

Ho: CLM = CLN
7 =
Prob > |z| =

Dimension Forma del lenguaje
signrank FLM = FLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks
_____________ +_______________________
positive | 2 31
negative | 0 0
zero | 14 105
_____________ +_______________________
all | 16 136
unadjusted variance 374.00
adjustment for ties -0.13

adjustment for zeros

adjusted variance

Ho: FLM = FLN
z = 1.414
Prob > |z| =

expected

expected
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Dimension Conducta Social

signrank CSM = CSN

Wilcoxon signed-rank test

expected

sign | obs sum ranks
_____________ +_________________________________
positive | 4 106
negative | 0 0
zero | 24 300
_____________ +_________________________________
all | 28 406
unadjusted variance 1928.50
adjustment for ties -1.25
adjustment for zeros -1225.00
adjusted variance 702.25
Ho: CSM = CSN
z = 2.000
Prob > |z| = 0.0455
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Apéndice 8

Pruebas de rangos con signo de Wilcoxon

Caso Diego
Dimension Interaccion social
signrank ISM = ISN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 3 21 10.5
negative | 0 0 10.5
zero | 5 15 15
_____________ +_________________________________
all | 8 36 36
unadjusted variance 51.00
adjustment for ties -0.50
adjustment for zeros -13.75
adjusted variance 36.75
Ho: ISM = ISN
z = 1.732
Prob > |z| = 0.0833
Dimension Uso del lenguaje
signrank ULM = ULN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 16 763 427.5
negative | 2 92 427.5
zero | 38 741 741
_____________ +_________________________________
all | 56 1596 1596
unadjusted variance 15029.00
adjustment for ties -70.50
adjustment for zeros -4754.75
adjusted variance 10203.75

Ho: ULM = ULN
z = 3.321
Prob > |z| = 0.0009
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Dimension Contenido del lenguaje

signrank CLM = CLN

Wilcoxon signed-rank test

expected

sign | obs sum ranks
_____________ +_________________________________
positive | 4 122
negative | 0 0
zero | 28 406
_____________ +_________________________________
all | 32 528
unadjusted variance 2860.00
adjustment for ties -1.25
adjustment for zeros -1928.50
adjusted variance 930.25
Ho: CLM = CLN
z = 2.000
Prob > |z| = 0.0455

Dimension Forma del lenguaje
signrank FLM = FLN

Wilcoxon signed-rank test

expected

sign | obs sum ranks
_____________ +_________________________________
positive | 0 0
negative | 0 0
zero | 16 136
_____________ +_________________________________
all | 16 136
unadjusted variance 374.00
adjustment for ties 0.00
adjustment for zeros -374.00
adjusted variance 0.00

Ho: FLM = FLN
7 =
Prob > |z| =

248



Dimension Conducta Social
signrank CSM = CSN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 6 151 87.5
negative | 1 24 87.5
zero | 21 231 231
_____________ +_________________________________
all | 28 406 406
unadjusted variance 1928.50
adjustment for ties -2.63
adjustment for zeros -827.75
adjusted variance 1098.13
Ho: CSM = CSN
z = 1.916
Prob > |z| = 0.0553
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Apéndice 9
Pruebas de rangos con signo de Wilcoxon

Caso Gabriel
Dimension Interaccion social
signrank ISM = ISN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 0 0 7.5
negative | 2 15 7.5
zero | 9 21 21
_____________ +_________________________________
all | 8 36 36
unadjusted variance 51.00
adjustment for ties -0.13
adjustment for zeros -22.75
adjusted variance 28.13
Ho: ISM = ISN
z = -1.414
Prob > |z| = 0.1573
Dimension Uso del lenguaje
signrank ULM = ULN
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 17 756 550
negative | 8 344 550
zero | 31 496 496
_____________ +_________________________________
all | 56 1596 1596
unadjusted variance 15029.00
adjustment for ties -253.12
adjustment for zeros -2604.00
adjusted variance 12171.88

Ho: ULM = ULN
z = 1.867
Prob > |z| = 0.0619
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Dimension Contenido del lenguaje
signrank CLM = CLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 0 0 46.5
negative | 3 93 46.5
zero | 29 435 435
_____________ +_________________________________
all | 32 528 528
unadjusted variance 2860.00
adjustment for ties -0.50
adjustment for zeros -2138.75
adjusted variance 720.75
Ho: CLM = CLN
z = =-1.732
Prob > |z| = 0.0833

Dimension Forma del lenguaje
signrank FLM = FLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 0 0 0
negative | 0 0 0
zero | 16 136 136
_____________ +_________________________________
all | 16 136 136
unadjusted variance 374.00
adjustment for ties 0.00
adjustment for zeros -374.00
adjusted variance 0.00

Ho: FLM = FLN
7 =
Prob > |z| =

251



Dimension Conducta Social
signrank CSM = CSN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 2 48 108
negative | 7 168 108
zero | 19 190 190
_____________ +_________________________________
all | 28 406 406
unadjusted variance 1928.50
adjustment for ties -15.00
adjustment for zeros -617.50
adjusted variance 1296.00
Ho: CSM = CSN
z = -1.667
Prob > |z| = 0.09506
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Apéndice 10
Pruebas de rangos con signo de Wilcoxon

Caso Ignacio

Dimension Interaccion social
signrank ISM = ISN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 4 25 15
negative | 1 5 15
zero | 3 9 9
_____________ +_________________________________
all | 8 36 36
unadjusted variance 51.00
adjustment for ties -0.63
adjustment for zeros -3.50
adjusted variance 46.88
Ho: ISM = ISN
z = 1.461
Prob > |z| = 0.1441

Dimension Uso del lenguaje
signrank ULM = ULN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 40 1460 730
negative | 0 0 730
zero | 16 136 136
_____________ +_________________________________
all | 56 1596 1596
unadjusted variance 15029.00
adjustment for ties -582.50
adjustment for zeros -374.00
adjusted variance 14072.50
Ho: ULM = ULN
z = 6.154
Prob > |z| = 0.0000
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Dimension Contenido del lenguaje
signrank CLM = CLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 0 0 0
negative | 0 0 0
zero | 32 528 528
_____________ +_________________________________
all | 32 528 528
unadjusted variance 2860.00
adjustment for ties 0.00
adjustment for zeros -2860.00
adjusted variance 0.00

Ho: CLM = CLN
7 =
Prob > |z| =

Dimension Forma del lenguaje
signrank FLM = FLN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 0 0 0
negative | 0 0 0
zero | 16 136 136
_____________ +_________________________________
all | 16 136 136
unadjusted variance 374.00
adjustment for ties 0.00
adjustment for zeros -374.00
adjusted variance 0.00

Ho: FLM = FLN
7 =
Prob > |z| =
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Dimension Conducta Social
signrank CSM = CSN

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 9 210 126.5
negative | 2 43 126.5
zero | 17 153 153
_____________ +_________________________________
all | 28 406 406
unadjusted variance 1928.50
adjustment for ties -11.00
adjustment for zeros -446.25
adjusted variance 1471.25
Ho: CSM = CSN
z = 2.177
Prob > |z| = 0.0295
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Apéndice 11

Pruebas de rangos con signo de Wilcoxon

Caso Juan
Dimension Interaccion social
signrank ism = isn
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 2 12 15
negative | 3 18 15
zero | 3 9 9
_____________ +_________________________________
all | 8 36 36
unadjusted variance 51.00
adjustment for ties -2.50
adjustment for zeros -3.50
adjusted variance 45.00
Ho: ism = isn
z = =0.447
Prob > |z| = 0.6547
Dimension Uso del lenguaje
signrank ulm = uln
Wilcoxon signed-rank test
sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 14 610 635.5
negative | 17 661 635.5
zero | 25 325 325
_____________ +_________________________________
all | 56 1596 1596
unadjusted variance 15029.00
adjustment for ties -170.00
adjustment for zeros -1381.25
adjusted variance 13477.75

Ho: ulm = uln
z = =-0.220
Prob > |z| = 0.8261
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Dimension Contenido del lenguaje

signrank clm = cln

Wilcoxon signed-rank test

expected

sign | obs sum ranks
_____________ +_________________________________
positive | 4 121
negative | 1 29
zero | 27 378
_____________ +_________________________________
all | 32 528
unadjusted variance 2860.00
adjustment for ties -0.63
adjustment for zeros -1732.50
adjusted variance 1126.88
Ho: clm = cln
z = 1.370
Prob > |z| = 0.1706

Dimension Forma del lenguaje

signrank flm = fln

Wilcoxon signed-rank test

expected

sign | obs sum ranks
_____________ +_________________________________
positive | 0 0
negative | 0 0
zero | 16 136
_____________ +_________________________________
all | 16 136
unadjusted variance 374.00
adjustment for ties 0.00
adjustment for zeros -374.00
adjusted variance 0.00

Ho: flm = fln
7 =
Prob > |z| =
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Dimension Conducta Social

signrank csm = csn

Wilcoxon signed-rank test

sign | obs sum ranks expected
_____________ +_________________________________
positive | 4 92.5 108
negative | 5 123.5 108
zero | 19 190 190
_____________ +_________________________________
all | 28 406 406
unadjusted variance 1928.50
adjustment for ties -3.75
adjustment for zeros -617.50
adjusted variance 1307.25
Ho: csm = csn
z = =-0.429
Prob > |z| = 0.6681
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Apéndice 12
Pruebas U de Mann Whitney

Dimension Interaccion social

Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test

interaccion | obs rank sum expected
_____________ +_________________________________
0 | 2 3 7
1 | 4 18 14
_____________ +_________________________________
combined | 6 21 21
unadjusted variance 4.67
adjustment for ties -1.47
adjusted variance 3.20
Ho: alma (intera~n==0) = alma (intera~n==1)
z = =2.236
Prob > |z| = 0.0253

Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test

interaccion | obs rank sum expected
_____________ +_________________________________
0 | 4 10 18
1 | 4 26 18
_____________ +_________________________________
combined | 8 36 36
unadjusted variance 12.00
adjustment for ties -2.86
adjusted variance 9.14
Ho: saul (intera~n==0) = saul (intera~n==1)
z = -2.646
Prob > |z| = 0.0082
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Dimension Interaccion social
Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test

interaccion | obs rank sum expected
_____________ +_________________________________
0 | 2 3 7
1 | 4 18 14
_____________ +_________________________________
combined | 6 21 21
unadjusted variance 4.67
adjustment for ties -1.47
adjusted variance 3.20
Ho: ignacio(intera~n==0) = ignacio (intera~n==1)
z = =2.236
Prob > |z| = 0.0253

Dimension Contenido del lenguaje
Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test

interaccion | obs rank sum expected
_____________ +_________________________________
0 | 4 26 18
1 | 4 10 18
_____________ +_________________________________
combined | 8 36 36
unadjusted variance 12.00
adjustment for ties -2.86
adjusted variance 9.14
Ho: luis (intera~n==0) = luis (intera~n==1)
z = 2.646
Prob > |z| = 0.0082
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Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test

interaccion | obs rank sum expected
_____________ +_________________________________
0 | 4 25 18
1 | 4 11 18
_____________ +_________________________________
combined | 8 36 36
unadjusted variance 12.00
adjustment for ties -1.29
adjusted variance 10.71
Ho: javier (intera~n==0) = javier (intera~n==1)
z = 2.139
Prob > |z| = 0.0325

Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test

interaccion | obs rank sum expected
_____________ +_________________________________
0 | 4 26 18
1 | 4 10 18
_____________ +_________________________________
combined | 8 36 36
unadjusted variance 12.00
adjustment for ties -2.86
adjusted variance 9.14
Ho: ignacio(intera~n==0) = ignacio (intera~n==1)
z = 2.646
Prob > |z| = 0.0082

Dimension Conducta social

Two-sample Wilcoxon rank-sum (Mann-Whitney) test

interaccion | obs rank sum expected
_____________ +_________________________________
0 | 2 3 7
1 | 4 18 14
_____________ +_________________________________
combined | 6 21 21
unadjusted variance 4.67
adjustment for ties -1.47
adjusted variance 3.20
Ho: juan (intera~n==0) = juan (intera~n==1)
z = =2.236
Prob > |z| = 0.0253
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