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1.INTRODUCCION

“El Espacio Publico es aquel que alberga el cofidiano franscurrir de la vida colectiva; es el que da idenfidad y caracter a una ciudad, el que permife reconocerla y vivirla"
(Perahia, 2007, P.01).

Figura |

Espacio Publico peatonal densificado, Fuente: Plataforma Urbana,

Con base en el estudio del libro “Programas e Iniciativas Urbano Sociales” (PIUS), se
pretende sequir su metodologia de estudio y su enfoque social de relaciones sociales para
generar un documento que ilustre la carencia de espacios piblicos en la zona de estudio y
asi demostrar a fravés de datos especificos, la importancia que tfiene para las personas
contar con un cenfro destinado a actividades recreativas. Nuestra zona de estudio
comprende las siguientes colonias, todas ellas ubicadas en la ciudad de Puebla: Valle del
Paraiso, Valle del sur, Ampliacion Valle del Sur, San Isidro Castillotla y El Castillo.

Un espacio plblico es el lugar de encuentro que se caracteriza por ser de un ambito abierto
por y para el ejercicio de la vida en sociedad; representa el lugar idoneo para el desarrollo
de actividades deportivas, recreativas, artistico-culturales, de esparcimiento, y en general
para el uso y disfrute de la comunidad las 24 horas del dia. (SEDESOL 2010: 7).

Este documento se enfocard en defectar zonas en donde es necesario implementar una
estrategia que permita la realizacion de un espacio piblico, explicaremos la importancia que
tiene para las personas contar con un espacio de esparcimiento, y demostraremos a partir
de datos fécnicos y de campo, los porqués de nuestras soluciones y conclusiones.

La razon por la cual decidimos abordar éste tema, fue a partir de darnos cuenta que el
inferés por los espacios plblicos ha ido en defrimento, pero su importancia sigue siendo la
misma. Segln Fonseca, 2011, en la actualidad, hay un enorme crecimiento en las ciudades del
esparcimiento social, pero solo en puntos especificos o céntfricos, lo que demuestra que el
inferés de generar espacios de recreacion, como avenidas, banquetas o parques, es algo de
lo que la sociedad esta consciente, asi estén en mal estado.
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Nuestra problematica planteada es la carencia de espacios piblicos de calidad en la zona de
estudio, por lo cual creemos necesario como primer punto investigar y analizar las raices que
ocasionaron éste problema en la zona, los cuales se describen en diagrama de la figura 2.1.

Como se percibe en el diagrama, la problematica nace a partir de que el territorio donde se
encuentra actualmente la zona de estudio solia ser un ejido, destinado al uso agricola.

Territorio actual
de la colonia
solia ser agricola
(ejido)

Figura 2.1

Arbol del Problema

Al ser un territorio agricola, su organizacion y uso de suelo no respondia ni obedecia a ninguna reglamentacion de carta urbana. Con el tiempo, los propietarios de las
tierras agricolas comenzaron a lotificar el territorio para destinarlo a la venta. Estos lotes, al tener un costo muy bajo (2,000 a 3,000 pesos mexicanos por lotes de
aproximadamente 200m2) fueron paulatinamente ocupados por migrantes provenientes de diferentes lugares de México, especialmente de la sierra de Puebla, Oaxaca y

Orizaba, quienes adquirieron estos lotes con el objetivo de ser propietarios de su propio patrimonio.

Con este movimiento migratorio, el anteriormente territorio agricola pasd a ser un territorio principalmente habitacional. Sin embargo, al ser lotificado y planeado, no fue
tomada en cuenta ninguna carta urbana que requlara su uso de suelos, designara areas para el uso piblico, recreacion o integracion social, ni tampoco areas verdes.
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El siguiente punto a abordar seran los diferentes tipos de actores actores que se ven relacionados directa o indirectamente hacia nuestra probleméatica, para tener un
panorama general que describa la relacion de dichos actores con la carencia de espacios pulblicos de calidad.

Partiendo desde los antecedentes historicos de la zona,
enconframos que en sus inicios era una zona ejidal, -no
requlada bajo algin orden de carta urbana, por lo que la
lotificacion de los predios se realizo con finalidades
primordiales de obtener un beneficio economico. Por lo tanto,
no era opcion perder ingresos en espacios publicos.

Los cuales carecen de areas de encuenfro con las personas
que viven en la misma zona, lldmese recreacion, culfura y
deporte de tal manera que existen areas en las que los
vecinos no se conocen unos a otros, misma razon que causa
inseguridad entre los habitantes.

Por medio de la infervencion y las solicitudes de los lideres
de la colonia y los jefes de manzana, el municipio ha atendido
algunas de las necesidades solicitadas, como banquetas y
guarniciones en algunas calles, asi como la pavimentacion de
algunas avenidas. Esperamos que por medio de la colaboracion
con el gobierno municipal recibamos algin tipo de respuesta o
apoyo para este proyecto.

Debido a la situacion economica de la gente que habita en la colonia, dan
prioridad a solucionar y mejorar aspectos de su propio interés, como lo son

sus viviendas o algdn negocio propio.

La mayoria de los infantes ayudan a sus familiares atendiendo en tiendas
0 negocios propios que se encuenfran denfro de sus mismas viviendas, los
cuales no recurren a areas de recreo y de diversion por falta de los mismos

espacios.

En la zona de estudio la infraestructura adecuada para personas de la
tercera edad, como banquetas, pavimentacion y rampas es minima o nula, al

igual que las actividades disponibles para su distraccion.

Animales, principalmente perros, los cuales son en su mayoria callejeros
carentes de un amo y hogar, mismos que en busca de comida desgarran las
bolsas de basura para poder subsistir colaborando con el esparcimienfo de

los residuos de basura.
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La zona de estudio fue previamente deferminada y se ha ido desarrollando un documento
desde semestres anferiores por parte de alumnos de arquitectura de la Universidad
Iberoamericana Puebla, el cual se titulo "Diagnostico Situacional”, que desarrolla un
analisis de la zona, la cual se ve delimitada en el mapa de la figura 2.3.

B Vvalle del Sur
B san Isidro Castillotla

. Valle del Paraiso

Ampliacion Valle del
Paraiso

Debido a su acceso libre, los espacios plblicos existententes en la zona de estudio
cumplen diversas funciones durante todo el ano. Aunque esftos espacios no estfan
equipados como deberia de ser, se desarrollan diferentes actividades dentro de ellos, las
cuales se abordaran con mayor anélisis en el documento.

El Castillo

Figura 2.3: Colonias en la zona de estudio. Fuenfe: Diagnostico Situacional

Los espacios plblicos funcionan como una plataforma para la creacion de la identidad colectiva de una sociedad (Lindon 2006). Por otro lado, Bellet, (2009), refiere
a los espacios plblicos como lugares de miltiples dimensiones, que pueden ser libres y abiertos, espacios de transicion, espacios para el colectivo comin vy
compartido, asi como distintos tipos de relaciones que ahi se pueden establecer. Estos pueden fungir como espacios para la presentacion y representacion de
identidades y cualidades de los individuos, la democracia, la protesta, la fiesta, entre otras manifestaciones.

La falta de espacios piblicos dentro de la zona de estudio ha sido el resultado de una mala planeacion urbana en esa zona. El diagnostico Situacional previamente
hecho nos ha ayudado a conocer mas a fondo la colonia y es asi como podemos enfender el impacto que tiene en los pobladores de ésta zona la carencia de
espacios de recreacion. Los problemas derivados son muchos, ya que la gente en general, pero principalmente la gente joven, ha estado perdiendo el camino en el
vicio o actividades ilicitas. La importancia de éste tipo de espacios se hace mas visible a medida que pasa el ftiempo y los nifios crecen sin una formacion integral.
Aunque pudiera parecer que no es una necesidad de primera mano, es algo que fodo ser humano necesita para su desarrollo.

La cohesion social también es algo que se ha ido fragmentando. El Diagnostico situacional nos describe como es que la sociedad a medida de su propio crecimiento
se ha ido distanciando; los nifios y jovenes dedican sus fiempos libres al ocio en video juegos o viendo la felevision en lugar de convivir con los demas ninos, vy
esto va formando la base de una sociedad dispersa que propicia el individualismo. La relacion enfre las personas es algo que es indispensable en una comunidad,
ya que permite la organizacion de la misma.
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Con base en el conocimiento adquirido que nos brinda la Universidad |beroamericana de campus Puebla, el cual esta regido por las tres dimensiones del marco pedagogico,
la Dimension de Formacion Profesional, la de articulacion social y la integral. Nosotros, al realizar éste proyecto tendremos que desarrollar una solucion que tome en
cuenta el entorno, y la sifuacion que se esté viviendo. Al cumplir con los rubros mencionados, tendremos un enfoque completo, por lo cual seremos capaces de brindar
una solucion humanista.

Al tratar de dar una solucion sera necesarioa
involucrarnos con las personas que viven y ven el
problema a diario, y a partir de esfto, podremos
conocer la imporfancia que fiene para ellos no
contar con espacios piblicos de calidad, lo cual hara
de la solucion una verdaderamente beneficiosa para
los habitantes de nuesftra zona de estudio. El
contacto con la sociedad, en nuestra profesion, es
inevitable y para este proyecto algo indispensable,
por lo cual, mediante dindmicas de participacion
social, trataremos de involucrar a la comunidad para
que se compromefa con el cuidado del espacio
plblico, antes, durante y después de su elaboracion.
En este mismo orden de ideas debemos decir que la
formacion de profesionistas en nuestra universidad
nos permite darnos cuenta de que al implementar
las correctas estrategias nuestra solucion sera
beneficiosa.

Aplicaremos las competencias y conocimientos
de nuestra licenciatura que hemos adquirido
hasta el momenfo para proveer una solucion
optima a éste problema, desplegando durante
la elaboracion del proyecto todas las
habilidades que como estudiantes de la Ibero
adquirimos a lo largo de nuestros esfudios
universitarios; habilidades que sin duda nos
permitiran analizar el problema con objetividad
y profesionalismo, sin perder de vista el lado
humanista.

PARQUE

Se buscaran respuestas al problema que puedan
generar un bien comin para todos los actores
relacionados, asi como brindar un espacio digno de
ser usado, afractivo para todo tipo de personas, y
que ademas brinde opciones de sostenibilidad.
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3.2.ESPACIOS PUBLICOS ALEDANOS A LA ZONA DE ESTUDIO

Creemos conveniente localizar los espacios piblicos que se encuentran dentro o en cercania con la zona de estudio, para poder determinar cuales de ellos cumplen actualmente
su funcion, y cuales no. Cuando definamos lo que funcionen debidamente actualmente, podremos decidir cual o cuéles de los espacios actualmente existentes, es el que requiere

de una intervencion prioritaria con respecto a las demas.

Se realizaron entrevistas exploratorias para saber qué parques eran frecuentados por la comunidad para poder saber la accesibilidad que tiene la gente hacia los espacios
de recreacion. En el siguiente mapa (figura 3.1) se muestran las localizaciones de los espacios plblicos encontrados dentro de la zona de estudio (sombreado), asi como algunos

ofros cercanos a la zona pero fuera de ella.

1 CANCHA DE FUTBOL

Esta cancha se encuentra ubicada a orillas de la colonia Ampliacion Valle del Paraiso,
colinda hacia el oriente con el rio y al poniente con casas de la colonia. Este lugar de
encuentro fue usado duranfe un tiempo, pero debido a las largas distancias que se
requeria para llegar a este empezo a perder importancia. Actualmente se considera un
espacio residual, cubierfo de hierba y hasta cierto punto enlodado.

e

Figura 3.2.2, Vista panoramica del estado actual de la cancha de Futbol Figura 3.2.3 Colindancia de la cancha de fufbol con el rio

22’ PARQUE CANCHA

Localizado en la calle 143 poniente, enfre las calles 27 sur y 25 sur, en la colonia Valle
del Sur, éste espacio plblico cuenta con dos areas, una destinada a juegos infantfiles y
otra para cumplir el papel de una cancha deportiva. El terreno corresponde a un area de
donacion, y durante wun tiempo
cumplio  su  funcion  esencial.
Actualmente el area de juegos esta
cubierta de maleza y parte del
mobiliario esta deteriorado; el area
que corresponde a la cancha esta
totalmente abandonado y lleno de
maleza, lo que hace imposible si

Figura 3.2.4 Vista del Flgura 3725 Vista del parque desde el ACCESO Y USO.
parque desde la cancha areade juegos

e e S
i o

e
b :
i it

Figura 321 Localizacion de los espacios publicos
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3.2.ESPACIOS PUBLICOS ALEDANOS A LA ZONA DE ESTUDIO

3 PARQUE SANTA CLARA

*** FRACCIONAMIENTO
Ubicado dentro del Fraccionamiento Angeles del Sur,
sobre la calle 29 B Sur, éste espacio plblico es uno
de los pocos cercanos a nuestra zona de esfudio. Se
decidid incluir a éste parque en el documento, debido
a las menciones acerca de él durante enfrevistas
exploratorias, por lo cual se puede decir que es un
lugar al que los infantes de nuestra zona de estudio
suelen acudir.

En nuestra visita al parque notamos que es un lugar
solitario, las personas no suelen ir por pertenecer
exclusivamente al fraccionamiento angeles del Sur,
pero incluso las personas que residen en el complejo
no lo frecuentan por falta de elementos que brinden
sombra.

Figura 3.2.6 Vista del parque Santa (Clara

i, CANCHA Y JUEGOS
e INFANTILES EN 143F

Este lugar se ubica fuera nuestra zona de
estudio, entre la calle 143F poniente, esquina
con la 27 Sur.

El lugar cuenta con area de juegos y un firme
de concrefo con dos canastas de basquetbol.

Este espacio no fue mencionado en ninguna de
las enfrevistas exploratorias al lugar, fiene un
alto grado de deterioro y el area de juegos
esta cubieta de maleza.

Figura 3.2.7, vista fronftal del pargue de la 143F ponienfe

PARQUE

§° CANCHA Y GIMNASIO AL AIRE
2. LIBRE EN AVENIDA AMAPOLAS

.
..
Ubicado en la avenida Amapolas, esquina con la calle 29
sur, éste espacio plblico se encuentra fuera de la zona
de estudio, pero se encuentra demaciado cerca de la
misma, cuenta con un firme de concreto con dos
canastas de basquetbol, cercado del lado de la calle 29
poniente; fiene un area destinada como gimnasio al aire
libre y el mobiliario parece en buenas condiciones.

Este es el Gnico espacio bien equipado y de facil acceso
en los bordes de la zona de estudio.

Figura 3.2.8, vista de la esquina del parque en avenida Amapolas
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3.3.-MAPA DE
ALCANCE

En el siguiente mapa se muestra el
alcance de personas que tienen los
principales espacios plblicos
existentes, para asi decidir cuél
sera el espacio piblico que se
tomara para la realizacion de una
infervencion.

-

Radio de 200m ‘ \

Poblacion & "*(‘*_,‘_

-

-

Fuente: SCINCE (Sistema para Consulta de Informacion [
Censal), INEGI 2010 &
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4. OBJETIVOS

4.1.GENERAL

El objetivo principal es catalizar algunas de las problematicas sociales de la zona de estudio, ademas de satisfacer miltiples necesidades individuales vy
colectivas de mejoramiento de calidad de vida, al otorgar un espacio donde fodos los habitantes tienen el derecho de accesar y disponer para su uso,
fomentando el mejoramiento de los vinculos sociales entre vecinos, la infegracion entre los mismos y el sentido de comunidad, al mismo tiempo que
comprometen con su cuidado.

4.2.ESPECIFICOS

- Equipar a la colonia con un espacio que fomente la cohesion social, que funcione como hito o punto de reunion, y que facilite el disfrute colectivo.

- Generar dinamicas de participacion social que acerquen a los ciudadanos a se parte del mejoramiento de su colonia.

- Al rehabilitar esta zonas esperamos también cambiar la manera en que los nifios, quienes son los principales usuarios del espacio que proponemos,
ufilizan su tiempo libre, ya que al carecer de espacios en los que ufilizar su tiempo de manera sana y productiva, tienden a desviarse por comportamientos
erraticos como el ocio, las pandillas, el consumo o venta de drogas, efc.

5. HIPOTESIS

A partir de la rehabilitacion y equipamiento de un espacio piblico se pretende satisfacer diversas necesidades recreativas, tanto individuales y colectivas.
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Existen diferentes tipos de espacio, por ejemplo, podemos definir el espacio intimo, el semiplUblico o el piblico y cada uno se diferencia por sus caracteristicas
particulares. El espacio Intimo o Individual es aquel donde la persona habita; El espacio semiplblico es en donde mas de una persona interactdan de manera selectiva

y confrolada.

Fonseca en 2014, define asi al espacio plblico: “Los espacios piblicos son lugares en la ciudad donde las personas ocupan y circulan de manera continua a través de
su vida cotidiana. Lugares en comln dentro de una sociedad, que son disefados para distintos usos, seglin la necesidad o funciones para los que han sido creados.
En otros casos, los espacios ya existentes toman funciones especificas segin las necesidades de sus usuarios”.

Es importante senalar que la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL), tiene un programa llamado "Programa de Rescate de Espacios Piblicos”, por sus sigla PREP,
en cual se definen dos conceptos distintos sobre el espacio plbico y el espacio plblico rescatado o rescate de espacio piblico, los cuales se definen en la tabla 6.1

ESPACIO
PUBLICO

ESPACIO
PUBLICO
RESCATADO 0
RESCATE DE UN
ESPACIO PUBLICO

Lugar de encuentro donde cualquier individuo tiene derecho a enfrar o permanecer sin ser excluido. Se caracteriza por ser un ambito
abierto por y para el ejercicio de la vida en sociedad; representa el espacio idoneo para el desarrollo de actividades deportivas,
recreafivas, artisticas, culturales y de esparcimiento.

Se refiere a un espacio plblico que presentaba deterioro, abandono y/o inseguridad, y que al ser intervenido, presenta condiciones
fisicas y sociales que son favorables para el uso y disfrute de la comunidad; todo ello en un ambiente de seguridad y propicio para
la sana convivencia de la comunidad. Los espacios piblicos susceptibles de rescate son: parques, plazas, canchas, canchas, deportivos,
ciclopistas, malecones, plazuelas, riberas, andadores, efc.
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“La plaza es el resultado de la agrupacion de casas
alrededor de un espacio libre, o del ensanchamienfto de
una seccion o parte de una calle; generalmente se dan
entre edificios importantes por su arquitectura o por la
funcion que contiene”. (Marroguin, 2007).

Para Palomino, 2010, las plazas se clasifican de acuerdo
a su forma, accesibilidad, fipos de pisos, fachadas,
tamano y rango en la localidad.

Los tipos de plazas son: Afrio, Glorieta, Plaza
comercial, Plaza de armas, , Plaza escolar, Plaza en
zonas residenciales, Plaza Jardin , Plaza mercado,

Plazoteas, Recodos y Zocalos.

- Ui

Figura 6.1.2.1 Piazza della S\gmoma, Florencia. Foto de Samuli Linfula, 2016

La definicion de parque queda definida de la siguiente
manera: “el espacio abierto arbolado destinado al libre
acceso de la poblacion en general, para disfrutar del
paseo, acceso y recreacion.

Su localizacion corresponde a los centros de barrios,
acceso y recreacion, preferentemente vinculado con las
zonas habitacionales.

Esta constituido para areas verdes y descanso, areas
de juegos y recreacion infantil, plazas, andadores,
sanitarios, bodegas, mantenimiento, estacionamiento y
evenfualmente instalaciones de fipo  cultural”
(SEDESOL, 2009, P10) .

TR — T

Figura 6127 Werdersee, Bremen, Alemania Fofo de Jasan Peper | 2016

PARQUE

Para Palomillo, 2010, una calle es el camino que se
forma a partir de la necesidad de circulacion, una vez
que los rededores de la plaza se han densificado.

Existen tres principales caracteristicas que definen a
una calle, la primera es la disposicion longitudinal, que
la diferencia de la plaza, ya que permite la rapida
circulacion de personas y de auftomoviles, la segunda
es la facilidad de distribucion del terreno, que al
mismo tfiempo permite la comunicacion enfre los
mismos, y la fercera que una calle solo puede
funcionar cuando esté integrada por un sistema
ordenado que facilite el transito peatonal.

Figura 612 3 Centro Histarico de Puebla Foto de Mel Figueroa, 2014
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A grandes rasgos la cohesion social se puede entender como el motor que mantiene unida a la sociedad, mediante dinamicas de inclusion. El concepto de cohesion es
muy amplio, pero creemos que su definicion correcta es la que estipula el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social, por sus siglas, CONEVAL.

"El nicleo central del concepto cohesion social se ocupa de los factores sociales que mantienen unida a la sociedad. El problema de la construccion y reproduccion
del orden social constituye su nodo principal. Para ello, se propone la existencia de cuatro factores interdependientes en dicho nodo: la existencia de vinculos sociales
entre los miembros de una sociedad (lazo social); la disposicion de los individuos que conforman dicha sociedad a recrear, por medio de sus relaciones sociales, la
estructura de vinculos sociales (confianza); la presencia de un conjunto de creencias y valores compartidos que orientan a las personas a fener comportamientos de
sociabilidad que favorecen el reconocimiento de los ofros y el desarrollo de acciones encaminadas a la bisqueda del bienestar comidn (valores compartidos); por Gltimo,
la posibilidad que tienen los individuos de reconocerse a si mismos como parte de la sociedad y, en consecuencia, esperar reconocimiento social por parte de ofros
miembros y de las instituciones sociales que regulan la vida social (sentido de pertenencia)”(CONEVAL, 2015, p. 117).

La metodologia PIUS, esta determinada dentro del libro Programas e iniciativas urbano sociales, escrito en 2014. El libro propone una serie de pasos que garantfizan
el desarrollo optimo de un pryecto especifico, enfocado principalemte a las ciudades; dicha metodologia puede ser sequida al pie de la letra pero también permite una
cierta flexibilidad. Este método prioriza la participacion de la poblacion y se basa en la tfoma de decisiones, ya que suele ser muy poca en la mayoria de los casos.
El diagrama en la figura 6.1.4 lo explica.

[ J
° °
[ ] . -, . . [ ]
Delimitacion . Diagnéstico Diagnostico Social . Plan de
® °
0 2 L Desarrollo Local
UETTICOTEL . Tecnico Proceso Comunitario
[} ° R
® © © © © © © © © © © © © © © © © o © © o © © o o o o o o o 0 0o 0o o °
[}
[} [}
. e « Propuesta Paficipativa cecoe o
[ ]
: . .
. e s . [ ]
Realizacion de . Otros fondos estrategicos .
proyectos y L presupuestales y/o cecen
[ ]
programas . programas .
[}
. .
oo Diseno Paticipativo cccecnee
Figura 614, Esquema general PIUS Fuenfe: Hernandez ;Atanacio ;Sachez, 2014, p 45
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Es el primer paso denfro de la metodologia PIUS, y consiste en determinar mediante distintos estudios, qué espacio es el indicado par intervenir.

Es el primer diagnostico de la la metodologia y se enfoca a la investagacion, aqui se incorporan datos como antecedentes, vialidades, accesibilidad,
equipamiento, etc. El enfoque de éste diagnostico es proveer al estudio un pusto de vista técnico.

Este diagnostico se enfoca en la investigacion de campo, se realizan enfrevistas, asambleas, sondeos o conferencias. El proposito de éste estudio es
escuchar a los ciudadanos, enfender sus necesidades y evaluar el potencial de la zona.

El presupuesto participativo es un programa social sustentado en la participacion ciudadana, en la planeacion presupuestal y en la organizacion
comunitaria, donde la poblacion y gobierno dialogan, debaten, acuerda, priorizan proponen y colaboran en conjunto en el disefio y toma de decisiones de
las politicas plblicas en la gestion social” (Hernandez ;Atanacio ;Sachez, 2014, p 70).

El disefo participativo es: “La construccion colectiva entre diversos actores que directa o indirectamente se veran implicados con la solucion
arquitectonica y que tienen el derecho de tomar decisiones consensuadas, para alcanzar una configuracion fisica espacial apropiada y apropiable a sus
necesidades, aspiraciones y valores, que sea adecuada a los recursos y condicionantes —parficulares y contextuales- necesarios y suficientes para
concretar su realizacion” (Romero, 2004 p. 57).

La importancia de definir éste término es debida a la metodologia que hasta ahora hemos ido siguiendo. Una dinamica de participacion social es aquella que trata de involucrar
a los ciudadanos en una accion que beneficie a su comunidad. Para abordar éste concepto es necesario que definamos qué es la participacion, Ortiz, 2000, la define como un
sinonimo de confribucion entre grupos o la poblacion activa, la cual se enfoca en el desarrollo economico y social.

La dindmica la podemos entender por el caracter o energia que se emplea para hacer una actividad. La participacion social es definida por la asociacion “Divulgacion Dinamica”
como el proceso mediante el cual se dota de poder a las personas para que puedan movilizar sus capacidades, convertfirse en actores sociales antes que en sujefos pasivos,
manejar sus recursos, fomar decisiones y controlar las actividades que afectan a sus vidas. (Divulgacion Dinamica, 2009, p. 4).
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6.2.- UBICACION GEOGRAFICA

La importancia de definir éste término es debida a la metodologia que hasta ahora hemos ido siguiendo. Una dinamica de participacion social es aquella que trata de involucrar
a los ciudadanos en una accion que beneficie a su comunidad. Para abordar éste concepto es necesario que definamos qué es la participacion, Ortiz, 2000, la define como un

sinonimo de contribucion entre grupos o la poblacion activa, la cual se enfoca en el desarrollo economico y social.

La dinamica la podemos entender por el caracter o energia que se emplea para hacer una actividad. La participacion social es definida por la asociacion “Divulgacion Dinamica”
como el proceso mediante el cual se dota de poder a las personas para que puedan movilizar sus capacidades, converfirse en actores sociales antes que en sujetos pasivos,
manejar sus recursos, tomar decisiones y controlar las actividades que afectan a sus vidas. (Divulgacion Dinamica, 2009, p. 4).
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Creemos importante incorporar una breve descripcion de cada una de las cinco colonias que conforman la zona de estudio; asi como analizar
el analisis en conjunto, partiendo de diferentes indicadores. Iniciaremos con los antecedentes de la zona, pasando por su estructura vial, su
imagen urbana, tejido social, demografia efc. La mayoria de los datos que se brindaran a continuacion conforman el diagndstico técnico; estan
sintetizados y fueron obtenidos del “Diagnostico Situacional”, documento realizado en Octubre del 2015.

Es la colonia mas grande dentro de la zona de estudio; comprende 44 manzanas aproximadamente y se encuentra ubicada entre la avenida
Carmelitas, el rio Atoyac, Calle 25 sur, Calle 143B poniente, y la avenida Margaritas. Colinda hacia el norte con el fraccionamiento Angeles de
sur; al oeste con las colonias de el Castillo y Ampliacion Valle del paraiso, y hacia el oeste con las colonia Valle del Sur y San Isidro Castillofla.

La colonia comprende aproximadamente 27 manzanas y el la mas cercana al rio Aftoyac. Dentro de la blsqueda de espacios plblico, se ubico
una cancha de futbol dentro de éste territorio. Esta denfro de la Avenida Margaritas y La Avenida Carmelitas. Colinda al norte, sur y oeste
con el rio Atoyac; y hacia el este con las colonias de Valle del Paraiso y El Castillo.

La Colonia Valle del Sur es la mas pequena dentro las colonias que conforman nuestra zona de estudio; se ubica enfre las calles 143B poniente,
la calle 27 sur, la calle 25 sur y la Avenida San Marcos y se conforma de aproximadamente 8 manzanas. Colinda hacia el norte con el
fraccionamiento Angeles del sur; hacia el sur con la colonia San Isidro Castillotla; hacia el oeste con Valle del Paraiso; y hacia el este con
una zona de la colonia San Isidro Castillotla que no se encuenfra en la zona a estudiar.

La colonia San Isidro Castillofla no estad completamente ubicada dentro de la zona de estudio, solo su parte sur (conformada por 7 manzanas),
la cual se encuenfra al lado izquierdo de la avenida San Marcos. Se encuentra denfro de las calles 25 sur, Tule y Alamo, y dentro de las
avenidas, Carmelitas y San Marcos. Colinda hacia el norte con una parfe de la misma colonia, San Isidro Castillotla; hacia el oeste con las
Colonia Valle del Paraiso y Valle del sur; y al este con otra extension de la misma colonia.

La Colonia el Castillo debe su nombre a las ruinas de una ex fabrica abandonada que se ubican denfro de la colonia. Este lugar comprende
cerca de 18 manzanas y se ubica en la parte mas baja de la zona de estudio, al lado de la venida carmelitas, entre la calle Alamo y la Avenida
Margaritas. Colida al norte con la colonia Valle del paraiso; al sur con el rio Atoyac; al oeste con Ampliacion Valle del Paraiso y al este con
el fraccionamiento Bosque de la Canada.
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6.4.-ANTECEDENTES DE LA ZONA DE ESTUDIO

La poblacion de la zona de estudio empieza hace 25 afos con la llegada de personas provenientes de diferentes partes
del pais. Los habitantes provienen principalmente de la Sierra Norte de Puebla, del Estado de Veracruz y de Oaxaca, asi 2006
como de colonias del municipio de Puebla, tales como San Baltazar, Romero Vargas y Mayorazgo (lbero Puebla, 2015, p. 18).

A mitad del siglo XX, la mancha urbana de ciudad de Puebla se extendid, permitiendo un crecimiento acelerado el las

periferias de la ciudad, esto permitio que se dieran varios asentamiento humanos, en su mayoria irregulares. Dentro de 2012
las colonias irregulares se encuentra la colonia Valle del Paraiso, el primer asentamiento que existio de nuestra zona de

estudio.

Actualmente la colonia Valle del Paraiso se encuentra regulada. La colonia Valle del Paraiso se encuentra formalizad
gracias al Programa de Reconocimiento e Incorporacion de Asentamientos Humanos Irregulares se encuentra formalizada y
perteneciente a la junta auxiliar San Baltazar Campeche, en el municipio de Puebla (Ilbero Puebla, 2015, p. 21).

En un inicio las colonias que conforman nuestra zona de estudio eran mas pequenas de lo que actualmente son; no contaban
con ningln servicio como drenaje, agua pofable o alumbrado Plblico. En la siguiente tabla de muestra el crecimiento

2015

2-5 casas por manzana

|
L-1 casas por manzana, llega
alumbrado pablico, electrificacion
y drenaje

u

5-10 casas por manzana, llega el
fraccionamiento Lomas de
Angelopolis y permite la creacion
de maltiples empleos,
principalmente empleadas
domésticas, albafiles y jardineros

Fiqura 6.4, Proceso evolufivo zona de estudio (Fuente: "Diagnostico

poblacional con el paso del tiempo. (Figura 6.4) Situacional” p. 23, 24 y 25)

6.5.-ANALISIS URBANO DE LA ZONA DE ESTUDIO

El analisis urbano que se mostrara a continuacion integrara aspectos que nos permitiran conocer mas a fondo a zona de
estudio y entender como es que ésta se integra a su contexto.

La estructura vial en la zona de estudio demasiado precaria, la mayoria de las calles carecen de pavimento y las
que lo tienen responden a infereses personales. Por la zona econdmica, es entendible que un porcentaje considerable
de la poblacion no tenga automovil, pero también el estado de las calles y avenidas es un factor que influye en ésta
decision.

"Es imporftante analizar la esftructura vial de la zona, debido a que influye directamente en la calidad de vida de las
personas, el transporfe es necesario por lo que la zona deberia tener una buena accesibilidad a las colonias
colindantes que si cuentan con pavimentacion y banquetas mejor planeadas” (lbero Puebla, 2015, p. 49).

El siguiente mapa describe las vialidades primarias, secundarias y terciarias que componen la zona de estudio. (Datos
obtenidos del “Diagnostico situacional” p. 49).
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La imagen urbana es la que define la percepcion de actores externos hacia un lugar en especifico, dentro del Diagnostico Situacional se realizaron entrevistas que dejaban

claro que dicha percepcion no era buena, ya que generaba desconfianza o en determinados casos ni siquiera se habia oido de ella.

En todos los lugares, asi sean comunidades pequefas o grandes ciudades, hay ciertos espacios que ayudan a la poblacion a orientarse con mas facilidad, que funcionan como
referencia o como puntos de reunion. A éste tipos de lugares se les llama hitos o mojones.
De acuerdo con el Diagnostico Situacional, los principales hitos y mojones de la zona de estudio son:

Valle del Sur
Castillofla

Valle del Paraiso

Ampliacion Valle
del Paraiso

Fl Castillo

1.

2.
3.
L.

Ruinas de la planta hidroeléctrica, denominada “El Castillo”
Iglesia de San Antonio de Pauda

Jardin de nifos Yolofsi

Toritelleria "El Temporal”

Poblacion de hombres y mujeres por colonia

1. Cancha de Futbol del rio Atoyac

2 Tienda de materiales de construccion “Losmart”
3. Farmacia “Jeshua”

b Tienda de abarrofes, vinos y licores “Ruiz”

La cantidad de personas que habitan una zona especifica siempre ha sido un factor
variable, ya que es comin que los censos varien dependiendo del afio en que se realizan.
Los datos que se aportaran a continuacion son con base al afo 2015, poniendo en
consideracion que los datos pueden variar actualmente.

El siguiente grafico describe la cantidad de personas que existen en cada colonia, tomando

en cuanta una separacion enfre hombres y mujeres. (Datos obtenidos del “Diagnostico
situacional” p. 58).

Figura 6.6 Poblacion dehombres y mujeres por colonia. Fuente: Diagnostico Situacional, p 58
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6.6.1.DENSIDAD DE POBLACION o
orcentaje de riabirantes lforates

La densidad de poblacion es una medida de distribucion de poblacion de un pais o region, que es equivalente al nimero
de habitantes dividido enfre el area donde habitan. Indica el nimero de personas que viven en cada unidad de
superficie, y normalmente se expresa en habitantes por km2 "“(Educaplus, 2007%).

El siguiente grafico ilustra en porcentajes de la densidad de poblacion de cada colonia que conforma la zona de estudio.
(Datos obtenidos del “Diagnodstico situacional” p. 59).

No. de hab. Area Hab./Ha

41.45 hab/Ha

1805 30.52 Ha

El Castillo

59.14 hab/Ha

Valle del Paraiso

[ Valle del Sur [ Valle del I Ampliacion Valle | El Castillo ¥ Castillotla
Paraiso del Paraiso
Figura 6.6.1, Porcenfaje Densidad de la zona “Diagnostico Situacional” p.59

Figura 6.6.12, Relacion Area-Habitante Fuente Diagnostico Situacional, p. 59
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6.7.JUSTIFICACION DEL ESPACIO ELEGIDO

El espacio plblico que se eligio, fue el denominado “Parque - Cancha”, ubicado sobre la calle 143 A poniente en la colonia Valle del sur. Los motivos que justifican nuestra
eleccion, son dos principalmente.

1.- El alcance de poblacion es mucho mayor al de los ofros cuatro espacios piblicos ubicados dentro de la zona de estudio, asi como de los que se encuentran aledafos a la
zona. El parque - cancha de la 143 a ponienfe fiene un alcance significativo de 921 personas en un radio de 200 metros.

2.- El terreno destinado a éste espacio piblico se encuentra en condiciones deplorables, es indigno y solo es Gtil la parte de los juegos infantiles, incluso cuando ésta también
tiene un deterioro significativo; el area de la cancha se encuentra invadida por vegetacion y ha empezado a convertirse un lugar inseguro al que ademas se arroja basura.

8.0 Plano de localizacion del espacio elegido

A contfinuacion, se muestra el plano de localizacion del parque - cancha de la 143 A poniente con respecto a la zona de estudio y colindancias.

Valle del Paraiso

10.76m

Figura 6.7.2 Levantamiento del ferreno del parque, con medidas y mobiliario existenfe

BARDA DI
COLINDANCIA
+2.30m

©)

CALLE
[sin pavimentar)

0.00m

i '@

BANCUETA

+0.10m

O

Figura 671 Plano de localizacion del parque de la Calle 143A PQniente

Figura 6.7.3: Corfe de La Calle 143A Poniente
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6.8. USOS ACTUALES DEL ESPACIO ELEGIDO

El parque - cancha cuenta con un programa que comprende un espacio destinado a ser cancha y ofro destinado a juegos infantiles. a continuacion, se describen los
usos que tiene cada espacio actualmente.

El area de juegos consta del siguiente mobiliario: dos resbaladillas, dos pasamanos, dos sube y bajas y dos columpios. El mobiliario se encuentra en condiciones medianas,
pudiendo ser mejores, el parque es concurrido por ninos y ninas en distintos horarios, es usado para jugar mediante el uso del mobiliario.

Un problema que presenta ésta zona es que esta ubicada frente a la casa de una sefiora llamada Irma, a la que suele molestarle que los nifios usen el parque. La
sefiora Irma tiene dos accesos hacia su casa y uno de ellos esta en el parque en donde juegan los nifios. Otro problema es que el area carece de mantenimiento, por
lo cual el proceso de degradacion de los juegos infantiles se hace mas rapido, hay mucha hierba mala y se ha empezado a tirar mucha basura.

El area de la cancha consta de 371m2 parcialmente desperdiciados, una valla de pinos divide una zona de la ofra y la destinada al deporte se encuentra cubierta de
plantas y basura. El uso actual de éste espacio es crear una vereda entre la calle 143 A poniente y la calle 143 B poniente. El area se encuentra situada frente a
un terreno baldio de gran extension, el cual permite la circulacion de una zona a otra.

6.9. MEMORIA FOTOGRAFICA DEL PARQUE-CANCHA

A contfinuacion, se presenta la memoria fotografica, resultado de nuestra visita al parque - cancha de 143 A poniente.

Figuras 691y 692, ninas jugando en la resbaladilla 1, estado actual de la resbaladilla 2 Figuras 693y 694, estado actual de los pasamanos
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Figuras 695y 696, estado actual de los Columpios y Columpios 27 Figuras 697 estado acfual de los sube y baja Figuras 6.98, usuario del parque

iquras 699, Vista panoramica del parque
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6.10. ENTREVISTAS EXPLORATORIAS

Se realizaron encuestas a diferentes personas de la zona de esftudio enfocadas a nuestra problematica. Las entrevistas se realizaron sobre preguntas base que fueron
derivando nuevos cuestionamientos y asi se fue ampliando nuestro conocimiento y entendimiento del lugar. Se presentaran graficas con las preguntas base y comentarios
relevantes que enriquecieron nuestra investigacion. El rango de edad entre los enfrevistados es de 11 a 46 anos cuestionando a un ndmero de 10 hombres y 10 mujeres.

¢Que es lo que cambiarias de tu colonia? ¢Que actividad te qusta o qustaria realizar en tu fiempo libre?
B teecescsteceseatesentetesestetesenteseseetesestetasestecesestesesantesessosases B eecceccccecncncncncncncncncncncncntncntncntntncncntncntncntntncncncncntntnanane
7 e eeeensaiaceseetecentetesestetesateseseetesestotesentecesestesesactesesaosnses N
TR IR P ©) cececscecctecctocstocctocctocotocesscesscesscesscesscosscossctesctsscoosstosn oo
T O D teeeccccccccco L ..cooietiiettiiettctcttcccstncsstccscrncsasscssesecsasananns
Lo voceceoR ..cccccee o ... .cciiiiiiiiiiinccccccc- . ................ A
3 eecccc R ..ccccccc BN, .. .ccccecccccccccccccccc . ... . ... .. ..... R ImmmmmlIInmnmmmmmmmnmmnmImInmnmnmamnmmnmaImnmmmaInmnmIInmmIOOT
7 ceeee- L .......... ...........000........... BN ...........l. ..... 7 eevsccecececeo BBl ... iiiiieacceiettees et tececeessetacannns
N U N RN S w I ............. I ........ I ...... l ...... I .......
0 ... - - oew.mwms ...me. ... 0, W - _ =-. _ - W . s - L.

Calles Espacio Basura Servicios Ofros Cocina Convivir  Manualidades Lectura  Misica /umba Deparfe
Publico con los
Vecinos

¢Qué es lo que mas te gusta de tu colonia? ¢Como fe sienfes en fu colonia?
§ eececccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccccscccccscscscncnnns S R R AR R R R R TR F R R
7 L R R
B eeeeeeeececetetetetetncntncntntntntntntntntntntntntntntntntntntntntntntntnanne T T T T
D heeeeescecetececetatosecececececececesccetstststssstsasaststsasasasesasanannes Sy IR T R R R T R PR R IR TR
O O T B IR
DI O SEETRTITRITIE  CECTTTTTPTPPPITRTRIRRRRRRY  IETTRTPTPITRTRIPRTREITTE]  PRRTRR
7 ceeee- L ....... 0. ....... B ........ B . ... .. iiiiiiineaiacaanns 7 cocececec BN ...oieiiiiiiiiieiecee ... ... I ......
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Nada Cercania  (asa lbero No se Tranquilidad ~ Nueva Conftento Tranquilo Insatisfecho
Social Pavimentacion
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A contfinuacion, mostraremos parte de la investigacion que se hizo para poder brindar una solucion optima a la problematica planteada. El contenido que se describira
nos ayudo a tomar distintas decisiones al momento de proyectar.

Algo importante dentro de nuestra investigacion es incorporar a la ciudadania en general en los proyectos que la beneficiaran, ya que soélo de ésta manera se puede
garantizar la durabilidad del proyecto. Dentro del libro “Programas e iniciativas urbano sociales”, se describe una participacion activa de la comunidad que va de la mano
con el disefio participativo. Se realizaron dos dinamicas de participacion social en conjunto con companeros de la clase las cuales cumplieron nuestros objefivos y se
realizaron con éxito.

La primera dindmica de participacion fue realizada en conjunto con otros equipos que atienden la misma problematica, lo decidimos hacer asi porque sabemos que haciendo
equipo tenemos mayor presencia ante la gente. Primero hablamos con la sefiora Maria del Rayo |banez, presidenta de la colonia "Valle del Sur”, y le explicamos nuestra
inquietud por querer hablar con la comunidad; le planteamos nuestra problematica y nos propuso realizar una junta en la que se convocara a la comunidad a realizar la
limpieza del parque-cancha de la 143 A poniente.

El domingo 9 de octubre de 2016 fue el dia que se convoco a los habitantes de la zona. Para la actividad se realizaron pancartas y se platico con la gente a la salida de
la iglesia el mismo dia. Los objetivos a cubrir eran los siguientfes:

1.- Realizar el deshierbe del area de la cancha y la limpieza del area de los juegos infantiles
2.- Conocer la percepcion de del parque - cancha desde diferentes puntos de vista y edades.
3.- Realizar el diseno participativo

L.- Medir la participacion, activa o pasiva, de la gente de la zona hacia actividades de este tipo

La dindmica comenzo temprano y se inicio con el deshierbe de la zona de la cancha; mientras unos realizabamos ésta actividad, otros platicaban con los nifios sobre sus
inquietudes. Se realizaron dibujos por parte de los mas pequefios sobre como les gustaria su parque y las personas mas grandes nos platicaron sobre sus inquietudes.
Posteriormente tuvimos una cesion de dialogo, en la que en compaiiia de la gente discutimos sobre la importancia de tener espacios piblicos de calidad. Se prosiguid con
la limpieza de la zona de juegos, en la cual los nifios decidieron involucrarse. La participacion ciudadana no fue como la esperada, ya que se pensd un alcance minimo de
30 personas y solo se presentaron alrededor de 20. Aln con ésta dificultad la actividad fue bien ejecutada.
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Durante la primera dinamica de participacion
social, nos centramos en realizar tres
diferenftes actividades:

1.- Limpieza del terreno.

Uno de los principales motfivos por el cual el
parque cae en desuso es debido a que, por
las frecuentes lluvias, la maleza y las
plantas crecen aceleradamente, y nadie le
proporciona el manfenimiento adecuado. La
limpieza se realizd en colaboracion con los
residentes.

2.- Convivencia

Una vez terminada la faena, comparfimos
con los que participaron en ella tfamales y
champurrado que llevamos al sitio, vy
tuvimos la oporfunidad de platicar y convivir
con ellos

3.- Actividad con los nifos

Los ninos son actualmente los usuarios principales del parque y
la cancha, por lo que sus deseos nos son de gran imporfancia.
Para esta actividad, le pedimos a los nifnos que dibujaran en una
hoja de papel un parque, como ellos quisieran, con todos los
elementos que a ellos les gustaria que tenga un pargue. Los
resultados se explican mas adelante.

Después de dejar el parque sin maleza, acordamos con los
residentes que regresariamos dentro de dos semanas para
pintfar y arreglar parte de los juegos infantiles, los cuales se
encontraban despintados y oxidados.
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La sequnda dinamica fue acorada 15 dias después de la primera al terminar la primera jornada. Para ésta seqgunda actividad se planed realizar el despalme del area de la
cancha con la maquinaria necesaria, asi como rehabilitar las condiciones del mobiliario de los juegos y la realizacion de un mural de manos en donde se involucrarian personas
de todas las edades.

Tenemos la infencion de realizar una tercera dinamica de participacion social,
para concluir con la rehabilitacion del mobiliario, y rehabilitar también el muro
visible en la fotografia de la extrema izquierda,el cual se encuentra
vandalizado y pertenece a un domicilio particular, pero hemos obtenido
autorizacion de los propietarios para modificar su apariencia. Las ideas para
h rehabilitar este mural son dos:

| 1- Realizar un mural en el que participen adultos, jdvenes y nifios de la zona.
=" 2.- Solicitar la participacion del grupo muralida de Puebla “Colectivo Tomate”,
solicitando el apoyo de la arquitecta Vica Amuchastegui Reynoso.

El problema que se pretende atacar, como ya se ha mencionado, es proveer a la zona de estudio de un espacio piblico de calidad del cual carecen. Principalmente éstos son
los elementos que se pretenden atacar.

1.- Falta de cohesion social en la zona
2.- Uso de tiempo libre en actividades degenerativas
3.- Falta de identidad y carencia de hitos o puntos de reunion
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7.5 CASOS ANALOGOS

Construccion de canchas, graderio y techado de la cancha de la Colonia el

Triunfo, Municipio de Puebla Inversion Adjudicada $1,744,255.05
|
Avance fisico 1007
. Cinicio 31/10/2014
Afine y Compactacion de la superficie descubierta 392 m2 R 741 S—
- Ejecuta Municipio de Puebla
Concrefo premezclado en firme de canchas 4L7.04m3 '
- Alcance 2,520 habitanfes
Suministro y colocacion de lamina PIntro galvanizada 672 m2 Estat ! .
status Concluida

-
:
s

4 I &
=

Figuras 751, ubicacion de La Cancha y Graderias El friunfo, Fuente: Google Maps

Figuras 753-75 6 Estado de la La Cancha y Graderias El Triunfo (2015)
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Localizacion
Puente Moreno, Boca Del Rio, Veracruz

Esta cancha es la rehabilitacion del espacio piblico de una unidad habitacional de
inferes social con mas de 8000 habitantes, ubicada en las afueras del puerto de
Veracruz. La unidad cuenfa con diversos espacios abiertos, no pensados como
espacios plblicos, que se convirtieron en espacios residuales. Uno de esos
| espacios contaba con un area de concrefo que llevaba meses en desuso debido a
la falta de sombra y proteccion contra la lluvia, el viento, y el calor. El objetivo
era equipar el area para recuperar el uso del espacio

Arquitecta: Rozana Montiel, Estudio Arquitectura
Area construida 188 m2
Cliente INFONAVIT

Figura 757-7511 Cancha Rozana Montiel . Fofografias de Sandra Perezniefo
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Jo3ao Boto Caeiro,

. Arquitectos: Fulvio Capurso, J.
Localizacion / J. Santibéfiez
San Felipe, Oaxaca, Mexico

Area construida 4600.0 m2

Descripcion de los arquitectos:

Sport City Oaxaca forma parte de una cadena de
gimnasios Sport City presente en todo el pais. Con
mas de cincuenta sucursales, deciden arriesgarse a
construir un edificio buscando un nuevo mercado
regional y aceptan un proyecto construido con
materiales fradicionales. Una linea totalmente
distinta a los demas espacios que posee la cadena,
caracterizados por sistemas constructivos de
altima tecnologia que buscan reforzar su imagen
de modernidad.

En el patio exterior, un imponente techo de bambd
fue incorporado entre dos edificios de distinta
naturaleza, uno de concreto armado y uno ofro de
adobe, una metafora para un edificio que busca
conciliar materialidades distintas, representando la
conexion enfre el pasado y el presente. El techo
fue erigido sobre pilares de concreto que se
conectan al bambd por medio de conectores
metalicos, siendo posteriormente cubierto por
triplay, carton asfaltico a calor y teja amarilla
artesanal. La construccion de la cubierta de bambd
aportd una componente muy importante de
transferencia de tecnologia a la obra. La
estructura fue realizada por estudiantes de las
universidades locales que han trabajado como parte
del equipo en proyectos comunitarios durante los
altimos tres anos.

Figura 7.512-7515,Cubierta de bambu e

de Angel Ivan Valdivia y Fidel Ugarte, Archdaily

S
: G
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Las propuesta de materiales a utilizar en el proyecto fue decidida tomando en cuenta, principalmente, una solucion de bajo costo y exitosa de los objetivos del proyecto. De
igual manera, investigando diversos casos analogos, previamente descritos, donde se compartia una problematica, o un programa similar, analizamos los materiales utilizados en
su exitosa ejecucion. También decidimos incorporar materiales de bajo mantenimiento y gran durabilidad. En cuanto a la tecnologia, se propondran sistemas que permitan la auto
sustentabilidad de la propuesta.

Adopasto

Tezontle

Bambd

El uso de éste material se propone en el acceso al area de acceso de aparatos de ejercicio del proyecto (gimnasio al aire libre). Se escogio el adopasto
para incorporarlo como un material de transicion entre el concreto y el area libre recreativa. Se propone el material en la presentacion de gato 30x30

El tezontle es una roca ignea (volcanica) que permite la absorcion de agua, de igual manera que facilita su filtracion. Se propone el uso de éste material
para el area del gimnasio al aire libre porque puede ser pisado sin dafarse, de igualmanera que es durable y de minimo o nulo mantenimiento, ya que
permite el uso a la intemperie sin danarse.

El bamb{ es el arbol de mayor crecimiento del planeta. Puede llegar a una altura mayor a 40 metros, y puede ser utilizado para elaborar desde un calcetin
hasta una casa. Los elementos naturales del bambd se denominan varas o cafas, las cuales cuentan con una estructura fisica propia que les proporciona
una alfta resistencia y gran manejabilidad. La superficie natural de las plantas de bamb( es limpia, dura y lisa, pero de igual manera su division o corte
en piezas mas pequefas no requiere de maquinaria especializada, puede ser realizado con herramientas simples. Los bambles tienen poco desperdicio y
ninguna corteza que deba ser eliminada. Su utilizacion en la arquitectura ha sido demostrada como exitosa en un sinfin de proyectos, y su aplicacion en
este campo es de bajo costo y minimo o nulo mantenimiento. En este proyecto, proponemos su uso para la fabricacion de una cubierta utilizada sobre una
cancha multideportiva, dandole versatilidad como espacio para reuniones o eventos comunitarios de todo tipo, que seran posibles debido a las dimensiones
de la cancha y a que, gracias a la cubierta, estara protegida de la lluvia, el sol y el viento.

Existen 500 variedades de bamb( alrededor del mundo, y el que utilizaremos nosotfros sera el Guadua Angustifolia, el mas comidn en Sudamérica.
Segln datos disponibles en Bambootem.com, los valores caracteristicos de éste tipo de bamb( son los descritos en la siguiente tabla:

Modulo de elasticidad (compresién || la fibra) = 18 400 N/mm2
Modulo de elasticidad (flexion) = 17 800 N/mm2

Modulo de elasticidad (traccién || la fibra) = 20 700 N/mm2
BD (compresion || la fibra, =10) = 56 N/mm2

Bd (compresion || la fibra, =56) = 39 N/mm2

Rd (compresién || la fibra, _=86) = 27 N/mm2
Bb (flexion) = 74 N/mm2

BT (cortante) = 4,3 N/mm2

Bz (cortante || la fibra) > 95 N/mm2

Los bambies se unen a una pieza metéalica mediante una inyeccion de concreto en primer cafiuta del bambd, en la cual es introducida una varilla.
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Concreto

Captacion de
Agua Pluvial

Acero

El concreto es un material que ha demostrado gran durabilidad y versatilidad, por lo que proponemos su uso en el proyecto. En el proyecto, se prefende
construir un area techada, la cual, al ser pavimentada, permite maltiples actividades deportivas, y también usos sociales. Los usos que ftendra la cancha
de usos maltiples requieren de un firme, el cual se hara de concreto premezclado.

La captacion de agua pluvial permite la auto sustentabilidad del proyecto. Por medio de la colocacion de coladeras que conduzcan a tubos perforados, se
pretende capfar una cantfidad considerable de agua

Segln datos de la estacion mefeorologica: 766850 (MMPB), la precipitacion anual en el municipio de Puebla es de 756 mm3 por m2. Nuestra superficie totfal
consta de 657.72 m2 y la susceptible a recoleccion es de 433m2, los meses en los que la precipitacion se presenta en Puebla es entre mayo y octubre,
que representan 180 dias, lo que arroja una precipitacion de 4.2 mm3 al dia.

Si multiplicamos los 4.2 mm3 de agua por dia por los 433m2 a cubrir, obtendremos que la precipitacion en nuestro terreno es de 181 litros de agua al dia
enfre los meses de mayo y octubre. Pensando tener un almacenamiento de 15 dias necesitaremos una cisterna de 2800 litros

Estructura de bambd

Se prefende el uso del bamb( como material estructural por considerarlo de gran resistencia y generar una percepcion poco invasiva con respecto al acero
Existen 500 variedades de bambi alrededor del mundo, y el que utilizaremos nosotros sera el Guadua Angustifolia, el mas comin en Sudamérica.

Segln datos disponibles en Bambootem.com, los valores caracteristicos de éste tipo de bambd son los descritos en la siguiente tabla:

Se decidio modificar el material de la estructura de bamb( a acero por temor a que la estructura de bambi( fuera solo temporal y no aguantara el uso
que se le quiere dar al espacio. Las especificaciones del acero a utilizar se mencionaran mas adelante, en el apartado de los generadores y el manual
anexo
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8. DESARROLLO DE LA SOLUCION DEL
PROBLEMA

8.1.- PROCESO DE DISENO

El proceso de disefio que usamos se describe en las siguientes acciones, las cuales seran descritas de manera especifica a continuacion.

A) ENTREVISTAS EXPLORATORIAS

El primer paso enfocado a nuestra solucion fue realizar entrevistas exploratorias a los habitantes de la zona de estudio. La intencion era escuchar a las personas
sobre sus inquietudes acerca del espacio, asi como dar un paso en cuanto al disefio participativo. Las preguntas fueron contestadas por 20 personas, 10 hombre y 10
mujeres, todos ellos habitantes de la colonia "Valle del Sur”.

cPor que”
o
cEres usuario del Parque”
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T [ BRI Y Il IIIII'''I''INNeRnmmss
| T R T T
S S—— B DUON I - — -
S| 0 veveenn,, ... Tu .. B . .. ..*=4==-... ...
Jugar Llevo 3 Es Insequro No Me Gusta
mis hijos
¢Que deporte fe gusta practicar? L )
¢Que te gustaria gue tuviera el parque’
17 eeeeeeccessesscassessesacessesscaccessescccssesscacccssesscacccsscnccasscnsenns 17 eeeececcccccccccsacccsscsscscscscsccssscsscscssccsccccscscscncscssssscscsssssscssscscnss
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Futbol Basquetbol No sé Cancha Area de descanso Gimnasio al aire libre
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El diseno participativo es el que pretende el involucramiento de los diferentes actores que se relacionan con la solucion del problema. Nuestro primer acercamiento al disefo
participativo fueron las entrevistas exploratorias que realizamos, las cuales nos dieron una idea general de los aspectos que debia abarcar el disefio, basados en las
percepciones, opiniones y necesidades de los residententes y usuarios o fufuros usuarios.

En la primera dindmica de participacion social dimos un paso mas cerca en cuanto al disefio participativo, ya que platicamos con la gente sobre sus ideas y opiniones acerca del
espacio y fue lo que origind nuestro programa arquitectonico. Durante esta dinamica, algunos alumnos de la IBERO nos dedicamos a la limpieza del terreno y posteriormente
reunimos a los nifios de las familias que habian asistido al encuentro y les ofrecimos hojas de papel y colores, y les indicamos que dibujaran un parque, como ellos quisieran,
con todo lo que les gustaria que un parque incluyera. Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

[}
=

e et e b s i g i et P Gl

."
-

Reily, 11 anos Johnathan, 11 anos

Diana Michelle 6 anos

Un parque con una casita para jugar con sus amigas
Que fenga muchos juguetes
Que tenga muchos juegos
Con flores

Que no tenga mosquitos

- Una cancha donde pueda jugar fitbol
- Juegos que no estén rotos

Una cancha para jugar con sus amigos
Muchos juegos de colores

Arboles

Que no tenga mosquitos

Un juego de los que dan vuelfas

—
—

® © © © © © © © © © © 6 © © 6 © o © o © o o o o o o o o o o o o o 0o 0o o
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Oswaldo, 8 anos Carlos, 11 anos Carlos, 11 anos

_ Pasto - Que esté iluminado - Juegos
- Juegos - Bancas para sentarse y mesas - Cancha para fatbol
- Arboles - Juegos - Pinos

Cancha de fatbol

Con esta dinamica logramos un acercamiento directo con quienes son los usuarios principales actuales del parque, los nifos, los cuales en su mayoria si acuden a el para ver
a sus amigos ni vecinos, pero no utilizan todos los juegos ya que muchos se encuentran en mal estado o rotos, y no han podido jugar fGtbol por que por las lluvias, la maleza
ha crecido mucho y ya no les permite hacer uso del terreno que destinaban para jugar.

En general, los nifos que participaron en la dinamica quieren que el parque tenga dos elementos: una cancha donde puedan jugar fdtbol y un area con juegos en buen estado
que puedan utilizar sin problemas. Algunos otros elementos deseados en un parque para ellos son vegetacion abundante, area verde, iluminacion, mobiliario de descanso y
controlar la cantidad de mosquitos . Gracias a esta actividad tuvimos la oportunidad de convivir por los nifos por varias horas, quienes también expresaron su deseo de algin
tipo de barrera entre la calle y la cancha, para que los balones no se salgan cuando jueguen, e incluso comentaron que les gustaria tener wifi en el parque.
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Esta evaluacion se hizo con los datos aportados en el marco de referencia. Los casos analogos que encontramos fueron de gran utilidad, ya que nos permitieron aterrizar ideas
y concepfos.

En un inicio teniamos pensado usar materiales reciclables (llantas y pallets), debido a que desconociamos el presupuesto que se destina a estos espacios. Al enconfrar el caso
analogo de la cancha "Rozana Montiel”, nos dimos cuenta que los materiales empleados necesitaban ser de mayor resistencia y durabilidad. Ademas, éste caso analogo nos ayudo
a optar por poner una cubierta a la cancha y optar por una pancha pavimentada, al como se ampliaban las opciones y posibilidades para su uso.

El estudio de las cubiertas de Simon Vélez, nos dio una idea de conceptualizacion para la cubierta, ademas de una nueva opcion de construccion, empleando materiales naturales
y poco invasivos en comparacion con el acero. De igual manera, el frabajo de Joao Boto con materiales naturales, como el bamb({, y su acercamiento a la arquitectura vernacula,
ha sido una importante referencia para la cubierta del proyecto.

Actualmente, en el predio a inferevenir existe un Proponemos algunos accesos en el perimetro del
camino de terraceria que lo conecta con el terreno predio, determinados por las lineas de vegetacion
posterior, y el acceso a la zona de juegos (descritas mas adelante) y la construccion
y al espacio usado como cancha es posible . rampas de acceso que sustitfuyan el escalon
desde ftodo el perimetro del predio, a de 50cm con el que se accesa actualmente.
través de un escalon que que generd con Con la rehabilitacion del predio se lograra

la diferencia de alturas enfre la calle 4 una recuperacion total del terreno 7
y el terreno. Dentro del predio no -~ “y la circulacion en toda su area /”f
es posible circular en toda SU/"' sera posible. 7
extension, debido a la "

-~

-

maleza demasiado  _~"
. -
crecida.
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Nuestra primera propuesta era crear un espacio plblico equipado con mobiliario creado con
materiales reciclados, principalmente neumaticos y pallets. Se planeaba disefar juegos infantiles vy
un graderio a partir de llantas, e involucrar a los residentes y usuarios con el disefo y disposicion
de los juegos. Se planeaba también crear un modulo de biblioteca movil y un espacio para realizar
actividades al aire libre.

Bocetos:

Tuvimos una visita con el director de gestion en Obras Publicas del estado de Puebla, en donde se nos dio la oportunidad de explicar ésta primera propuesta. El ingeniero nos
explico porque para el municipio no era viable realizar la propuesta, debido a que los materiales no eran durables y en su mayoria eran de caracter temporal. De ésta primera
enfrevista el ingeniero nos proporciond informacion y casos analogos que el municipio ha desarrollado, partiendo de que los principios para la buena ejecucion deberian contener
materiales de larga duracion y bajo costo.

La sequnda propuesta la hicimos partiendo del hecho de que los materiales necesitaban caracteristicas diferentes a las que se habian propuesto en la primera opcion, por lo
cual, fomamos como objetivo, la realizacion de un parque con materiales convencionales, pero dandole un sentido del disefio arquitectonico.

Primero decidimos organizar la vegetacion actual. Los arboles existentes en el parque tenian un nulo acomodo logico y algunos de ellos estaba a punto desaparecer, por lo
que la primera opcion fue su ordenamiento.

Después se decidio un reacomodo del mobiliario infantil, por considerar que no
obedecia a ningdn orden. El acomodo se hizo con base a los ejes que el ordenamiento
de la vegetacion generd. Posteriormente se establecio que el espacio destinado a la
cancha se tendria que dividir, dando una parte al gimnasio al aire libre. Las
dimensiones de la cancha se hicieron de manera proporcional a las dimensiones de
una cancha de basquetbol 28x15. Como el lado mas corto de nuestro terreno es de
11.2, de descontaron 4 cm de cada lado de la medida recomendad, dando como
resultado, una cancha de 11x15.

Figura 8.2.1 Bocefo de la planta de la propuesta 2, con las modificaciones
de accesos, reacomodo de mobiliario y mobiliario nuevo €&l
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Para la cubierta se decidio usar el proceso constructivo de la cancha “Jorge Obispo Hernandez”, pero cambiandole
el sentido estético. Se dividio la cubierta en 5 bloque en forma de V. La cubierta describia el maximo angulo de
lanzamiento en basquetbol, y era una repeticion continua de la forma en V planteada, posteriormente se jugd con
los 5 modulos V para darles un sentido que permitiera la factibilidad de captacion de agua.

De la esta propuesta se descartdo la opcion de la cubierta por considerarla demasiado invasiva para la colonia,
ademas de que el disefio de la misma no era agradable para todos y existia la duda de la captacion de agua.

Figura 8.7.7: Bocefo en corfe de la cublerfa de la propuesta ?

PROPUESTA 3

Esta fue la Gltima propuesta y en si incorpora todos los elementos de la propuesta 2, con la excepcion de la cubierta y el disefio de un nuevo acceso por el area del gimnasio
al aire libre. El disefio de la cubierta cambio y se decidieron incorporar elementos naturales menos invasivos, como el bambd. El disefio de la cubierta imita el ramificado de un
arbol para dar la percepcion de un bosque artificial. Se compone por elementos de bamb( Guadua Angustifolia, el mads usado en Sudamérica y de una tensa estructura de lona
en la parte superior. Este disefio fue abalado por el director de Gestion en Obras Pdblicas.

Figuras 8.2 3-8.26: Bocetos para el diseno de la cubierta final
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PROPUESTA 4
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Figura 8.3.1.2.- Plano de conjunfo de la Propuesta Final
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PROPUESTA 4

Figura 8.3.13.- Corfe Y-Y' Figura 8.3.14. - Corte /-7
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Figura 8.3.13- Corte X-X'
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8.3 PROPUESTA FINAL
8.3.2.- CORTES

Ciag

Figura 8.3.13.- Corfe Y-Y'

Figura 8.3.13.- Corfe X-X'
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Conchade Usos Multiples (Partida #1)

Concepto

Concepto

Unidad

Ubicacioén

Largo

Ancho | Alfo

Piezas

Subtotal

Precio Unitario

Importe

1.1

LIMPIA TRAZO Y NIVELACION EN EL AREA DE TRABAJO.

M2

Poligono ACAD

11

24

264.00

5.84

1,641.76

1.2

EXCAVACION EN CAJA POR MEDIOS MECANICOS EN TERRENO SECO TIPO Il CUALQUIER
ZONA DE 0.00 A 2.00 M DE PROFUNDIDAD.

M3

Poligono ACAD

11

24 0.35

94.40

21.85

2,062.64

1.3

ACARREO EN CAMION DE MATERIAL MIXTO. PRIMER KILOMETRO, CARGA MANUAL.

M3

Poligono ACAD

11

24 0.35

Abundamiento =
1.3

120.12

54.54

6,551.34

1.4

SUMINISTRO, CONFORMACION Y COMPACTACION DE TERRAPLEN CON MATERIAL DE
BANCO (TEPETATE) COMPACTADO AL 95%
INCLUYE: MATERIALES PUESTOS EN OBRA, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA,
MAQUINARIA Y EQUIPO.

M3

Poligono ACAD

11

24 0.15

39.60

189.85

7,518.06

1.5

AFINE Y COMPACTACION DE LA SUPERFICIE DESCUBIERTA AL 90%, CON EQUIPO
MECANICO, INCLUYE: INCORPORACION DE AGUA
MATERIALES PUESTOS EN OBRA, MANO DE OBRA,HERRAMIENTA Y EQUIPO.

M2

Poligono ACAD

11

24

264.00

10.52

2,777.28

1.6

BASE HIDRAULICA CON MATERIAL QUE CUMPLA CON LAS NORMAS VIGENTES DE LAS.C.T.,
COMPACTADO AL 95%
ENTRE 1,850 A 1,950 KG/CM3), INCLUYE AGUA, INCORPORACION, SUMINISTRO
DE MATERIALES, MANO DE OBRA, MAQUINARIA, EQUIPO Y HERRAMIENTA (
3.01.03.073.3.01.03.074)

M3

Poligono ACAD

11

24 0.2

52.80

235.52

12,435.46

1.7

CONSTRUCCION DE DENTELLON A BASE DE CONCRETO SIMPLE F'c=150 KG/CM2 CON
UNA SECCION DE 15 x 40 CM. . INCLUYE: EXCAVACION, CIMBRA,
ACARREO DEL MATERIAL SOBRANTE HASTA 20 MTS.

ML

Poligono ACAD

11x2

24x2

70.00

184.84

12,938.80

1.8

CONCRETO PREMEZCLADO F'C= 200 KG/CM2 EN PISO DE CANCHAS T.M.A. 3/4"DE 12 CM
DE ESPESOR INCLUYE: COLOCACION, VIBRADO, CURADO, Y ACABADO PULIDO .

M3

Poligono ACAD

11

24 0.12

31.68

1,625.58

48,330.37

1.9

SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA AHULADA EN FRANJAS DE 10 CM. DE ANCHO EN
DELIMITANTES EN CANCHA, INCLUYE: TRAZO DE LA CANCHA,
LIMPIEZA DE LA SUPERFICIE, ENCINTADO, MATERIAL, MANO DE OBRA Y LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

ML

Poligono ACAD

Resultado de tomar las medidas de
cada una de la lineas que reuiere la

cancha

172.80

16.54

2,858.11

1.1

LIMPIEZA DE JUNTAS DE CONSTRUCCION LONGITUDINALES Y TRANSVERSALES CON AGUA Y
AIRE A PRESION GARANTIZANDO QUE NO EXISTAN POLVOS Y MORTEROS EN LAS CARAS
EXPUESTAS, INCLUYE MATERIAL, MANO DE OBRA Y TODO LO NECESARIO PARA SU
CORRECTA EJECUCION

ML

Poligono ACAD

11x2

24x2

70.00

4.84

338.80

SUMINISTRO Y COLOCACION DE SELLADO PARA JUNTAS LONGITUDINALES Y
TRANSVERSALES CON MATERIAL SELLANTE RESISTENTE A LOS EFECTOS DEL COMBUSTIBLE Y
ACEITES AUTOMOTORES CON PROPIEDADES ADHERENTES CON EL CONCRETO Y PERMITIR

DILATACIONES Y CONTRACCIONES EN LAS LOSAS DE CONCRETO, SE RECOMIENDA
UTILIZAR QUIMLAR DE IMPERQUIMIA, INCLUYE MATERIAL, MANO DE OBRA'Y TODO LO
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION.

ML

Poligono ACAD

11x3

24x3

71.00

21.85

1,651.35

TOTAL PESOS

98,903.98

PARQUE

143

Berenice
Aquiles

Peladez
Roman

L 8



Equipamiento de Cancha de Usos Multiples (Partida #2)

Concepto Concepto Unidad Ubicacion Largo Ancho Alto Piezas | Subtotal [Precio Unitario| Importe
SUMINISTRO Y COLOCACION DE TABLERO DE BASQUETBOL DE 1.80 X 1.05 M, A
BASE DE ACRILICO CRISTAL DE ALTO IMPACTO DE 9 MM DE ESPESOR,
MARCO METALICO DE SEGURIDAD, AL FRENTE VISTA EN ALUMINIO NATURAL Cancha usos
2.1 DE11/2'X 1 1/2" X 1/8", INCLUYE: ARO, RED, MANO DE OBRA, EQUIPO Y PZA molfiples 2 2.00 10,150.50 | 20,301.00
HERRAMIENTA.
TOTAL PESOS | 20,301.00
Cerca perimetral (Partida #3)
Concepto Concepto Unidad Ubicacion Largo Ancho Alto Piezas | Subtotal |Precio Unitario| Importe
S.Y C. DE CERCA DE MALLA T/CICLON CAL. 10.55X55MM.DE 2 M. DE ALTURA INCL.
3.1 POSTES BARRA SUPERIOR Y RETENIDA ML 40.6 24 64.6 325.52 21028.592
TOTAL PESOS | 21,028.59
Jardineras y Areas verdes (Partida #4)
Concepto Concepto Unidad Ubicacion Largo | Ancho | Alto Piezas | Subtotal |Precio Unitario| Importe
SUMINISTRO Y COLOCACION DE PASTO EN ROLLO INGLES INC. AGUA, PODA . Suma total de las dreas de
4.1 HASTA SU ENTREGA. M2 Jardineras jardineras 170.00 43.18 | 7,340.60
SUMINISTRO, TENDIDO Y ACOMODADO DE TIERRA VEGETAL EN UNA CAPADE 15 A .
4.2 20 CM. DE ESPESOR. M3 Jardineras 13.04 13.04 0.2 34.01 317.68 | 10,803.76
SUMINISTRO Y PLANTACION DE BOXUS ARRAYAN PARA CESTO, INC.
EXCAVACION, ALINEADO, RELLENO, ACARREOS HASTA EL LUGAR DE SU
UTILIZACION, MATERIALES HERRAMIENTA, PLANTACION, , FLETES, EQUIPO DE
4.3 SEGURIDAD, INSTALACIONES ESPECIFICAS, RELLENO DE EXCAVACIONES, PZA Jardineras 86 86.00 140.00 | 12,040.00
CON TIERRA VEGETAL, LIMPIEZA Y RETIRO DE SOBRANTE FUERA DE LA
OBRA, MANTENIMIENTO, Y RIEGO CON EL AGUA, NESESARIA, DURANTE 30
DIAS, COMO MINIMO, Y/O DOS CORTES.
TOTAL PESOS | 30,184.36
Mobiliario de Juegos Infantiles (Partida #5)
Concepto Concepto Unidad Ubicacion Largo Ancho Alto Piezas | Subtotal [Precio Unitariol Importe
DESMONTAJE DE JUEGOS INFANTILES. INCLUYE DEMOLICION DE DABOS Areq de
5.1 DE CONCRETO, ACARREO Y COLOCACION DE JUEGOS EN LA PZA LEdOS 8 8.00 414.00 3,312.00
LOCALIZACION ESPECIFICADA EN EL PLANO lveg
SUMINISTRO Y APLICACION DE PINTURA AZUL ESPECIAL TIPO TRAFICO, MARCA Area de
5.2 COMEX O SIMILAR EN MOBILIARIO DE JUEGOS INFANTILES PZA juegos 8 8.00 16.54 132.32
TOTAL PESOS 3.444.32
PARQUE 143 Berenice PEléEZ
Aquiles Roman
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Rampas, Escaleras y Mobiliario de Concreto (Partida #6)

Concepto Concepto Unidad| Ubicacién| Largo | Ancho | Alto Piezas | Subtotal|Precio Unitariol Importe
6.1 LIMPIA TRAZO Y NIVELACION EN EL AREA DE TRABAJO. M2 | Areade | Sumade las areas derampas, 33.50 5.84 195.64
juegos escaleras y mobiliario de concreto
SUMINISTRO, CONFORMACION Y COMPACTACION DE TERRAPLEN CON MATERIAL )
DE BANCO (TEPETATE) COMPACTADO AL 95% DE SU PVSM, Area de
6.2 INCLUYE: MATERIALES PUESTOS EN OBRA, MANO DE OBRA, HERRAMIENTA, M3 juegos 335 0.2 6.70 189.85 | 1,272.00
MAQUINARIA Y EQUIPO.
AFINE Y COMPACTACION DE LA SUPERFICIE DESCUBIERTA AL 90% DE SU P.V.S.M., Areq de
6.3 CON EQUIPO MECANICO, INCLUYE: INCORPORACION DE AGUA, M2 . 5.788 5.788 33.50 10.52 352.43
MATERIALES PUESTOS EN OBRA, MANO DE OBRA,HERRAMIENTA Y EQUIPO. JUegos
CONCRETO PREMEZCLADO F'C= 200 KG/CM2 EN ESCALERAS Y ,OBILIARIO DE ) Mobiliario
64 CONCRETO T.M.A. 3/4" DE 12 CM DE ESPESOR INCLUYE: COLOCACION, VIBRADO, M3 Area de |Rampas =| Escaleras de 8.70 152558 | 1327255
' CURADO, Y ACABADO PULIDO . EN EL CASO DE LAS RAMPAS SE CONSIDERARA UN juegos | 5.60 M3 | =2.05M3 | concreto ' T S
PENDIENTE DEL 2% =1.05M3
LIMPIEZA DE JUNTAS DE CONSTRUCCION LONGITUDINALES Y TRANSVERSALES CON ) Mobiliario
65 AGUA Y AIRE A PRESION GARANTIZANDO QUE NO EXISTAN POLVOS Y MORTEROS mL | Areade |Rampas =| Escaleras de €710 485 375 44
' EN LAS CARAS EXPUESTAS, INCLUYE MATERIAL, MANO DE OBRA Y TODO LO juegos | 36.84ML | =15ML | concreto ' ' '
NECESARIO PARA SU CORRECTA EJECUCION =15.26 ML
SUMINISTRO Y COLOCACION DE SELLADO PARA JUNTAS LONGITUDINALES Y
TRANSVERSALES CON MATERIAL SELLANTE RESISTENTE A LOS EFECTOS DEL Mobiliario
COMBUSTIBLE Y ACEITES AUTOMOTORES CON PROPIEDADES ADHERENTES CON EL ‘ _
6.6 CONCRETO Y PERMITIR DILATACIONES Y CONTRACCIONES EN LAS LOSASDE | ML | /€9 de Rsoérgjcl'j\l__ Eiclcé'e'xs ae T 67.10 2185 | 1,466.14
CONCRETO, SE RECOMIENDA UTILIZAR QUIMLAR DE IMPERQUIMIA, INCLUYE luegos ' - concrefo
MATERIAL, MANO DE OBRA Y TODO LO NECESARIO PARA SU CORRECTA = 1526 ML
EJECUCION.
TOTAL PESOS | 16,884.18
Gimnasio al Aire Libre (Partida #7)
Concepto Concepto Unidad| Ubicacién| Largo | Ancho Alto Piezas | Subtotal|Precio Unitario| Importe
Gimnasio
7.1 LIMPIA TRAZO Y NIVELACION EN EL AREA DE TRABAJO. M2 al aire Poligono en ACAD 50.97 5.84 297.66
libre
SUMINISTRO Y RELLENO DE MATERIAL INERTE, COMPACTADO CON PISON' Y AGUA, Gimnasio
7.2 EN CAPAS DE 20CM DE ESPESOR, INCLUYE: ACARREO DENTRO DE LA M3 al aire 50.97 0.2 10.19 189.85 | 1,935.33
OBRA, MEDIR COMPACTACION. libre
Gimnasio
7.3 SUMINISTRO Y RELLENO DE TEZONTLE ROJO EN PISO DE 5 CM. DE ESPESOR M2 al aire Poligono en ACAD 50.97 36.48 | 1,859.39
libre
GUARNICION DE CONCRETO F'C=150 KG/CM2 DE 15X30 CM. SIN ARMAR Gimnasio
7.4 R ' ML al aire 30.05 30.05 154.54 | 4,643.93
INCLUYE CIMBRA e
TOTAL PESOS 8,736.31
PARQUE 143 Berenice PEléEZ
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Mobiliario de Gimnasio (Partida #8)

Concepto Concepto Unidad |Ubicacion| Largo | Ancho Alto Piezas | Subtotal[Precio Unitarig Importe
Ejercitador de barras paralelas doble. Dos aparatos en uno modelo SP-S03X funcién
aparato que trabajan los musculos de los brazos triceps abdomen y estiramiento. NUmero Gimnasio
8.1 de usuarios simultdneos dos . Dimensiones 1.87x0.53x1.60 elaborado con tubo de cédula PZA al aire 1 1.00 16,898.00] 16,898.00
30, tubo 1/4; accesorios de pldstico, pintura electro estdtica en polvo horneada a 200°, libre
soldadura de micro alambre.
Ejercitador WAB BOARD. Funciones: reforzar reforzar los musculos de la abdomen y cadera. Gimnasio
89 Numero Qe usuon’os'smul‘foneos: dos usuarios simultaneos d|men5|one§ 1.60y 1 x1.21x Q.75. P7A al aire ] 1,00 19.527.50| 19.527.50
Accesorios de pldstico, pintura electrostatica en polvo hornear a 200°, soldadura de micro .
libre
aloambre.
Ejercitador Air Walker modelo ST-M04X. Funciones: incrementa movilidad en las piernas, Gimnasio
8.3 OYL'JdCI.CI me’Joror f.IeX|b|I|dod,'|0 c'oord[nomon gn Ios.plem'os y el equilibrio. NUmero de. P7A al aire ] 1,00 19.925.50| 19.925.50
usuarios simultaneos: uno usuarios simultdneos. Dimensiones: 1.075 x 0.53 x 1.40. Accesorios ib
de pldstico , pintura electrostatica en polvo hornear a 200°, soldadura de micro alambre. lore
Ejercitador Ryder. Modelo SP-J02X. Funcién: ayuda a fortalecer muisculos de los brazos,
hombros y pecho, ayuda mejorar la coordinacién vy flexibilidad. NUmero de usuarios Gimnasio
8.4 simulténeos: uno usuario. Dimensiones: 1.060 x 0.60 x 1.16 elaborado con tubo de cinco PZA al aire 1 1.00 15,144.50| 15,144.50
cédula 30, tubo de 1/4, Accesorios de pldstico , pintura electrostatica en polvo hornear a libre
200°, soldadura de micro alambre.
Ejercitador Ellyptical Trainer Modelo ste-08X. Funciones: incrementa movilidad en las
piernas, mejora la actividad en las extremidades inferiores para aumentar la flexibilidad en Gimnasio
8.5 las circulaciones. NUmero de usuarios simultdneos: uno usuarios simultdneos. Dimensiones: PZA al aire 1 1.00 20,324.00| 20,324.00
1.30 x 0.53 x 1.50. Accesorios de pldstico,pintura electrostdtica en polvo hornear a 200°, libre
soldadura de micro alambre.
TOTAL PESOS | 91,819.50
Instalacion Pluvial (Partida #9)
Concepto Concepto Unidad |[Ubicacion| Largo | Ancho Alto Piezas | Subtotal[Precio Unitarig Importe
REGISTRO DE 60X40X80 CM. CON BLOCK CEM. O TABIQUE, APLANADO INTERIOR CON
7.1 MARCO Y CONTRAMARCO METALICO DE 3/16" X 1 1/4"Y REGILLA DE ACERO. PZA ACAD 4 4.00 1.354.25 5.417.00
SUMINISTRO Y TENDIDO DE TUBO DE PVC PERFORADO DE 4" DE DIAM. INCLIYE EXCAVACION,
9.2 NIVELACION, RELLENOS, CONECCIONES, Y PZAS, TRABAJO TERMINADO. ML ACAD 42.55 42.55 94.54 4.022.68
SUMINISTRO Y TENDIDO DE TUBO DE ADS . INCLIYE EXCAVACION, NIVELACION, RELLENQS,
9.3 CONECCIONES, Y PZAS, TRABAJO TERMINADO. ML ACAD 47.1 47.10 101.54 4.782.53
EXCAVACION EN CAJA POR MEDIOS MECANICOS EN TERRENO SECO TIPO Il CUALQUIER
9.4 ZONA DE 0.00 A 2.00 M DE PROFUNDIDAD. M3 ACAD 1.8 1.8 0.75 2.43 212.80 517.10
9.5 ACARREO EN CAMION DE MATERIAL MIXTO. PRIMER KILOMETRO, CARGA MANUAL. M3 ACAD 1.8 1.8 075 [vrdeml 3.6 5454 |  172.29
SUMINISTRO Y COLOCACION DE CISTERNA CHA DE CAPTACION PLUVIAL. CAPACIDAD DE
9.6 2500 LITROS, DIMENCIONES DE 1.60X1.65. PZA ACAD ] 1.00 4.899.00 4.899.00
TOTAL PESOS | 19,810.61
PARQUE 143 Berenice PEléEZ
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Instalacion Eléctrica (Partida #10)

Concepto Concepto Unidad |Ubicacion| Largo | Ancho Alto Piezas | Subtotal [ Precio Unitario| Importe
Registro de 0.40 x 0.60 por por 0.60 m de tabique rojo recocido en 12 cmjunteado con mortero

10.1 cemento arena 1:4 acabado pulido. plantilla de concreto FC = 150 kg/CM2 PZA ACAD ] 1.00 1,049.00 1,049.00

10.2 Suministro y colocacion de centro de cargas SD Q0-2 de un circuito PZA ACAD 1 1.00 417.00 417.00

10.3 Suministro y colocaciéon de cable (normal) THW 600 V 90° se calibre 14 ML ACAD 127.25 127.25 11.94 1,519.37

10.4 Suministro y colocacion de tubo condtflf p_gred delgada de 35 mm fijado en losa incluye: sélo ML ACAD 82 6 82 60 174.83 | 14,440.96

era para fijjacion, Taquetes y tornillos.
10.5 Suministro y colocacion de Ldmpara Tubo Slim LED T8 Fosforado 1.20m 18W PZA ACAD 8 8.00 240.00 1,920.00
10.6 Suministro y colocaciéon de Reflector LED 50W L3D - REFO13 PZA ACAD 8 8.00 455.00 | 3,640.00
Suministro y colocacion de poste de luz de una percha longitud del brazo fabricado en tubo de
10.7 38 mm a 51 mm de didmetro nominal, cédula 30 de Tm a 2.4 m, marca" TubosyPostes". Incluye PZA ACAD 7 7.00 3,850.00 | 26,950.00
reflector LED.
TOTAL PESOS 49,936.32
Adopasto (Partida #11)

Concepto Concepto Unidad |Ubicacion| Largo | Ancho | Alto Piezas | Subtotal [ Precio Unitario| Importe
SUMINISTRO Y COLOCACION DE ADOPASTO MODELO GATO, DIMENSIONES 0.40X0.40 COLOR Acceso

1.1 GRIS HUMO. MARCA "CASA DEL ADOCRETO"; 6.25 PIEZAS POR M2 M2 Principal 3.32 3.32 69 11.02 655 72.20
SUMINISTRO Y COLOCACION DE ADOPASTO MODELO DOBLE GATO, DIMENSIONES 0.60X0.30 AcCceso

1.2 COLOR NATURAL. MARCA "CASA DEL ADOCRETO"; 5.60 PIEZAS POR M2 M2 Principal 294 294 49 8.64 6.60 57.05
Acceso

11.3 LIMPIA TRAZO Y NIVELACION EN EL AREA DE TRABAJO. M2 Principal 4.43 4.43 19.62 5.84 114.61

11.4 SUMINISTRO TENDIDO Y ACOMODADO DE TIERRA VEGETAL EN UNA CAPA DE 15 A 20 CM. DE M3 A‘Cc.eso 19 62 0.2 399 140.00 549 34
ESPESOR. Principal

TOTAL PESOS 793.21
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Cubierta (Partida #12)

Partida Concepto Unidad| Ubicacion| Largo Ancho Alto Piezas | Subtotal |Precio Unitario Importe
EXCAVACION PARA CIMENTACION DE CUBIERTA A MANO EN SEPAS HASTA 1.5 Cancha
12.1 M DE PROFUNDIDAD EN MATERIAL TIPO DOS, INCLUYE A FINES DE TALUDES Y M3 Usos 2.5 2.5 2 2 25.00 265.40 6,635.00
FONDO, LIMPIEZA Y ACARREO EN CARRETILLA A 20 M DE DISTANCIA multiples
Cancha
PLANTILLA DE CONCRETO SIMPLE FC= 100 KG/CM2 DE 5 CM. DE ESPESOR,
12.2 AGREGADO MAXIMO 3/4 M3 mgliiopsles 2.5 2.5 0.05 2 0.63 106.12 66.33
FABRICACION Y COLADO DE CONCRETO EN CIMENTACION, VIBRADO Y Cancha
12.3 CURADO Y HECHO EN OBRA RESISTENCIA F NORMAL FC |= 250 KG/SE M2 M3 Usos 6.57 2 13.14 2,083.05 27,371.28
REVENIMIENTO DE 10 CM AGREGADO EN MAXIMO % multiples
RELLENO DE CIMENTACION CON MAQUINARIA DE BANCO DE TEPETATE EN Cancha
12.4 LANJA COMPACTADA AL 90% CON EQUIPO VIBRATORIO PARA DAR NIVEL PARA| M3 usos 11.86 11.86 285.53 3.386.39
LA COLACION DE FIRME DE CONCRETO multiples
Colocacion de placa A-36 de espesor tres/16 a 3/4,; materiales, acarreos Cancha
12.5 hasta el de su utilizacion, corte, trazo, habilitado, equipo de se guaridas y todo| KG usos 165.98 165.98 51.45 8,539.67
lo necesario para su correcta colocacion multiples
Suministro y colocacion de PTR de 3" x 2"; incluye materiales, acarreos, Cortés, Cancha
12.6 habilitado , aplicaciéon de anticorrosivo y fodo lo necesario para su correcta KG Usos 1,354.88( 1,354.88 51.13 69.275.01
colocacién multiples
.. ., . - Cancha
12.7 Sum|n|§’[ro y coIocqaon_de monten 10 calibre 14. Incluye summsTro_, KG USOS 239 20 239 20 5102 12.203.98
colocacion y montaje y pintura de acuerdo al proyecto arquitectonico moltiples
Suministro y colocacion de PTR de 3/4 " x 3/4"; incluye materiales, acarreos, Cancha
12.8 Cortés, habilitado , aplicacion de anticorrosivo y todo lo necesario para su KG usos 739.20 739.20 50.13 37,056.10
correcta colocacion multiples
Suministro y aplicacion de pintura esmalte COMEX para montaje de la mi Cancha MONTENES PTR de | PTR 3/4"X
12.9 mente hombre incluye una mano de anticorrosivo y dos manos de pintura de M2 usos — 200 M2 3"X2" 3/4" = 532.56 532.56 78.68 41,901.82
esmalte blanco multiples =232M2 | 100.56M2
Suministro y colocacion de contraflambeos de redondo de 3/8. Pero, Cancha
12.10 colocacién y montaje, asi como pintura del color de acuerdo al proyecto KG USosS 48.49 48.49 43.05 2,087.49
arquitectoénico multiples
Suministro y colocacion de I[dmina traslucida de fibra de vidrio modelo T-4 Cancha
12.11 CRISTAL. Dirm de 2.54 x 1.20 PZA EJS.OS 94.00 94.00 398.74 37,481.56
multiples
Limpieza general durante la obra incluye acarreo de hombros fuera de la obra Cancha
12.12 pieza g eyTC M2 USOS 16.25 16.25 264.00|  264.00 222.36|  58,702.48
) multiples
TOTAL PESOS 304,707.11
PARQUE 143 Berenice PEléEZ
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N° Partida Importe (pesos)
] CANCHA DE USOS MULTIPLES 98,903.98
2 EQUIPAMIENTO CANCHA DE USOS MULTIPLES 20,301.00
3 CERCA PERIMETRAL 21,028.59
4 JARDINERAS Y AREAS VERDES 30,184.18
5 MOBILIARIO DE JUEGOS INFANTILES 3,444.32
6 RAMPAS, ESCALERAS Y MOBILIARIO DE CONCRETO 16,884.36
7 GIMNASIO AL AIRE LIBRE 8,736.31
8 MOBILIARIO GIMNASIO AL AIRE LIBRE 91,819.50
9 INSTALACION PLUVIAL 19,810.61
10 INSTALACION ELECTRICA 49,936.32
11 ADOPASTO 793.21
12 CUBIERTA 304,707.11
SUBTOTAL 666,549 .49

ILV.A 16%

TOTAL

La primera propuesta de fondeo que se tiene planeada contempla una serie de pasos que se describiran a continuacion.

1.- Generar un documento escrito que re(na firmas de los habitantes de la colonia Valle del Paraiso y las colonias aledanas. El documento tendra la dedicatoria al presidente
del municipio de Puebla, Mtro. Luis Back Serrato, en cual se pedira la rehabilitacion del espacio piblico denominado como P143. Se adjuntara la propuesta y un documento de

analisis.

2.- El documento se direccionara a las oficinas de obras plblicas del estado, en donde se determinara su factibilidad. Se corroboraran datos técnicos y de campo para decidir

si es posible la ejecucion de la obra.

En la segunda propuesta se proponen los siguientes pasos.

1.- Consequir una entrevista personal con el diputado Juan Manuel Celis Aquirre del distrito Xll, en la cual se pretende explicar la problematica y la solucion de la rehabilitacion

del parque - cancha.

2.- El diputado determinara su pocion y en el mejor de los casos presentara los documentos necesarios para bajar el recurso de la federacion. Siendo no éste el caso, esperamos
contar con su asesoria para dirigirnos a quien corresponda.

Berenice Pelaez
14 3 . .
Aquiles Roman
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El presente proyecto, Parque 143, fue desarrollado durante las diferentes sesiones de la clase, en un principio mediante lluvias de ideas de ambos miembros del equipo, blsqueda
de casos similares y bocetos de propuestas, los cuales posteriormente llevabamos a los arquitectos Enrique Ramales y Alejandro Ponce, quienes nos daban comentarios y
correcciones, con el proposito de afinar diversos detalles y aspectos que podian ser mejorados.

Con este proyecto esperamos haber ofrecido una solucion satisfactoria a los objetivos del mismo, ofrecer un espacio plblico de calidad para la comunidad, un lugar disefiado a
la medida de sus deseos y necesidades, por ellos y para ellos. La hipotesis del proyecto es "A partir de la rehabilitacion y equipamiento de un espacio plblico, se espera
safisfacer diversas necesidades individuales y colectivas, y oftorgar a la comunidad un espacio piblico de calidad para su uso y disfrute”, y a travées del desarrollo que
proponemos, esperamos haber cubierto lo que la hipotesis plantea.

La experiencia de lograr un acercamiento tan personal con los miembros de la comunidad es muy interesante y safisfactoria, y nos da la oportunidad de escuchar de primera
mano cuales son los deseos y necesidades. Es un aprendizaje Gnico salir de nuestro entorno cotfidiano y presenciar otras realidades, donde aspectos de la nuestra vida diaria
que damos por sentado no se encuentran presentes o tfienen grandes carencias, y es también muy importante darnos cuenta del alcance que tiene la arquitectura, que no se
trata solo de rascacielos y cosas bonitas; la arquitectura esta presente en la vida de todos los seres humanos, y todos merecen que los espacios donde viven su dia a dia
sean dignos y de calidad. El impacto que algunos ajustes pueden hacer en la vida de muchas personas es muy grande, y es también muy interesante la investigacion de casos
analogos exitosos, donde un proyecto bien ejecutado es capaz de transformar la realidad de una o muchas personas.

Tenemos el gran deseo de que este proyecto continle adelante, que no se quede en la universidad si no que se desarrolle en una realidad. Tenemos también toda la disposicion
de realizar todos los ajustes y requerimientos solicitados y necesarios en caso de que su realizacion sea considerada, y también de continuar en la blsqueda de nuevas y
distintas alternativas de fondeo.
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#1 CANCHA DE USOS MULTIPLES

IDA

T
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1.1 Limpia, trazo y nivelacion

1.2 Excavacion mecanica en caja en terreno seco

1.3 Acarreo en camion de material mixto, carga manual

1.4 Suministro y compactacion de terraplen con tepetate, compactado al 95%

1.5 Afine y compactacion de la superficie descubierta al 90% con equipo mecanico

1.6 Base hidraulica con material que cumpla con las normas vigentes de la S.C.T.,
compactado al 95%

1.7 Construccion de dentellon a base de concreto simple con seccion de 15x40 cm
1.8 Concreto premezclado F'C=200 KG/CM2 en piso de canchas T.M.A 3/4" de 12 cm
de espesor

1.9 Suministro y aplicacion de pintura ahulada en franjas de 10cm de ancho en deli-
mitantes en cancha

1.10 Limpieza de juntas de construccion longitudinales y transversales con agua y
aire a presion garantfizando que no existan polvos y morteros en las caras
expuestas

1.11 Suministro y colocacion de sellado para juntas longitudinales y ftransversales
con material sellante resistente a los efectos del combustible y aceifes
automotores con propiedades adherenftes con el concrefo.

1 Terreno Natural 6 Concrefo premezclado, F'C, 200kg/cm2
2 Guarnicion 12 cm de grosor
3 Banqueta 7 Base hidraulica de material granular
4 Junta colindante de poliestireno 20 cm de grosor

(10 cm de espesor) 8 Tepetate compactado al 95%. 15cm
5 Dentellon de concreto simple, 9 Junta de construccion

10 Pinfura amarilla
11 Sellador de junta de construccion

150 kg/cm2, dimensiones 15x40cm

2.1 Suministro y colocacion de tablero de basquetbol de 1.80 x 1.05m a base
de acrilico cristal de alto impacto de 9mm de espesor, marco metéalico de
seguridad.

4

DE USOS MULTIPLES

Terreno Nafural

Tablero de basquebol

Dado de concreto premezclado, F'C, 200kg/cm2 60cm x 60m
- Tepetate compactado al 95%. 15cm de grosor

Base hidraulica de material granular 20 cm de grosor
Concreto premezclado, F'C, 200kg/cm2 12 cm de grosor

- EQUIPAMIENTO DE CANCHA

o~ O A WN =

3.1 S.Y C de cerca de malla T/Ciclon Cal. 10.55X55MM.DE 2m de altura
incluye postes barra superior y

Tubode 11/2" Tapa de HG Tapa HG

/ Tubo de 1 1/4” Alambre de plas
- \ —
0.45 0.45

% —

Tubo de 1 1/4”
| Tubo de 11/2”
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I
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rf .-,. TUbO de 1 1/4" fr ,I“T r= 0.50 :.. :._'+ 5 0.50
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CERCA PERIMETRAL

Malla Ciclon HG No. 10
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JARDINERAS Y
AREAS VERDES

MOBILIARIO DE
JUEGOS INFANTILES

4.1 Suministro y colocacion de pasto en rollo en jardineras
4.2 Suministro, tendido y acomodo de fierra vegetal en una capa de 15 a 20 cm

4.3 Suministro y plantacion de "Boxus Arrayan” para cesto

N o0 o A WO N =

5.1 Desamontaje de juegos infantiles

5.2 Suministro y aplicacion de pinfura azul especial tipo “frafico”, marca COMEX o
similar en mobiliario de juegos infantiles

1 Terreno Natural

2 Tepetate compactado al 95%. 20cm de grosor

3 Dado de concreto premezclado, F'C, 200kg/cm2 60cm x 60cm
4 Mobiliario Infantil anclado a dado

6.1 Limpia, frazo y nivelacion en el area de trabajo.

6.2 Suministro, conformacion y compactacion de terraplen con material de banco
(tepetate) compactado al 95%

6.3 Afine y compactacion de la superficie descubierta al 90% con equipo mecanico

6.4 Concrefo premezclado F'C= 200kg/cm2 en escaleras, mobiliario de concreto
de 12cm de espesor

6.5 Limpieza de juntas de construccion longitudinales y ftransversales con agua y
aire a presion garantizando que no existan polvos y morteros en las caras
expuestas

6.6 Suministro y colocacion de sellado para juntas longitudinales y transversales
con maferial sellanfte resistente a los efectos del combustible y aceites
automotores con propiedades adherentes con el concreto

Isométrico Rampa Escaleras
7 9

RAMPAS, ESCALERAS Y MOBILIARIO DE CONCRETO

1 Terreno Natural

2 Quarnicion

3 Bangueta Mobiliario de
4 Junta colindante de poliestireno (10 cm de espesor) concreto
5 Tepeftate compactado al 95%. 20cm de grosor

6 Relleno con tierra de sifio

7 Concreto premezclado, F'C, 200kg/cm2 12 cm de grosor

8 Murete de concrefto premezclado, F'C, 200kg/cm2

9 Armado de esfera, Dim 12 @ 15 cm

10 Zapata de escalera Dim 14@20cm

11 Mortero de limpieza
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GIMNASIO
AL AIRE LIBRE

MOBILIARIO DEL GIMNASIO

7.1 Limpia, frazo y nivelacion en el area de trabajo. '&J
7.2 Suministro y relleno de material inerte, compactado con pison y agua, %
en capas de 20cm de espesor a

1.3 Suministro y relleno de tezonfle rojo en piso, de 5cm de espesor %
7.4 Guarnicion de concreto F'C=150 KG/CM2 de 15X30 (M g
4 .

<

2 2 B
<

Terreno Nafural

Guarnicion de concreto simple, 150kg/cm2 dimensiones de 15cmx30cm
Tepetate compactado al 95%. 20cm de grosor

Tezontle rojo de 5cm de espesor

A W DN =

8.1 Ejercitador de barras paralelas doble. Dos aparatos en uno modelo
SP-S03X funcion aparato que trabajan los misculos de los brazos
triceps abdomen y estiramiento. Nimero de usuarios simultaneos dos.
Dimensiones 1.87x0.53x1.60

8.2 Ejercitador WAB BOARD. Funciones: reforzar reforzar los mdsculos del
abdomen y cadera. Nimero de usuarios simultaneos: dos
Dimensiones 1.60 y 1 x 121 x 0.75. A

8.3 Ejercitador Air Walker modelo ST-M04X. Funciones: incrementa movilidad
en las piernas, ayuda a mejorar flexibilidad, la coordinacion en las piernas
y el equilibrio. Nimero de usuarios simultaneos: uno usuarios simultaneos. *
Dimensiones: 1.075 x 0.53 x 1.40.

i

ELECTRICA

8.4 Ejercitador Ryder. Modelo SP-J02X. Funcion: ayuda a fortalecer misculos
de los brazos, hombros y pecho, ayuda mejorar la coordinacion y flexibilidad
Nimero de usuarios simultaneos: uno. Dimensiones: 1.060 x 0.60 x 1.16

INSTALACION

8.5 Ejercitador Ellyptical Trainer Modelo ste-08X. Funciones: incrementa movilidad
en las piernas, mejora la actividad en las extremidades inferiores para
aumentar la flexibilidad en las circulaciones. Nimero de usuarios simultaneos:
uno. Dimensiones: 1.30 x 0.53 x 150.

El suministro y colocacion se hara por parte de la empresa surtidora "Jumbo™

9.1 Registro de 60x40x80cm con block de cemenfto o ftabique, aplanado infterior con marco
y contramarco metalico de 3/16" X 1 1/4" y rejilla de acero.

9.2 Suministro y tendido de tubo de PVC perforado de 4" de didametro
9.3 Suministro y tendido de fubo de ADS
9.4 Excavacion en caja por medios mecanicos en ferreno seco fipo Il

9.5 Acarreo en camion de material mixto

9.6 Suministro y colocacion de cisterna de captacion pluvial con capacidad de 2500 litros,
dimensiones 1.60x1.65

B

o
I on
N

AN cTIBE BB

VARIABLE g VARIABLE E
E I = |
0'2?., - : = 0200 T CETEETIE
625070 025 025195 —4z3
1 Terreno Natural
2 (espol de bote en coladera
3 Muro ahogado de concreto premezclado, F'C, 200kg/cm2
4 Tubo ADS
5 Tapa de concreto F'C 150kg/cm2 de 10cm de espesor
6 Firme de concreto F C 150kg/cm?2 de 10cm de espesor

10.1 Registro de 0.40 x 0.60 por por 0.60 m de tabique rojo recocido en 12 cm junteado
con mortero cemento arena 1.4 acabado pulido. plantilla de concreto FC = 150 kg/CM2

10.2 Suministro y colocacion de cenfro de cargas SD Q0-2 de un circuito

10.3 Suministro y colocacion de cable (normal) THW 600 V 90° se calibre 14

10.4 Suministro y colocacion de tubo conduit pared delgada de 38 mm fijado en losa
10.5 Suministro y colocacion de Lampara Tubo Slim LED T8 Fosforado 1.20m 18W

10.6 Suministro y colocacion de Reflector LED 50W L3D - REF013
10.7 Suministro y colocacion de poste de luz de una percha longitud del brazo fabricado
en tubo de 38 mm a 51 mm de diametro nominal, cédula 30 de 1m a 2.4 m, marca

"TubosyPostes”. Incluye reflector LED.
El suministro y colocacion de los accesorios se hard por parte de la empresa surtidora
"MasLuz"
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ADOPASTO

CUBIERTA

11.1 Suministro y colocacion de adopasto modelo gato, de dimensiones 40x40cm color
gris humo, marca “casa del adocrefto”, 6.25 piezas por m2

11.2 Suministro y colocacion de adopasto modelo gato, dimensiones de 60x30cm color
natural, marca “casa del adocreto”, 5.60 piezas por m2

CUBIERTA

11.3 Limpia, trazo y nivelacion en el area de trabajo

11.4 Suministro, tendido y acomodo de tierra vegetal en una capa de 15 a 20 cm

0O A WD =

Terreno Nafural

Tierra vegetal 20 cm de espesor

Guarnicion de concreto simple, 150kg/cm2 dimensiones de 15cmx30cm
Adopasto de gato

Adopasto de doble gafo

12.1 Excavacion para cimentacion de cubierta a mano en sepas hasta 1.5m de profundidad en
material fipo dos

12.2 Plantilla de concreto simple FC=100kg/cm2 de 5cm de espesor

12.3 Fabricacion y colado de concreto en cimentacion, vibrado, curado y hecho en obra
fc=250kg/m2 revenimiento de 10cm

12.4 Relleno de cimentacion con maquinaria de banco de tepefate en zanja compactada al 90%
con equipo vibratorio

12.5 Colocacion de placa A-36 de espesor tres/16 a 3/4
12.6 Suministro y colocacion de PTR de 3" x 2"
12.7 Suministro y colocacion de monten 10 calibre 1.

12.8 Suministro y colocacion de PTR de 3/4 " x 3/4

12.9 Suministro y aplicacion de pintura esmalte COMEX, incluye una mano de anticorrosivo y
dos manos de pintura de esmalte blanco
12.10 Suministro y colocacion de contraflambeos de redondo de 3/8.

0O N o6 o A W

12.11 Suministro y colocacion de lamina traslucida de fibra de vidrio modelo

T-4 CRISTAL. Dim de 2.54 x 120

24.00

2365

PTR de 3" x 2" en diferenfes dimensiones
PTR de 1/3" x 1/3" en ftramos de 5.5m
Montén 10 calibre 14 en tramos de 5.25m
Placa A-36 para juntas

Plantilla de concreto F C 100kg/cm?2
Parrilla de varilla #6 acada 10cm

Relleno de tierra de sifio

Armado de zapata
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ANTES

Organizar una reunion informativa en donde sera llenado un formato con firmas de los vecinos
Se presentara a los habitantes de la colonia para su opinion y aprobacion

Se armara un documento dirigido al presidente municipal de Puebla, el Lic. Luis Banck Serrato, en donde se solicite el fondeo para la construccion del parque
Se incluira en el documento el archivo generado en la materia de ASE Il, con el presupuesto estimado incluido
Se enfregara el documento a la regidora Rosario Sanchez Hernandez, la cual presentara el documento en la sesion de cabildo

Se esperara a la aprobacion del proyecto

DURANTE

Una vez autorizado el proyecto, se citara una limpieza general del predio
Durante la construccion del proyecto, se solicitara la cooperacion y paciencia de los vecinos
Se realizaran revisiones constantes para garantizar la reqularidad de la construccion

DESPUES

Se hara una carta comité en donde se designaran roles para el cuidado y mantenimiento del parque
Se designara a una persona encargada de la llave de CFE y la cisterna
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