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Área de síntesis y evaluación III. 

 

Abstract 

El proyecto surge como un centro de rehabilitación que integra terapias especializadas, 

acompañadas de técnicas alternativas como las Terapias Asistidas con Animales (TAA) o 

Zooterapias, mismas que emplean especies de animales como mediadores o facilitadores en 

el tratamiento de limitaciones, dificultades y discapacidades físicas, sensoriales, mentales o 

de aprendizaje en personas de todas las edades.  

De esta forma, el “Centro de Zooterapia el Manglar” CZM, intenta remediar la 

escasez de sitios especializados en zooterapia a nivel nacional, ser vanguardista en el uso 

de especies para estos fines terapéuticos que carecen aun de promoción, ofrecer espacios 

cómodos y de gozo que propicien una rápida recuperación y garanticen la vida digna de los 

animales “co-terapeutas”. 

Finalmente, el proyecto toma en cuenta el contexto natural y construido de Boca del 

Río, Veracruz, para retomar elementos identitarios del barrio y del paisaje, proponer 

espacios de encuentro, aprendizaje, reflexión, apoyo y libertad constituyendo así un “oasis” 

donde las actividades mismas, la naturaleza y la arquitectura se fusionan y se convierten en 

entes de sanación. 

 

Abstract 

The project emerges as a rehabilitation center that integrates specialized therapies, accompanied 

by alternative techniques such as Animal Assisted Therapies (AAT) or Zootherapies, which use 

several species of animals as mediators or facilitators in the treatment of some physical, sensorial, 

mental, or learning disabilities in people of all ages. 

In this way, the "Centro de Zooterapia el Manglar" CZM, tries to remedy the shortage of 

specialized zootherapy sites nationwide, be avant-garde in the use of species for these therapeutic 

purposes that still have lack of promotion, offering comfortable spaces to be enjoyed and 

promote a faster recovery and guarantee a dignified life for the “co-therapist” animals. 

Finally, the project considered the natural and built context of Boca del Río, Veracruz, to 

identify elements in the neighborhood and in the landscape that aggregate to the complex 

comfortable spaces for meeting, learning, reflection, support and freedom, thus constituting an 



"oasis" where the therapy activities, surrounding nature and architecture itself merge together and 

become in healing entities. 

 


